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᜾Й⮱ៅ⸕喑Ⴐग᭜䃖᜾Й̺ںᎠ

Ꮵąÿÿϻ倅̶䔆̭Ꭱ႓ݝ⮱䃥็͉

㺬ڣ჋ႹڕजВࡃڲ᜽ҍ⮱㘪߈喑䓮

᭜႓ٶႰ䘕ܳȡ҂̺ۢڣ⮱≩⩌ݝ⼨

΍᱙䏘喑⤚㏔হ䯳Ҁ⩌≨Ƞᕸ❞হᗲ

ᙌ⩌≨䘪᭜ҍౕ倅̶ज㘪䰭㺮䃑ⱌ

䲏ᄦ⮱ȡ⩕㉍䉕᪆㗟⮱ⱩںٶᲒⰸ倅

̶喑ϻऱ⻺㏼侹⮱ႄ䛹㵹䬡ΌजВᄨ

ឫ̭ψजВᰡᠮͲ⮱͉㺬ÿÿᲒ॔喑

և̭͗㖗ᬻ⮱䄨㔲喆

䗐͵喑᪆㗟⮱す̶䛺ධ⩹҂ౕ

এ喤倅̶喑᭜॓ज㘪̻ᓰ▢ᰶڠ喤̺

ສᘼᕊ喑᜾Й⇎ᰶں㐆ܧᰡᬻ⶛⮱め

ᵵγȡΌ䃥ҍजВᰡ߈ߗౝౕ႓䪬Й

⮱᪴ႄ͚ᄨ჊ÿÿࣵᝃ㔲喑ҍजВౕ

㜗ጞ⮱⩌≨䛹Ҁчݝϭ͵ȡ

Ⱕڠ䬲䄨

1.周国平《教育需要回到七点常识》。

与我所谓“第三境界”类似，但比我

说的有力度

2. 复旦大学校长杨玉良 2011 毕业

演讲《复旦究竟给了你们什么？——

让心灵和想象力展翅飞翔》。注意其

中举的例子，比本文作者说的实在多

了。

眞
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联系方式

࣯̻ᱯᔄఏ䭌ȠఋᏁ᳽ヴ᪴」Ƞᄦ᱙ᱯ

ᔄ᣽ܧឦ䃱ᘼ㻮ⰸ∂Ƞែ⽬Ƞࣾ⣝ᰶᘼ

ᕊ⮱䔶䷅Ƞ䃶䄡⩌≨Ƞ㉏㺮҉㔲㖁㈨᫦

ᐼᝃカऺ⚔❴ćć

ᕨ͸喑Ш҂ҍ䰭㺮⮱ᣒ㼓喆

जВ̺ᓲगౕ亚ᵹ̷៞ᕕ

जВ̺᭜ग㘪㐆ጹ䉢ࣾⴚԎĄࣺ᭍ą

ᒀ♣ᰡ̺㘪䄡ऒ

Ąツγ喑͚ప᪆㗟ᅞ᭜䔆ᵤȡą

♣ऻᡒ᝸លⰸⵡ㏏ᅅ⟣ćć

我有一个梦想

可以有这样一个
十一言论平台

公开，理性，深入地，

说说这生活

《來眞的》

《來眞的》

laizhende@126.comȮᰭჅ᫦ȯ

̷ϧϧ㑾㐆�ᱻ᳊㩇�⪆㼭�

ȮᝃШ҂̭Ѻҍឫᓄݝ⮱Ⱕڠϧธȯ

㠒 �๖ڲぶ̺ݝఋฺ喑ں䄂䄂

13522115103�

喍ᕨ㑃რ㓋喑䄤ᅪ䛼ⴚԎ㖁㈨喎



৴ুু喑ڞ䃎ρ̴็ႄ⮱倅̶㏼侹喑ᗕᘠᘠऱ

Ѻ႓䪬䔆̭Ꭱ喍܍Ꭱ喤喎᭜ᚸ᜽γϭ͵ᵤ٬᝺㘪̸̭

ऽܧ䔆͵̭๔ಕ੷ćć

ᒵ៞⁶᜾ЙВऱѺ҉㔲⮱᜽㐖҉ͧஞ๡Გ㏓⽬ȠᲒა

эȠᲒ㯷ᗾҍЙᢼ䨣ၽȠᲒ॥ᑂҍЙЁ㏳ⰸȡѳ᜾जВ䉌䉐

Ш⮱䄡喑ҍ㠒᭜В᜽㐖ͧ⩞ࣨሴ᠉ЃЙ͚⮱Ш҂̭Ѻ喑䗐䘪̺

ન᭜̭⻺ӛ䓞ććЃЙ⮱͗ᕔহ䷻Ꮣহ㇫⺋̓⩹䘪̺᭜倅㔰जВⰈ

ᩫᓄ̸⮱喑ѳҍᰶࢡᱧчजВౕ䔆ψ᪴ႄ͚⪒⿒̭᪾ȡ̺䓴喑Ό

ग᭜̭᪾ȡ

͗ϧᐧ䃛᫝倅̶⮱䄨㔲जВٵ䔶㜗ጞᙌڡ䋐⮱ڲღ⃼๖≼㻵

̭ψ喑๔㜡⌲ẇ㜗ጞᏁ䄒ౕ倅̶ᓰᔮ̷Ƞ႓΍᫦ᐼ̷ᰶ҂۳ิ喑

ᅪ䛼倅᩵ౝ䔈ڒ倅̶⟣ᔮȡहᬣ喑ౕВऻ⮱ᬒၽ䛹ҍᕽᕂч̺

᫚䕴ݝऱ⻺䬛䷅喑Ό̺໕ںఋᲒ㔨㔨ȡᒀ♣喑ᢛ䄡⣝ౕ倅̭倅

ιΌ䘪ៀᓄᒵ㉔ᒵ㉔喑๔ᰶ䊣䊲͸߬ȡ᜾̭◦٬Ό̺ϸᘼҍЙ

ຯₑҬ⩕᱙Γȡ

ᰫ㏼㏓⽬䖚៿喑⤳⩞᭜喟Ą㺮႓΍⮱̺⩕ҍ䄡ᅞч㜗ጞ႓喑

̺ᙬ႓⮱ᔻ͵䄡䘪⇎⩕ąÿÿ᝭ВШ҂Ąϸ㏺႓΍㏼侹ą䘪

℘ᬍᘼͶ喤

᜾ᘠ䔆ψ᪴」⮱ᘼͶౕλ喟仃ٵ喑ҍजВⰸݝϧუ᭜

ᔻ͵䓴⮱喑̴ ̴̺㺮Вͧ⩌≨गᰶҍ䖀ख़䕁䄡⮱᳽⻺❵᱙ȡ

䔆ψऱϧ䃟䔝͚Ό̺ͼⰥο۟⾮͸ั喍ᒀ♣Ⱕह◦䔅᭜

ᰡ็⮱喎喑᳄䬡ᰶ / ᲎ᄼ䌜喑ҍ㺮ౕᐭ᠀㻳䛻ऻᄨⅯ㜗

ጞ⮱䗐̭᲎ȡ

և喑ࣨ߈ߗ喑㮪♣᜾̺ᔭ⪾ᰶ᝭⤳ᘠ⮱ϧч⁎ڣ

ѳ䔆䌜̷⶛჋ႅౕ䄜ࡧহឭጔȡ䃥็҉㔲Όᅪ䛼ॵ⣝

γ㜗ጞ⮱̭ψᑜ䌜喑⩅ᒀ≨Ҁ䂓⹧❹٬ććᒀ♣ᅞツ

ⰸݝ喑䄨㔲Ό᱗ᓲ㘪⿸ࢠअ᜽჋䌢㔲喑䔆Όႅౕ⊵

ఝ䯫喑Ό䄤ⰥԎҍϻᲒ̺᭜ݝ႓΍⮱䓴⼸ȡ㠒䕴ࡃ

႑ࢂ⮱ȡ

᜾Йϻ᪴⤳⻾ऱ䔶ःγ̭ψх⻭А㶕ÿÿ

х⻭̺ϲⰸ㐀᳉喑᜾ЙΌᰶ͑Ѻ⤳⻾፥㻱⤚

⮱ह႓ͧҍ䃟䃟ओ̭ᅯ䲏⮱㏼ࢳহᓰᔮȡ

ᒀ♣ᒵजᘉ喑⩞λⰛݺᱯᔄ⮱݈ͨఏ䭌

䔅᭜ᒀᎡⰡࡴ⤚⮱हᔄ喑㻳䛻䯫ٺऄ

䭽ÿÿຯ᳉ऻᲒ㔲䔅чև̭᱌Ą倅̶

̀䒾ą喑᱌ᒲҍЙևᓄᰡສȡ

㏼侹䄵e倅̶eᐭヴ䄚

眞
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㏼侹䄵e倅̶e᪴⻾

ȭะ։₇ཅȮ

᜾ౕ䔆䛹Ⱞ⪒γ䃥็๔უౕВ

㏼侹ą喑ࡃĄ๔ф⮱ݝᝃ㔲Вऻчख़ݺ

䗐ψ㏼侹Όᒵ䛺㺮喑ग᭜᜾ں䄡᱗ٺ

็҆喑᝭В᜾ग䄡䄡Ꭰᬣ๔უ̺๗ज

㘪ख़ݝ⮱ȡ

ȭఛ఻ᣔȮ

ౕ倅̶喑ᓰᔮ⮱䛺㺮ᕔ᜾ᅞ̺ں

ᑧ䄰γȡ᜾Й̭㝙䄡䊤ᓰᔮ喑̸ᘼ

䃳䛹ᠴ⮱᭜ᮯᬣ⮱ᓰᔮ喑℁ຯ㔰䄂Ƞ

䲏䄂ᬣ⮱ᓰᔮȡ䔆⻺ᓰᔮ᜾̺ᘠں䄡

γ喑ᬍ䲋᭜㺮ᩫᲫȠ̺㺮ᘠ㐀᳉ग

ᘠ䓴⼸ぶぶȡ᜾Ϸ๖㺮হ๔უ䄡⮱喑

᭜倅̶᪡̭͗ᎡҍᏁ䄒ᰶ⮱ᓰᔮȡ

ϻ⣝ౕᐭ໸喑ҍ⮱⒉ᘼ䃳̺Ꮑں

᭜Ą᜾᭜̭͗႓⩌喑̭͗䱿ᄾᎡ喑᜾

ग㺮ສສ႓΍㔰̷ສ๔႓ᅞ㵹γą喑

㔹Ꮑ䄒᭜Ą᜾᭜̭͗ϧ喑̭͗᜽⛌

⮱ȠႹ᪡⮱ϧ喑̺᭜Ш҂ጒڤ喑᜾ᒵ

⌲ẇ᜾⃼๖ͧϭ͵㔹߈ߗ喑᜾ᒵ⌲

ẇ᜾ᘠ㺮ϭ͵ąȡͧϭ͵䔆͵䄡এ喑

఍ͧ᜾ࣾ⣝๔უ̷倅̶ऻчᰶ䔆ᵤ

̭͗ᓰ⤳喟᜾䅮ࣨܧγ喑̺ᅞ䔆̭Ꭱ

ॄ喑ᠩ₨ᠩ≨Ό㺮߈ߗں߈ߗ߈ߗ喑

ϭ͵Όݘ⣖喑̀ᓰ႓喆᜾ⰥԎݝγ倅

̶γ⇎ϧ䔅чᩫШ㜗ጞ⣖㔹̺́ϔ

⩌Ш҂㒗ᖣᙌȡѳθ჋᭜喑䔆⻺Ąិ

̭͗ϧ⮱ڕ䘕⩌≨䘪㖇㑖ౕ̭͗◦

̷ą⮱ᓰᔮ喑᭜ᵦ᱙ᬍ∂Ꮑᄦ倅̶ฺ

΍ᬣ䗐⻺᳜✒ͼঠȠ♓㭾㉔ᑍ̻㔰䄂

ऻ⮱កܨ⮱ȡ̭͗ϧ喑Ѓ⮱㇫⺋㠒

ᘠᑧ๔䊤Გ喑䲍ᓄ̺᭜ࢸើ㜗ጞ⮱ڣ

Ѓ᫦䲏㔹ग̀∕λ̭Уθ喑䲍ᓄ᭜

䃖㜗ጞ⮱㇫⺋̓⩹ᅪज㘪⮱ც㔹Ꭼ喑

ᅪज㘪⮱ࢇ๔ȡຯ᳉ҍ㇫⺋̓⩹⮱ღ

䛼ग᭜̭⨣Ⅱ䗐͵็喑̭◦ᄼθᅞ㘪

䃖ҍ☓䎮̺Ⴖ喠㠒ҍ㇫⺋̓⩹⮱ღ䛼

᭜̭❴๔⎃喍๔⊤๗๔γ喑䗐᭜৞䓫

喎喑䗐ҍᅞ㘪ัअ̺ᗷ́໸㏵⮱ݝ̺

VOEFS�TFMG�DPOUSPM γȡ

℁ຯ᜾倅̶ᬣ֣ᅁч͚ࡵᝃᮇ

̷̭͗ϧౕ᧺౧⑘ₒ喑हᬣख़ख़ऑڥ

䴠ͽ̻䊋㒻䄄ȡ͚ࡵ⮱᧺౧ᬻϛ㔹ც

䭁喑㨊๖⮪ξ㐬㡶㏏䋾䖀喑䔅ᰶ䍏⤰

⮱ह႓喑ں䙺̷ጡ䊘⮱Ȩ߰ڝ⮨ൎࡼ

๼ᰟȩ喑̭ܴ䘪䃖ϧ㻶ᓄ⩌ᱧ߰߰́

䉸ᰶᏂ㪡ȡ̺㺮㻶ᓄ䔆᭜᪴㞧ᗲ㐀∈

␒喑䔆᭜̭⻺Ąᓰᔮٲ⩢ą喑ҍजВ

ិႰ⤳㼐᜽Ą䃖ҍ䗐㷘ฺ΍হ㔰䄂

ổ᎟γ⮱ᓰᗲ䛺᫝͝␎㨙߰䊤Გąȡ

᜾䔆͵և͸ऻںఋݝ᪆ბ喑ᙌ㻶ⱌ⮱

᭜Ąⰸܴ̭ݝ䘪㻶ᓄज❞喑䔋ࢤၽ䘪

अᓄϟܴज❞䊤Გąȡ䔆̺᭜䄡〾喑

̭͗ϧ㺮ᘠౕ倅̶ᦾ̸ࣨ喑⇎ᰶ◦㜗

ཞ㜗ͽ⮱㇫⺋᭜̺๗㵹⮱ȡϻ⩌≨͚

ឫݝ㘪䃖ҍ⮱ᓰᔮᠮ㐚ͽ㻯Ƞᓰ͚

ᄦ̓⩹ٲ␎๔❞⮱͉㺬喑ܳ࡮䛺㺮ȡ

᜾̺๥ᑍ⮱䄡喑᜾倅㔰ᒀ๖⮱ᬖᮕ䔅

ౕख़Ȩ๴ᐯᖖڥȩ喑᭜̭仃䊋㒻䄄喑

Ⴐ㥒䕍̭͗ܧᙌᖖȠႮ䲆ȠᎠহ⮱ڲ

ᓰ̓⩹喑䊣䊝γ♓㭾̻ᕒ䎮ȡ

᜾倅̶ᬣΌч⣖⮱ȡ℁ຯ᜾ᰶ

ᬣՆ͚̺ࡵ႓΍Ό̺Ⲏ㻶喑㔹᭜⩕

.1� ⰸ⩢ᒞȡ᜾ᘠ喑䃥็ϧ㠒䔆͵

և㗜Ⴧчᰶ䉌㒗ᙌ喑θऻч䉐ิ㜗

ጞᔻ͵䔆͵⇎ᰶ㜗߈ݣȡѳ᜾ᘠ䄡喑

ҍ᭜̭͗᜽⛌⮱Ƞᰶݑ᫚߈⮱Ƞ⠙

⿸⮱ϧ喑ҍև⮱θगᰶҍ㜗ጞ䉌䉐喑

ҍग㺮䃑ͧĄ᭜⮱喑䔆⩢ᒞ᜾ᓲ䶨

ⰸ喑ⰸႰजВᰭᰶ᩵ౝ㑀㼐᜾⮱ͼঠ

ᗲ㐗喑㔹́᜾ᘠສγ᜾ᙬᘼߠ⫟̻

́जВឬ៲̸̷ࡵ䄫⟜ఝ⮱ऻ᳉喍ҍ

ᓄᘠສᔻ͵㶒᩾喎喑᝭В᜾जВ̺ऻ

ᗁౝⰸγႰą喑ҍᅞࣨⰸȡキࢂౝ䄡喑

ᅞ䄡̺㺮ᄦև䓴⮱θ៞ᕕ喑ຯ᳉ҍ

֤᛿γ⇎͇҉ۆ喑̻ڣ៞ᕕȠ៲ᓰ㔰

䄂䖚្Ꮑ喑̺ຯិႰᒀ᜽оᖜᩫᲫ喑

♣ऻᄦ㜗ጞ䄡喟Ąҍጟ㏼ᩫᲫ䓴γ喑

᝭Вᐭ໸႓॔ąȡ᜾ग᭜ͫ͗Ҹၽ喑

๔უ㜗ጞ䶳чȡ

䔅ᰶᅞ᭜喑ᬏ♣䄫᱙̷⮱䗐ψ͉

㺬᭜ᓲ䶨㺮̭䕺̭䕺ౝⰸ⮱喑᝭В

̺ຯ⩕ࣾ⣝㒻ᙌ⮱ⱩٶᲒⰸᒲႰЙȡ

℁ຯ㗹ࢳट喑᜾ⱌ⮱ᔭⱭᙌᗲࣨ㗹

⮱喑᜾ч⪆ᘼ᣿ఫ喑̭͗ិ߈ߗᬣ

А⮱ఫᮜౕ㘾⊤䛹䔅࣌ܧᲒȡᰶ̭

⁎ক≸⮱ᬣՆ喑ⷝ̷γ̭䖀㔰∂ప

๔䲖প⮱䷅喑䷅᎟ѩͻ᭜ĄᠬⵡϾ

ᝅ㘉㮪♣㐆∂పፓᲒγ㢐㔭喑ѳႰ

⪆̸γᰡ็⬈㠓ććą᜾ᒀᬣ⾮♣

ᅞ☚∗⯵ⱣγȡᠬⵡϾ๔ፊ⮱㠞༬Ƞ

⮫̴䯱ጵ⮱䆗䓵Ƞ∂ڝ㺬⮱౐ऺȠ

㜗⩞Ꭰぶࢇ❞⮱ड़㧆ᕊᘠȠ7JWB�-B�

7JEBȠᓤ៶ٸ≈⨓⮱Ȩ㜗⩞ᑂᄩϧ

ℾȩぶぶ䔆ψ̸̭ၽ⊹ݝ᜾㘾⊤䛹ȡ

᭜⮱喑᜾☚❞䔆⃢ࢳटȡ᜾ౕ䔆䛹

̺᭜䃖๔უ䘪अ᜽᪴㞧䱿Ꭱ喑ग᭜喑

ᔭⱭᙌᗲࣨ㗹Γ喑䗐ψ̭㵹̭㵹⮱

ႄ喑⮱⶛䰭㺮᜾Й㗹⛌Ƞ⤳㼐喑ѳ

᭜ݘᔅγ喑Ⴐ䃶䄡⮱᭜ⱌ჋⮱θᗲ喑

᭜ᰶᬣА⅁ᖜ̻ᒏ䆎⮱喑㠒ҍ㘪ࣾ⣝

䔆ࢳ⮱͚ڣटป㒻ᙌ̻Ąᩲప⺋⍥ą

⮱ᙌ㻶喑ҍਗ䔅ᰶࣺᙌএ喤᜾ग᭜ͫ

㗹ࢳट⮱Ҹၽ喑ڣ჋႓䄚᪴হڣЃ᪴

⻾Όጛ̺็喑႓⤳⻾ΌजВ⩕❞఍

᫜ಓ䗐⻺Ą⻾႓⮱㇫ໆ㒻ą⮱Ⱪٶȡ

唐逸伦
᪴⻾ᮛ䕇⤚喑倅㔰㸥ܳजᕂ⮱ ���喑仆⍜͚᪴๔႓ੳ⻾ധ⵭⤚喍ڕ຃喎
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䔆̺᭜ⴘᗲ喑㔹᭜ᣔڲݣᓰ⮱ឭጔȡ

ȭ༛ሸᣔȮ

ⱌₐ⮱め䷅ឭጔȠฺ΍᫦∂ݝᬣ

Ն㔮ጵчॷ䃶๔უȡ᜾ౕ䔆䛹गᘠ䄡

̭◦ᅞ᭜ÿÿຯ҂ᕊ㔰ȡ

᜾ࣾ⣝倅̶႓⩌๔䘕ܳ䘪ᰶ䔆

ᵤ̭͗ԎНÿÿ᜾߈ߗγ喑᜾чᰶᩣ

㣤⮱ȡ䔆ऒ䄊᱙䏘᭜⇎䩆喑ѳ᭜ᒵ็

ह႓̸ᘼ䃳ౝិĄ߈ߗąჇѺͧĄ็

㟞ᬣ䬡႓喑ᄾ⣖ᄾⲎą喑䔆᭜̭͗䄜

ȡ๔უᘠᘠ喑め䷅᭜̭͗ᕊ㐡䓴⼸喑ࡧ

ҍᰶγめ䷅ᕊ㐡ᅞ㘪めᄦ喑Ꭳ̺᭜ҍ

็㟞ᬣ䬡ᅞ㘪めᄦȡᒵ็ह႓ч䃑ͧ

め䷅ᕊ㐡ᅞ㺮䲍็㏰็և䷅喑ѳև䷅

ग㺮և̭ݝჇ᪝䛼ᅞ㵹喑և̭ݝჇ᪝

䛼ऻ䰭㺮ⱌ⮱ߕ㘾ᕊ㔰ȡ᜾㐆๔უͫ

͗᜾㜗ጞ⮱ҸၽВ፛ߖ⤳㼐ȡ

䄚᪴๔䬲䄨ȡ᜾Ȩρ̶ȩ̷⮱

๔䬲䄨गև䓴 � ヴ喑ڣЃ⮱䘪᭜䬲

䄨ऻᘠ̭чⰡᣒⰸめᵵ喑जВ䄡᜾

᪡͗倅̶ⱌₐ㜗ጞສສև䓴⮱๔䬲

䄨ᅞ䔆 � ヴࢳߍ⁎㔰䄂⮱䬲䄨䷅ȡ

᜾և⮱ᡧᄾ⮱ᄦ॔喤ѳ᜾ិ䔆܍ヴ

և䓴⮱䬲䄨ổ᎟γᕊ㔰ȡႰЙ͸䬡喑

ౕ㵹᪴㐀Ჱ̷Ƞͨ䷅ᗲᙌ̷Ƞ䄚㼭

䷻ᵩ̷Ƞ㶕⣝᝸∂̷ᰶϭ͵ڞह◦喤

ᰶϭ͵ຄ䌜喤̭㝙ⰸݝϭ͵ᵤ⮱᪴

⃢㺮ᘠݝ䔆䛹䲏ᰶ⢱ᱧ喤̭⃢᣼䔝

ᕔ⮱Ƞᒏ䆎⮱ឿᗲ⃢㺮ᔻ͵᣽ःܧ៪

䆎⮱ᕊᘠᙌᗲ喤᜾ͧₑևγ͗܍Ꮐ喑

ិ᜾ౕऱ⻺めᵵ͚㻮ݝ䓴⮱᣼䔝ᕊ

ᘠᙌᗲ⮱䃺䄚ڕ䘪݄ܧᲒ喑ិ᪴」ͨ

䷅ᠶФթ㻯ःाܳㆨ喍Ąࣺᕊ⣝А

ጒ͇Ƞ೻ጯ᪴ᬻఋᑿऑА͇ۉȠۉ

᱾᪴ᬻㆨą喑ĄᔭϧᕊΎ❞పㆨą喑

Ąϻ㜗♣͸➖͚ᓄݝड़⹧ㆨąぶćć喎

䔆ᵤⰥοឫ㖁㈨Ƞܳㆨऻ喑̭ψ㻱ᒸ

㜗♣ᅞ᭫⣝ܧᲒγ喑㔹́䔆ψ㻱ᒸౕ

Ш҂䒲ᄩΓ̷Όᓄ̺Გ喑఍ͧ䒲ᄩΓ

䔆ᵤฺ̭͗ᱯ⮱ᕊ㐡䓴ិ∂ߋ⇎̷

⼸㐆ҍ᣼䔝ܧᲒ喑ग㘪ҍ㜗ጞϟ䏘Ҁ

侹Ꭳ⺋чȡ

ᕨ͸喑Ąߕࠑ᝸Ƞ᛿ߕ㘾ą᭜倅

̶ᬣᒵ็႓⩌⮱䕇⫲喑㔹́䔆ч䃖䗐

ψĄ̸γߌ๘ąѳౕ㔰䄂͚⇎ᰶఋ

្⮱ह႓▝ᓰ͔⅁ȡ᝭В喑ⱌߕ㘾喑

ᐭड़倅㏔⮱Ƞฺᱯ⮱ᕊ㐡Გᕊ㔰䷅

Ⱋ̻ⴒ䃳͸䬡⌞ౕڲ⮱ݨ㖁㈨᭜Ჱ

ᐧめ䷅ᕊ㐡⮱ڠ䩛喑̺㺮䔤ԎĄ㟞

ᬣ䬡և䷅ą喑ևγ䷅ᓲ䶨㺮⌞ڒౝȠ

Ѓ䷅Ⱋ㖁㈨ౝᕊ㔰᝺ᰶ⩕ȡڣ̻

ȭᗁቮᣔȮ

В̸܍◦㠒ևݝ⮱䄊喑जВԊ䃮

ҍᰶٲ䋠⮱㇫߈ᲒᏁᄦ̭๖⮱႓΍ȡ

ᰶᬣՆ喑ᓰᗲȠ⟣ᔮ̺ສ⮱ᵦ᱙࣌఍

᭜䏘Ҁٰ⅁̺䋠喑᝭В̴̺ࡰ㺮ౕԊ

ᠮ֒Ꮴ̷កៅថȡ

�� ᬖ̷ � 䊤Ꮇ喑ᮇ̷ݺ◦ �� Ⲏݺ◦

㻶ȡⲎ㻶ݺ≄㙥喍㒻ღ᭜⁎㺮⮱喑ᰭ

ͨ㺮⮱᭜ᩫᲫ⺋㏼喎Ƞ∎㙇喍⪼䕇㏼

㐉喎喑ݘर䮑Ⅱ᳉ใ⮱͉㺬喑ᅑ̺ڣ

㘪र⇦㚨⮱ȡ

�� ⃼๖ᬖ亚ᓲ䶨Ԋ䃮丌䛼喑Ⱞϭ͵Ό

̺㘪Ⱞᬖ亚喑ͨ丌̻华㯸ᓲ䶨㺮ᰶȡ

Ⲏ̺Ɑ㻶ȡᮇࡵरᦾ喑݆͚॓ݘ亚ࡵ

亚र⌲⌎⮱喑̺ᘠरᅞツγȡ̺ᣕ㡽

र้ტ喑чᒞ৺Ⲏⱍȡ

�� Ԋ䃮⃼๖䋾ₒᕨ䛼 ��� ㆠВ̷喑

℁ຯϻ᪆ბ䋾ݝ丌യ⮱䌜⼸Ƞកㄛ⤰

ᬣ䋾ߕ⮱䌜⼸Όツౕ䋾ₒᕨ䛼͸ڲȡ

⃼๖ౕ䋾䖀̷䋾㜠ᄾ̭᪡వȡ

�� 䄫䬡ࣨܧ䊝䊝喑≨ߕ㙃ၽ喑䔆◦ᬣ

䬡̺ៀ㉔ΌजВ喑ѳݺ᣽᭜ҍᘠ⌲ẇ

γ⮱⶛जВ̺ៀ㉔ȡ

倅̶⩌≨̺ᕂ㉜喑ᕂ̺㻱ᒸȡ᜾

倅̶⮱ᬣՆΌᒵ㉜喑ѳ᜾倅̶̭᪡Ꭱ

䘪⇎ᰶᙌڿᝃࣾ☔喑䲍ᓄᅞ᭜⩌≨㻱

ᒸȡ⃼䶬亚䘪र喑ᅞツ⇎∂ₐ㏼रΌ

㺮ឫ◦㇛丌喍䲏࠲Ƞ亩᎟喎ȡ

ᅞ䄡䔆͵็॔喑㠒ᰶڣЃ䬛䷅ज

Вں㖁㈨᜾ȡ⺊๔უ倅̶ᘶᔘ喑倅㔰

᜽ߌ喆

陈丹梅
᪴⻾Ⱑࡴ⤚喑ࡄϙ๔႓ప䭲ڠ㈨႓䮏喑倅㔰 ���ȡ͚ڣ䄚᪴ ���喑㠞䄚 ���喑౴ͧڕᵎᰭ倅ਓ๖ਗ喆

₀༃

ധ⵭䘕ܳ᜾℁䒰䛺㻳⼜㉜ȡ⃼๖

ⰸ܍ Ȩ͗ρ̶ȩ̷ ⮱ႄ䴠ႄᒏ喑⫲ऒ喑

᜽䄚喑᪴፥ȡ䔆ψ㔮ጵ̭㝙̺ч⪆᜽

҉͇喑᝭В̭̺⪆⺋ᅞज㘪⊗䉦䔆͗

䉱⎽ȡ᜽䄚⫲ऒⰸⰸ䩆఍ܳᲽ㘪፛

᜾Йևݑܧ᫚ȡ䄚㼭Ό᭜̭䬕⻾႓喑

䅕ᕔ̺℁㜗♣⻾႓ጛȡ᝭В᜾Й͒ڣ

Ꮑ䄒⩕⻾႓⮱᫦∂ิᝅ喑Ꮑᝅȡ

᪴㼭᪴᝭ᰶ㮇䃺⮱⩕∂䘪㺮ᢹ

ᤎȡ᜾Й䔅⼜㉜䓴���͗᪴㼭჋䃺喑

㮪♣⇎䃝Ѽ͗܍喑ѳຯ᳉̺⼜㉜喑ᕽ

ᕂ䔋͗܍Ό䃝̺Ѽȡ㔹́⼜㉜䓴⼸͚

Ό㘪ദڨ䄚ᙌ喑㔰䄂ᬣᰶᬣ̺㘪㼐䛷

⌲ẇ䃺ͶΌ㘪ևᄦ喑䗐ᬣ㔰⮱ᅞ᭜䄚

ᙌȡ㏰΍Ό㺮䔯ᒀౝևȡ

⣝А᪴䬲䄨㺮և䷅ಸ⼜㉜喑क़

Ͷ䷅喑҉⩕䷅ͧͨ喑䃝◦٬ᱜ䄚ਓȡ

᪐᪴ᒀ㔰䄂⮱᪴」ࣨ䄨喑ᩫᲫ喑ិݘ

ᙌऄ喑䄂Ɑᣒ䓾҉㔲⮱ᕊᘠ喑ౕ⣝჋

⮱倅㔰͚喑Ό⊗⑘Ⴐ̭ఋȡࢠҬ᭜ⱌ

⮱倅㔰喑䄚᪴す̭⻾喑݇ ᐭ໸ᒵ㉔ᑍ喑

ևݝȨ⹮䔋䰗ȩ⮱ᬣՆ᜾ΌᩫᲫγ̸

Გ喑Ҁч᪴」⮱㒻喑᩵᳉ⰸᲒ̺䩆ȡ

Ҭ᭜㔰䄂喑䗐ヴ᪐᪴Ό᭜᪴႓҉৮ࢠ

੷喑Ό᭜ᒵ㒻⮱ȡ䄨䔈ࣨ᝺㘪⤳㼐喑

⤳㼐γ̺̭Ⴧ㘪ևᄦ䷅喑ѳ̺⤳㼐̭

Ⴧև̺ᄦ੷ȡ

眞
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ಇᠮ㜗ጞ᪴҉ۆ⮱䷻ᵩ喑យ䪬䖬

ⴚȡ℁ຯ᜾喑㮪ϻᄼૉ❞Ꭳ䃑ⱌ႓΍

䄚᪴喑ᬍ๵჋ౕ⇎ᰶ᪴䛴喍䄨Ɑ䄨Ɑ

ҍчࣾ⣝⮱喎ȡ᜾ⴒ䖀ᘠౕⴚᬣ䬡ڲ

ദ᪴ܧڨ䛴᭜̺ज㘪⮱喑λ᭜᜾ౕ̺

䓋㬨̷㏍㐀喑㐆ᕊᘠᰡ็⾧䬡喑⩕Ą๔

⮪䄊ą䄡⤳喑ᝃិᘠ∂ᥳܧᲒȡ㔮ጵ

㐆᜾ЙܳᲽ䓴喑ᒵ็倅ܳ҉᪴ڣ჋䘪

㏼̺䊤ᣕ᪟ȡ᜾㜗Вͧ᜾⮱倅㔰҉᪴

Ό᭜ຯₑȡₑㆨ҉᪴͸᝭Вᓄ倅ܳᰶ

͑⻺ज㘪喟̭⻺᭜䲍᪴䛴喑̭⻺᭜䲍

ᕊᘠȡ᜾ᆋλすι⻺喑᜾⮱̭ψ㻯◦

ᵦ᱙⇎Გᓄࣷᆂᐭ喑㐀ᲱΌ̺࠭⼝ȡ

᜾䃑ͧ᭜ĄͿ΀⤰īҀ㗟ī᪴ࡃī⹫

чࣾᆂą䔆᲎㏬হĄͧϭ͵喐ᔻ͵

γ̺䩆⮱ܳ᪝ȡݝą⮱὎Წ፛᜾ᓄߋ

ᒀ♣喑Όᰶ䓽⅁⮱᜽ܳ喑҉̭ͧ͗Ҁ

㗟❞ສ㔲喑䔆͗ᱽ᫆䃖᜾ຯ冩ᓄⅡȡ

Ҭ᭜倅̶喑᜾Ό⇎ᰶ䩆䓴̓Ϳ䊈喑ࢠ

∂㑾喑̷ߍںВݺⰸ℁䊈⮱⼜㉜喑

䘪᜽γ᜾⮱䃧ᢛȡ䃝ᓄ㔰ݺ㔮ጵ䄡喑

᧲䪬ϭ͵ᅞۆϭ͵ȡᒀ♣ౕₑധ⵭̷

Ꭼ̭◦ᰡԊ䮖ȡۆ

᜾ᰫ㏼ۆ䓴䃥 Ą็ₐ⶛⮱Ꮜ䄊ą喑

⩇㜠᭜ͧγۆĄₐ⶛⮱Ꮜ䄊ą㔹⩌ᥙ

⶙ຄȡ䔆ᵤ⮱҉᪴ᅞౕ �� ̷̸ܳᓅ

ᒷȡऻᲒ喑ࢄ㔮ጵॷ䃶᜾Й喑ۆ⮱ᬣ

Ն̭Ⴧ㺮䬛㜗ጞ喟Ąᬏ♣䄡ᓄ䔆͵ສ喑

ͧϭ͵և̺ݝ喤ą䔆ᵤ̸ࣨۆ᝺ᰶ⌞

Ꮣ喑ᰶᘼͶȡ

჋ౕ⇎ᰶҸၽᬣ喑जВិ᪴҉ۆ

टΓ䛹⮱͉㺬ᠬᲒ⩕ȡ̺ч䃧ࢳ᱙ښ

䃮ᬣ喑ᩬ ⇨ᓲԛ喍➦ݘ᭜᪴ࡃহਟ႓喎

䓴̭ヴۆԛ亝ᅞ㘪⩕ȡ᜾Й㔰䄂ߍ⼺

Ȩ⌅჊ȩ喑͑ヴ᪴⻾⤚⮱倅ܳ҉᪴䘪

⩕γȨ᪴ࡃ⩌≨ȩ͚Ąᄦᒲэ㐌᪴ࡃ

হใᲒ᪴ࡃą⮱ⴒ䃳ȡݖ⩕䔆͗х߬喑

Ό㺮䖬ٺ➢ᑧ䭱чহ⚔ᥙ࣌᪴ȡ

໺৸

�� ᐧ⿸䩆䷅᱙ȡ

䊮Ɑ䔅ᰶᬣ䬡喑䊣ᔘᐧ⿸䩆䷅᱙

॔ȡ䩆䓴⮱䷅㮪♣̺чں㔰喑ѳहᵤ

⮱ᕊ䌜䛺ฺܧ⣝ज᭜๔ắ⢴θУ੷ȡ

�� և䷅ݺ᣽䚿㜗ጞȡ

℁ຯ㼐Ჽ܍҂䃫γ Z�LY�C喑侙

̷᣽䚿㜗ጞ䃕䃧 L ᭜॓ႅౕȡ䔋㐚

䷅Ό̺чᔅγȡᎠᬣևںВऻᅞ⁎܍

Ό㺮∕ᘼ喑ຯ᳉Ꭰᬣև䷅䓴λᩫᲫ喑

ᅞ䊤̺ݝ䩨◩҉⩕γȡ

Ა₀

�� ̭Ⴧ㺮᪴҉ۆȡ

ຯ᳉㔮ጵ̺⪆҉᪴喑⃼ক㜠ᄾ

㜗ጞ̭ۆヴ喑๔҉᪴ᄼ҉᪴ϑᰬ䔈

㵹ȡۆႹឫ㔮ጵ䲏ឦ喑чᰶᒵ๔ᩣ

㣤ȡ㻮᩵ज㘪ч℁䒰ᚏ喑䔆ᬣ̭Ⴧ

̺㺮ᩫᐰȡ᜾݇ᐭ໸㏰҉᪴⮱ᬣՆ喑

㏰̭ヴ喑㔰䄂҉᪴ᅞᄾ̭ܳȡ᜾ᘠ喟

ຯ᳉䔆᭜͗㻱ᒸ喑䗐ᅞں㏰Ⴐ܍࡮

ヴ喑ݝᬣՆںᔻ͵ۆΌ̺чᰡѻγȡ

♣ऻ᜾ᅞ㐔㐚ۆ喑㐀᳉ᒀ♣᭜ສ⮱ȡ

�� Ꭰᬣև䷅䕴ݝ倅㏔䃺ⅴহ㶕䓫ᅞ

⼜㉜̸Გȡ

��㈨㐌႓΍̭⁎䄚∂ȡ

᜾Йᒵ็ह႓ݝγ倅̶᝺す̭

⁎㈨㐌ౝ႓΍䄚∂喑݇ᐭ໸чᙌ㻶ᒵ

䯫ȡ䛺◦䃝ϻऒ喑ᗲᔮߕ䃺হᬣᔮȡ

㔹ͧᅞ㵹γ喑̺ᓲᑧ߈䃺ϭ͵⮱ᅪۍ

Ⅿȡࢂ䔶ग䲍䄚ᙌⅥ䔉̺㘪⾮ⵡ䯫

䷅喑఍ₑᓲ䶨႓чܳᲽऒၽȡ⛌㏰В

ऻ喑̷ߍں䄚ᙌ喑ࢠҬ᭜ౕख़߈䬡䯆

ևࢂ䔶Ό̺ч䩆γȡ

�� և䷅᭜ᓲ䶨⮱ȡ

㮪♣㔰䓴⮱䷅̺чں㔰喑Ό㺮

և䷅ȡ̭᭜ͧ㏰᝸ᙌ喑ι᭜ͧ⼜㉜

䃺ⅴহ㶕䓫ȡज㘪чܧ⣝䊷և䊷䩆

⮱ᗲۢȡ䔆᭜ₐ፥⮱喑Ό᭜ᮯᬣ⮱喑

և䷅⮱ह႓ᓲᄳౕ倅㔰ᬣᓄݝⰥᏁ

⮱ఋ្ȡ

໤ሪ

�� ̺㘪̺㗹Γȡ

Вݺ᜾Й̺ᅾλ㗹Γ喑Вͧ⤳㼐

ᅞ㵹γȡऻᲒౕ㔮ጵ⮱ᑂᄩহ㔰䄂⮱

ᐭ໸㗹Γ喑㐀᳉̺ϲͨ㻯䷅喑̸⓭ݧ

ᅞ䔋䔶᠖䘪ᰶγ䉕⮱下䋰ȡጔິ䯫ͧ

ᬍㆠ͸▷喑㔰䄂᭜䬚ࢤ⮱喑᭫♣䃖⤳

㼐ग։⪆ౕᐭࢤᬣ᭜㵹̺䕇⮱ȡ

�� ևⴒ䃳㐀Ჱᷠ⤳᩵᳉ສȡ

ⰥԎ๔უす̭䕺႓⮱ᬣՆᅞև

䓴γ喑ѳ倅̶ںև̭⁎㐊̺᭜ᬍ⩕

ߖ喑чᰶ̺̭ᵤ⮱ᙌ㻶喑㘪ᰶ᩵፛ߌ

䃝ᓳȡज䛴⩕ऱ⻺㐀Ჱఫ喑ᵦᢛ⃼͗

ヴ̭ࡰ⩕䔈㵹䔶᠖喑̺◦➦⮱ٰࢂ

ᒸȡ㔮ጵᎨ▜❴䛹⮱ఫजВ҉࣯ͧ

㔰ȡ

�� 䃫䬛̻めᵵ⮱ᑿ㏠᪡⤳᭜Ꮑᄦ㔰

䄂⮱̭๔∂჊ȡ

ិⰥѩ⮱䃫䬛ᑿ᜽̭ㆨ喑ⵁ⾣Ⴐ

Й⮱めᵵȡܧ⣝䶾⢴倅⮱ᅞ᭜ᓲ䶨㺮

Ҁڤ喑䶾⢴ѻ⮱ᅞ᭜㺮ᵦᢛᱽ᫆⮱ۆ

ܳᲽ⮱ȡᰭڥಸ⮱᭜ڙथ᜽ߌ㏼㥒喑

Γ̷गᰶ̶᲎喑ѳϻऱ⻺䄂䷅めᵵ䛹

जВ᪡⤳܍࡮ܧ᲎ȡᰶψ◦Γ䛹ᅞ᭜

⇎ᰶ喑ڕ䲍᜾Йϻめᵵ䛹㜗ጞᑿ㏠ȡ

٫ح

ⰸΓͧͨ喑և䷅ͧ䒲ȡ

䔆◦㔮ጵΌч㏼፥᣽䚿๔უȡٵ

̴ࡰ᱙Γ䛹᝭ᰶႄ䘪ⰸ̶͑䕺ȡښិ

गⰸႸҀ๔ႄ喑䔋ఫ❴䛹⮱ႄ䘪ᰫݘ

㏼ܧ䓴䷅੷ȡ♣ऻᅞ㗹⊤⋭ࡧ⮱Ȩᕨ

ฺ΍ᠴᄩȩ॔ȡຯ᳉កツग㗹̭䕺䗐

ᅞすι႓᱌㗹喑⃼๖܍䶢ȡȡ

ᕛࡂ

�� ౝఫ㺮⛌䃝喑ևݝĄ㘥ᔭ⺃ప喑

ᩫⱩ̓⩹ąȡ

႓΍⮱ᬣՆݖ⩕䛺㺮㏼㏙㏬䃝

ᓳȡоᖜ⮱ᬣՆजВ㏰㏰㏼㏙ᏓჇ
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Ѻȡ᜾Йоᖜᬣ⣖䓴̭͗⍥᜼喟̭͗

ह႓ᠬⱭౝఫ䮼Ӭ㐆͗㏼㏙Ꮣ喑ڣЃ

ह႓ჇѺ喑៏め喍̓⩹㇫⶛ݝపუ喑

⺃ప㇫⶛ݝⰮ㏔㵹ᩬܿࡧ喎喑๔უͽ

ȡ͚ڣౕ

�� ϧ᪴ౝ⤳䄒㗹⮱Ό㺮㗹ȡ

ग䶫Ɑ㗹ᩬ⇨ਓȡ倅㔰ᰭऻ͑ݘ

䖀᪴㐩䷅ᕨᰶ̭䖀ౝ⤳᭜㗹γᅞ㘪

ᓄܳ⮱ȡ㔮ጵᰫ㏼ⲐӰ᜾Й㏱㗹γ

᫲⍥͇⮱ᒞ৺喑㐀᳉̺ѳ὎᠌㔰γ喑

倅㔰Ό㔰γȡ

�� 㜗♣ౝ⤳䲍ఫ⹧ȡ

็⩨⩨ఫ喑ݘ࿹叨☓ȡ๔⅁ऄ☚喑

ᇖⴠవ➖䉕ᓗ⣜喑Ⅱᓗ⣜喑䨸䲏⅁

᫸ććⰸⱭΓ̷⮱ఫ㻶ᓄキࢂ喑㔰䄂

ᬣ䔅ⱌ̺̭Ⴧ䘪㘪ևᄦȡ

�� ౝ⤳Ό㺮ևⴒ䃳㐀Ჱᷠ⤳ȡ

ౕ䔆͗䓴⼸͚喑̺ѳ䃝γⴒ䃳喑

䔅႓чγᕊ㔰䬛䷅⮱᫦ᐼȡ℁ຯܳᲽ

̭ܴ䌌Ⅱᰶڠ⮱㜗♣⣝䆎䘪㺮ϻĄᲒ

ⅡąহĄࣨⅡą͑͗㻿Ꮣめȡめᵵ

䛹̺чܧۆĄᲒⅡ喟ąহĄࣨⅡ喟ą

䔆ψႄ喑㺮㜗ጞࣨᑿ㏠ȡ㔮ጵч፛᜾

Йևψᑿ㏠᪡⤳喑ѳ̴̺ࡰ㺮౽ぶ喑

ᬖ◦㵹ߕ䊤Გ᝺㘪ࢍᓄٵᱧȡ

ज㘪ᒵ็ϧ㻶ᓄ喑倅̶䔅᭜ᅪ䛼

็䌌ह႓̭䊤喑ϑ≮㏼侹ȠοⰥߍ⇦喑

䔆ᵤ㘪ᙌ㻶㜗ጞ̺᭜̭͗ϧౕ๸᫄ȡ

᜾ᰫ㏼Ό᭜䔆͵ᘠ⮱喑᜾Ό䃑ͧ喑̷

႓ᅞᏁ䄒᭜̶̶͑͑⮱ह႓ౕ̭䊤喑

̭͗ϧ⠙Გ⠙ᒭ᭜̭Уᅡᅙ㔹๴ᕗ

⮱θᗲ喑䃖ϧᔭ⪾䔆ϧ᭜̺᭜̺ऄ⁏

䓻ȡ

ѳ᭜喑̭ा⻨̺ᐭ᰸ࣸ⮱᜾喑ࢡ

ౕ倅̶⮱すι͗႓᱌܍ͻ᝭ᰶᏁ䄒

̻᰸ౕ̭ࣸ䊤⮱ᬣ䬡䘪᭜㜗ጞᏓ䓴ȡ

䔆ᵤ⮱ࡷᎡ᜾ࢡ㻶ᓄᒵٲ჋喑ΌᒵϘ

ऄȡ

̭Ƞഓ᤺ᨍ࣍

̺ⴒ䖀᭜҂⻺࣌఍喑᜾᝭ౕ⮱⤚

ᒵ๴ໆౝ㑧ͼ̭⻺倅̶Ꮑᰶ⮱㉔ᑍ

⮱႓΍⅁ⅈȡ͚ࡵ̸ࡵरႹ亚ఋݝ᪆

ბ喑ह႓Йᓲч㓑㖇ౕ̭䊤倅ฝ〾䬦

๔㏓ιܳ࡮䧌ںᐭ໸႓΍ȡ᜾᭜⇎䔆

⻺΍ᘜ⮱ȡ᜾ࣾ⣝喑ຯ᳉ҍᘠ⊵⸕ᬣ

䬡喑㕷๖᭜ᰭສ⮱ߋ∂ȡҍ㻶ᓄरႹ

亚оᖜоᖜ๔უ౽ౕ̭䊤㕷ч٬๖

ᩫᲫ̸̭⇎ϭ͵喑ज䔆ᵤևᬣ䬡ᒵᔘ

ᅞ䓴ࣨ喑㔹́ᒭᒭ๔უ̭ᐭ㕷ҍᅞᒵ

䯫ևݝ䄡ĄҍЙ㕷Ɑ᜾ٵఋࣨ႓γą

䔆ᵤ⮱ͫߕȡᒀ♣喑䔆ᵤ⮱㕷๖ᒭ

ᒭᄦҍ⮱႓΍⇎ϭ͵҉⩕喑㮪♣䄵

ᓄ䘪᭜⻨̺ᐭ႓΍⮱θ٬喑㮪♣ҍ

䌌๔უౕ̭䊤ᰶ䄡ᰶ〾⶛჋ᒵᐭᓰ喑

ज᭜ҍⱌ⮱䰭㺮䔆ᵤ⮱ᩫᲫॄ喤

ᒀ♣ઓ喑᜾㜗ጞΌ⇎ևݝಇ۠

̺㕷๖喑ज᭜᜾ᘠ喑㕷๖䔆Уθᰭ

ສ䊷ᄾ䊷ສȡ㏼፥⮱ᰶ䔆ᵤ⮱ᗲۢ喑

᱙Გ㜗ጞౕ⤚䛹កツ᎟◦ϭ͵⮱喑ຯ

᳉ᖝສ䓦̷ᰶ͗ह႓喑̭㕷䊤Გᅞࡷ

ᄼᬣ̭ᄼᬣ喑ᬣ䬡䓴ᓄᒵᔘ喑䄒႓

⮱⇎႓喑Ό̺ч㻶ᓄ㕷γ็ᄾڲღȡ

᝭В喑᜾㻶ᓄᏁ䄒ᰶ̭⻺ᘼ䃳ࣨ៿㐊

㕷䔆⻺๖ȡ

ͿȠ̭͌Ξ⁉ٔߺ♊ᖡ⁼̳

ᑍࣵ㉔ںȠ㉜ں჋喑倅̶ᅞツڣ

㘪㉔ᑍݝϭ͵⼸Ꮣএ喑̭䶬亚࡮ρܳ

䧌⮱ᬣ䬡䯫䖀䔅̺์оᖜॄȡ㔹́䄡

⮱ȠΌ䉦ᓰᕊ߈჋Ό᭜̭У䉦Ҁڣ〾

θȡ᜾ࣨर亚⮱䌜̷Ƞर亚⮱ᬣՆȠ

ఋᲒ⮱䌜̷喑܍ͻᘠ⮱䘪᭜̻㜗ጞ႓

΍ᰶڠ⮱θᗲȡ᜾̺чᘠ㜗ጞ݇᝺݇

և䓴⮱䷅喑ౕ䔆⻺ᬣ䬡喑᜾䰭㺮⮱᭜

ఋᘠ㜗ጞౕਗ⻾Ƞਗ͗䘕ܳ䔅ᰶ⁍

㑧喑݇䓴ࣨ⮱̭๖ᝃࡷ๖᜾ᰶਗψᩣ

㣤Ƞᣒ̸Გ⮱ᮇ㜗΍᜾䔅䰭㺮ևψϭ

͵ȡ䔆ᄦλ̭๖⮱႓΍Გ䄡᭜̭͗

ᕨ㐀হ䄰᪡⮱䓴⼸喑ౕ䔆͗䓴⼸͚喑

᜾Ꭳ̺㻶ᓄ㉜喑㔹᭜̭⻺ᩫᲫ喑हᬣ

Ό᭜̭͗㐆㜗ጞ߈ߕ⮱᫦ᐼȡ⩞λ̭

Ⱑౕᘠ䔆ψθ喑᝭В᜾ఋ⤚⮱ᬣՆ፥

፥ч㇫⺋ᕺᘇ喑घϧᕨчघ䩆ऺႄ喑

䲏ᄦ๔უҸ㵹⮱᠈঩㏼፥ч〾ღآ

⶙喑⫟λᏁЅ喑఍ౕͧ䔆⻺⟣ᔮ̸喑

᜾Ɑ჋̺̭ܳܧ◦㇫߈Გក᠈঩γȡ

䔆᭜ᮇ̷᜾ౕ႓ᵎर亚ᬣ⮱䓴⼸ȡ

亚᜾ౕუ䛹र喑᜾⼌⮱ᝬၽᅞࡵ

ౕ⻨႓ᵎ䊝䌜ܳ࡮䧌⮱ౝ᫦喑䔆⃢䌜

์᜾㗹̭⃢ऑ᪴喑ᝃ㔲ख़̭⃢㠞䄚喑

ᝃ㔲᎟㘳⩕Გ㜗ጞ㐆㜗ጞ呀ߟȡ䓻Ɑ

䗐̭䌜⮱䭠ٶ喑᜾ᓰ䛹ᕨ᭜ٲ␎䆗ᗲ

ปᔄȡ᜾ᰶ℁ݘϧᰡ䔉㔹ᰡ㓋λड़咬

⮱ᷓᘠ喑䔆ᷓᘠᘌᰶౕ䌜̷䄡㐆㜗ጞ

ख़ȡ

̭͗ϧर亚䔅ᰶ͗ສั喑ᅞ᭜̺

䰭㺮ࣨぶϧȡᰶᬣՆ̶ఈ͗ϧ̭䊤र

亚喑㏼፥чοⰥぶ喑䔆͗Გγ䗐͗

ࣵᰶθ喑ぶⱭぶⱭ丌യ⮱䭌ᅞᢿ⮱

ᒵ䪬γ喑ࣨ⮱ᬣՆᅞ㺮ぶᰡ䪬ᬣ䬡ȡ

᜾̸䄫ᒭᒭ᭜ペ̭㝙ౝ۟ܧ䬕ࣨ喑

䊝䌜䊝⮱下ᔘ喑̺᭜ກ亚⮱༬ᔮࢡ

陈楚翘
᪴⻾Ⱑࡴ⤚喑仆⍜͚᪴๔႓ੳ⻾ധ⵭⤚ȡ倅㔰᪝႓ ᵎᰭ倅ܳȡڕ⮱���

倄̵䰬㺭႐⠘

眞
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ᰶກ亚⮱䕌Ꮣȡ᜾ϻᲒगर៶䲏喑

रγᰶࡷᎡ喑౽ౕ丌യధჇ⮱㻿㥪喑

Ό⇎㻶ᓄᘠऽȡ

Ό̺᭜䄡ᅞ㺮̭͗ϧććᔻ͵

䄡এ喑ᰭສ㘪䓫̭ݝ⻺⟣ᔮ喟ҍᘠ̭

͗ϧ⮱ᬣՆᅞ̭͗ϧ喑ҍᘠर亚ᬣឫ

ϧ㕷㕷๖ᕨ㘪ឫ̭ݝᑍव䔯⮱ᵹၽ

䓴ࣨ㕷ᓄ☚☚ͻͻ喑䔆ᰭສγȡ۾

̲Ƞ̭͌Ξᩒʹ

㜠λ䔈⤚Вऻ喑᜾̺㘪౽̸Გ喑

ᓲ䶨ឫ̭͗ب䲆⮱ౝ᫦ࣨ㗹Γȡౕ᜾

⻨ᐭ⮱ᬣՆ喑䏘ऻᕨ᭜эᲒऱ⻺૔

਄喑㔹᜾݆̭͗ϧ䒙䏘䊝䔈叾ᯄ⮱ẩ

䖀ȡ䗐⻺ᙌ㻶喑ڣ჋ᒵ႑⠙喑ѳҍڣ

჋ч䰭㺮䔆⻺႑⠙ȡ⃼๖᜾ज㘪ग㘪

㗹̷ �� ݝ �� ܳ䧌喑ѳ䔆͗࡮܍ ��

ܳ䧌ᄦ᜾⮱፛ߖ⶛჋ᒵ๔ȡ

⡱໚ᖡ৿ṆᰕߺȠ̭͌Ξߖ

႓㉜γȠ⇛͔⮱ᬣՆ喑ẩ䖀⮱៽

㻿᭜͗ᰭສ⮱ౝ᫦�叾ͻͻ̭❴⇎ϧ

ⰸ㻮喑᜾㏼፥ᨿౕ䛹䲏ᬍฝౝਚᓄ

ট➆৔ୡȡᰶ᰸ࣸႶ᚝ᰭສ喑ѳڣ

჋䕇፥ݘϧ⮱Ⴖ᚝⇎ϭ͵჋䭲҉⩕喑

᰸ࣸ⮱Ⴖ᚝ग᭜ᘠॷ䃶ҍ喑ᰶϧౕͻ

ҍȡᰶᬣՆ᜾чࣨ᧺౧䋾ₒ喑̭䋾ᅞ

䋾ρښవ喑䋾㉜γᅞౕ᧺౧̷౽Ɑ喑

䗐⻺ᙌ㻶ⱌ⮱ᒵສȡ䗐ᬣՆ᜾䏘䓦䄮

Ό⇎ᰶ喑ज᜾⮱ᓰᒵ␎ȡ̭͗㜗᜾喑

ጟ㏼䋠์඘␎ڲᓰȡ᜾᭜᜾⮱ȡ

ΆȠ᫟ṗ᫟ὑ

᜾̭Ⱑᰶ㜗㼭㜗䄚⮱΍ᘜ喑倅̶

⮱ᬣՆᅞᰡ䶾㍮喑⃼๖䊝ౕ䌜̷䘪ч

㜗ጞ䌌㜗ጞ䄡䄊ȡᘠ䄡ϭ͵ᅞ䄡ϭ

͵喑̭䕺䕺ॷ䃶㜗ጞВऻ᜾ч⌤ᓄ

ᒵܧ㞟喑чᒵ᷿ȡख़Ɑ㜗ጞ⮱ฝ䴠喑

ᓰ䛹ч⌽⌽ႶჇ̸Გ喑чⰥԎ䗐ψ㜗

ጞ䄡ܧ⮱䄊ȡႰ䃖᜾ᒵᩫᲫȡ䔆ツ᭜

̭⻺ߞᔄ॔ȡ᜾䔅ૉ⁏㜗ጞ㗹ᄼ䄡䛹

⮱ऒၽ喑℁ຯ䄡喑Ą̓ڕ⩹⮱㮯㮮̭

䊤ߕܧąȡ

᜾ᘠ䄡⮱ᅞ᭜喑ᒵ็ᬣՆ喑ҍज

В㜗ጞႶ᚝㜗ጞ喑ҍजВ㜗ጞ㐆㜗

ጞᩫᲫ喑ҍजВ㜗ጞ႓΍喑ҍᎣ̺

䰭㺮ݘϧȡ倅̶ڣ჋᭜䰭㺮႑⠙⮱喑

᜾̺ⴒ䖀ݘ⮱ϧᔻ͵ᵤ喑᜾गⴒ䖀喑

႑⠙γᔘ̭Ꭱ⮱᜾喑⶛჋ःᓄγ℁๔

็᪝ϧ㺮ສ⮱᜽㐖ȡຯ᳉䬛᜾倅̶ᰶ

ϭ͵ᙌᘠ喑᜾ч仃ٵᘠݝ႑⠙ιႄȡ

Ⴐ䃖᜾ࣾ⣝γ᜾㜗ጞ⮱߈䛼喑Ό㐆γ

᜾ᱧч䃖᜾ⱌₐ䲏ᄦ㜗᜾ȡ

ᒵ็ϧ䃑ͧ倅̶᭜⬈㠓⮱喑♣

㔹喑ᒀ᜾㏼ࢳγ倅̶ऻ喑᜾ᘼ䃳ݝ喑

๸᫄᝺᭜倅̶⮱ͨ䷅ȡ倅̶̺᭜ᄦ

᜾Й⮱ៅ⸕喑Ⴐग᭜䃖᜾Й̺ںᎠ

Ꮵ喆

心态

�ȠᎠ፥ᓰ

倅̶႓⩌ᰭ⤳ᘠ⮱ᓰᔮ᭜Ꭰ፥

ᓰȡ㤻䲎̺ᡜȠ៲ᗷऄᕂȠ␎ౕ̺ͻȠ

๡ᬼ㘾☚ぶᓰᔮ䘪̺᭜ສᓰᔮ喑Ԋᠮ

Ꭰ፥ᓰᰭ䛺㺮ȡ

Ąܳ倅݆ٺҀౝ䄡喑ᅞ᭜㺮䖬ڤ

㜗๔喑ܳѻ݆㜗ࡾąȡܳ᪝В჋ͧ߈

ധ⵭喑ౕ⟣ᔮȠ䓽⅁ぶ఍㉍҉⩕̸డ

㐂჋ߕ∏̸̷߈ȡ۠Ⴧ᜾Й̸̭⁎㔰

䄂㐀᳉⮱᭜჋߈喑㔹䲋̷̭⁎⮱ܳ᪝

喍Ό䲋ᘠ䆎͚⮱ܳ᪝喎ȡ㺮ڠ∕჋߈喑

Ąग䬛㕂㕅喑̺䬛ᩣ㣤ąȡगᰶិڠ

∕⮱䛺◦ᩫౕ㜗ጞ⮱჋̷߈喑᝺чᅪ

ज㘪ۤ䲆჏㻯ౝⰸᒲ㜗ጞ⮱႓΍ᗲ

ۢ喑̸̭⁎⮱᜽ߌΌ᝺чᰶԊ䃮ȡ

�Ƞᣒऄᠾᝅ喑㼐۠䬛䷅

ȟȟ̭⁎⇎㔰ສ̺㺮ᗟ㻯喍ᒀ♣

Ό̺㺮䓴λͽ㻯喎喑̭ܴ䘪᭜ิᝅ倅

㔰⮱㏱᜽䘕ܳ喑䘪᭜ౕͧ倅㔰⼜㉜㏼

侹ȡ㺮ᣒऄᠾᝅ喑䄮Ό̺ज㘪䶧䷻䶧

Ⅱౝ჋⣝Ⱋᴴ喑ิᝅ倅㔰᭜̭͗㏼ऄ

㔰侹Ƞᝅ㘉ఝ䯫⮱䓴⼸ȡ⇎ϧ㘪์

ग⩕喛喕喊⮱㇫߈ᅞ㔰ڒ⤳ᘠ⮱๔

႓喑ᓲ♣᭜݇ᐭ໸ग⩕γ喛喕喊⮱㇫

⩕γ䬛䷅喑䕩䔘㜗ጞ䓽ݝ喑ऻᲒ䕴߈

喞喕喊В̷⮱㇫߈喑ᰭ㏵⾮ⵡ⨣䶵喑

ᝅ㘉ఝ䯫ȡ䕴ݝ䬛䷅᭜ₐ፥⮱喑䬛䷅

䘪᭜जВ㼐۠⮱喑̭ܴ䬛䷅䘪᭜ज

В㼐۠⮱喆ВᎠ፥ᓰহ⤳ᕔᄦᒲ喑ⰸ

ⰸ䬛䷅ౕܧϭ͵ౝ᫦ȡ᭜ฺ΍᫦ा喑

䔅᭜㏳㞯Ƞ⟣ᔮ喤

张瑞赓 文科直升班， 
北大国际关系学院 ٍ̬ბ̿ᒦӹᣡ̬׏ᕦ໷َԝخ

᫝஼៏ࡉ
஼ሴ၈ᕆ᛼႟g࿳࿍ᐆ

ុፕᄥ௬᫩᝖Ҏ૤ࡉgሠ፫

຿੡Ǘ࿜ڣǗృв᛼ӊᄥ႒

๎Ծ၌ធ૤ࡉgॅជ˜ය

˺ĂĂᱏ˗ᄥݎ˯ᝣप᷑

ᚵଡ଼٭̱⛮

眞
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̺៞ᕕ喑̺㜗ࡾ喑็ᘠᔻ͵㼐۠

䬛䷅喑㜗᜾⓭ߞȡ̺㺮ᕨ⩕៞ᕕ⮱᫦

ᐼহݘϧĄܳϘ⬈㠓ą喑㶕䲏̷᭜

ౕի䃶喑჋䭲̷᭜ౕᑧࡃ㜗ጞ⮱ᡘ

䉒ᙌ喑हᬣĄэᴀąݘϧȡᰶᬣՆ

䰭㺮Ąัٵ⤳ᓰᗲ喑ัں⤳θᗲą喑

ᮯᬣិ䬛䷅ᩫ̭ᩫ喑̺䃖Ⴐិ㜗ጞ᥋

ᓄᓰ☓ᘼΞ喑䕇䓴⠙㜗↶ᕊহ㜗᜾⓭

ᔮ喑⟢⮱ߕ䒰⼜Ხͨ℁̭͗ݝ喑ឫߞ

ᕔౝܳᲽ䬛䷅喑㼐۠䬛䷅ȡ⤳ں

ᰭऻ喑̭Ⴧ㺮䃝Ѽ喟㺮ᣒऄ⃼̭

⁎๞䉒喑ѳⅥ̺ᔭ⪾㜗ጞȡ喍ₑั⩕

ऒत᭜ͧγ᭫ᓄᰡߍಇჇȠ㜗Ԏ喎

基本要求

᜾ЙВ⼜Ხ⮱ᔮᏓ䲏ᄦ倅̶喑

䗐ψ᝭䅀⮱⬈㠓̻ߠ㉜Όᅞ̺䗐͵

͒䛺γȡᒀ♣喑गᰶᔮᏓ᭜̺์⮱ȡ

ᘠ㺮㣤ᓄхᐯ⮱㐀᳉喑ᅞᓲ䶨ڨ᜽

х⻭⮱΍ᘜȡᓰᔮч䮼Ɑᬣ䬡अࡃ喑

㔹΍ᘜ݆⍄䔼ౕ⩌≨⮱⃼͗㻿㥪喑ᠮ

㐚㔹⌞ݨౝൾ䕍Ɑ᜾Йȡ᜾Йᝃ䃥䘪

ౕ᳽̭⁎㔰䄂๞ݖऻᯄ㜗ࣾ㿀㺮ߗ

ܧ႓΍喑ѳᎣ⇎ᰶౕ႓΍΍ᘜ̷և߈

䄰᪡喑䮼Ɑᬣ䬡⮱ᣕ⼨喑㔰䄂๞ݖ⮱

ᡘ䉒ᙌ⌎ࡃγ喑႓΍☚ᗲ䮼͸ۼ䔭喑

႓΍᜽㐖㜗♣Ό⇎ᰶ჋䉕̷⮱ᩦ㻯ȡ

᝭В喑⇎ᰶϧ఍̭ͧᬣ⮱䆗ᗲปᔄ㔹

х⻭喑х⻭⮱ϧӊ䲍⮱᭜х⻭⮱΍

ᘜȡ

̭ψ႓⩌ౕ᜽㐖̷㶕⣝хᐯ喑䕇

፥̺᭜ӊ䲍Ɑ᳽⻺๴➦⮱႓΍᫦∂喑

㔹᭜఍ͧЃЙಇᠮႹ᜽γ̭ψധ᱙

㺮ⅯȡҸຯ喟ౕݘϧ⇎Ⴙ᜽҉͇ᬣ喑

ЃЙ⮱҉͇ӊ♣ϑᓄᒵ命喠ౕݘϧ

ᔪ⪒γ̭ψ̺ສᷭᴒ⮱䄨Γ҉͇ᬣ喑

ЃЙӊ♣䄨γⰥᏁ⮱Γ喑ᅪノऻᲒⱌ

⮱⇎ᰶᷭᴒ喠ౕݘϧ̷䄫Ⲏ㻶ᝃ䊝⺋

ᬣ喑ЃЙӊ♣ख़䃟ćć

႓΍̷⮱ጛᐯᅞ᭜ౕ䔆͗䓴⼸

͚ϔ⩌⮱喑᜾ЙᏁ䄒ិႹ᜽҉͇Ƞ

䃑ⱌख़䃟҉̭ͧ͗႓⩌䊤⴮⮱ᄷ͒喑

̺㺮ౕ䔆ψᰭധ᱙⮱⣜㞯̷㥪ऻλ

ϧȡݘ

时间

Ⴙ᜽ധ᱙㺮Ⅿ᭜႓΍䔈ₒ⮱ധ

⵭喑ѳ̺᭜᜾Й⮱ڕ䘕ጒ҉ȡ᜾Й

䔅䰭㺮व⤳㻱ܿ⃼̭๖⮱႓΍ᬣ䬡ȡ

䔆ࢠӬ̺᭜᜾Йᰭ䛺㺮⮱ጒ҉喑Ό᭜

ᰭ䛺㺮⮱ጒ҉͸̭ȡ

�Ƞͨ㺮႓΍ᬣ䬡

ⰸ̭ⰸ⃼๖⮱ͨ㺮႓΍ᬣ䬡喟ٵ

1:10-2:00（50 分钟，中午）

4:20-5:20（60 分钟，下午自习）

6:30-7:30（60 分钟，第一节晚自习）

7:30-8:20（50 分钟，第一节晚自习）

8:40-9:30（50 分钟，第二节晚自习）

9:30-10:30（60 分钟，第二节晚自习）

᜾Йᄳͨ㺮⮱႓΍ᬣ䬡ܿܳͧ

ᬣ䬡๔㜡Ⱕぶ⮱䘕ܳȡ⃼͗䘕ܳ͗ښ

Ⴖᢿ̭͗⻾Ⱋ⮱႓΍Шߎȡ䔆ᵤजВ

Ԋ䃮ऱ⻾⮱ࡼ䄰ࣾᆂȡ

⃼̭䘕ܳ⮱ڤҀڲღധ᱙̷᭜

Ⴙ᜽҉͇Ƞ㥪჋ⴒ䃳◦হႹ᜽㜗ͨႶ

ᢿ⮱႓΍Шߎ喑Ꭳ́Вऱ⻾㔮ጵ⮱㐌

̭Ⴖᢿͧͨ喑В㜗ͨ䃎ܿͧ㶒ٲȡ

�ȠڣЃᬣ䬡

� � � Ѓ⮱ᬣ䬡㺮Ԋ䃮̀ᬣ̀⩕ȡ䄫ڣ�

യȠᬖ䄨Ƞᮇ䄨͒ᵩᠶ㺮Ⅿ䔈㵹喠䄫

䬡⚔፥оᖜ喠䋾ₒ⚔፥䔈㵹ȡ

ᰶ̭ψᬣ䬡जВ▢≨ݖ⩕ȡ̷

䋾ₒऻȠᮇ亚ऻȠᮇ㜗΍䄫䬡जࡵ

႓΍Б㜗ጞڒ䔤⮱ڲღᝃĄㆶ᱘⟣ą

႓΍ڲღ喍㗹ࢂ䃺͸ㆨ⮱喑䮼ᬣजВ

͚᫚⮱喎喑ΌजВ⩕Გоᖜȡ

�Ƞ䔆ᵤݖ⩕ᬣ䬡⮱ສั

ŗ⃼⻾႓΍ᰶᬣ䬡䭽Ⴧ喑᩵⢴

倅ȡຯ᳉⇎ᰶᬻ⶛⮱ᬣ䬡䭽Ⴧ⮱䄊喑

᜾Й䕇፥΍ᘜλᵦᢛ҉͇ᗲۢႶᢿ

ᬣ䬡喑ٵևすι๖㺮ᩣ⮱҉͇喍ຯ᪝

႓ࢤၽ喎喑♣ऻևᬖᮇ㺮ᩣ⮱҉͇喑

և䗐ψ̺ສᷭᴒ⮱䄨ΓȠ㥪჋ⴒ䃳ں

◦⮱҉͇喑ᰭऻև㜗ጞ䃎ܿ⮱҉͇

喍⃼๖̭ヴႹᒏ͸ㆨ⮱喎ȡ⩞λٵև

⮱ᕨ℁ऻև⮱䛺㺮喑᝭Вև⮱ᬣՆ⇎

ᰶ䋠์⮱㉔䔘ᙌ喑̭ᑍ᪝႓ࢤၽᬻ

ᬻ �� ܳ䧌㘪ևႹ喑̺ⴒ̺㻶ᅞ⩕γ

�� ܳ䧌喑͸ऻ䗐ψĄ⁎㺮҉͇ą⮱

ᬣ䬡㷘㖳ᬍᓹᘛ⮱ᡑࢍγ喑ᰭऻ⮱㐀

᳉䕇፥᭜गևγすι๖㺮ᩣ⮱҉͇喑

Ѓ⮱҉͇ग㘪㡶㡶ᏁЅ喑ᝃ㔲̺γڣ

γ͸ȡ㔹⣝ౕᰶγᬻ⶛⮱ᬣ䬡䭽ݣ喑

ౕև᪝႓ࢤၽ⮱ᬣՆᅞчᘼ䃳ݝᓲ

䶨ౕ �� ܳ䧌ڲևႹႰ喑఍ͧऻ䲏᭜

Ѓ⻾Ⱋ⮱ᬣ䬡ȡڣ

Řऱ⻾ࡼ䄰ࣾᆂȡຯ᳉̺θٵ㻱

ܿສ⃼๖⮱႓΍ᬣ䬡喑ऱ⻾႓΍ᬣ䬡

⮱็ᄾᒵज㘪ः۠λऱ⻾҉͇⮱็

ᄾȡϷ๖䄚᪴҉͇็喑ᅞ⩕̭ࡷᬣ䬡

႓䄚᪴喠ౝ⤳҉͇ᄾ喑ᅞ܍ͻ̺႓ౝ

⤳ȡᬻ๖᪝႓҉͇็喑ࣵិ䓴็⮱ᬣ

䬡ែᩫౕ᪝႓̷ȡౕ̭ক⮱ᬣ䬡䛹喑

⃼⻾⮱႓΍᫚᫚㐚㐚喑႓΍ᬣ䬡अᎨ

㣘≸喑ᒵ䯫⽠ₒ᣽ࡴȡ㔹ຯ᳉θٵᄦ

႓΍ᬣ䬡ᰶ̭͗व⤳⮱㻱ܿ喑݆जВ

ᅪज㘪ౝԊ䃮ऱ⻾႓΍ᬣ䬡⮱⽠Ⴧ喑

ᄦ᜽㐖⮱᣽倅Ό᭜ᰶ፛ߖ⮱ȡ

řߠ䕥㐀वȡ̷ౕ䔝ᬣ䬡㻱ܿ

͚喑႓΍হоᖜ⮱ᬣ䬡᭜ᬻ⶛⮱喑ज

В䖬ٺ䄫䬡ᓰ㵭Გ⒛ౝ႓΍喑㜗΍䄫

ȡ⧵̀์̺ࢡ̷

Śᰶ̭Ⴧ⮱▢≨ᕔȡ㮪♣ܿܳγ

Ҁ⩕Გ႓ڤ䘕ܳ喑ѳ⃼̭䘕ܳ͗ښ

ϭ͵⻾Ⱋ᭜ᵦᢛᒀ๖⮱ᗲۢ⶛Ⴧ⮱喑

Ꭳ̺ݨࡃآᲬȡ

努力与放松

�Ƞ႓͇ͧͨ

ᰶ̭ψ䄫ใ⮱ૉສౕ倅̭Ƞ倅ι

ᄦ႓͇ᒞ৺̺๔喑ѳ̷γ倅̶喑႓΍

⯷෋๔喑䔆ψૉສ⮱䉌䲏ᒞ৺ᬒ߈ࢸ

᭫⣝喑ᓲ䶨ߍВ⺮㐊喑ᝃ㔲㜠ᄾ㺮ߍ

Вݣٸȡ

℁ຯ⣖⍥᜼喑̷γ倅̶䔅ౕ⣖
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⍥᜼᭜㐊ᄦ̺㵹⮱ȡ⍥᜼๔็ক㔹

ฺ໸Ƞᬍ⾤ᬍᅪ喑̭ᬓ⣖̷喑ⴚᬣ

䬡ڲᥳ㙞̺γ喑఍ₑ⍥᜼߬ᓲчᲮ

๔ౝ⊵㕄᜾Йᰶ䭽⮱㇫߈喑᠃㉜᜾

Й⮱႓΍ȡ᜾ౕ倅̶̭ᐭ໸Ό៞ᰶ

ӒᎥᓰ⤳喑⇎ᰶ⺮㐊⍥᜼喑㔹ౕ́

γݝᄼ㔰͚䔅ᰶ㞜ສ㶕⣝喑ѳ⁎܍

᱌͚㔰䄂喑䬛䷅㏵λᯡ䱟γܧᲒÿÿ

᜾̭ͫᠬ̸ट̷ᰭጛ᜽㐖ÿÿज㻮

⣖⍥᜼ᬖᮇ᭜㺮रμ⮱喑̺᭜䔆⁎㔰

䄂ᅞ᭜̸⁎喑̻ڣぶⱭᠬ̭⁎๔㔰⮱

๞ݖ᪆㗟㜗ጞ喑̺ຯᅪᬖ᜿ᢶ⍥᜼喑

ᅪᬖ䒙ڒₐ፥⮱倅̶႓΍ȡ

ᰶϧВĄ⍥᜼᭜̭⻺ᩫᲫąͧ⍥

᜼ᐭ㙞喑჋䭲̷᭜〆̺Ѽ㙇⮱ȡ̭

͗ϧⰜⱭᅼᎂⰜγ͑͗ᄼᬣ喑ⱩⲈ

̺ज㘪ᩫᲫ喠EPUBȠ$4 䔆ψ⍥᜼㺮

Ⅿ㇫⺋倅Ꮣ䯳͚喑㇫⺋̺ज㘪ᩫᲫȡ

ᒭᒭ᭜⣖٬䓴⍥᜼ᙌ㻶ᰡ㉜ȡ఍ₑ喑

Ӭ䰭㺮ᩫᲫ喑Ό̺Ꮑ䔶᠖⍥᜼ȡࢠ

ㆨѩౝ喑ᵎڲȠ᝸ᱧ̷㑾ȠJ1BE

ぶ⩢ၽϔ৮⮱Ҭ⩕Ƞᵎใᅞ丽Ƞⰸ⩢

ᒞȠ⹫ఏ≨ߕᝃ⹫ч≨ߕȠⰸ䄫ใΓ

喍䪬ヴᄼ䄡ぶ喎ぶ䘪Ꮑ⺮㐊ᝃݣٸ喑

䖀⤳᭜̭ᵤ⮱喑̺ں䊅䔝ȡ䘕្ܷܳ

ᱯᔄजВ᣽ӈ҉᪴㉍ᱽ喑Ꮑ䔯ᒀԊ

⪆ȠᎣ∕ᘼᬣ䬡喠⑘⩨Ƞ䪬ヴᄼ䄡Ƞ

႓ᱜ̀㦄ぶ䔅᭜Ⴙ̺ڕⰸͧສȡख़

䴠ͽᅪ䛼ݖ⩕̷̸႓ౕ䌜̷⮱ᬣ䬡喑

̺㺮̀䬕㟞ᬣ䬡ख़䴠ͽȡ

�Ƞ䔯ᒀᩫᲫ

倅̶⮱႓΍⩌≨ᏁВ㉔ᑍ⟣ᔮ

ͧͨ喑ౕ ➦Ⴧᬣ䬡ज䔯ᒀᩫᲫȡҸຯ喟

̭౧͑๖⮱㔰䄂喑す̭๖㐀᲌ऻ℁䒰

ᲫⰛᩫݝ喑जҬ⩕䰣丌些᫆В䓫㉜ߠ

⮱ȡౕ কᩫښ႓ऻ喑ज䔯ᒀⰸⰸ⩢㻳喑

㔨㔨្ܷᱯᔄ䔈㵹ᩫᲫȡѳᎠᬣ⺮㐊

䔆ψ➦Ⴧᬣ䬡Ό̺Ꮑϻθȡౕߕ≩⮱

̺᭜倅̶ⵡ౼γₐ፥⮱⩌≨喑

㔹᭜ₐ፥⮱倅̶⩌≨⤳Ꮑຯₑȡ᜾

Й⩌≨ౕ➖䉕ٲ⯵⮱ᬣА喑̺⩕៲

ᓰ⩌≨Ԋ䯉喑䔆Ҭ᜾Й΍ᘜλϘͽ喠

᜾Й⩌≨ౕ䔶᠖͝ჹ⮱ᬣА喑ᒵღᭀ

ᣒ㼓ݝऱ⻺䄞ᗾ喑䔆Ҭ᜾Йᰶᬣ̺㜗

㻶ౝ᜽γ㑾㐉ᝃ⍥᜼ぶθ➖⮱ມ䯣ȡ

᜾Й䲏ᄦ⮱ఝ䯫㺮℁᜾Й⮱ݺ䒵Й

ᰡ็喍㠒᎟Ꭱݺ㑾㐉䔅⇎ᰶᮛࣷ喎喑

䔆㺮Ⅿ᜾Й㺮ᰶᰡ̀∕⮱㇫⺋Ƞᰡᑧ

⮱㜗ᒸ㘪߈喆

个人与集体

͗ϧ㵹̻ߕ䯳Ҁ㵹ߕ᭜ϧ⮱͑

⻺ധ᱙㵹ߕ᫦ᐼ喑̭㝙ౝ喑ݺ㔲䔯λ

Ⱋᴴ喑ऻ㔲䔯λั⤳㐩वᕔ̭ࢂ⤳ั

Ⱋᴴȡ䔆᭜఍ͧ͗ϧ㵹ߕजВ䖬ٺο

Ⱕぶᒲহۄ䪬⮱ϑ䄵喑ᰶݖλ㞯Ⱞᬣ

䬡喑䯳͚㇫߈喠䯳Ҁ㵹݆ߕजВڞह

ᕊ㔰喑ۼᄾ۠ゃ๞䄜喑Ꭰ㶎ऱ᫦䲏⮱

θߎȡ

倅̶႓΍ᆋλ̭ࢂⰛᴴ喑ᄦλ倅

̶႓⩌㔹㼭喑͗ϧ㵹ߕхλ䯳Ҁ㵹

亚হᮇ亚喑ࡵ⮱Ҁౝ䄡喑⃼๖ڤȡߕ

ᰶ͑⻺र∂喟ŗ̸䄫γ喑ፓ̷䧞࠲喑

ᝡສ᝸㶕喑䊝ݝ丌യ喑Ν亚喑र喑

䔮丽ڤ喑ఋȡŘ̸䄫γ喑ҍਗ٬र喑

̺ⴒ䖀喑ҍਗ٬र喑ⰸᗲۢ喑ҍএ喑

̭ᅯ͉॔喑ҍЙԖ̭ࣨᅯ͉ॄ喑ϧ

๗็喑䗐ࣨਗ٬र੷喑ں䬛䬛ݘϧ

॔ćć̭㵹ρښϧ䓦䊝䓦䄡ౝࣨ喑ݝ

γ丌യοⰥ䬛रϭ͵喑ឫѺၽ喑䓦र

䓦㕷喑रႹ⮱ぶ⇎रႹ⮱喑䓦䊝䓦䄡

ౝఋ喍ᅇ᱗㔰㭾䌕⤚㏔⮱䯳Ҁ㵹ߕ喑

݆॓䔅ႅౕ͑⤚≨ߕ⮱̺̭㜡喎ȡ᭫

♣喑͗ϧ㵹ߕᲮ๔ౝ㞯Ⱞγᬣ䬡喍䕇

፥᭜ܳ࡮䧌В̷喎喑㔹ᬣ䬡ᘼঠⱭϭ

͵᭜̺㼭㜗ᬻ⮱ȡ

䯳Ҁ㵹ߕధ♣जВοⰥ᣽䚿̭

ψ䛺㺮θ䶦喍ຯ඘ۆ㐩व㉍䉕䃱Ф̻

ᐭчぶ喎喑ѳАФ᱗ٺ䓴倅ȡ҂ۢ

䔆⻺᣽䚿जВᰶ็⻺᫦ᐼ᭜ᰬА喍ຯ

ౕ叾Წ̷ۆᬻ喑ౕ 䃝θ᱙̷䃝ᒂぶ喎ȡ

ຯ᳉࣌᱙⇎ᰶϭ͵ࣸ䄷喑᪡ᬒॳ

ౕ̭䊤Όᬍ≻λθ喠ຯ᳉࣌᱙᭜ⴒᓰ

᰸ࣸ喑ౕ倅̶็̭ψ͗ϧ㵹ߕᒩₑΌ

䘪जВ⤳㼐ȡ

沉睡与清醒

�Ƞ⛙้䬛䷅

倅̶̺ٺγ㺮⛙้喑ѳᎣ̺᭜䊷

ᮇ䊷ສ喑㺮䓖䃮ౝ䃑䃳喑ᄨⅯᎠ㶎ȡ

ߍ㺮Ҁ⣝ౕ෋ͨݖΌᰶᐷ喟ݖᰶ้⛙

႓΍ᬣ䬡̷喠ᐷ݆᭜⛙้чҬϧ⫟

喑ᄩ㜡⁎ᬒ႓΍⟣ᔮጛȡᰭສᵦᢛߠ

㜗䏘㏼侹喑ᄨⅯι㔲⮱Ꭰ㶎ȡ

⛙้ᬣ႓΍⮱ڲღᎣ⇎ᰶ̭Ⴧ

͸㻱喑ѳᏁ䄒ⴒ䖀喑⛙้ᬣ℁䒰⫟ᘘ喑

႓΍᩵⢴䒰ѻ喑Ⴖᢿ႓΍ڲღᬣᏁٲ

ܳ㔰㭾ݝ䔆̭◦ȡ΍ᘜౕ䔆⻺⟣ᔮ

̸䃝ᓳⴒ䃳⮱喑ᅞႶᢿ䃝ᓳ⮱ڲღ喠

΍ᘜౕ䔆⻺⟣ᔮ̸և䷅⮱喑ᅞև̭ψ

ღᭀ䯳͚㇫߈և⮱䷅ȡᬣ䬡̷喑ᐧ䃛

̺䊲䓴 ����喑๔็᪝͚႓⩌ౕ ����

ऻᅞധ᱙͔๞γₐ፥⮱ᕊ㔰㘪߈喑

ग㘪ᒿ෋⫟ᘘ喑ᓄ̺֬๞喠̸ࣨ⛙ں

Ꭳ́ᅪ䛼̺㺮Ą㗹䲍㗹ą喍䔋㐚⛙้喎喑

݆॓͒䛺ᒞ৺⁎ᬒ႓΍⟣ᔮ喑ᐱ̺ສ

䔅ч⩌⫲ȡ

�Ƞ⟜ఝ䬛䷅

㼐۠⟜ఝ䬛䷅䄡䯫Ό䯫喑䄡キ

᭜఍ͧगᰶ̭⻺ࢂȡ䄡キࢂΌキࢂ

᫦∂ÿÿᡧⱭ喠䄡䯫᭜఍ͧ፥፥ᡧ

̺Ѽȡڣ჋⟜ఝ᭜ᰶ㻱ᒸ⮱喑̸ࡵ

���� ᙌ㻶ఝ喑ᣒ̸ᲒᎣ̺᭜䊷Გ䊷

ఝ喑䊷Გ䊷ఝććఝ⮱ᙌ㻶䕇፥ᅞ᭜

� ܳ䧌ጓठ⮱θ٬喑ᡧ䓴Გᅞ䅮♣ᐭ

᱄γ喑Ь҈̭㗎⌲۶⮱⊤䷻ϻ䃟झ̷

䓻䲏०Გ喑๖倅ξ⌎喑⊤卒下㔁喑̭

㗎ᄦⴒ䃳⮱⍡ⅯౕҀڲ⓭㢎Ɑ喑⓭㢎

Ɑćć㔹́ᒵ䪬ᬣ䬡̺ڲчں⟜ఝ喠
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ᒀ♣喑⇎ᡧ䓴䔆�ܳ䧌喑ᅞⲎ䓴ࣨγ喑

㔹́䕇፥㺮ⲎᒵͲȡ

ᰶϧ㻶ᓄ̺̭Ⴧ㺮⶙ᡧⱭ喑૊

ৃ઎ᅞजВ㼐۠䬛䷅ȡ᜾Ό̭Ꮣ䔆

ᵤ䃑ͧ喑ѳ᭜θ჋ᝃ䃥Ꭳ̺᭜䔆ᵤ

⮱ȡৃ ઎Ƞ㡣ぶ些᫆ᝃ䃥ᰶ̭Ⴧ҉⩕喑

ѳ̺᭜۠Ⴧ఍㉍喑ࢠӬ૊γ喑̺ᡧ

ⱭΌᬍ≻λθȡ㔹́䓴λ䶾㍮ౝ些

⩕ₑㆨ些᫆ᄦ֒Ꮴᬍ⯷喑㟞䨭Ό℁

䒰๔ȡ᝭В喑ৃ઎ぶ些֣᫆ᅁजВ

૊̭૊喑ѳ̺㺮ᒏ᜽ӊ䊃ȡ

�Ƞ͗ϧᐧ䃛

㐩̷᝭䔝喑᜾㐆ܧ⮱ᐧ䃛᭜喟

Ԋ䃮喛ᄼᬣⲎⱍ喑⮪๖̺Ⲏȡ䔆㏼

䓴γ᜾⮱჋䌢ᷭ侹喑᭜ज㵹⮱ȡ

䶧Ӭ䄡̸̭喑᜾㜠Ϸϻ᱗ౕ႓

ᵎⲎ䓴喑႓ᑌ႓໦ЙजВᠾᝅ̸̭

੷喆

反对与服从

႓ᵎᝃ⤚㏔⮱ጒ҉䯫̺ᰶٺႹ

઱⮱ౝ᫦喑ᩫݝ倅̭Ƞ倅ι喑ह႓

Йज㘪ч䛴ःऱ⻺᫦ᐼ䔈㵹ࣺᄦ喑

ѳ倅̶⮱႓⩌̺Ꮑិᬣ䬡㕪䄜ౕࣺ

ᄦ̷喑఍ͧ㕪䄜̺䊤喑ࢠӬ႓ᵎᝃ

⤚㏔⮱Ⴖᢿ̺์व⤳喑ΌᏁᣒऄহ

᰺ϻ喑̺㺮㙞⻨࣌᱙̀∕⮱႓΍⟣

ᔮÿÿ̺㺮⤚ч̷̭䄡ϭ͵Ⴖᢿ喑

̸䲏ᅞ៞ᕕฝఈ䊤喑䄫̸䔅䪬ᬣ䬡

ౝ䃛䃧喑䔆᭜̺̀∕Ƞ̺ ᜽⛌⮱㶕⣝喑

Ą̺व⤳⮱ąႶᢿ̺ч఍ₑᰶ͊℘

ᩦअ喑㔹᱙Გᒵສ⮱႓΍⟣ᔮ䶬ᬣ

ⵡⶻᩜ⻨ȡ

Ӭࣺᄦ᭜ᰶ⤳ᰶᢛ⮱喑ΌᏁࢠ

⩞⤚᎟䘕э䓫㐆㔮ጵ喑㏼ࡼੳ㼐۠喑

Ѓह႓᰺ϻႶᢿ喑Ԋᠮ႓΍⟣ᔮȡڣ

ຯ᳉ࣺᄦ⶛჋ᰶ⤳ᰶᢛ喑㔮ጵЙч

ևܧ䄰᪡喠ຯ᳉㔮ጵں⁎㔰㭾ऻ᱗

ևܧ䄰᪡喑ᝃ⤚᎟䘕ÿÿ̭⤚႓⩌

͚⮱㇫㠞ÿÿ⇎ᰶ㶕⹧ࣺᄦ喑݆ᒵ

䯫䃑ͧڣЃϧ⮱ࣺᄦ᭜ᰶ⤳ᰶᢛ⮱ȡ

็᪝ᗲ̸ۢ喑ह႓Й⮱ࣺᄦᎣ

䲋ัλ⤳ᕔᕊ㔰喑㔹᭜఍ͧᙌ㻶Ą̺

㜿᰺ąȠĄ̺❪γą喑ѳ倅̶ᔻ͵

ज㘪㜿㜿᰺᰺ౝᏓ䓴喑हᬣ䔅ᰶສ

㐀᳉এ喤᝭В喑̺㺮䒨ᭀ㶕⹧ࣺᄦ喑

ڲ᰺㜗ጞٸٵᕔౝ㔰㭾̸̭喑⤳ٵ

ౕ⮱ᘝᕔȡ

ओใ喑ᰶ̭ψθᗲ䄡๔ᅞ๔Ƞ

䄡ᄼᅞᄼ喑̺᭜䲋ࣺᄦ̺ज⮱ȡ℁

ຯ㐩व㉍䉕䃱Ф⮱඘ᰶۆᬣч̻ิ

㔰۟⾮喑䔆⻺۟⾮⶛჋ႅౕ喑ѳ䕇

䓴㜗ጞ⮱व⤳㻱ܿ喑ႹڕजВ㼐۠喑

̺㺮䔈㵹ᒿߠᬍ⯷⮱ࣺᄦȡ

⤚᎟䘕ևጒ҉և̸̺ࣨ⮱ᬣՆ喑

ज㘪ᘠᄦͧ䯫Ѓ喔຦⮱ह႓Й䃟̷

䲏䔆ψ䄊喑ѳ䗐ᬣՆͧ䯫Ѓ喔຦⮱

ह႓ЙчВЃ喔຦ݣࢸह႓ͧ⩞喑

䃖䔆ψ᱙Გౕ⤳⮱䄊अᓄᒵᬍ߈ȡ

᝭В喑䊮Ɑᑂࣾह႓Йࣺᄦ⮱θᗲ

䔅⇎ࣾ⩌喑᜾ិٵ䖀⤳Ꭰ䲆ౝ䄡⌲

ẇ喑䃖ह႓Й䕴θ็̭ψ⤳ᕔ喑็

̭ψ⤳㼐喑็̭ψݣٸȡ

ᰶϧज㘪䃑ͧ᜾䔆⻺Ą᰺ϻ䃧ą

ąȡᄦₑ喑ݖ๧γह႓Й⮱Ąℾͨᱰޒ

᜾गᘠ䄡喟Ą䔆ᒵₐ፥੷ȡą᜾ख़䄡

ⱌ⤳᭜ڤҀ⮱Ƞᰶ᲎У⮱喑ℾͨ҉

̭ͧ⻺ⱌ⤳Όᰶڣ䔯⩕㠰డȡ⩕ℾ

ͨ⇨⤳పუȠ⹫ч᭜ສ⮱喑ѳ⩕Ⴐ

Გᠴᄩ倅̶႓΍⩌≨喑ࢡᎣ̺䔯჉ȡ

倅̶⩌≨⮱ᵥᓰ᭜႓͇喑ڣႰθᗲ

㺮ͧ႓͇䃖䌜喑᜾Йౕ᝭䅀⮱Ąℾͨą

̷⊗䉦⮱ᬣ䬡䊷็喑⩕ౕ႓΍̷⮱

ᬣ䬡ᅞ䊷ᄾ喑रμ᭜̺ज䖬ٺ⮱ȡ

᜾ЙⰛݺ⊶̓᱗⌞喑ᄦℾͨ⇎ᰶ

ܴ䏘ᙌऄȡ᜾Йᄦℾͨ⮱䃑䃳Გ㜗λ

Γ᱙喑᭜̭⻺㻯ᔢ̷⮱ℾͨ喑㔹䔆

ᖝᖝ᭜䲍̺Ѽ⮱ȡ఍ͧℾ̺ͨ׼᪝

႓Ⴧ⤳Ƞڙᐼ喑Ⴐᓲ䶨В⣝჋ͧӊចȡ

㔹倅̶⮱⣝჋䆹ѩច̺䊤᝭䅀⮱Ąℾ

ͨą੷喆编者注：我不觉得这跟“涉

世未深”、“只具备抽象观念”有

关系——事实上我们的观念就未必

有多清楚。这真的是民主问题吗？

是不是个人权利问题？是不是个人

自由问题？可打的旗号多了去了。

但这恐怕并非同学们表达自己意见

的合理沟通方式 ，就事论事，学会

协商和妥协恐怕更好，千万别学铁

道部。关于民主的讨论还可见《班

级管理 之 文化》部分。

课外班

倅̶ह႓ज䔯ᒀౝ䔈㵹䄫ใ⤚

႓΍喑ѳᏁ∕ᘼ䭣⃢Ƞ⻾ⰛȠ᪝䛼Ƞ

ᬣ䬡喑Ꭳ⩕ₐ⶛⮱ᔮᏓᄦᒲ䄫ใ⤚ȡ

�Ƞ䭣⃢

Ꮑិ䄫ใ⤚႓΍ᩫౕ倅̶ݺ⮱

ᮾմȠ倅̶す̭႓᱌হ倅̶ჿմȡ

఍ͧ䔆⃢ᬣ䬡⮱䄫ڲ႓΍߈ࢸⰥᄦ

䒰䒨喑जВ㚫ܧᬣ䬡হ㇫ߍ࣯߈䄫

ใ⤚ȡݝγすι႓᱌喑ᅑڣ᭜ᐭ໸

ิᝅĄ̭὎ąᬣ喑䄫߈ࢸ⮱ڲᅞ℁

䒰๔γ喑̷ں䄫ใ⤚ज㘪ᄩ㜡䄫ڲȠ

䄫ใⰥ۟⾮喑᩵᳉ᒭᒭ̺ຯ̀∕λ

䄫ڲ႓΍Ƞ㉔䌌㔮ጵ⮱Ⴖᢿສȡ

�Ƞ⻾Ⱋ

䦵ᄦᑞ߬⻾Ⱋࢠज喑̺Ꮑ䉗๔

ⅯڕȡĄڕ᭜䛺◦ąぶλĄ⇎ᰶ䛺◦ąȡ
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�Ƞ᪝䛼

В⃼ক̭⁎䄫ͧ჉ȡ䔆ᵤ̭᫦䲏

ᄦ䄫ڲ⮱ᒞ৺䒰ᄼ喑ओ̭᫦䲏Όᰶᬣ

䬡⊵ࡃ䄫ใ⤚̷႓ڲ⮱ݝღȡ

�Ƞᬣ䬡

ᅪ䛼ݖ⩕ক᱘ȡຯ᳉ិক̭㜠ক

ఈ⮱ᮇ㜗΍ᬣ䬡ᠬܧᲒ࣯ߍ䄫ใ⤚喑

чᒞ৺ݝᒀ๖҉͇⮱Ⴙ᜽喑হ䄫ڲⴒ

䃳⮱㥪჋ȡ

�ȠᔮᏓ

Ꮑ䓖䃮ౝⰸᒲ䄫ใ⤚喑̺㺮Ą䔤

Ԏą䄫ใ⤚喑ᰡ̺㺮ិႰহ䄫യᄦ⿸

䊤Გȡᰶψ䄫ใ⤚⮱㔮ጵчᐧ⿸̭

͗ⰸѩႹิ⮱Ąⴒ䃳㈨㐌ą喑Ꭳॷ

䃶႓⩌倅㔰͚ज㘪ܧ⣝⮱䬛䷅ౕڕ

䗐䛹䓦喑̭ψह႓Ь҈ⰸݝγ᩾ᭌ喑

ᄦ䔆⻺㔮ጵռख़ռԎ喑䔈̭ₒᄦ䄫

യϔ⩌γ២㼓ᗲ㐗喑䔆᭜ᒵ࢞䮖⮱ȡ

ᒀ㔰䄂ⱌₐݝᲒᬣ喑䔆ψह႓ч㶕⣝

ᓄ䓴λ㜗Ԏ喑ѳᒀЃЙ䲏ᄦ䷅Ⱋᬣ喑

䷅ȡͧϭ͵喤఍ͧ㼐ߖᬍݝᒭᒭᙌࢡ

㘪߈⮱᣽倅䰭㺮䪬ᬣ䬡⮱ᦥ㉏̻㏼

侹⼜㉜喑ࢂ䲍̭͗ఈܳ࡮䧌ᅞ㘪䃟

Ⴙ⮱Ąⴒ䃳㈨㐌ąᅞᘠĄ⠙ₒ๖̸ą

᭜㐊ᄦ̺ज㘪⮱ȡ䗐ψĄⴒ䃳㈨㐌ą

ᒭᒭĄ͚ⰸ̺͚⩕ąȡ㔹ౕ䔆͗䓴⼸

͚喑ᄦ䄫യ⮱២㼓㐆䔆ψ႓⩌⮱႓΍

䕍᜽γᰡ๔⮱ᢌ๞ȡ

䄫̻ڲ䄫ใ⮱႓΍䘪᭜ͧγ᣽

倅႓⩌⮱႓͇ⅡᎠ喑᱙䉕̷᭜̭㜡

⮱ȡग᭜̺ह㔮ጵ⮱ᢵ䄫᫦ᐼ̺ह喑

ЃЙ͚⇎ᰶ䄮㘪⾤ᅪ倅㔰͚ज㘪ܧ

⣝⮱ڕ䘕䬛䷅喑Ό⇎ᰶ䄮䃟⮱᭜Ⴙڕ

ᬍ⩕⮱喑᜾ЙᏁ䄒ᣒऄ̺ह⮱㔮ጵ᝭

䃟⮱͉㺬喑Ꭳౕ́և䷅⮱䓴⼸͚⩕ᓰ

Ҁч喑̺᫚Ⴙ઱ȡ

ᒀ♣喑䄫ใ⤚႓΍᭜̭͗䲋፥͗

ᕔࡃ⮱䬛䷅喑䔯व㜗ጞ⮱Ⴖᢿ᝺᭜ᰭ

ສ⮱ȡ

应试技巧

�Ƞ㑀㼐㉔ᑍ⮱ឭጔ

㐊๔็᪝㔰⩌ౕ㔰ݺчᙌݝ㉔

ᑍ喑᜾䃑ͧ㑀㼐㉔ᑍ⮱ᰭສ᫦∂᭜ᘠ

̭ᘠ㔰䄂⮱ᬣ䬡ܳ䙺喍ևऱ䘕ܳ䷅ܳ

䪬ᬣ䬡喎ȡ็⩕ݘ

ℾ䬡Ό≮эⱭ̭ψڣЃ⮱᫦∂喑

℁ຯ⌞঩॥∂Ƞख़䴠ͽ∂Ƞ䬚Ⱋڨ⺋

∂Ƞ௩ऐ仆㈃∂ぶぶ喑ѳ๔็⇨ᴴ̺

⇨᱙ÿÿ⌞঩॥⮱ᬣՆज㘪̺㉔ᑍ喑

ѳ͸ऻᅞ̺чں㉔ᑍγॄ喤

ᘠ㺮ϻᵦ᱙̷㑀㼐㉔ᑍ喑ᅞ㺮ౕ

㔰ݺᘠ̭ᘠ㔰䄂⮱ᬣ䬡ܳ䙺ȡ఍ͧ᜾

Й͸᝭В㉔ᑍ喑ᅞ᭜఍ͧⴒ䖀㔰䄂

⮱䛺㺮ᕔ喑㔹䄂ࢤ᱙䏘⮱㐀Ჱ̻Ꭰ

፥⮱㔰̺ݘࡧࢤ๔喑䯫Ꮣ̷ज㘪䔅

⪒ѻλᎠ፥⮱㏰΍ȡ䕇䓴䶱ᘠ㔰䄂

⮱ᬣ䬡ܳ䙺喑᜾ЙजВិ∕ᘼ߈⩞

㔰䄂⮱䛺㺮ᕔ䒙⼨ݝ㼐䷅⮱≮⼸̷喑

ϻ㔹䔈ڒγ̭͗⛌ᖶ⮱ᗲධ喑㉔ᑍ⮱

ᗲ㐗ᓄݝγ㑀㼐ȡ

�Ƞ≼㻵䄂ࢤ⮱ឭጔ

ౕ㔰䄂ₐᐼᐭ໸ݺ � ܳ䧌喑㔰

⩌ᄳᓄݝ䄂ࢤ喑ѳ̺㘪ߕぁ喑ग㘪

ⰸࢤၽȡᰶϧ⩕䔆⃢ᬣ䬡ⰜⱭ܍ݺ

䖀䔶᠖䷅ⰸ喑ζः᣽ݺᓄܧ䔆܍䖀

䷅⮱めᵵȡѳ᜾䃑ͧ喑ߕぁݺ⮱ �

ܳ䧌Ꮑ䄒䕇ヴౝ≼㻵䄂ࢤ喑ᄦ䄂ࢤ

ᰶ̭͗᪡Ҁ䃑ⴒ喑ᅑڣᏁ䄒ڠ∕㼐め

䷅⮱䯫Ꮣ喑ᰶ҆߈⮱ह႓䔅जВ㇄

⪒ౝ㔰㭾̸̭ऱ䷅⮱㼐∂ȡ఍ͧ㼐

め䷅⮱䯫Ꮣ̺ᕨ᭜⩞ᭀݝ䯫⮱喑ᰶ

ᬣѺ㒛䲍ݺ⮱䷅Ⱋч℁ऻ䲏⮱䷅䯫ȡ

ຯ᳉⇎ᰶ≼㻵䄂ࢤ喑ౕ䕴ݝѺ㒛䲍ݺ

⮱䯫䷅ᬣ喑ღᭀ๞ࣨԎᓰ喍䔆䷅䘪

䔆͵䯫喑ऻ䓦⮱䷅ᓄ็䯫੷喤喆喎喠

㔹ຯ᳉θٵ≼㻵γ䄂ࢤ喑ⴒ䖀γ㼐

め䷅⮱䯫ᭀᗲۢ喑݆जВ⩕͑⻺᫦∂

Ꮑᄦ喟ŗ䌠䓴Ѻ㒛䲍ݺ⮱䯫䷅喑ٵ

ևऻ䲏⮱ღᭀ䷅喑䔈ڒ⟣ᔮऻںఋ䓴

๡Გ㼐۠ݺ䲏⮱䯫䷅喍፥⩕λ᪝႓喎

Řౕⰸ䷅ᬣڠ∕ऻ䲏⮱ღᭀ䷅喑ᕊ㔰

䔆ψ䷅⮱㼐∂喑Ԋ䃮և䷅ᬣ㘪์≮⩲

ౝႹ᜽䔆ψ䷅Ⱋ喑♣ऻᠶ䶧Ꮌև䷅喑

෋ߍևݺ䲏⮱䷅⮱ᬣ䬡喑ᰭऻᔘ䕌ౝ

Ⴙ᜽ऻ䲏⮱ღᭀ䷅喍፥⩕λ᪴㐩喎ȡ

᫝̭ᅷ⮱倅̶႓ၽᅞ㺮䌼̷ڒ

ධ᪆㗟⮱䌜䕁喑ౕ៶㏰⮱䭌к͚喑᜾

Ь҈ⰸ㻮γᒀᎡ⮱㜗ጞȡ᜾ᒀᬣ䊝γ

ᒵ็⮱ᑜ䌜喑Όౕᦥ❙␇ក͚⌽⌽ⰸ

⌲γ倅̶喑⌽⌽䃑䃳γ᜾㜗ጞȡ⣝ౕ喑

᜾ិ䔆ψҀч̸ۆᲒ喑ጹ᱈ᄦ႓ᑌ႓

໦Йᰶ᝭፛ߖȡ

ᰭऻ喑㶤ᓰౝ⺊ᙬ႓ᑌ႓໦Й႓

͇ᰶ᜽喑ౕ倅̶̺ϲᩣ㣤⤳ᘠ⮱᜽

㐖喑Ό჋⣝㘪߈⮱᣽倅̻ϧᵩ⮱Ⴙ

઱ȡጹ᱈Ϸऻ⮱̭࡮႓ၽ㘪℁᜾Й

���� ᅷ⮱ℂ͇⩌ևᓄᰡສ喆

Όౕₑा⃺ᵎ̭࡮䄡̭ฝĄ䅏

䅏ą喆 眞
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㏼侹䄵e倅̶e⤳⻾

ᤫকୂকऋπᖗ্὆

ӵ΁ঞͲᖡᜁὁ

倅̶ᰭ䛺㺮⮱ևϭ͵喤๔㏓⃼

͗ϧ䘪㘪ఋめᓄ̷Გ喟႓΍ȡ̺䓴ຯ

᳉倅̶ⱌ⮱ᅞग䰭㺮͑͗ႄᲒ∕䛷喑

䗐͵䔆̭Ꭱ⮱⩌≨Ό̺ч䔆ᵤऄϧ

ⳖⰛÿÿ఍ͧϻᄼݝ๔喑᜾Й䘪ౕ႓

΍ୈȡ

ᅪノĄ႓΍ą͑ႄౕ㔮ጵუ䪬ऐ

͚፥፥ᘼঠⱭぶहλ႓΍䄫᱙ڲⴒ

䃳⮱ᘼᕊ喑ѳ჋䭲̷᭜ᬍ䃧᭜䄫ڲ

䔅᭜䄫ใ喑ᬍ䃧ౕ⩌≨⮱ਗ͗᫦䲏喑

᜾Йڣ჋䘪̺᫚⮱ౕ႓΍ȡᎣ́㘪์

႓ᵎ䔆͗䛺◦͚႓᪆ბ䛹̭࡮ౕ౽

⮱ҍ喑ጟ㏼㜠ᄾ᭜ᰶγռ̷ⅡᎠ⮱႓

΍㘪߈喑ⰥԎ׼᭜߈ߗȠ䃑ⱌ͸ㆨ⮱

႓΍ĄႵ݆ąҍΌ䲋፥䲋፥⮱ᬻ⮪γ

_䗐͵᜾ᅞ䄵䄵ڣЃ๔უज㘪⇎ᰶ፥

፥ᣒ㼓⮱Ƞ᜾͗ϧౕ倅̶͚ҀᗌܧᲒ

⮱႓΍㺮◦॔喆

   A.“高三不是考验你学了多少，而

是记下来多少”——总结

䃝ᓄ᳽ౕ͗㠞䄚ক្๦㑊䛹և

Ꭼॷ⮱࣯㔰Γ䄡喟ĄԊ䃮ҍ倅̭Ƞ倅

ιчև⮱䷅ݝ倅̶䔅чևą喑ᒀᬣ㻶

ᓄज〾喑ज᭜䊷ᒭऻ喑䊷㻶ᓄ䔆䄊჋

ౕ᭜๗ᰶ䄞ᗾ߈γ喍ᒀ♣䔆ψᄼᎬॷ

⮱जԎᏓćć喎喟఍ͧ㘪์ᰶ䔆ᵤ⮱

Ą᜽᳉ąധ᱙̷᭜̺๗䲍䅞⮱ȡ

倅̶喑ധ᱙̷Გ䄡ᅞ᭜̭䕺̭ࣵ

䕺⮱䓴倅̭倅ι႓䓴⮱͉㺬喑఍ͧᒀ

ᬣ䘪᭜ٰ̭̭͗͗ܳࢂᐭ႓⮱喑仃ٵ

ღ㐩व䊤Გᅞ᭜̭͗ᡧ๔⮱䌕䊷喑ڲ

ҍчࣾ⣝࣌Გ倅̭倅ι႓䓴䔆⁎ڣ

͵็͉㺬喑㔹ᒀᬣҍ䃝ᓄ⮱᫦∂Ƞⴒ

䃳⣝ౕ̭̺ࢡჇ䔅䃝ᓄȡ

䂙ຯ䄡㗹Γ॔喑ᒀ᜾す̭⁎ᠬݝ

ᓲ㗹ヴⰛᬣ喑⾮♣ࣾ⣝㜗ጞധ᱙̷䘪

̺ч㗹γȡ჋䭲̷ग㺮̭͗᪴」ᩫ̸

ࣨ͑͗ᰵ喑ౕ㘾ၽ䛹⮱࢝䆎ᅞч䲋፥

὎ㇷȡऱ⻾̷䄫ᬣധ᱙̷হख़᫝䄫⇎

ϭ͵ݘࡧÿÿᙌ㻶ᰭ㉜⮱ᅞ᭜す̭

䒛ฺ΍ᬣĄ䛺႓ąऱ⻾ڲღγȡ

ຯ᳉ҍ᭜倅̭倅ι⮱႓⩌喑䄤

㺮ᔪ⪒ᕨ㐀⮱䛺㺮ᕔ喑㘪์̴̺ࡰ

፥፥ฺ΍Вᒭ⮱ڲღчᄦҍ倅̶݊

᱌⮱䔯Ꮑ๔ᰶ㸕⯷喑ຯ᳉㘪ౕₑᬣ

ᅞᰶ᜾В̸ᣕ㡽⮱ᕨ㐀ڲღᅞᰡສ

γćć喍჋䭲̷喑䔆ψጒ҉ౕҍĄ䃝

ᓳ⟦᫝ąᬣ㟞䉦̺γϭ͵ᬣ䬡喎

ຯ᳉ҍጟ㏼䌼ڒ⮱倅̶喑䗐๗ສ

γ喑ҍጟ㏼ₒڒγᕨ㐀⮱叱䛾ᬣ᱌喆

ᒀҍ䲏͡倅㔰͸ᬣ喑ݘϧ䔅⟦䆘Ɑⰸ

ϭ͵ສ喑ҍग䰭㺮ⰸⰸ㜗ጞज❞⮱ᕨ

㐀᱙Йᅞ䓴0ڠ,γ喆

ᕨ㐀ͧ҂ᰶຯₑ๔⮱㘪䛼喤ͨ

㺮࣌఍᜾ЙजВᑿ㐀ͧ͑◦喟̭᭜总

结实际上是你提升自己思维的方式喑

䔆̭◦ౕ⤳⻾̷जВ㶕⣝ͧᄳ䷅Ⱋ

ܿܳᑿㆨȠ䕇䓴䷅Ⱋ⮱ㆨಸ㐀Ჱ㘪

์ᠾ䔶ܧव⤳ᕊ䌜喑ౕ᪴⻾̷जВ

㶕⣝ͧ᪡⤳ⴒ䃳㑾㐉Ƞ㘪์ĄຄⱭą

䓽⩕ౕ䷅Ⱋ͸͚喑ᕨ㔹㼭͸ᅞ᭜䃖ҍ

ᄦ倅͚ⴒ䃳⮱ᕊ㔰⼸Ꮌ⌲ẇᰶ᲎⤳ȡ

ι᭜ౕ㔰䄂ݺ㘪์䕇䓴䒰ͧキ∮⮱

᪡⤳ᕨ㐀Ҭҍ侙̷ౕ㘾⊤͚ॵ⣝ܧ

Ⱕڠ⮱ⴒ䃳䩆䷅ぶ喑Όᅞ᭜䄡ౕ考

前一两个小时的复习中能把你整个

高三的精华都浏览一遍，从而使你

每次面对考试都有一个较好的状态喑

㐡ᠮҍᕊ㐡⮱ᰶᎼ䓽䒙ÿÿ᭫♣㔰

⮱ۆⰸΓȠ࣯㔰䉱᫆䘪⇎ᰶҍ㜗ጞݺ

ᕨ㐀ᰶ᩵⢴ȡ

ᒀ♣喑В̷㼭䃧๔უ䘪जВ⪒

ᢶ喑ࣺₐͧϭ͵䛺㺮ҍҀчγᅞⴒ䖀

ড়ȡ៪䆎⮱㼭䃧ᕨ᭜䯫В㶕䓫ܧᲒ჋

䭲⮱᩵⩕⮱_

䗐͵ᕨ㐀ϭ͵হᔻ͵Ҭ⩕এ喤

᜾ᘠ⃼͗ϧ䘪̺๗̭ᵤ॔喑᜾ᅞ᣽

ӈ̭͗᜾ฺ΍ᬣ⮱㠰Ҹ喑ϲӈ࣯㔰ȡ

㺮হ㜗ጞ⮱჋䭲ᗲۢ㐀व⮱喆̴ࡰ

ὑ๟

� �䄚᪴⻾Ⱋ᭜ᕨ㐀䛼℁䒰๔⮱⻾Ⱋ喑

᜾᭜۳ิγ̶͗᱙喍᱙⮱᪝Ⱋ̺᭜

ᓄ̸ᅞ⩕̭͗᱙॔喑ۆ䩛喑̭͗᱙ڠ

᜾⃼͗᱙䘪ޖγ๔㏓̭ࡷ⮱㏥Όᡧ

⊗䉦⮱喑̺ 䓴ᕨ㐀Ƞぁ䃝᱙ᐧ䃛ܳᐭ喎

平日总结（本的名字自己起的，大家

也可以多和本“交流”啊）

喍�喎叾᱙喟ぁ䃝᱙喑⩕λ䃝ᒂ㔮ጵ

̷䄫䃟⮱䰣ⶻ⮱͉㺬喑Ό᭜͸ऻᑿ㏠

⮱̭͗䛺㺮Გ⎽ധ⵭ȡ

喍�喎㟞᱙喟ധ⵭ⴒ䃳ᕨ㐀᱙喍̭ᄼ

ᬣڲ㘪䄨Ⴙͧ໒喎

ႄᒏ喟⃼⁎㔰䄂҉͇͚⇎ᰶⰸܧ䩆䄜

⮱喑̺Ⴧ᱌ڒߍ䬲䄨ρ̶ぶ࣯㔰Γ⮱

᜽᳉喑ᠶᭀ䩆ႄᠩ䴠ܳㆨȡ

ႄ䴠喟हႄᒏ喑ᠶ仃ႄ⃺ᠩ䴠Ƞ᭜䄨

䩆䴠䄰䔅᭜䄨䩆ႄ䴠ܳㆨȡ

᜽䄚喟㔰䄂͚ܧ⣝⮱䩆⩕喑⇎ᰶܳㆨ

喍ڣЃ䄨̭䕺࣯㔰Γࢠज喎ȡ

᪴㼭᪴ⴒ䃳喟ឱۆρ̶͚፥⩕⮱㮇

ȋ⇙ቐᒞ

理科直升班，化学一等奖， 
保送北大，经高考进入元培学院。

长文导读：细致披露各科总结内

容，欢迎后生对照·极有针对性

的复习准备方法·高三路线图，

给高三菜鸟们的大指导·竞赛·高

三及幸福观的讨论。
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䃺ᘼͶহ䄫᱙͚㏼ڥ㠰Ҹऒၽ喑ۆ

Ѓ⮱๔ڣ჋䃺হ䕇մႄ፥㔰⮱喍ܧ

უ䄨܍䕺ρ̶⮱᪴㼭⌲ࢂᅞ㵹γ喑

ℂ「ࡄϙ᭜䔶᠖䷅喑̺⩕㜗ጞ㔨䃾ȡ

᜾᭜ⰸγ̭䕺็̭◦喑す̭䕺ڕⰸγ

すι䕺ᠾⱭⰸ喑䛺◦⮱䄨γສ܍䕺఍

ͧ䃝̺Ѽ喎ȡ

⫲ऒ喟ᕨ㐀̸̭፥㻮ㆨಸȠ㏼ڥ䩆

ऒহ䕴ݝ᳽⻺ऒၽᬣ⮱፥㻮䩆䄜喍℁

ຯᰶᎣ݄䄚ज㘪᭜Ꭳ݄̺ᒀȠ䶧Ꮌ

̺ᒀȠহऻ䲏ߕ䃺̭̭ᥚ䙺̺ᒀ喎喑

⃼⁎㔰䄂㏰΍͚⇎ⰸܧᲒ⮱䩆ऒឱ

ⰥᏁㆨಸ⮱̸䲏ȡౕۆ

҉̭᪴喟㔮ጵ̷䄫䃟⮱ສ҉᪴⮱㐀Ჱ

喍䔆͗ᄦλ҉̭᪴㝙⮱ह႓℁䒰ᰶ

⩕喑҉᪴ສ⮱̺⩕ᠶຄ䌜Გ喑ᠶຄ䌜

ᥙθҸ㘪ᓄ��ܳ喑ѳ̺ч倅λ��ܳ喑

गᰶᰶ㜗ጞ⮱㻮㼐᝺㘪̷ ��喑㐀Ჱ

ग㺮ౕ䕨䒾̷䕇䶧ᅞ㵹γ喎ȡ

喍�喎䒓᱙喟ͨ㻯䷅ᕨ㐀᱙喍̭ᄼᬣ

䄨Ⴙ喎ȡڲ

䄄⁹喟䷅ಸ喍ܳᲽႄȠऒȠ䷻ᵩぶ喎Ƞ

め䷅ᕊ䌜喍जВឱ̭͑䖀㏼ڥ⮱喑᜾

⇎ᐱ喑ᰭऻ㻶ᓄ㜗ጞ䄡⮱め∂䃖ऻᲒ

⮱㜗ጞᰶᬣՆⰸ̺ᛯ᭜ϭ͵ᘼᕊć

॰ć喎喠㏼ڥ⮱䷻ᵩ喍㔮ጵ䃟ݝ䄄⁹

ᬣч㐆ᒵ็䉱᫆喑䗐͗ᬣՆ䶧䌜ٰࢂ

ᕨ㐀॔喎ȡ

๔䬲䄨喟ധ᱙̷ह䄄⁹喑ч䃟̀䬕⮱

喑䶧䌜ᕨ㐀ᅞजВγ喑Ꭰᬣ㔰䄂ٰࢂ

ᬣ㏼ڥ⮱䷅ಸजВٵ⼜㉜ౕ叾᱙̷

ᰭऻ̭䊤㚫䓴Გȡ䷅ಸͨ㺮᭜҉⩕

䷅喑क़Ͷ䷅হắ᠙䷅ȡ

ᄼ䬲䄨喟ㆨह๔䬲䄨喑ͨ㺮᭜䔶᠖䷅

হắ᠙䷅ȡ

䬲䄨ᐣѥ喟܍⻺䬛∂হめ∂喑ओใᩣ

䯳̸̭㜗ጞᝃݘϧめ⮱х⻭㠰Ҹ喍࡮

ヴጓठ喎ȡ

҉᪴喟̭͗᭜⼜㉜⮱㉍ᱽ⮱キ⪒❵

喍ҍᰭૉ⁏⮱喑⩕͗܍䃺ҍᅞౕ㔰ݺ

侙̷ᘠ䊤Გ喎喍जВܳҬ⩕ㆨݘ᪡

⤳喎喑䔅ᰶऺϧऺ㼭͸ㆨ⮱喑ᩣ䯳̭

ψສ᪴」㔰ݺⰸ̭䕺ឫᙌ㻶ȡ

高考前总结

ധ᱙̷ᄳ䰣ⶻ⮱͉㺬হ͸ݺᐱ

ᓄᒵ䪬⮱ᕨ㐀ⴚࡃᅞजВ喍ᅑڣ᭜䬲

䄨͸ㆨ⮱ćć喎喑ౕ䔯ᒀ̭ڒߍψ㔮

ጵ㐆⮱ᱽ᫆喑๔ߌॷ᜽喆倅㔰้ݺᅞ

ⰸ䔆͗喑䲋፥Ⴖ⺋⮱_

๗ঞ

᪝႓ᕨ㐀䛼Ⱕᄦᄼ̭ψ喑ധ᱙̷

๗๔⮱ᬣ䬡喑䌌Ɑ㔮ጵ႓΍ܧ⾧⩕̺

⮱䓴⼸͚㜗♣ᅞ㘪ᕨ㐀ܧᲒȡ

平时总结

喍�喎㐬᱙喟ⴒ䃳ᕨ㐀᱙

ധ᱙̷᪝႓⮱ぁ䃝হᕨ㐀⮱ڲ

ღ䛺व᭜ᒵ๔⮱喑̭㝙Გ䄡喑̭͗ڲ

ღٰࢂजВ̶ܳͧ䘕ܳᲒ᪡⤳ȡ̭᭜

基础知识喑जВ䃝̭ψڙᐼȠჇ⤳Ƞ

፥⩕⮱㐀䃧ぶぶ喠ι᭜题型总结喑፥

㻮⮱䷅ಸহڣᄦᏁ⮱և∂喠̶᭜易错

总结喑ౕ䔆̭᫦䲏፥፥⟜侙㭻⮱䘕ܳ

जВ䃝̸Გ᣽䚿ȡ

喍�喎叱᱙喟䩆䷅ᕨ㐀᱙

᪝႓䲋፥䛺㺮⮱ओ̭͗᱙ᅞ᭜

Ą䩆䷅᱙ąγ喑᜾ౕև䔆͗᱙⮱ᬣ

Ն⩕⮱᭜ᠶ䶧Ꮌ䃝ᒂ⮱᫦ᐼ喑ࣾ⣝

㺮ݝऻ᱌䷅ᒵ็⮱ᬣՆ㏼፥ឫ̺ݝ

ⰸ⮱ćć᝭Вᣕ㡽๔უ⩕≨䶢᱙喑

ᄳ̭͗ㆨಸ⮱䷅᪡⤳̭ݝ䊤喆ओใ喑

㺮ᄳ䩆䷅᱙अ᜽ᦅឱ᱙喑䔆ᵤ̴̺ࡰ

ౕऻ᱌䷅Ⱋ䊲䓴 ��� ⩇㜠 ��� ᬣᵦ

᱙⇎ᰶⰸ⮱ ᱈ȡധ᱙̷ҍ⇎ᬣ䬡

হ㼐Ჽ⮱ćć᝭В̭Ⴧ䷅࣌ڕⰸں

㺮⩕̺ह䷉㞟⮱ぁևឦ∕ȡឦ∕⮱ڲ

ღजВ᭜䔆͗䷅⮱ڠ䩛◦喑ҍࢎภ

⮱ౝ᫦喑䔆͗䷅㐆ҍ⮱ᕊ㔰ććぶ喑

ധ᱙̷㘪䄡ᬻĄҍͧϭ͵㺮ិ䔆䖀䷅

㷲䔈᱙䛹ąᅞजВγȡ

考前总结

ധ᱙̷̺⩕喑̺䓴जВិ㔮ጵ㐆

⮱䉱᫆䔅ᰶ̭ψᎠᬣ⇎ⰸ⮱䉱᫆ߍ

䔈ࣨȡ̺䓴⩞λ倅㔰้ݺ䄚᪴ⰸ⮱͉

㺬➦็喑᝭Вᐧ䃛ౕٵ㜗ฺͨ΍ᬣສ

ສ䕇䄨̭䕺䩆䷅᱙喑̭ݺ๖ᮇ̷হす

̭๖͚ࡵⰸ̭䕺ᕨ㐀᱙ᅞ0,γȡ

Ꮓᑲ

➖⤳Ό᭜ᕨ㐀䛼̺๗䛺⮱⻾Ⱋ

੷喑ധ᱙̷ᕨ㐀হ䄫ڲ⮱䔈Ꮣ㐌̭

⮱喑㔹́➖⤳হ᪝႓ϻऱ᫦䲏䃟䘪ᒵ

Ⱕѩȡ

平时总结

喍�喎Ḃ᱙喟䄫യぁ䃝 �䩆䷅

ܳᐭ䃝ᒂΌजВ喑̺䓴᜾䔆͗᱙

ᅞ䃝̭䊤γࣇ➦ _ ധ᱙̷হ᪝႓⮱
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䩆䷅ᕨ㐀ጛ̺็喑̺䓴̺๗̭ᵤ⮱ౝ

᫦᭜➖⤳䷅ᰶ⮱ᬣՆ̺⩕ឱ࣌䷅㔹

᭜ᰡ็⮱ռाܳᲽ⮱᫦∂喑ᒀ♣๔ಸ

⮱䷅䔅᭜㺮ឱ̸Გิᔅ⮱_

喍�喎卌᱙喟ⴒ䃳ᕨ㐀᱙

ڲ⮱ᕨ㐀喟䌌Ɑ䔈Ꮣ喑㺮ᕨ㐀ٰࢂܳ

ღহ᪝႓Όጛ̺็

䛺◦ᕨ㐀喟➖⤳ᰶᒵ็ᒵ䯫ᑿㆨౕࢂ

ٰ䛹⮱͉㺬ᝃ㔲᭜䛺◦⮱䷅ಸ喑᜾

᭜ܳᐭᲒᕨ㐀⮱喑℁ຯ䄡ⷮᗙ⊛喍В

⩕喎䷅ಸȠ䰭㺮ߕЃ⮱ࣹⷮ౧䓽ڣࣷ

ళ㻱ܳᲽ⮱䷅ಸぶぶćć

考前总结

ധ᱙̺⩕喑ह᪝႓ȡ

ঞ׉

ᖖ喑⩞λ᜾࣯ࡃߍ႓》䊈ധ⵭

̺䩆喑᝭Вധ᱙̷⇎ᰶϭ͵ᕨ㐀ćć

ѳ᭜͗ϧᙌ㻶ࡃ႓হ⩌➖ᡧ׼⮱喑ᰡ

䄓ᅪ⮱ᅞ䄤㻮⩌➖॔喆

平时总结

喍�喎⮪᱙喟ぁ䃝 �䩆䷅᱙

⃼⁎䕴ݝ⮱䩆䷅䃝ᒂܳㆨᕨ㐀ȡ

考前总结

㔰䄂͚ᭀ䩆◦Ƞ̺⛌ᖶ⮱ᭀ䩆

᫦⼸ᐼহ䰭㺮∕ᘼ⮱ᄼⴒ䃳͸ㆨ⮱ȡ

す̭๖ᮇ̷ฺ΍⮱ᬣ䬡ᡧ㉔ᑍ⮱喑఍

䓴ࣨ⤳㐩៳ᐭ׼ఈ⻾喑̺ᰶڞ̭ͧ

㔰ᬣ⤳㐩⃼̭⻾⮱ฺ΍ᬣ䬡䘪䲋፥

ȡ఍ₑजВౕ㜗ฺͨ΍⮱ᬣՆܳٲ

ᅞ䕇䄨ぁ䃝᱙হΓ̷⮱ڲღ喑⩕̺

ह䷉㞟⮱ぁᴴܧ䛺◦喑♣ऻ㔰ݺᅞ

ⰸᭀ䩆◦হ⩕ぁᴴܧ⮱ぁ䃝ڲღ喍ݘ

ᄦ㜗ጞ⮱ฺ΍᩵⢴᱌ᒲ๗倅喑倅㔰す

̭๖Ⴙ⮱䗐͗ᮇ̷็ᄾᰶ◦ᓰ⺋̺

Ⴎᝃ㔲ߠ㉜䓴Ꮣćć喎ȡ

ᓘᏃ

⩌➖䔆͗႓⻾喑ᘠ㺮׼᪝႓ᝃ㔲

➖⤳̭ᵤ䔈㵹ڕ䲏⮱ᕨ㐀喑Ꭳ́ࢸ

㑖̭͗ݝᄼᬣጓठⰸႹ᭜̺⣝჋⮱喑

఍ͧ⩌➖ͨҀڲღ̺ᬻ⶛喑ⴒ䃳◦็

㔹ܳ᪐喑఍ₑ⇎ᰶᓲ㺮և㈨㐌⮱ᕨ

㐀喍᜾᭜ᠴ͗ϧ喑㔮ጵ̷䄫䃟⮱ᅞ

ጟ㏼ᡧĄ㈨㐌ąᎣ́Ąキ∮ąγ喎喑

ധ᱙̷Вᩣ䯳䩆䷅ͧ㺮䶳ȡ

平时总结

喍�喎㨊᱙喟ぁ䃝 �䩆䷅᱙

Ό᭜ᕨ㐀⃼⁎⮱䩆䷅喑ᰭສ㘪ܳ

ㆨÿÿ᣿̭ऒ喑䃥็ϧ᪝႓ᰶ䩆䷅᱙

ѳ᭜⩌➖͸ㆨ⮱⇎ᰶ喑჋䭲̷⮱⶛⩌

➖⮱䩆䷅᱙⇎ᰶϭ Ą͵䃱䃧ą⮱Фթ喑

ᅞ᭜ᦅឱ㔹ጟȡ๔უᮛ䕺ૉ⁏ិࢤၽ

⪆Ɑកツ㔰ݺఋ䶫ࢤၽȡ̺䓴᜾̺ૉ

⁏䔆͵և喑჋䭲̷᜾ധ᱙̷⃼䓴̭͗

䭣⃢ᅞិࢤၽ᪡⤳♣ऻććខγȡ఍

ͧ᜾ᰶ䩆䷅⮱व䯳ȡ倅㔰ݺ⮱ฺ΍ᬣ

䬡➦ݘ㉔ᑍ喑ⰸࢤၽΌധ᱙̷गчⰸ

䩆䷅喑㔹᪡⤳ࢤၽ⮱ᬣ䬡Ƞ㔨ࢤၽឫ

䷅⮱ᬣ䬡ౕ㔰ݺ䘪᭜ᡧ䃖ϧⱭᕒ⮱喑

ᒀҍग㘪࠭͗͑ܧᄼᬣⰸ⩌➖䩆䷅

⮱ᬣՆᅞᬻ⮪Ꭰᬣ⮱۳ิ็͵䃖ϧ

ᙌߕγćć喍ᒀ♣᜾ग᭜䄜ក䄜᧋ᰶ

γ䔆͗΍ᘜ喑ᰭ㏵ᡧऄ⯷⮱喎

喍�喎๔⮪᱙喟ⴒ䃳ᕨ㐀᱙

჋䔆͗᱙ᰶ◦⊗䉦喑হ̷̭͗ڣ

वᎣΌजВȡ⩞λ⩌➖ᰶ̭Ⴧめ䷅㻱

ᒸ⮱᭜඘⾧䷅喑㔹́඘⾧䷅ᓲ䶨㺮⩕

ᱜ䄚᝺㘪ᓄܳ喑᝭В䔆͗᱙᭜ܳㆨ᪡

⤳ऱ͗፥⩕⮱ᱜ䄚হ䰭㺮඘䔆͗ᱜ

䄚ᬣ⮱䬛䷅᫦ᐼ⮱_

考前总结

̺๗⩕ȡࡃ႓̭ᵤ喑䄫᱙Ƞぁ䃝

Ꮑ䄒ٵ䄓㏳䬲䄨̭䕺⩨䛺◦喑হᕨ㐀

᱙̭䊤ౕ㔰ݺⵁ䄨ȡ⩌➖㔰̭ݺჇ㺮

ఋᑿ䄫᱙喑ᰭऻⰸγ̭䕺ࣾ⣝ᅲ♣ᰶ

ᙌ㻶ϻᲒ䘪⇎႓䓴⮱ⴒ䃳ćć

᭮ὑ

㠞䄚ڣ჋Ό᭜̭͗ᕨ㐀䛼ᒵ๔

⮱႓⻾喑ѳ᭜㠞䄚℁䊤ڣЃ႓⻾ࣵᰡ

∕䛺Ꭰᬣ⮱⼜㉜喑䬲䄨Ⴙᒏぶぶ䘪⇎

ᰶϭ͵Ⴧ߬ज㼭ȡ㘪፥ᔮᕨ㐀जВ

䄡᭜गᰶ҉᪴ćć䔆䘕ܳ℁䒰⌤Ξ喑

๔უजВ㜗ጞႹ઱_

平时总结

喍�喎㏏᱙喟ധ⵭ⴒ䃳ᕨ㐀᱙

㠞䄚䄚∂喟जВᵦᢛ㔮ጵ⮱䔈Ꮣ喑ិ

㔮ጵ䃟⮱Ƞρ̶ぶ࣯㔰Γ̷⮱䛺◦ぶ

ܳㆨᦅឱⅴ㖇ȡ

҉᪴ຄ䌜喟ܳͧᄼ҉᪴Ƞ䃝आ᪴হ䃛

䃧᪴ȡڤҀ㻮ᱯᔄ㑾〆Ȩ䗀⏗⦣⮱㠞

䄚ᄼ҉᪴ᕨ㐀ᵳ᳣ȩȡ

喍�喎㟞᱙喟⼜㉜ᕨ㐀᱙

䔆͗᱙䃝ᒂ⮱᭜̭ψ⼜㉜ᕔ⮱

͉㺬喑ຯࢂ䔶ȠႹಸ͚ᰶᘼͶ⮱错题喑

䃺ⅴ⮱搭配、短语喑Вౕࣷऱ⻺࣯㔰

䉱᫆Ƞ҉᪴㠰᪴⩇㜠᭜䬲䄨ᱽ̷᫆ᦅ

ឱ⮱可以用在作文里的美句、优秀词

汇ぶȡ

喍�喎㏏ι᱙喟᪡वᕨ㐀᱙

䔆͗᱙᭜ऻ᱌⌨ߍ⮱喑ധ᱙̷᭜

倅㔰ᰭݺऻ̭䒛⮱ᕨ㐀喑ѳ᭜ࣵᎣ̺

᭜倅㔰̭ݺক⮱㜗ฺͨ΍͚ܧۆ⮱

喍Ό̺ज㘪ۆႹ喎喑఍ₑΌツౕᎠᬣ

͚ȡ

䃺ⅴ喟ᄳ䃺ⅴ㗹䄢͚䰭㺮ߍᑧ⮱䃺

ⅴܳ䃺ᕔ᪡⤳喍̭㝙Გ䄡ߕ䃺℁䒰

䛺㺮喑ౕႹᒏ䬲䄨͚̭ᬓܧ⣝̺ᛯ

䃺ч๔๔䭨ⶺ⤳㼐喠ऺ䃺⁎͸喑ߕ⮱
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जВ⡉喑ѳ᭜∕ᘼ䛺◦⮱Ƞহ⩌≨

ᖜᖜⰥڠ⮱ऺ䃺∕ᘼᏁ䄒чᠩۆ喆

఍ͧ҉͚᪴ч⩕ݝ喑̺чۆ᳽͗➦

Ⴧऺ䃺㔹⩕ڣЃ⮱䬡ᣒ䄚㼭ࣨ᣼㐅

⮱䄊喑㔮ጵᄦ҉᪴⮱䃱Ф侙̷̸䭺

̭͗ᶐ⁎ÿÿ℁ຯ䄡មិȠⅡรȠⅡ

ᶣȠ䩑ၽȠ᫔๡ććᒵज㘪ч䕴ݝ喑

㮪♣ᒵキࢂѳ̺чۆᅞćć喠ᒏღ䃺

হޜ䃺ᰭ⇎⩕喑ധ᱙̷̺ᒞ৺⤳㼐喑

㘪ጛ̺็䃝̸Გᅞ㵹喎ȡ

҉᪴ιᕨ喟ͨ㺮᭜ᄳҍౕ㔰䄂͚ጹ

᱈Ҭ⩕⮱倅㏔䃺ⅴȠⴚ䄚ऒᐼ᪡⤳

ܳㆨ喍℁ຯᄼ҉᪴喑๔҉᪴䃝आ喑

䃛䃧ćć喎喑䔅जВ᪡⤳ᬣ䬡⟣䄚Ƞ

⮱ᒖ⮱㶕䓫᫦ᐼぶぶ喑∕ᘼܧ䃺Ƞޜ

᭜㺮ᄾ㔹㇫喠ओใ䔅ᰶ➦Ⴧ౧ᮜ፥⩕

ⴚ䄚ܳㆨ喍䃝आ᪴⩕喑℁ຯ႓ᵎ⩌≨Ƞ

ᔄᙬ㔲ćć喎ȡ

考前总结

ധ᱙̺⩕喑হ䄚᪴ጛ̺็ȡ㜗ͨ

ฺ΍ᬣ䄓ⰸ䲋҉᪴䘕ܳহ҉᪴⮱⼜

㉜ᕔᕨ㐀喍䔆͗䛼℁䒰๔喎喑㔰ںݺ

㔨͑Ⱪ䄚∂Ƞⰸⰸ҉᪴ιᕨȡ

䄡γ̭๔ള喑̺䓴ڣ჋᜾⮱ᕨ㐀

ΌᎣ̺᭜̭ₒݝѺ⮱喑͚䬡ᕨ㐀ϭ

͵Ƞᔻ͵ᕨ㐀䘪᭜ᚏᚏᦥ㉏ܧᲒ⮱ȡ

᜾͸᝭В䛺㻳ᕨ㐀ୈΌ᭜ᰶ࣌఍⮱喑

఍ͧВݺ℁䒰䉗⣖᝭В倅̶͸ݺ䘪

⇎ᰶϭ͵䄫ใ⮱㶒ٲ䃚㏰喑ᅞ᭜䌌Ɑ

㔮ጵ䊝⮱喑⃼⁎䘪᭜ౕ㔰䄂ݺ᝺ᐭ

໸߈ߗ⮱ȡ䔆͗Ą߈ߗą⮱䕁ᒱᅞ

᭜ិ㺮㔰⮱ⴒ䃳Ƞ䷅ಸᕨ㐀᜽㑾㐉喑

♣ऻᏁЅ䓴ࣨ㔰䄂ććऻᲒࡃݝ႓

》䊈⮱ᬣՆΌ᭜䲋፥䛺㻳ᕨ㐀⮱喑㔹

́》䊈ᰭݝऻࣾ⣝ᕨฺ΍ᬣⰸ㜗ጞ

⮱ᕨ㐀᭜䲋፥ᰶ᩵⢴⮱ȡ㜗♣㔹♣ౕ

倅㔰⮱ฺ΍䛹Ό⇬⩕γȡധ᱙̷᜾ツ

᭜⤚䛹᱙ၽᰭ็⮱ϧγćć

ᒀ♣喑ᰶϧч㻶ᓄᕨ㐀᭜̺᭜ग

䔯वλ᳽ψϧএ喤᜾̺㘪॓䃑䔆͗

㐀䃧喑ѳ᭜᜾㻶ᓄᰶ͑◦᭜᜾जВ

㗜Ⴧౝ䄡ܧᲒ⮱喟首先，总结适用

于大多数人喑᜾ЙजВⰸݝጯ䲏̷

๔䘕ܳ⮱࣯㔰䉱᫆䘪᭜ᕨ㐀ᕔ䉕⮱喑

Όᅞ᭜䄡๔䘕ܳϧ䘪䃑ͧᖝᒀ⮱ᕨ

㐀᭜᣽ࡴ᜽㐖⮱ᔘ䕌Ƞ倅᩵⮱᝸⃢喑

㔹᭫♣自己动手汇总这些材料能够

让自己真正对高中的知识网络有一

个清晰的认识喠第二，我们在高三必

须有一个能够“留下知识”的手段喑

ຯ᳉䔅׼В̭ݺᵤ႓̭⃢᭜̭⃢喑⩇

㜠႓̭⃢ᔅ̭⃢喑䗐͵ౕऻ᱌⮱㐩व

͚чᒵ̺䔯Ꮑ喑Ꭳ́чᄳᴒ㶒␼◦Ƞ

᣽ࡴх߬⮱ᬣ䬡Ό㕪䄜䔈ࣨȡ䄇♣喑

䔆͗᝸⃢जВ̺᭜ᕨ㐀ȡ䗐͵䔅जВ

᭜ϭ͵এ喤ᝃ䃥⃼͗ϧ䘪чᰶ㜗ጞ

⮱㼐め॔ȡ

B、“睡不着是正常的，睡着了

是不正常的。”——关于考试的准备

和心态

䷅Ⱋ⮱䄊䲋፥䲋፥⮱㏼ڥćć

倅㔰᱌䬡喑⩇㜠䔋Ԋ䔮⩌䘪ᰶ

Ⲏ̺Ɑ⮱⣝䆎喍℁ຯ䄡᜾হ᳽᳽ह

႓ćć喎喑ڣЃϧᰡ᭜䲋፥⮱ᮛ䕺γȡ

̺䓴すι๖Ό᭜䲋፥⮱ڡ๸᝭Вڣ

჋Ⲏ̺Ⲏ䘪ᬍ᝭䅀ććⲎ̺Ɑ⮱ᬣ

Ն̴̺ࡰ㺮㻶ᓄ㜗ጞᬻ๖ࣾᡒ̺ສ

γ喑㔹᭜㺮㐆㜗ጞ⼜Ხ⮱ᯄ⹧喑℁ຯ

㈨᜾ᩫᲫ̭чΌ᭜оᖜγ㘾ၽ喑ڠ⇎

䏧Ɑᅞ㵹γ喑܍ݺ๖ⲎᓄສᏂၽສ᝭

Вᬻ๖̭Ⴧч㇫㇫⺋⺋⮱喑๔უ㗜Ⴧ

Ό䘪䓄䒙ࣺӔ喑̭㉔ᑍᅞ̺ఝγćć

ᩫᲫᩫᲫ喑ࣺₐҍⲎ̺Ɑ➦㉔ᑍΌ⇎

⩕喑ᩫᲫγᅞツ⇎ᰶⲎⱭѳ᭜ڣ჋Ό

ツ᭜̭⻺оᖜ喑㘾ၽ⇎ᰶఝᘼᅞ᭜఍

ͧᮯᬣ̺䰭㺮Ⲏ㻶ୈȡ

ധ᱙̷䲏ᄦڣЃ⮱θᗲΌ᭜䔆

ᵤ喑఍ͧ㔰䄂⮱䓴⼸͚ҍ⇎ᰶϭ͵ज

В۳ิ⮱γ喑Όᅞ᭜䄡ҍ⮱ⴒ䃳ิו

ጟ㏼᭜̭Ⴧ⮱喑ڠ䩛ᅞ᭜ᓰ⤳ȡ

Вݺϧ๔䭱̭͗᪝႓》䊈̭ぶ

຃ᅞ᭜఍ͧᓰᔮ̺ສᗟޔγććౕ

᪝႓㔰䄂͚Ѓࣾ⣝౽Ѓऻ䲏⮱⩤⩌

め䷅䕌Ꮣ下ᔘ喑䔅᣽͗ࡷݺᄼᬣϑ

℁㻶ᓄ᪝႓䯫Ꮣࢡγ喑㔹Ѓ㜗ጞࢤ

ᒭᎡ๔喍჋䭲̷Ό⶛჋ຯₑ喎喑఍

ͧ䓴Ꮣᙹᑍ᝭В᪝႓᜽㐖๔๞Ⅱ۳ȡ

㔹ऻᲒЃᓄⴒڣ჋ऻᏔ⮱ह႓᭜Ҁ

㗟➦䪬⩌喑ग㺮㔰 ��� ܳᅞ㘪̷๔

႓Ꭳ́᣽ݺϑࢤ᭜఍ͧ䘪̺чćć

᝭В䄡ຯ᳉ᰶϧ℁ҍめᓄᔘ喑䗐

ᅞ᭜఍ͧЃ̺чÿÿᅞツ჋䭲̷᭜

ЃࢶრΌᵦ᱙ᬍ᝭䅀喑఍ͧহҍᵦ᱙

ᅞ⇎ϭ͵ڠ㈨喑Ѓࢶრহҍ》ζॄ喤

ҍЙ䘪̺᭜̭͗ⅡᎠ㗜Ⴧ⇎ᰶ》ζ

㈨ÿÿᠶ㔮ጵ⮱䄊䄡喑ᅞ᭜㺮ڠ Ąᰶ䭬

2㇫⺋ąȡ

ຯ䄡ᰶϧ䄡㜗ጞめᓄສ喑℁ں

ҍᅞᘠЃڣ჋ⅡᎠᒵѻ᝭В䄡㮪♣

め⮱⇎ᰶ็倅喑ѳ᭜℁䊤Ѓ㜗ጞᲒ

䄡ສᒵ็喑㔹჋䭲̷䔅᭜℁ҍѻćć

ぶぶćć

჋䔆⻺ᘠ∂̺᭜䮼ᘼ᡼䕍⮱ȡڣ

᜾Йⴒ䖀倅㔰͚হ৞Й႓ᵎ̭䊤㔰

䄂⮱͗܍႓ᵎ⼸Ꮣ䘪ᒵ㈌㈂喑ᠶЃ

Й㜗ጞ⮱䄊䄡ᅞ᭜Ąⰸ㻮㶐᰺̷ᰶ

,"11"⮱γॄ喤ᅞឱЃЙ⮱喆ą喍ࣂ

᝭䛹䄚喎ȡЃЙ⮱㼭㵹হВ̷Ⱕこ⮱

ज㘪ᕔ䲋፥倅ÿÿ᜾ह႓⮱㔰౧䛹

ᅞᰶ̭Ѻ᣽ݺ �� ܳ䧌ϑࢤ⮱喑ᢛ຦

䄡຦⻨ᓄ䓾Ⳍγ̭Ⱪ๔䷅ധ᱙᭜⾧

⮪⮱ćć䗐͗㔰౧⮱䄮㺮᭜㷘Ѓᒞ

৺γ䄮᭜Կ䰶੷ćć

ओใڠλᄦ䷅喑๔უ䘪䄡̺㺮

ᄦ喑ڣ჋᜾㻶ᓄ̺㘪̭ắ㔹䃧ȡ̺Ꮑ

䄒ᄦ⮱䷅̭㝙Გ䄡᭜ҍᒵ⶛Ⴧ⮱䷅喑

఍ͧҍᒵ⶛Ⴧ᝭В̭ᬓ๞䄜γҍ̺

ϲчͧ䔆䖀䷅ᙌݝ䯫䓴ऻᗁ喍఍̭ͧ

㝙᭜侙㭻喎喑䔅ч៲ᓰڣЃ⮱䷅᭜̺

᭜Όᰶㆨѩ⮱๞䄜喑ϻ㔹๔๔⮱ᒞ৺

ᣒ̸Გ⮱ฺ΍ȡ㜠λᰶψ䷅ҍ䲋፥

̺⶛Ⴧ⩇㜠᭜㧆⮱喑ҍႹڕजВࣨ

ᄦ̭ᄦ喍ѳ᭜̺㺮ᒞ৺ڣЃह႓喎喑

ᅑڣ᭜ᒀҍ㔮᭜ᘠ䔆䖀䷅⾣「䄒ᔻ

͵ևᬣ喑ҍⰸ̭ⰸ喑ᄦγҍᐭᓰ喑䩆

γҍΌᩫ̸γ࠲㷞ȡᒀ♣喑ౕ倅㔰⮱

ᬣՆᰭສ䔅᭜䘪ខγ॔ćć
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㜠λऱ⻾ڤҀ⮱ฺ΍᫦ᐼ喑᜾㻶

ᓄ喍⤳⻾喎जВᄳ⻾Ⱋܳ᜽̶ㆨ喟

喍�喎䄚᪴Ƞ㠞䄚喟⼜㉜ᕔ⮱⻾Ⱋ喑

ധ᱙̷ᕨҀ⮱᜽㐖䘪᭜⩞⼜㉜Გ۠

Ⴧ⮱喑但是对于这两科来说考前看

资料也意外的有用ȡ℁ຯ䄚᪴ⰸⰸ

፥㔰⮱ႄ䃺᜽䄚喑㗹̭㗹҉᪴ᱽ᫆喑

㠞䄚ⰸⰸ҉᪴ສ䃺ສऒ喑䘪ज㘪⩕ⴚ

᱌᫝凉⮱䃝ᓳ䃖᜾Йᄦ䔆͑⻾Ⱕᄦ

ܳ᪐⮱ⴒ䃳◦ᰶγ⌞ݨ⮱䃝ᓳ喑Ꭳ́

㘪ౕ㔰䄂͚Ꮑ⩕ܧᲒ喑ϻ㔹๔፲Ꮣ

⮱᣽倅Ꮑ䄂⮱᜽㐖喍℁ຯ䄡҉᪴䛹

ᒖ⮱Ҹၽ㘪䃖ҍ⮱ܳ᪝᣽倅ܧ̭͗ �

ܳ喑ᒀ♣ҍ⮱᪡Ҁጰᅭ㺮ສ喎ȡ但

由于无法从本质上提高两科的素养，

所以还是要注重的平常的积累啊喍็

䬲䄨喑็ۆۆ喎喆

喍�喎⩌➖Ƞࡃ႓喟⤳⻾͚ռा᪴⻾喑

ധ᱙̷ౕ㔰̺ݺ๗ज㘪⾮♣䶳ᗌݝ

և䷅⮱᫦∂ȡѳ᭜㔰䄂͚䃥็ڲღ᭜

䃝ᓳᕔ⮱喑᝭В有些知识点可以（甚

至必须）通过考前的复习来巩固ÿÿ

̭㝙䘪᭜ᒵധ⵭⮱͉㺬喑℁ຯ᫦⼸ᐼ

͸ㆨ⮱喑Ɑ䛺䃝ᓳฺ΍ऻᅞ㘪ៀѼധ

⵭ܳ᪝喑ᰶγധ⵭ܳ᪝᪡Ҁ᜽㐖Ό

̺чጛȡᎣ́㔰ݺ⮱ฺ΍Ό᭜㈨㐌

⮱႓΍͑⻾⮱๔ສᬣٶ喑जВ⩕℁

䒰᪡⮱ᬣ䬡Გ㈨㐌⮱ఋ䶫ڕ䘕ڲღ喑

多整体复习几次以后可以从根本上

提高两科的成绩ȡ

喍�喎➖⤳Ƞ᪝႓喟㏜⤳⻾喑䉌䉐Ш

⮱䄡喑ᄦλ᜽㐖℁䒰ສ⮱႓⩌Йฺ΍

ധ᱙⇎⩕ȡੜ̭ᰶ䗐͵◦⩕⮱ᅞ᭜看

看易错点喍ᒀ♣喑ᰶज㘪䃖ҍ఍ͧ䔆

͵◦⩕㔹็ᓄγܳ็࡮ćć喎হ记

忆性知识喍➖⤳⮱➖⤳႓टȠٶ႓Ƞ

ㆿၽ͸ㆨ⮱喠᪝႓⮱ڙᐼЙćć喎ȡ

㔮ጵᣕ㡽⮱ฺ΍ᱽ᫆ΌजВⰸⰸ喑䔅

ᰶͧγႶᓰⰸ⮱䷅ಸᕨ㐀喑ѳ᭜ڣ჋

ຯ᳉ҍ̺ч⩕喑ݝ㔰䄂䛹Ό䔅᭜⩕

̺䊤Გᝃ㔲ᘠ̺ݝćć̺䓴考前可

以钻研钻研某种你不太擅长的题型喑

̭Ⴧ̺㺮Ⅿ็喑ڠ䩛᭜ᰶ䦵ᄦ◦ȡ఍

ͧ㔰ݺ䔆͑⻾᭜जВ䕇䓴ⴚᬣ䬡⮱

䧨ⵁ㔹ᰶ᱙䉕ᕔ⮱᣽ࡴ⮱喍䔆᭜ᠴҍ

ⅡᎠ̺๗㵹⮱ᗲ̸ۢ喎ȡ

总结一下的话，1类复习对擅长

该科目的学生有用，对不擅长的用处

小；2类基本上都挺有用；3类对擅

长该科目的学生用处不大，对不擅

长的用处颇大——所以每个人在非

高考阶段复习的重点应该是不同的，

根据个人情况有重点的复习（但是注

意千万不能不复习，会让你的状态下

降很多）。

ฺ΍⮱ओใ̭͗⾺䬕ᅞ᭜喟ౕ̺

๗䛺㺮⮱㔰䄂ݺ喍℁ຯকȠᰵ㔰ϭ͵

⮱喎㺮∕䛺㶒␼喑℁ຯҍ̺᧲䪬ۆ㠞

䄚҉᪴喑जВ㟞℁䒰๔⮱ᬣ䬡ສສⵁ

⾣̸̭喑ਗᕂᰶ◦ᔪ⪒γڣЃ䘕ܳ喑

㘪䃖ҍᰶ᣽倅ᅞ㵹喑㮪♣㻮̺᩵๗

๔喑ѳ᭜ᚏᚏ⮱ҍчࣾ⣝ҍ⮱ᑞ䶦᜽

γҍ㘥ᰶ᜽〦⮱䶦Ⱋ喑㮪̺̭Ⴧᰭ

ສ喑ں̺ࢡ᠃ऻ㚬ȡౕ䛺㺮⮱㔰䄂ݺ

喍℁ຯ̭὎ぶ喎∕ᘼ⮱᭜យ䪬喑យ

䪬℁㶒␼ღᭀᒵ็Ꭳ́᩵᳉ᰡ᭫㦄喑

㘪์ౕⴚᬣ䬡ڲ䓫ݝ᪡Ҁ᜽㐖᣽ࡴ

⮱᩵᳉喑℁ຯҍ䄚᪴҉᪴ສ喑็۳ิ

̭ψҸၽȠⰸⰸڣЃϧ⮱㠰᪴ឫᙌ㻶

ぶ喑ϻ �� ݝ �� Ꭳ̺ఝ䯫喑㔹 �� ݝ

�� ᒵ䯫̭䎡㔹ᅞȡࢡ

΍॔喆ฺ⮱ݺ䛺◦䃟䃟倅㔰ں

ౕ倅㔰ݺ∕ᘼ㺮ڕ䲏Ꭳ́䯫Ꮣহᑧ

Ꮣ̺㺮๗๔ȡ倅㔰̭ݺক㘪ᰶ㙞㗻ᢏ

俕⮱䒙अ⮱㐊ᄦ᭜Ხᄾ᪝喑ҍ㺮և

⮱喑ᅞ᭜把你已经会的抓紧了，把你

能掌握的、记忆的装进你的脑子里喑

᝭В䄡̭Ⴧ㺮ڕ䲏对高中知识进行

一次扫荡ȡᎣ́䯫ᏓহᑧᏓ̭Ⴧ㺮व

䔯ȡ

䃥็ह႓ฺౕ΍͚䘪ᰶ䔆ᵤ⮱

ᙌ㻶Ą႓̺Ⴙąÿÿ䔆ڣ჋ᅞ᭜㐆㜗

ጞ䃫Ⴧ⮱ᑧᏓ๗倅γȡ䄤䃝Ѽౕᰭऻ

̭ক䛹̺ज㘪ិ倅̶⮱᝭ᰶڲღᱽ

᫆ⰸႹ⮱喑̭Ⴧ㺮ៀѼͨ᎟喆Ꭳ́ᰶ

⮱ᬣՆ⩇㜠जВ䔶᠖ᕔ⮱㜺ᐰ㔮ጵ

㐆⮱΍䷅͸ㆨ⮱喑ຯ᳉ⱌ⮱և̺Ⴙ䔅

᭜ٵⰸⴒ䃳ͨ᎟॔ćć䔆̭কڲ㘪

և̭͑ຄ䷅̷ߍںⰸ᝭ᰶ⮱ぁ䃝ᕨ

㐀ጟ㏼ᒵ̺䩆γ喆如果为了强度把

自己的心情身体搞坏甚至认为自己

“复习的不好”就得不偿失了。

ओใ㻶ᓄĄ႓γ⇎⩕ąΌ᭜ᒵ፥

㻮⮱⣝䆎喑仃ٵጟ㏼ฺ΍γ⮱ڲღ㻶

ᓄ⇎⩕ҍजВᩫცᓰγ喑఍ͧ႓⮱㐊

ᄦ᭜ᰶ⩕⮱喑ҍ䃑ͧᒵキࢂ⮱ⴒ䃳䗐

чౕҍ㘾⊤͚ᰡ⌞ݨ⮱̸࢝喑䯫◦Ό

чᄦҍ⮱㼐䷅ᰶ᝭᣽⹧⮱喑ᒀ♣ᣒ

̸ᲒҍᏁ䄒䄰᪡̸̭㜗ጞ⮱႓΍䯫

Ꮣÿÿധ⵭ⴒ䃳᭜ᓲ㺮⮱喑ѳ᭜̺㘪

䷅䘕⮱ᬣ䬡䘪Გᐱ䔆͗喑㜠λ䯫ڕ⩕

̭㝙Გ䄡⇎ᰶںⷝ⮱Фթȡ每天基础

的记忆性知识巩固和提升性的总结、

看材料应该是交叉进行的。ۢ́ҍ

ΌᏁ䄒ᬻ⮪喑ҍ⮱ⅡᎠጟ㏼ᒵ倅γ喑

䮑䲋ҍϭ͵䘪̺ч喑݆॓ᒵ䯫ᙌ㻶ݝ

㜗ጞౕ下䕌᜽䪬喑实际上每天你如果

觉得学习的东西你都已经懂了那就

可以了，至于是看了才懂还是看不看

都懂不是关键。ⰸγΌ̺ᛯ䗐ᅞ䃖Ⴐ

䓴ࣨ॔喆⇎ϧ㘪ᓄ ��� ⮱ȡ

͸᝭Вᰶ䔆͵็㺮Ⅿ᭜఍ͧ倅

㔰⮱ฺ΍䮑γ጖ధⴒ䃳ใ喑䔅ᰶ䄰᪡

ᓰᔮ⮱҉⩕喑㔰ݺຯ᳉㘪ᓰᎠ⅁হȠ

㘥ᰶ᜽〦喑䗐᝺᭜ฺ΍⮱᜽ߌȡ̺㺮

䃖㜗ጞ㷘ฺ΍᥋ᓄ⫟λກপ喑ᰡ̺㺮

ᰶ̭⻺䔆᭜倅㔰᝭В㔰ݺ᜾ϭ͵䘪
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㺮ᐱ̭䕺⮱ᓰᔮ喑ҍᅞᘠ㘪ᰶҍВݺ

̭὎ι὎⮱ฺ΍ⅡᎠᅞ㵹γÿÿ䗐

͗ᬣՆҍ㗜Ⴧ᭜ᘠγฺ΍̺ႹВऻ

䄡⮱॔喆䗐ᬣΌ⇎ᰶ఍ฺͧ΍̺ں

ⅡᎠᲒ॔喤倅㔰ܧ䲏᝭Вᅞ㔰̺ڕ

ຯ᳉ҍ㘪ិႰᒀ౧̭⁎Ꭰ፥⮱㔰䄂喑

᭜ᰭສ̺䓴⮱γȡ

ᄦВ̷⮱㼭䃧և̭͗ᕨ㐀⮱䄊喑

᜾ᒵᘠ䄡喑ҍౕ倅̶̺䃧ϭ͵ᬣՆ

䘪Ꮑ䄒ᰶ̭͗ສ⮱ᓰᔮ喑̺䃧䕴ݝ

ϭ͵喑䘪Ꮑ䄒㻶ᓄ䔆ᵤᅞ᭜ₐ፥⮱喑

⃼̭͗ϧ䘪чౕ倅̶䔆͗➦₷⮱ᬣ

᱌䕴ݝ䔆ᵤ䗐ᵤ⮱䬛䷅喑Ꭳ́⃼̭͗

ϧ䘪㘪䔆͵䓴ࣨ⮱ȡ

C、“每个人都是这么走过来

的”——高三的线路图

倅̶㐊ᄦ̺᭜׼๔უᘠ䆎⮱̭

ᵤᎠ䲆Ꭰ䲆႓੷႓ćć♣ऻ倅㔰γȡ

ϻ᳽ψᅯ䲏Გ䄡℁倅̭倅ι㺮Ą͝ჹ

็ᒖą੷ȡ

仃ٵ᭜》䊈ᄼ倅⒛ÿÿ᜾Йᩫ

ౕ͸ऻں䄡॔_

♣ऻ᭜᱌͚㔰䄂喑⊤⋭す̭⁎ᢿ

ऺ喑๔უ̭Ⴧ㺮䩴Ⴧ喆ᅑڣ᭜⇎ᰶ࣯

ࡧ⋬⊤䓴͚㔰⮱ह႓Й喑ᅞツҍ᭜ߍ

⮱ ���� ็ऺ喑Ό᭜̺䩆⮱喑̺㺮㷘

䗐͗᪝ႄহҍᵎᢿऺ⮱ጛ䌊ीݝγঢ

_ Ό̺㺮๗䓴៲ᓰ喑倅̶ᒭऻअࡃ᭜

ᒵ๔⮱喆

͸ऻ⮱䛺◦喑ᄦλ᜾Გ䄡ͨ㺮

᭜ᰶԊ䔮⩌㔰䄂॔喆喍ϷᎡԊ䔮⩌

㔰䄂হ㜗ͨ᠈⩌ܳᐭγ喑̺ⴒ䖀ᬻ

Ꭱ⮱अࡃ喎仃ٵএчᰶᵎڲᣕ㡽ÿÿ

ധ᱙̷᭜ᵦᢛ᱌͚㔰䄂⮱ᢿऺ喍ツߍ

ܳ⮱喎হᔄᙬ႓ᵎᲒ䔈㵹ᢿѺȡ๔უ

㺮∕ᘼͧγऺ䷊㘪ᅪज㘪็⮱ܳݝ

⃼̭͗႓⩌᝸䛹喑⃼͗ϧगᰶ̭͗ᵎ

㡽ऺ䷊喑℁ຯ䄡ҍጟ㏼ᵎ㡽γࡄ๔喑

ᅞ̺㘪ںᵎ㡽⊆๔γȡ᝭В㺮ᬻ⶛㜗

ጞ⮱Ⱋᴴ喆喍Ԋ䔮হ㜗᠈᭜̭䊤⮱_喎

♣ऻᅞ᭜۳ิԊ䔮⩌㔰䄂γ喑͗

ϧᙌ㻶۳ิγᒵ็ѳ᭜⩕̷⮱܍ͻ

⇎ᰶȡѳ᭜᭜̺᭜۳ิ㔰䄂ᅞ⇎ᰶ⩕

ᝃ㔲⇎ᰶϭ͵۳ิ⮱䕁ᒱএ喤᜾㻶

ᓄΌ̺ᅪ♣ȡ仃ٵ喑᜾䃑ͧധ⵭⮱》

䊈ⴒ䃳⶛჋ᄦ㜗᠈Ԋ䔮ᒵᰶ⩕⮱喆

఍ₑຯ᳉⇎ᰶ》䊈ധ⵭⮱ह႓जВ

ࣨⰸⰸ》䊈⮱ധ⵭᪆ᱽ喑ᅑڣ᭜ᄦⱭ

䓾܍Ꭱ⮱㜗᠈Ԋ䔮㔰䄂䷅Გⰸᰡᰶ

⩕ȡڣ⁎喑㮪♣䄡㜗᠈ധ᱙̷᭜䲍䄫

䓽⅁喎喑ѳ᭜◦◦̭ߍⅡᎠ喍ใ⮱ڲ

۳ิ̭͗㔰䄂̺ϲϲ۳ิ⮱᭜ⴒ䃳喑

ᰡ᭜ᓰᔮহ⟣ᔮÿÿຯ᳉ҍᰶ̭⻺

㻶ᓄ㜗ጞ۳ิ⮱̺䩆ȠᏁ䄒㘪ᰶጹ᱈

⮱ᙌ㻶喑䗐͵ҍᅞᰡღᭀౕ㔰䄂͚᜽

᭜㜗᠈͸͚喑ᰶψ䷅ҍᏁ䄒ڣȡᅑߌ

जВ䕇䓴ᕊ㔰ևܧ喑ຯ᳉ҍᘠⱭĄࣺ

ₐ⇎ᔻ͵۳ิ喑᜾Ό̺䲍䔆͗ććą喑

ᅞᒵज㘪և̺ܧᲒȡ

㐆๔უ͑㏱᪝ᢛजВⰸ۳ิܧ

㜗᠈⮱䛺㺮ᕔ喟̭喑৞Й႓ᵎ �� ᅷ

㔰̷ࡄ⌲⮱गᰶ̶ܳ͸̭᭜䲍㸥ܳ喑

㔹ڣЃ⮱䛺◦๔႓ͧγহࡄ⌲ζ๧

⩌⎽๔ͫᩫܳ喑̷⊤ϑ๔ �� Ꭱ⩇㜠

ڣϙ⮱㜗᠈䭺ܳϧ᪝ጟ㏼็λࡄౕ

䃎ܿᒂःϧ᪝喑ज㻮上北清加分很重

要，去其他名牌大学则取得加分并不

难，甚至可以通过自招降分让自己

考上超越自己高考水平的学校喠ι喑

ᅞᠬࡄ⌲Ԋ䔮⩌㔰䄂⮱ᒂःᲒ䄡喍䔆

䛹̺ツ఍ͧڕప》䊈Ԋ䔮⮱Й喎喑᜾

Й㜗ࣾ㏱㏴γͧ᱌̭ক⮱Ąᄼ䯳䃚ą喑

᝭ᰶ࣯ߍ䯳䃚⮱ϧ͚۟ࡄܨ๔⮱ᰶ

� ϧ喑͚ڣ � ϧ᜽ߌ喑᱗࣯ߍ㔲ᰶ �

ϧ喑͚ڣ � ϧ᜽ߌ喑Ꭳ࣯́ߍ䯳䃚

⮱ह႓⮱᱌͚᜽㐖ᢿऺͧ ��Ƞ��Ƞ

��Ƞ���Ƞ���喑̭͚ڣѺ᜽ߌ⮱ह

႓⩇㜠䘪⇎ᰶᵎ㡽⮱䉱ᵩ喑㔹᱗࣯

ह႓ͧ⮱ߍ �Ƞ��Ƞ��喠۟ࡻ⌲ܨ⮱

ᰶ � ϧ喑᜽ߌ � ϧ喑᱗࣯ߍ㔲᜽ߌ �

ϧ喑۟͑ࡻ⌲ܨϧ⮱᱌͚ᢿऺ ��Ƞ

��ȡ᜾Йⴒ䖀ࡄ⌲喍̺ツใప႓ᵎȠ

仆⍜๔႓Ƞࡨࡄ喎ౕ̭࡮ᒂः⮱ϧ᪝

᭜ఈ็࡮喑ᢏ㼭͸喑充足的准备甚至

可以让原本实力不足的同学发挥出

超常的实力㷘Ԋ䔮喑㔹๴ᕗ⮱᭜๔უ

㔰Ⴙऻᮛ䕺㶕⹧䯳䃚ฺ͚΍⮱Γ喍ᅞ

᭜》䊈⮱Γহጯ䲏̷⮱㜗᠈࣯㔰Γ喎

̭◦⩕Ό⇎ᰶ喑ᝃ䃥ⱌ⮱᭜̭⻺ᓰᔮ

⮱۳ิ॔喆喍ओใ喑ຯ᳉᭜㜗᠈⮱䄊喑

ᰶჿմ䔆͗ٲ䋠⮱ᬣ䬡ฺ΍喑๔უ̭

Ⴧ㺮协调好课内课外的学习喆̴ࡰ

̺㘪䃖䄫ڲ㥪̸喑݆॓ᅞツ᭜ᰶ䭺ܳ

䔅᭜̺㘪̷喎

᱌᱘㔰䄂喑すι⁎ᢿऺ喑Ό᭜ᒵ

䛺㺮⮱喑䰭㺮䛺㻳ȡ

͸ऻএᅞ᭜ჿմγ喑ჿմᰶ㜗᠈

⮱ह႓ᰶᔆ⮱γȡ᜾ᰶ◦㡿Ꮜγćć

Ό⇎∂᣽ӈϭ͵ᐧ䃛γ喑๔უ৕䄏ڣ

Ѓ႓䪬॔_

㜗᠈㐀᲌͸ऻ๔უ̭Ⴧ㺮ᅪᔘ

ᩣᓰែڒ႓΍喑ℂ「ܳ᪝᝺᭜⶙䖀

⤳ȡ͸ऻᅞ᭜ι䒛ฺ΍γ喑ౕ䔆䛹䓦

䔅ч๦ᱯⱭ̭͗হ倅㔰ڠᰶܳߍ⮱

䃱䔶喑ᅞ᭜̶ສহጯх᎟喑๔უᰭສ

̺㺮ិ㜗ጞ⮱ܳߍჱጹ᱈λ䔆ψ̷喑

ℂ「̭͗᭜䔆ψܳߍᒵज㘪ౕ䓾Ꭱ

ः⊵喑ι᭜̺⶛Ⴧᕔᒵ๔喑䔅᭜̺ຯ

㜗ጞ߈ߗ䌼჋ȡओใ喑̭࡮႓ᵎ̭

㝙̺ч䃱䔶ᰶڣЃܳߍহ䭺ܳВࣷ
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D、“给自己一个恢复的时
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首先是关于补知识补作业的
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然后就是状态的恢复了
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高三是幸福的

高三，我们曾经如此的鄙视，那

是应试教育的遗物，是囚禁人思想和

创造力的时代。

可是真正行走在高三的人，往往

感到的不是禁锢的忧郁而是奋进的

激情、集体的温暖。

可是走过高三的人，往往又有点

怀念它。
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䓴Გ̺ࢡ㻶ᓄϭ͵ȡ̭ܴ䘪᭜ᓗᎼ

⌽䔈喑ѳ̺᭜䗐⻺⌤⌤↹↹⮱ᔔ䗮

ᬒၽ喍ᢛ䄡㜗ᱭ⮱䄞఍ᰭ็⮱ᅞ᭜

Ꭰ⌎⌤↹⮱ᬒၽ⼜㉜̸Გ⮱Ąᬍ㕷ą

হĄᬍ߈ą喎喑㔹᭜ᤎѼ㜗ጞ⮱প䓽Ƞ

ᘠ㺮๸᫄⮱ᔘͽ⮱ᬒၽȡ

高三是不自由的，但却是充实

的，甚至我可以说是非常幸福的。఍

ͧ๔䘕ܳθᗲ䘪ᰶϧႶᢿສγ喑ҍग

㺮႓΍ᅞजВγȡ̺⩕㔰㭾⹫ఏ≨ߕ
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⮱ႶᢿȠ̺⩕㔰㭾ฺᱯ⮱ϧ䭲ڠ㈨Ƞ

̺⩕ͧᬣ䬡⮱ܳ䙺㠓ᖩȠ̺⩕̺᫚

ᣏⅯ̭̺͗⶛Ⴧ⮱ज㘪ᕔÿÿҍ⮱

Ƞҍ⮱ↄⅡ̺㘪䄡ч᭜߈ߗ ����

㷘㗜Ⴧ喑ѳ᭜̭Ⴧ᭜ᰶ̭͗㐌̭⮱

ᷭ≸ᴴ۳⮱喑Ꭳ́ᷭ≸ҍ⮱䗐̭๖Ƞ

ॷ䃶ҍ㐀᳉⮱䗐̭๖̭ჇчᲒݝȡౕ

ᄳᲒ喑⇎ᰶϧчԊ䃮㐆ҍ̭͗≸侹喑

㐆ҍ̭͗ڙᎠ⮱ᱧч喑Ό䃥Ѕߗ⮱ܧ

ϭ͵᩵᳉喑Ό䃥᱗Გᰶܧᕨ᭜ⰸ̺߈

⮱ᷓᘠহ۝ۤ⮱⣝჋ᕨ᭜䃖ҍᙌݝ

ᬍ๵ćć

ౕ㥕⨓➦ᅁ⮱Ȩᩬ⇨႓⮱䖭䄤ȩ

͚ᰶ䔆͵̭͗」㞯喟Ą㜗⩞喑ᝃ㔲Ꭵ

⺼喤ąЃ䃑ͧ㜗⩞হᎥ⺼ౕ᳽⻺⼸Ꮣ

̷᭜۟⾮⮱ȡ᭜੷喑̭̺͗㜗⩞⮱⹫

ч喑ϧϧ䘪㘪ᄦतڒᏔ喑⩌≨ᰶ̭͗

ᴴ۳喑ᰶ̭͗Ԋ䯉喑㘪ⰸ߈ߗݝ⮱

㏵◦喑ϧЙ㷘ĄԊ䃮ąγ㘪์䕇䓴

㈨݄⮱ౝѺ⮱䶣◦喍ᒀ̭ݝ㘪䓫߈ߗ

♣喑䔆͗䶣◦̺̭Ⴧ᭜ϭ͵๔㕹Ѻ喎喠

̭͗㜗⩞⮱⹫ч喑ڣ჋ᅞ᭜̭͗ϧ㘪

䔶᠖㜗ጞ⮱㵹ͧ⮱⹫ч喑ѳ᭜ҍ̺ࢡ

ⴒ䖀⾣「䄒ᔻᵤࣨ䔶喑⬈㠓হ㏍㐀Ƞ

̺䉌䉐Ш⮱ᗟޔহݖጞͨͶ侙̷ᅞ

ч΅㮇㔹ڒȡ

ຯ᳉ҍᰫ⟦䆘䓴᭜॓䔶᠖》䊈

̭ㆨ⮱ា᠖喑ҍ̭Ⴧ㘪Ҁч䔆⻺ᙌ

㻶喑⩇㜠ᘠ䓴ຯ᳉⇎ᰶ》䊈ᅞ̺⩕䔆

͵⟦⪾γ॔喤㜗⩞Ⅵ䔉ѡ䮼Ɑ⬈㠓喑

हᬣ̺㜗⩞ΌⅥ䔉㘪์ϔ⩌᳽⻺⼸

Ꮣ⮱Ꭵ⺼⮱ᙌ㻶ȡڣхࣵߐ᭜ᔻᵤ⮱

এ喤⇎ϧ䄡ᓄ⌲ȡ᜾ૉ⁏㜗⩞喑ѳ᭜喑

᜾Ό䲋፥ᙌ䅏̺㜗⩞㐆᜾⮱Ⴖڕᙌȡ

ᒀ♣喑⣝჋⹫ч͚喑㜗⩞হ⺮䩏

ᕨ᭜Ⱕѡ㔹⩌ȡѳ᭜喑̭͗׼๴䔦㝙喑

᜾Йࢡ㘪ౕ倅̶Ҁчݝ㏜㇦⮱Ą̺㜗

⩞ą⮱ᙌ㻶ÿÿᝃ䃥᜾ЙजВᅊ䄂Ɑ

↶⊥ౕ䔆⻺ᙌ㻶͚喑㲺ڒ䔆⻺๸᫄喑

ႰΌч᭜䱿᭒㒻ສ⮱䃝ᓳȡ

ᰫຯₑ㶕䔝喟ĄՅ㠒ᬣՆࢎ๘ࢎ

᱗ݝ㔹ϧЙռ㺮ੑ䚿ᄦ↶ⲎⱭ⮱᱗

Გ⮱⓭ᗲ喑ᝃ䃥ЃЙчᩣ㣤̭͗ᬼ

ᬼ Ⲏ⮱⣝ౕȡąᄦλ᱗Გ⮱᱌Ⱙ喑

ᄦλᏁ䄂⮱ᔭ⪾喑ᝃ䃥᜾Й䘪जВٵ

ᩫౕ̭䓦喑㜠ᄾ喑᜾ЙᏁ䄒䃖Ą⣝ౕą

ౕ᜾Й⮱⩌প͚ᰡٶߍ䒶⦭⧕喑㔹̺

᭜⩕̭⻺⊵Ხ⮱២ោᲒ⊗䉦䱿᭒ȡ

不管我们持有怎样的见解，我们

都值得好好的在高三努力，体会这种

纯粹而美丽的“幸福”。

考试、学习是幸福的

๔უⰸᴴ䷅㗜Ⴧ㻶ᓄ䊷Გ䊷̺

䲍䅞ćć

㔰䄂হ႓΍喑ౕ᜾Йऐ͚⮱᣽ࣷ

๔็᪝㷘ۍВγ̭͗➦Ⴧ⮱ᘼͶĄౕ

͚ప⮱Ꮑ䄂᪆㗟Ҁ̸ݣ⮱㔰䄂হ႓

΍ą喑♣㔹䃥็ϧ⇎ᰶᘼ䃳ݝ䔆̭◦喑

䄡Ɑ䄡Ɑ喑ិ⣝ౕ᜾Й䲏͡⮱㔰䄂႓

΍হⱌₐ⮱㔰䄂႓΍⮱᱙Ͷ᥋⌤γȡ

ⰸ̭͗ݝ䄡ⱭĄ᜾䃕ࢹ႓΍ą⮱

ᄼ⩤႖ࢡहᬣ䃑ⱌⰸⱭ᳽᱙ࢎ❹䄡

ᬻΓ喑䛹䓦⮱ڲღࢠӬ᭜᜾䔆͗䪬Ѓ

ᒵ็⮱႓໽Ό䰭㺮㟞䉦ᒵ็ᬣ䬡᝺

㘪᥋ᬻ⮪ȡЃ䃕ࢹ⮱๔㏓̺᭜႓΍喑

㔹᭜Бϧ̭͗๡͑͗๔⮱䄫ڲ႓΍

ღȡڲ

ᰶ䃥็ϧౕ㑾̷䄡㺮ः⊵㔰䄂喑

ЃЙ䄡᭜ͧγ႖ၽ喑ࣵᰶ䃥็ϧ㺮

ः⊵᝭ᰶܳߍ喑ЃЙ䄡᭜ͧγڙᎠȡ

䔆ψᘼ㻮㔲ᰶ䃥็⾬Ɑहᵤ⮱侙⩟喑

᣽γ͑͗㜗ⰥⴈⰫ⮱䃛䷅ȡ఍ͧ̓ࢡ

⩹̷Ⱋݺ䔅⇎ᰶ℁ᰶᴴ۳めᵵ⮱㔰

䄂ᲒᓄᰡڙᎠ⮱䔶᠁᫦ᐼ喑ⱌₐ㢩⃿

႖ၽЙ݈䕍̺߈᭜㔰䄂喑㔹᭜㔰䄂⮱

ღহ᪆႓⮱իाᕔȡڲ

ຯ᳉఍͚ͧప⮱᪆㗟㔹๞ࣨγ

ᄦ႓΍⮱☚❞喑ᄦ㔰䄂⮱Ԏ䊃喑ᔻ͵

䄡এ喑ᰶ◦जᗟ喑⩕℁૨Გ䄡ᅞສ׼

᭜᩹ϧ᫪ᩫγ䭺ѻ᜾᫦ธ⅁⮱⊵ᖜ喑

♣ऻ৞ᘠ䘪⇎ᘠᅞԎγ喑ธ⅁̭㥪ࡰ

̵⮱ᙌ㻶ććਸ਼喑䔅̺ⴒ䖀᭜䃖䄮倅

এᄦ̺ᄦ喤ࣺₐ̺ч᭜᜾Й㜗ጞڡ

ϻ͚㣤⯷ȡ

჋读点书挺有意思的喑ຯ᳉̺ڣ

ᘠⱭϭ͵႓΍⮱Шߎ喑̺ϲ᭜ᰶ͒

㖰⮱Γ喑Όᰶཞͽψ⮱Γୈ喑℁ຯ

䄡᫝᱙ᵩ≫⮱ᣕ⤳ᄼ䄡Ƞ≮㵹⮱ऱ

⻺᳣⾧ᄼ䄡ઓ喑㮪♣᜾ᄦ͚ڣ᳽ψ

჋ౕ᭜⇎ᰶ㥒ڨ⮱Γᙌᰶݝ◦̺❪喑

ѳ᭜ᒵ็䘪᭜ᒵᰶᘼᕊΌ㘪䃖ϧᰶ

̭ψҀᗌ⮱ୈȡ

႓΍Όጛ̺็੷喑ڣ჋ⴒ䖀᫝

ⴒ䃳⮱ᙌ㻶̺䩆喑ᄼᬣՆⰸ⮫⻾ڕ

Γ⮱ᬣՆ䘪ᡧڒ䔤⮱喑䔅ᰶϭ͵Ą/

๔᱗㼐͸䅉ą੷喑Ą/๔๴䬨ᕗθą

੷ćć႓΍̺̭Ⴧ᭜̭Уᒵ͒㖰⮱

θᗲ喑终身学习并不是一句空话ȡϧ

Გݝ䔆͗̓⩹̷̺ϲϲ᭜ͧγ׼ᱧ

க̭ᵤጒ҉喑ᚢᚢ᛿᛿⮱ĄϘऄą喑

Გݝ䔆͗̓⩹̺ღᭀ喑็γ㼐̭ψ̺

᭜ᰡສ͵喤̺᫚ٲ჋㜗ጞ⮱ϧ᝺̺

чᙌݝ⾧㮇喑఍ͧ▢偯᭜䲍ⴒ䃳হ㏼

侹඘亞⮱_

㔰䄂喑ज᭜͚ప䶳ٵλ̓⩹⮱

∂჊এ喍⻾ͫݣᏓౕᒀᬣ䲋፥ٵ䔈

γ _喎喑Ϸ๖㮪♣ឬ៲γ̭䶦Бϧ̺

๗ૉ⁏⮱ጒ҉喑ѳ᭜᜾㻶ᓄ͸ऻ⮱ऱ

⻺ᩦ䲖Ꭳ̺᭜㺮ࣨᢶႰ喑㔹᭜㺮ᩦ઱

Ⴐ喑ᩦ઱Ⴐ⮱ڲღহᒏᐼȡᝃ䃥ⰸݝ

ₑ᪴⮱᳽͗ϧᄳᲒ㘪์ᒞ৺䃥็θ

ᗲ喑䗐͵ጹ᱈ᒀᬣ๔უΌ̺㺮ᄦ㔰䄂

ιႄᠮᰶ䉌䲏⮱ⰸ∂ȡ

ओใ䄡̭◦⼺⼺វ䔉⮱喑ڠλ

ݣ䓴䃥็ϧ䄡ⱭĄݝᏓহ͗ϧȡⰸݣ

Ꮣ̺ສą♣ऻᅞ䔆ᵤ̺๸᫄γ喑ិ㜗

ጞ⮱᛿ᘝᣕ㐆ĄݣᏓą喑䔆᭜䲋፥ڥ

ಸ⮱ࡷ㜗⩞⣜ධ̸⮱ϔ➖喑఍ͧҍ

ᰶ̺և⮱㜗⩞喑ݣᏓ㐆ҍγ᫮㻯⮱Ƞ

ۤ⑍⮱ᱰݖ喑ᒀ♣䔆ᵤ䃫䃎⮱ݣᏓ̺

ᔻ͵ᵤ喍̺䃧᭜ϻႰ㘪㷘ϧឫܧ℈⫲

䔅᭜Ⴐ㑧ᄾᄦϧ⮱⓭ߞᲒ䄡ćć喎ȡ

ѳ᭜ⱌₐ᜽⛌⮱ϧ̺᭜䄡ݣᏓ䬛䷅

᝭В㜗ጞᅞ̺߈ߗγ䔉䊝ЃΎγ喍᜾

̺䙆㻳ܧప喆ѳ᭜ຯ᳉఍ౕͧపڲ
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ᒲ̺㜿᰺ᅞࣨܧ喑⇎ᰶϭ͵⹫ч䉐Ш

ᙌ喑䗐͵ౕĄ㜗⩞ą⮱పუ䛹ᰡ᭜ॳ

̸̺ࣨγ喆఍ͧ䗐䛹⮱ݣᏓ䃫䃎⮱

ᅞ᭜ҍᰶ㜗⩞⮱ᱰݖ喑हᬣΌᰶͧ⹫

ч๶⡛⮱Ͷߎȡܧప⩌≨喑ڣ჋̺᭜

ः۠λҍ᭜॓䔯वపڲ喑㔹᭜Ꮑ䄒㔰

㭾ҍ᭜॓䔯वపใ喎喑䔆͗࣌఍ग

᭜ឫՌऐ㒏γÿÿ㺮᭜ߕ➖ऄ䯫γ喑

㜠ᄾϻ㜗ጞ̺ёრЃЙ喑㺮᭜̺ڙ

ₐγ喑㜠ᄾϻ㜗ጞᐭ໸ڙₐ喑ᰶऒ

䄊䄡ᓄສĄҍ̺㘪ᠴ᱈Ɑ⍖უ჊喍ᢏ

ऒ䄊䄡ᒀᩬ㔲喎̭͗ϧ䔈㵹ᩦ䲖ą喑

⃼͗ϧ䘪㘪䉎⡛Ꭳ́Ό䘪⤳Ꮑ䉎⡛

㜗ጞ⮱߈䛼ȡ

ᄦλᏁ䄂ݣᏓڣ჋Όጛ̺็喑̺

㺮ិႰᒀ᜽᜾Й̺߈ߗ⮱Ռऐ喑㔹᭜

๡喑就是因为我们还处在这⎽⮱߈ߗ

样一个不成熟的制度里，我们多么

有机遇、有渴望、有能力去改变它喆

ͧγ䔆͗Ⱋ⮱喑⃼̭͗ϧ䘪Ꮑ䄒ᄦ

႓΍ᰶ̭Ъ☚❞喑ᄦᷓᰶ̭Ъᕊ㔰喑

ᄦ⩌≨ᰶ̭Ъ䉐Шȡ̺㺮䃖Ꮑ䄂᪆㗟

⃮γ᜾Й䔆̭Аϧ⮱႓΍߈Ƞ݈䕍߈

হᕊ㔰߈喑不让它毁掉的方法就是我

们自己坚守住这样的力量——至少，

我们可以做到这一点，这就是改变。

我们是幸福的

᜾ЙᎥ⺼ॄ喤ᙌ㻶ݝ㜗ጞัλ

̭͗ࣾᆂ͚⮱పუ喑ᙌ㻶ݝ㜗ጞᕨ᭜

ᰶ䗐͵๔⮱႓΍߈ࢸćć

ज᭜喑̭͗ࣾ䓫పუȠ倅⺼ݖప

უȠ᪆㗟》ζᄼ⮱పუ͚Ό፥፥ᰶ㜗

ᙌ̺Ꭵ㔲ȡ

Ꭵ⺼喑ڣ჋᭜͗ϧͨ㻯⮱ⰸ∂ȡ

᜾䃕ࢹহϭ͵Ą̶ܳ͸ιऄ㠓

ϧą䔈㵹ᄦ℁喑ᅞツЃЙ⩌≨ᓄں䉘

⾤ࣵᔻᵤ喤᜾㘪఍ₑᎥ⺼ॄ喤̺㘪喑

᜾गчᙌݝहᗲ喑ጹ᱈㘪์፛ᩦߖ

अЃЙ⮱ัධȡݘϧ⮱θᗲᰭ็䃖

᜾Й䔆͵ᘠȡ䏘ౕ⺼͚̺ⴒ⺼হ⾤

㠓ϧࣵ㘪ᰶϭ͵ڠ㈨喤䄡ᓄສ׼⾤

ϧ̺㘪ᙌ㻶Ꭵ⺼␎䋠ѩ⮱ÿÿڣ჋喑

ЃЙ͚̺Όᰶ䃥็㜗ᓄڣͽ⮱ϧ喤

䔆ᵤ䄡Გ喑Ꭵ⺼喑ສ׼᭜∿␎γϧ䬡喑

ࣵສ׼᭜Ⅵ䔉̺㘪Юࣷȡ

᜾̭Ⱑ䔆͵㻶ᓄ喟幸福，不是别

人给予的，而是自己创造的。

♣㔹ຯ҂݈䕍এ喤ࣨ䊇䧞ॄ喤

ࣨζऺ๧ॄݖ喤䔅᭜ࣨ፛ߖЃϧ喤

⌲ᓰ⺮ 喤

ⰸ̭͗ݝ⼨ᅲใప⮱᰸ࣸ䄡຦

⮱ᷓᘠ᭜ĄΝШ҂͉㺬䘪̺ч㻶ᓄᓰ

⫩ȡą

᜾㻶ᓄ̺ज㘪ȡ

℁ຯ䄡㶐᰺॔喑̭͗⾤ϧчΝ࡮

಄䧞⮱喑㻶ᓄᒵ䉢γ喑♣㔹㇫ᠾ㏳܍

䔶͸ऻ㏵λឫ̭ݝУૉ⁏⮱喑䗐͗

घ倅ڡ喆ჹᰶ̭ψ喑䔅ᰶ̷⮫⮱এ喑

Ό㻶ᓄᰶ◦ᄼ䉢喑ᚏᚏᠾ䔶喑ឫ̭ݝ

Уᒵᐭᓰ喑♣㔹̭ࢃ㘪ᰶ࡮܍У⮱

Ą܍಄䧞⮱㶐᰺ąጟ㏼̺㘪㐆ЃĄ㟞

䧞⮱ݧ⓭ąγ喑㜗♣Ό䯫Вϔ⩌␎䋠ȡ

᜾䃑䃳Ϭ̴ჹ㓮⮱႖ၽ喑㶐᰺䘪᭜̷

喑ΝγΌ㻶ᓄᓰ⫩喆̷⁎⩢㻳̴̷ࡰ

㞯Ⱋ䛹झ⎫⮱̭Ѻჹੳ䄡຦⃼⁎Ν

㶐᰺Ό㻶ᓄᓰ⫩喑఍ͧ຦̭Ⴧ㺮⾬࡮

㶐᰺᝺㘪Ąⰸᓄ䓴ࣨąćć⮱̴܍

人永远也没法靠外在的条件来

“满足”。ϧহߕ➖⮱̺हᅞ᭜喑

动物只要“活着”，人却总想着“活

得更好”ȡᒀ♣喑≨ᓄᰡສ⮱䔪Ⅿ

᱙䏘Ό᭜Ꭵ⺼⮱̭⣜喑⇎ᰶ⤳ᘠ喍ᝃ

䃥᭜ᓛ̺䋠䖀⮱⤳ᘠ喑䗐Όᬍ᝭䅀喎

⮱ϧᕨч᭜ᔭ⪾㜗ጞ⮱Фթ⮱ȡ

͗ϧ⮱̭◦◦Ҁч喟幸福是内心

的宁静和拥有目标的坚定共同达成

的ȡႰ࠲⋢γϷ๖হ

ᬻ๖̺͑͗ह⮱ᅯ⁎喟

幸福，从微观来说是

平凡的、不分贵贱的喑

̭͗ᰶ䧞ϧუহ̭͗

⾤㠓ϧუ䘪जВҀч

ϟᗲ⮱⍖ᯃ喑Ꭳ́ݝ

㔹܎ᙌऄᎣᬍ̺ह喑䘪᭜ຯₑ⮱Ꭰڣ

㏳ᄼȡᎠ܎⮱Ꭵ⺼Გ㜗Ꭰ܎⮱⃼̭

๖喑ਗᕂ᭜倅̶⮱ᬒၽ喑㘪์៞Ɑ

ᙌᖖ⮱ᓰᔮᲒᄨឫᎥ⺼喑ҍӬчᰡ

㒻ສȡ♣㔹幸福从⮱≩⩌ݝҀঠߍ

宏观来说又是伟大的、难以企及的喑

̭͗ϧ⾣̭ڣ⩌䘪ౕ䔪ᄨ⮱ĄᎥ⺼ą喑

ࣵ๔ắ᭜⾣̭ڣ⩌Όᬍ∂䓫ݝ⮱喍ᬍ

䃧᭜ϻ➖䉕䔅᭜㇫⺋㻿Ꮣ喑ღᭀ䓫

⮱Ⱋᴴᒵ䯫㷘̭͗ϧ㻳ͧ㏵䏘⮱ݝ

Ꭵ⺼喑Ⱋᴴ䓫᜽͸ऻΌᒵღᭀᅞ᜽ͧ

ĄᎠ܎⮱Ꭵ⺼ąγ喎喑♣㔹䔆⻺Ⅵ

䔉⮱䔪ᄨΌᅞぶλ̭͗ϧⅥ䔉⮱ᰶ

ⱭФթ喑ڣ䓴⼸Ό᭜䲋፥ᘶᗓ⮱ÿÿ

ᝃ㔲䄡喑᜾ЙᏁ䄒ᄳ䔆⻺䓴⼸㻳ͧ

ᘶᗓ⮱͉㺬ȡĄౕ䌜䕁͚ឫ̺ݝᎥ

⺼喑ౕ䌜⮱㏵◦हᵤ⇎ᰶȡą᜾ᘠ喑

ᄦ㜗ጞ᭜॓Ꭵ⺼⮱䃱ݑ喑गᰶౕ₨

ώᲒ͡⮱ⳙ䬡᝺㘪ևܧ喑ౕ䗐͸ݺ喑

Ⅵ䔉ᰶⱭ᱌Ⱙ⮱⬈㠓喑ΌⅥ䔉Ꮑ䄒ࣨ

݈䕍ᄦᏁ⮱Ƞᙌᖖ⮱Ꭵ⺼ȡ

ᄦ⣝ౕᙌݝ⁏ͽ喑हᬣΌᄦ᱗Გ

ᙌ͉ᰶݝ㺬թᓄҍ䔪Ⅿ喑䔆๔ắᅞ᭜

Ꭵ⺼⮱ఫᮜγȡᎥ⺼̺᭜ĄϷ๖ᅞज

Вγą喑㔹᭜Ϸ๖ΌजВ喑ᬻ๖чᰡ

ສȡ

᝭В喑ਗᕂ᭜䓈㠓⮱倅̶Ƞ᭜᲌

㑇⮱倅̶Ƞ᭜Бϧ⩼ᘔ⮱倅̶喑᜾Й

Ό᭜Ꭵ⺼⮱ȡ

䄤䃖᜾ᑂ⩕̭⃢ᄦ䄊㐀᲌ₑ᪴喟

——认真的、“这也是你的推论

吗？”

——像樱花烂漫一般的微笑着，

莞尔风散“⋯⋯也包含了我的期望。” 

喍Გ㜗傁ࢎᄾຠ὞⑘⩨喎 眞
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็ᄾᎡᲒ喑㜗ጞ̭Ⱑ᭜В̭͗Ⅿ

᪆㔲⮱䏘Ъ႓΍ݺ䒵Й⮱㏼侹喑ຯϷ

㜗ጞ「Όᰶᱧч҉̭ͧѺ݇݇倅̶

ℂ͇⮱႓䪬喑হ႓ᑌ႓໦ЙܳϘ㜗ጞ

⮱႓΍㏼侹ȡВ̸ग᭜㜗ጞ⮱̭◦◦

ᙌᗌ㒏γ喑ጹ᱈ऱѺՌₑ᣽ݺᙌऄ倅

̶⩌≨喑ΌजВ៪ܳ܍ܧ䧌ᬣ䬡ϻΓ

᱙͚㙞䏘喑ᓄݨ❵ݝ⮱ᩫᲫȡ

一、开始学习之前

ᔮᏓᕨ᭜℁ևθ᱙䏘䛺㺮ᓄ็ȡ

ౕ倅̶䔆̭Ꭱ͚喑ᰭ݊⮱ᔮᏓহ۠ᓰ

۠ჇⱭҍᰭ㏵㘪ःᓄϭ͵ᵤ⮱᜽㐖ȡ

倅̶ᰡ็⮱᭜ᘼᔄ߈⮱℁ᠩ喑ᰶᬣ

ҍ⮱᜽㐖⮱ສ౼Ꭳ̺ः۠λҍ႓ч

γ็ᄾ喑㔹ౕλҍ䔪Ⅿ⮱᭜॓ᑧ◵ȡ

ᢏऒ䄊䄡喑ҍ䓫ݝ⮱倅Ꮣᒭᒭः۠λ

ҍͧ㜗ጞ䃫Ⴧ⮱Ⱋᴴ喑㔹̺᭜ϭ͵ݘ

⮱ใౕ఍㉍ȡ᜾ⰥԎᔮᏓᄦλ⃼̭У

θᗲ⮱㐀᳉䘪᭜䲋፥䛺㺮⮱ȡ

す̭喑䃖㜗ጞ̀∕λ႓΍ȡ倅̶

⮱⩌≨̺ч׼倅̭倅ιᬣᰶ๔ぁ㜗

⩞ᩜ䙺⮱ᬣ䬡喑ҍ⮱⃼̭๖ϻᬖᮕݝ

႓ᵎⰡݝᮇ̷ᩫ႓ఋუ喑⃼̭ᬣ⃢䘪

ч㷘Ⴖᢿ̺ह⮱Шߎ喑܍ͻ⇎ Ąᰶ䬟ą

⮱ᬣՆȡѳ᭜हᵤౕᔆ喑ͧ҂ᰶψ

ह႓᜽㐖⾮下⡈䔈喑ᰶψह႓̺ࢡ

䔈ࣺ䔭喤᜾ᘠ喑ᰭ䛺㺮⮱࣌఍᭜̀

∕Ꮣ⮱ጛᐯ 
ҍᓲ䶨㺮ԛ◩ສĄᓺą

๘ȡ᜾ࣾ⣝䔆̭◦ౕ㜗ጞ䏘̷Ҁߌ⮱

⣝ᓄ䲋፥ᬻ᭫ȡຯ᳉᜾㘪ែݝڒ႓

΍͚喑⩇㜠λ̺ऄใ⩹⣜ධ⮱᎟ឝ喑

䔆ᬣՆࢠҬ̺㟞๗็ᬣ䬡႓΍喑᜽㐖

Ό㘪ᰶᬻ᭫᣽倅喠Ⱕࣺ喑ౕ᜾Ą႓̺

̸ࣨą⮱ᬣՆ喑㮪♣̭ⰡⱩⲈⰸⱭΓ喑

᝸̷ߕⱭぁ喑ѳ᭜ᓰᕊ͚ڣౕ̺ࢡ喑

ᰭऻᒵᄾ㘪ౕ㘾⊤䛹⪆̸ψϭ͵ȡ

すι喑㺮ᬣ፥䔈㵹䭣⃢ᕔ⮱䄰

᪡ȡ倅̶㐆ϧВ̭⻺➦₷⮱ᙌ㻶喑ѩ

ͻ㜗ጞ̺ᓲ㔰㭾㜗ጞ䄒ևϭ͵喑఍ͧ

⃼̭๖䘪㷘Ⴖᢿᓄ␎␎⮱喑㜗ጞᵦ

᱙⇎ᰶ㜗ጞᩜ䙺⮱ᬣ䬡ȡ⩞ₑ̭Გ喑

ᰶᬣ᜾Йᕨч䬛㜗ጞ喑᜾Ϸ๖ևγψ

ϭ͵喑և䔆ψ᭜ͧγϭ͵喤ᝃ䃥᭜఍

ͧ႓΍̷⮱߈ࢸ喑Όᝃ䃥᭜ᙌݝͼ

ঠ喑᜾Йчᰶ䔤㡘͸ᙌȡౕ䔆⻺ᬣ

Ն喑ᅞᓲ䶨䕇䓴㜗᜾䄰᪡喑෋ߍ㜗ጞ

ȡ᜾㜗ጞ⮱᫦∂᭜喑㐆߈ߕ⮱㵹ݺ

㜗ጞჇ̭͗ⴚ᱌⮱Ⱋᴴ喑̺㺮ۆĄ̸

⁎㔰䄂᜾㺮㔰すऺ܍ą͸ㆨ⮱ᬍ∂䶱

≸⮱Ⱋᴴ喑㔹᭜ិႰ䒙ͧࡃĄ̭কڲ

ិᓲԛ̭ⰸႹąȠĄ⃼๖吅̭仃ऑ᪴ą

͸ㆨ⮱ڤҀⰛᴴȡ䔆⻺Ⱋᴴ̭Ⴧ̺㘪

䓴₨喑׼Ą̺吅Ⴙ㐊̺Ⲏ㻶ą䔆ㆨᅞ

๗䓴㐊ᄦ喑जВᩦ᜽ĄϷ๖̺Ⴙ᜽す

ι๖̭Ⴧ㶒̷ą䔆⻺ᰶ̭Ⴧ⾧䬡⮱䃎

ܿȡ̺䓴喑᜾㜗ጞ⮱㏼侹᭜喑䃎̭ܿ

Ⴧ̺㘪๗็喑㔹́㺮ᰶ䦵ᄦᕔ喑݆॓

̺㘪⼝ͧ䄰᪡喑ᰶᬣ䔅ч᜽ͧ䉌៲ȡ

ᐧ䃛⃼⁎๔㔰ऻᵦᢛ㔰䄂ᗲۢ喑ឫݝ

㜗ጞ⮱ᑞ◦喑ᰶ䦵ᄦᕔ⮱ݣჇ䃎ܿ喠

ຯ᳉䓾᱌⇎ᰶ㔰䄂喑ᝃ㔲गᰶক㏰䄫

̷≸侹̭ㆨ⮱ᬣ᱌喑जВ็և̭ψ⼜

㉜⮱ጒ҉ȡ䭣⃢ᕔ⮱䄰᪡᭜ᓲ䰭⮱喑

Ⴐ㘪Ҭ㜗ጞᬖᬒ䔈ڒₐ⶛⮱䒕䖀喑㟞

ᰭᄾ⮱ᬣ䬡䓫ᰭݝສ⮱᩵᳉喑䔆θ⃼

͗ϧౕ႓΍ᐭ໸͸ݺ喑䘪ᓲ䶨ᬻ⶛⮱

̭◦ȡ

す̶喑㐆㜗ጞჇ͗Ⱋᴴȡ倅̶⮱

⩌≨ᝃ䃥чፓᲒ䔤㡘喑ѳౕ䔆䔤㡘͸

͚᜾Йᓲ䶨ᰶ̭͗ͧ͸๸᫄喑ͧ͸ಇ

ᠮ̸ࣨ⮱Ⱋᴴ喑ᝃ㔲䄡䗐ᅞ᭜᜾Й⮱

⤳ᘠȡᰶ ᬣ喑ч䔋᜾Й㜗ጞ䘪ч⪾ᗾ喑

ϭ͵᝺᭜㜗ጞᰭᘠࣨև⮱ȡუ䪬হ㔮

ጵᕨчᰶᘼᬍᘼ⮱ͧ᜾Йэ䔿̭ψ

Ԏᖜ喑Ҭ᜾Й᱙䔅ಇჇ⮱ᓰअᓄߕ

ᥴȡ࣯㔰ЃЙ⮱ᐧ䃛ᰶᬣ᭜䛺㺮⮱喑

ѳᰭ䛺㺮⮱䔅᭜㜗ጞ⮱䔶᠖ȡᰭₐ⶛

⮱䔶᠖ᒭᒭ᭜喑ⴒ䖀䖀䌜чᒵ౻ತ喑

ⴒ䖀㐀᳉̺̭Ⴧ䗐͵ᅪຯϧᘼ喑ѳᅪ

ノຯₑ喑᜾䔅᭜㺮ͧ䗐͗Ⱋᴴ䔪Ⅿ喑

ͧႰ〚ᅪ߈ڕȡ䔆ᬣ喑䗐͗Ⱋᴴ̭Ⴧ

᭜㜗ጞࣾ㜗ڲᓰ⮱ᙬ᱈喑̭Ⴧ᭜Ϸऻ

๸᫄⮱߈ߕȡ

ᄦ᜾㔹㼭喑䔆ψౕ႓΍͸ݺ䰭

㺮և⮱۳ิ喑℁႓΍᱙䏘ᰡͧ䛺㺮喑

఍ͧႰҬҍ⌲ẇ㜗ጞᄳࣨᒭ҂᫦喑ຯ

҂䲏ᄦᠾᝅ喑㔹̺᭜᜽̭ͧ͗गⴒև

䷅⮱ϧȡ

二、现在就开始努力

⣝ౕᐭ໸䄵䄵ڤҀ႓΍᫦䲏⮱

θȡ

�� ҉ᖜВࣷऱ⻺ᬣ䬡Ⴖᢿ

᜾̭ⰡⰥԎ喑ᰭສ⮱႓΍᫦∂̭

Ⴧ̺᭜ᡑࢍⲎⱍ喑Ό̺̭Ⴧ䰭㺮ᗙᶮ

̺ۢ⟢㗎䔆⻺Ხ〜⮱᝸⃢ȡౕ䏘Ҁݧ

ສ⮱ᬣՆ喑Ⲏ̭ᄼᬣ㻶℁႓̭ᄼᬣ΍

ᰡᰶ᩵ȡϻᄼݝ๔喑᜾⇎ᰶ఍ͧ႓΍

㔹⛙้ȡ᜾ͧ㜗ጞݣჇγ⃼ᮇᰭ䔌Ⲏ

ⱍᬣ䬡喑ࢠҬႹ̺᜽҉͇Όᓲ䶨ٵԊ

䃮Ⲏⱍȡᒀ♣喑᱗Ⴙ᜽⮱႓΍㺮ౕ

䮼ऻᅪᔘ㶒̷ȡ᜾ϻ̺ⰥԎ㔮ጵЙ

⪆҉͇᭜ᩲᘼ䃖ҍ̺ۆႹ҉͇ᮇ̷

⛙้႓΍喑఍ₑ̺㺮ᕨ៞ᕕ҉͇็喑

㔹㺮ϻ㜗ጞ䏘̷ឫ࣌఍ȡⰸⰸ㜗ጞ᭜

̺᭜ិ䄒⩕ౕ႓΍̷⮱ᬣ䬡ᠬᲒ䬟

䕈̷㑾ⰸ⑘⩨̷γ喑ںⰸⰸ㜗ጞ᭜

҉㔲喟吴珩，直升班，物理竞赛市队保送清华，高考十一最高分（惊

人的 691 ！）。现清华建筑系。

䪬᪴ᄩ䄨喟吴珩的文章简洁而坦率，更提出了思考（如“学习是为了

什么”）。但我觉得此文更重要的意义是破除迷信——长久以来，我

和我身边很多人都觉得吴珩是小天才型的选手，论据包括诸多成绩和

她的左撇子。但通读此文，相信你会得出不太一样的结论。

ᒀᶷͭࢆ̱ᷠ
Ȋ�ॠ⤕
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̺᭜⸕⸕䎚䎚ᠬⱭぁࣾࡷ๖ॳᲒⱭ喑

჋ౕ̺㵹ⰸ䗐ψۆႹ҉͇⮱ϧ᭜ᔻ

Ⴙ⮱喑䬛䬛㜗ጞᰶϭ͵ౝ᫦̺ຯۆ͵

㟞ౕ႓΍̷᝺߈ϧ⮱ȡगᰶ䯳͚㇫ݘ

㘪㣤ᓄᰡ็оᖜᬣ䬡喑䔆ᵤ᝺㘪ᰶٲ

⇈⮱Ҁ߈Ⴙ᜽ऱ䶦႓΍Шߎȡ

倅̶⮱ᬣ䬡ͨ㺮䌌Ɑ႓ᵎ⮱Ⴖ

ᢿࢠज喑䔅ᰶᅞ᭜Ꭰᬣ㺮∕ᘼ䩨◩

䏘Ҁȡ㜠λ䄫䬡হ͚ࡵᬣ䬡喑᜾䔅

᭜℁䒰ᐧ䃛ݖ⩕䔆⃢ᬣ䬡ᩫᲫ̸̭喑

䔆ψᬣ䬡Გ⩕ݖᅪ䛼ᄼⲎ̭ч喑ࡵ͚

䊣҉͇⇎ᰶ๗๔ᓲ㺮喑ࣺ㔹ज㘪఍ͧ

⇎ᰶ㇫߈㔹ᒞ৺̸̷ࡵ䄫⮱̀∕߈ȡ

ओใ᜾̸ࡷ◦࡮ᮇ㜗΍ఋუΌ̺ں

႓΍喑Ό̺ևڣЃθ喑ᅪᬖⲎ㻶ͧす

ι๖⮱႓΍ևສ۳ิȡ

倅̶ᬣ䬡ധ᱙⩞႓ᵎᩜ䙺喑गᰶ

কᬒᬣ䬡जВ㜗ጞႶᢿȡ᜾䃑ͧ䔆̭

๖जВ䔯ᏓᩫᲫ喑㶒ٲ㑧ᄾ⮱Ⲏⱍ喑

ѳΌ㺮Ԋ䃮҉͇喑Ꭳᰶ̭ψ㜗ͨ႓΍

⮱Ⴖᢿȡౕ᜾ⰸᲒ喑⃼͗႓⩌ౕ႓ᵎ

႓΍⮱ጛᐯᓛͻڣᓛ喑ڠ䩛᭜ౕ㜗⩞

ᩜ䙺⮱ᬣ䬡䛹喑䄮ᰡव⤳ౝᑒ㶒㜗ጞ

⮱̺䋠喑䄮ᅞ㘪℁ݘϧᰶڤᰡ๔⮱х

߬ȡ

�� ႓΍᫦∂

ŗ̺ᩫ䓴Ш҂̭͗䬛䷅

ᐧ䃛ҍजВ۳ิ̭͗᱙⩕Გ䃝

ᒂ㜗ጞ⮱䬛䷅ȡڣ჋ᰭສ⮱᭜ౕϔ⩌

䬛䷅⮱ᬣՆ⿸ࣨࢠ䬛㔮ጵ喑ѳ᭜ᒵ

䖄᛫喑ⷝݝឫ̭͗㔮ጵឫ̷̭᪡๖

䘪ឫ̺ݝ⮱ᗲۢ჋ౕ๗็喑ᬣ䬡̭

䪬喑䬛䷅๗็喑ᒵᰶज㘪ᅞᔅγ䬛喑

䔆ᅞᒏ᜽γⴒ䃳␼≋ȡ䮼ᬣ䃝̸ज

䬛䷅В䃖㜗ጞ⃼̭ₒ䘪䊝ᓄᒵ᝻჋喑

⩖ϧݘҬᒵ䓈㠓喑ѳᰭऻ̭Ⴧ㘪ិࢠ

ᓄᒵ䔉ȡ

ᰶϭ͵䬛䷅喑ᬍ䃧倅⌞⮱≲᭫⮱

๴ᕗ⮱ᑞᮧ⮱喑ग㺮㜗ጞ὎ㇷ̺⌲̺

๗⤳㼐⮱ౝ᫦ᅞࣨ䬛ȡ㔮ጵ᭜႓΍ᰭ

ສ⮱䉱⎽喑ҍϑ⮱႓䉦ݝγЃЙ⮱

ऐ㶸䛹喑ͧϭ͵̺ݖܳٲ⩕ЃЙ䔆

͗䉱⎽Გ᣽倅㜗ጞএ喤ᰶψह႓ᕂ

㜗ጞ䬛⮱䬛䷅๗ᑞᮧ㔮ጵчឦ䃱㜗

ጞႮज̺䬛γ喑䔆⻺ᘠ∂㮪♣जВ

⤳㼐喑ѳ䔆ᵤ̸ࣨ⮱㐀ᅭᅞ᭜㜗ጞ

ⱌ⮱अᓄᒵᑞᮧȡᰭສ⮱᫦∂ᅞ᭜

ិ㜗ጞᒀևרၽ喑᱙䏘ϭ͵䘪̺ч喑

̺⩕ౕͻ㔮ጵᔻ͵ⰸҍ喑㮇ᓰ႓΍喑

ᰭ㏵̭Ⴧчᰶᒵ๔᣽倅ȡ

Ř㏼፥҉ᕨ㐀

ⴒ䃳႓ᓄ็γᅞч䲋፥⌤Ξ喑

ᒀ݊႓⮱ᬣՆܳ᜽̭͗͗̀䷅఍㔹

๡㐗⌲ẇ喑ᕨฺ΍⮱ᬣՆ喑᝭ᰶ⮱

ⴒ䃳◦⌤ౕ̭䊤喑ᒵღᭀϔ⩌⪾ᗾȡ

ᕨ㐀⮱ສัᅞ᭜䛺᫝᪡⤳ⴒ䃳㑾㐉喑

䃖䰣ⶻ⮱ⴒ䃳◦͸䬡ϔ⩌㖁㈨喑ᬏӬ

λ䃝ᓳ喑ΌӬλ⤳㼐ȡ

ᕨ㐀̭Ⴧ㺮ᠮ͸Вᕿ喑఍ౕͧ䔆

͗䓴⼸͚ҍᓲ䶨̺᫚⮱ᕊ㔰喑गᰶ䔆

ᵤ᝺㘪ិ͚ڣ⮱㇫ࡻ᣽ःܧᲒȡᐧ䃛

ऱѺ็ᕨ㐀̭ψΓ᱙̷⇎ᰶ⮱ⴒ䃳

◦হᭀ⌤◦喑䔆ᄦλ㼐䷅፛ߖᒵ๔ȡ

�� 》䊈ఋᲒ⮱ᬒၽ

᜾̭Ⱑᄦ㜗ጞ⮱》䊈㘪߈Ꭳ̺

㜗Ԏ喑ౕ䯳䃚䓴⼸͚⮱܍⁎㔰䄂喑๔

䘕ܳ᜽㐖Ό䘪̺๗ສȡग᭜ᬏ♣ጟ㏼

۠Ⴧ䔶᠖䯳䃚Გ䄂̭䄂喑㮪♣᜾ⴒ

䖀㜗ጞ⇎ϭ͵ጹ᱈ᓄ຃喑ѳ᜾ࢡ⇎

ᰶᩫᐰ߈ߗȡᰭऻ㘪䔈۠䊈ᄦλ᜾

㔹㼭㐊ᄦ᭜๔๔⮱ຏ᱈喑℘ᬍ߈ࢸ

⮱۠䊈䓴ऻ喑ፓⱭ̶ぶ຃ఋݝ⤚䛹喑

ສܴ̭׼䘪ᖏฺγₐ፥ȡ

䯳䃚⮱ᬣՆ֣ᅁΌఋ⤚កख़̭

̸⟣ۢ喑ѳ᭜ᄦ

䔆䓦ⱌₐ⮱倅̶

⩌≨ӊᬔܳ࡮䭹

⩌ȡ݇ఋࣨ⮱ᬣ

Նᅞ㷘߿Бສສ

႓΍喑̺䓴᜾࢝

䆎͚̭Ⱑ䘪⇎ᰶ

ᘠ̺ສສ႓΍⮱

ᬣՆȡࣺ㔹᭜ক

䓦⮱ह႓Вࣷ႓

⩌უ䪬ᕨౕ㯷ᗾ᜾Ą䘪្䔮γҍສ႓

ϭ͵੷ąĄ᜾㺮᭜ҍ⮱䄊᜾ᅞ᪡๖⣖

γą͸ㆨ⮱ȡᰶᬣՆΌᅞ̭〾γ͸喑

̺䓴ΌᰶᬣՆᙌ㻶ᓰ⬈⮱喑̷䔆͵็

Ꭱ႓ⱌ⮱ϲϲ᭜ͧγ倅㔰͵喤㮪䄡

Ą䔅⇎䔈ڒ倅̶ᅞႹ᜽γ倅̶Шߎą

⮱᜾Й⮱⶛⇎ϭ͵߈ࢸγ喑ѳ᜾Йߗ

γ䔆͵䪬ᬣ䬡喑ᅞ᭜ͧγ̭⁎㔰䄂߈

͵喑⇎γ倅㔰喑倅̶ᅞ⇎ᰶᘼͶγ

͵喤ᰶᬣՆ᜾፥፥ч䬛㜗ጞ喑႓΍ݝ

Ꮒ᭜ͧγϭ͵喑Ⴐ⮱ᵦ᱙Ⱋ⮱̺᭜

ͧγ䃖᜾Йⴒ䖀⮱ᰡ็喑䃖᜾Йᰡᰶ

᪆ڨ͵喤ज᭜⣝ౕѩͻ๔უ䘪ᔅ䃝

γ䔆̭◦喑ិ倅㔰ᒀ᜽ڕ䘕γȡᰶϧ

䄡倅͚႓⮱ⴒ䃳⇎ᰶ⩕喑႓䔆ψᅞ

᭜ͧγ倅㔰喑ѳ㺮ⴒ䖀喑ⱌₐᰶ⩕⮱

͉㺬ౕࣾᡒ҉⩕⮱ᬣՆ᭜ⰸ̺ݝ⮱ȡ

ⴒ䃳ᒭᒭ᭜ౕ̺㏼ᘼ䬡ᒞ৺Ɑ᜾Йȡ

ख़͸ݺᒵ็ఋࣨ⮱ह႓䄡喑ऱ⻾

䘪㺮䊣̷喑䔅᭜ᒵᔆᒵ㉜⮱ȡ㔹́⩞

λ㥪ᓄ℁䒰็喑᝭В᜽㐖̭㥪̵ࡰ⇎

ϭ͵⪾䬛喑఍ₑ݇ఋࣨ⮱ᬣՆᰶ◦ᓽ

ᓾȡ݇ఋࣨ⮱܍๖ͨ㺮ݖ⩕➖⤳䄫㶒

⩌➖ぁ䃝喑䔅㺮ౕႹ᜽҉͇⮱हᬣ㶒

Вݺ⮱҉͇喑⩞λ⌞ⴒρ͗ᰵ⮱҉͇

᭜ᬍ䃧ຯ҂Ό̺ज㘪㶒Ⴙ⮱喑᝭ВΌ

ग㘪䔶ᓲ㺮⮱㶒̷ȡᕨ͸݇ఋࣨ⮱ᬣ

Ն⮱⶛ᡧᔆ⮱喑㔹́㜗ጞᅞ݇׼䒙Გ

⮱̭ᵤϭ͵䘪̺⌲ẇȡఋᲒ⮱す̭⁎

๔㔰᭜࡮ιᰵᰵ㔰喑ᒀᬣࣾ☔݇ສ喑

๡䛹ᬼᬼ↶↶⮱喑㔰䄂Ό℘ᬍᙌ㻶喑

㔰Ⴙ⮱ᙌ㻶ᅞ᭜ϻ⇎㔰䓴䔆͵ጛȡ

㐀᳉̭ܳܧᲒ喑᳉♣Ꭱ㏔ιऺ็࡮喑

㮪♣㷘ऱ⻺㔮჋䄡䔆͗ܳጟ㏼ᒵ̺

䩆γ喑ѳ᭜㜗ጞᕨ㻶ᓄສ

ສ็㶒̺ఋᲒγ̭ᵤȡ׼

̺䓴ₑऻ̭Ⱑ䌼䌼჋჋႓喑

ᰭऻΌᚏᚏᖏฺ䓴Გγȡ

�� ऱ႓⻾⮱႓΍ゃ⪒

ŗ䄚᪴

ⰥԎ䔆᭜ᒵ็⤳⻾⩌

ᒵ๡⫩⮱̭䬕႓⻾喑఍ͧ
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Ⴐ㐆᜾Й⮱ᙌ㻶᭜䗐͵⮱丅ᔪ̺Ⴧȡ

䔶᠖䷅䔅ສ䄡喑ᅑڣ᭜䬲䄨⤳㼐喑

Ⴙ̺ڕⴒ䖀䄒めϭ͵ສȡ䔅ᰶ҉᪴喑

ᅞ᭜ᕨ㻶ᓄ㜗ጞۆ⮱䶴ᰶ᪴䛴ᕊᘠ

喑㐀᳉㷘㔮ጵ䄡ᓄ̭ᬍ᭜ั喑䔋ݨ⌞

ࣷᵩ䘪᭜ຏ᱈ȡᄦλ䔆܍◦喑᜾Όᰶ

ᓰᓄȡ◦܍

ധ⵭ⴒ䃳喟᜾䃑ͧ䔆̭䘕ܳͨ㺮䲍⼜

㉜喑जВ۳ิ̭͗⼜㉜᱙喑ܳ ສႄ䴠Ƞ

ႄᒏȠ䓾Ͷ䃺Ƞ᜽䄚Ƞ᪴፥͸ㆨ⮱喑

⃼⁎䕴̺ݝ䃑䃳⮱ႄ䃺喑̺⛌ᖶ⮱ⴒ

䃳◦喑ᅞ䃝̸Გȡ̺䓴ᰭᰭᰭᰭᰭ䛺

㺮⮱᭜喑̭Ⴧ㺮ఋ䓴Გⰸȡ⼜㉜᱙⮱

ᘼͶ̺᭜䃝喑㔹᭜ⰸ喑̭Ⴧ㺮㏼፥㔨

㔨ⰸ喑䔆ᵤ᝺̺чᔅᢶȡ

ऑ᪴䬲䄨喟ͨ㺮᭜և䷅᫦∂ȡև჋䃺

ⰸ㐆⮱䔶䶦㜗ጞ㔨䃾喑♣ऻ̺ٵݺ䷅

̸̭℁Გ喍不要光想喎喑হ䔶䶦̸ۆ

喍不一样的话也不要涂掉喎喑ຯ᳉ᰶ

̺⶛Ⴧ⮱Ό㺮ۆٵ喑ᰭऻںᚏᚏᢿ

䮑喠㮇䃺䷅Όጛ̺็喑जВ㐀वऒᐼ

Გݑ᫚喠㔨䃾䷅ٵ㜗ጞ㔨䃾喑ںᄦ⚔喠

⤳㼐䷅̭Ⴧϻ࣌᪴ឫܧⰥᄦᏁ⮱䄊喑

݆̭॓Ⴧ㺮ⰸ䕨䒾̷᭜॓㘪ᣕܧᲒ喑

㺮ͨ㻯㛳᫚ȡ᪡䖀䷅ևႹВ̴̺ࡰ

ऻ喑ិ჋䃺喍� ͗喎䘪ᴒ̸̭ႄڥ喑

ⰸⰸڣЃ䛷ͶহҸऒ喑䔆᭜⼜㉜⮱ᰭ

ສ᫦∂喠䔅ᰶຯ᳉ᰶ⪾䬛⮱䄊喑ᄦⱭ

めᵵⰸ̭䕺喑ⰸⰸᰶ⇎ᰶ⤳㼐ᰶ䄜

⮱喑䶧Ӭ⼜㉜̭ψ̺䃑䃳⮱䃺ȡ

᫚ऒ喟᫚Ⴙᰭສ㜗ጞ㔨䃾̭䕺喑㜠ᄾ

䄨䕺࣌᪴喑ⰸⰸ䕇̺䕇䶧ȡ

吅ۆ喟⃼๖ສສ㗹喑ᬣ̺ᬣౕ㘾⊤

䛹吅̸̭喑ຯ᳉䩆๗็ч㷘㔮ጵ侯

ᓄᒵᘕ _ 㔰䄂͸ᰭݺສⰸ̭䕺ȡ⃼

⁎吅ۆႹិ䩆䄜⮱ౝ᫦ᴴ̷ౕ࣌᪴喑

Вऻ็ⰸⰸᅞ̺ღᭀں⟜䩆γȡ㗹ᓄ

็γᅞजВ̺䓴㘾ၽ㗹̸Გ喑䔆ᬣՆ

ᅞ㺮็ڠᓰႄᔻ͵ۆ᝺㵹ȡ

ऑ䄄হ⣝А᪴䬲䄨喟ग㘪䲍็և䷅喑

⼜㉜̭ψめ䷅ᵳ᳣喑็ᕊ㔰喑ౕ̺ⴒ

䖀ᔻ͵め⮱ᬣՆ̺㺮ॊᘉぁ෕ȡ̭Ⴧ

㺮ϻ࣌᪴ឫ喑ᝃ㔲ϻ࣌᪴ᣕ喑̴̺ࡰ

㘪ͨ㻯㛳᫚ܚᙌ㻶喑఍ͧܧ䷅㔮ጵ䘪

ᒵ₨Წȡ჋ౕ̺㵹ᅞϻऱ͗㻿Ꮣᘠ喑

℁ຯ㐀Ჱ喑ᗲᙌ喑ڲღ喑ᘼධ喑ⅈడ喑

҉㔲喑䄨㔲喑ࢳट喑⩇㜠व⤳ᘠ䆎䘪

㵹ȡऱ⻺䷅ಸ℁ຯ҉⩕क़Ͷ͸ㆨ⮱

ᰭສ็և⼜㉜喑ᚏᚏᅞめ䷅⛌㏰γȡ

䔅ᰶ喑̺㺮䃑ͧ᳽ψめᵵᑞᮧᅞ̺

喑ᰶᬣΌᓄᘠᘠᄼ႓⩌чᔻ͵めȡۆ

ᄦλ䬲䄨ᐣѥ喑ۆ⮱㺮ᰶᅯ⁎喑̺㺮

࿹ઝଓ喑⇎䄊䄡ᅞᑧ䄰ͨᬕ喑䔆ᵤч

㻶ᓄҍ᲎⤳⌲ᮝ喑Ꭰᬣ็⼜㉜ऑА⣝

А㠞䯱ӍͶᩲθ喑чᰶ⩕⮱ȡ

҉᪴喟҉᪴ᰭ䛺㺮⮱᭜ថ䷅喑ᅞツ⇎

ᰶ᪴䛴⫲ऒ␎ヴΌ⇎ᰶڠ㈨喑㜠ᄾज

Вࣷᵩȡ̺䓴ថ䷅ᒭᒭ᭜ᒵ䯫⮱θ

ᗲ喑ᅑڣ᭜ᱽ᫆҉᪴喑͗ࡷ⤚䘪䋾䷅

᭜ᒵₐ፥⮱θ喑̺䓴䔆Ό䄡ᬻ̺䋾䷅

Ό᭜ᰶज㘪⮱ȡڠ䩛᭜㺮ⰸ䷅Ⱋ⮱ڠ

䩛䃺ऒ喑䔅ᰶЁ㏳ᫌ䙹⃼ऒ䄊⮱क़

Ͷ喑ៀѼ䛺◦ᅞສȡڤҀ㵹᪴㔹㼭喑

㘾⊤䛹㺮ᰶᵳ᳣喑ᕊ䌜䔋䉜ᅞ㵹喑̺

ۆহ䃧̭᪴ᵤȡ䃛䃧᪴जВ⮱ۆ⩕

̭ψ䆹ѩ倅⌞⮱䄚ऒВࡻࡴ喑ѳ̺

㺮䄡᪆喑఍ͧҍℂ「℁䬲ࢤ㔮ጵᄾ

≨ສ็Ꭱ喑䔆ч䃖ϧ⇎ᰶ䬲䄨ڡ䋐ȡ

䄡䄊̺㘪㐊ᄦ喑̭ Ⴧ㺮䓖䃮喑็ ⩕Ą๔

็ąĄ̭㝙ąĄᒭᒭąĄౕ᳽⻺ᗲ̸ۢą

͸ㆨ὎ㇷ⮱䃺䄚喑఍ͧ䔆ᵤ᝺℁䒰͒

䅕喑В䭟䬲ࢤ㔮ጵ䒰ⱌȡຯ᳉ᘠ㺮ᓄ

倅ܳ喑̭Ⴧ㺮ᄦ⩌≨ᰶᕊ㔰ᰶᙌᗌ喑

जВⰸ̭ψキࢂ⮱ਟ႓Γ喑ᄦ䩨◩ᕊ

㐡ᒵᰶສัȡᰭສ۳ิ̭᱙҉᪴Γ喑

ΌजВ᭜ऺუऺ҉喑ѳ㺮᭜ⴚヴ喑㔰

䄂͸ݺ䔶܍ヴ䄨̭䕺喑ຯ᳉ᰶψ⮱➦

⚼⮱ສ⮱喑जВฺࣺ䄨喑䔆᭜ᬍᒏݘ

䮣喑ڣ჋ᡧノ⩕⮱ȡ᜾ⰸ⮱ᅞ᭜̭᱙

ㆨѩλऺუ᪐᪴䔶⮱Γ喑ⴚᄼࢡᕊᘠ

ᅞ᭜ᒵ็ϧ๡⫩⮱㉍ᱽ䬛ᰶںȡݨ⌞

䷅喑ڣ჋䄚᪴䄫᱙喍࠲᠙䄨᱙喎᭜ᰭ

ສ⮱҉ۆ㉍ᱽ喑̭᭜᜾Й℁䒰⛌ᖶ喑

Ӭλ䃝ᓳ喑ι᭜Ꮑ⩕䲏Ꭼ喑̭͗㉍ᱽ

जВᏁ⩕ౕ็͗䷅Ⱋ̷ȡजВᬣ፥㔨

ⰸ̸̭喑ិ⃼͗㉍ᱽ⩕̭ऒ䄊ắ᠙喑

⼜㉜̸Გ喑็ں⮱䷅ⰛΌ㘪ᏁЅᓄ䓴

Გȡ

ᰭऻ᣽䚿̭◦喑䄚̺᪴᭜̭᱊̭

โ㘪႓ສ⮱喑ѳᔅ䃝ज᭜䲋፥ᔘ⮱喑

᝭В䄚᪴᜽㐖ສΌᓄ႓䄚᪴喑݆॓ᰭ

ऻ㗜Ⴧ㶒̺чᲒȡ

Ř᪝႓

⤚䛹ϧᕨ䄡喑᪝႓ᕨ㔰 ��� ⮱

ϧ̭Ⴧᰶϭ͵➦₷⮱႓΍᫦∂喑ѳ᜾

㺮䄡喑ڣ჋᜾㜗ጞΌ̺ⴒ䖀᜽㐖ͧϭ

͵чສȡᄦ᜾㜗ጞ㔹㼭喑᪝႓᭜ᰭ⇎

ᰶϭ͵➦₷႓΍⮱႓⻾喑㐀᳉̺ⴒ䖀

ͧϭ͵᜽㐖ࣺ㔹䔅̺䩆ȡ᜾႓᪝႓⮱

᫦∂ϲϲ᭜և䷅喑㔹́䘪᭜㔮ጵጰ㒛

⮱䷅喑ᝃ䃥ڠ䩛ౕλ᜾և䷅⮱᫦∂

॔ȡ

ᄦλ᪝႓㔹㼭喑⇎ᰶϭ͵₨䃝⶙

㗹⮱͉㺬喑ڠ䩛᭜̭ψ㼐䷅⮱ᕊ䌜⼜

㉜ȡڣ჋᜾᭜̭͗℁䒰❞֤᛿⮱ϧ喑

ᅑڣ᭜և᪝႓䷅喑ᕨ᭜ጹ᱈ឫ̭ݝ

⻺̺⩕ᔻ͵ツᅞ㘪ܧ㐀᳉⮱᫦∂ȡ

᝭Вౕ᜾⃼⁎և䷅͸ݺ喑䘪䰭㺮ٵ

㟞̷̭⃢ᬣ䬡Გᄨឫ̭⻺Ąᢤᒱą喑

♣ऻߕںぁᐭ໸ツȡᰶᬣчᰶϧ䄡

Ąҍ⮱᫦∂ᅞ䔆͵܍ₒᔻ͵ᘠ⮱喑᜾

ツγ̭͗ᄼᬣą喑㔹᜾ч䄡Ą᜾ᘠ䔆

͗᫦∂ᅞᔘ̭͗ᄼᬣγąȡ᝭В䄡喑

̺㺮Вͧݘϧ㘾ၽ▢ٶ喑̸̭ᅞ㘪ᘠ

ສ⮱᫦∂喑ສ⮱᫦∂ᒭᒭ䘪᭜̭͗ݝ

䕇䓴̺᫚⮱⥏⸕ᓄݝ⮱ȡຯ᳉ᘠ㺮᣽

倅㼐䷅䕌Ꮣ喑̺໕ិ䗐ψ㟞ౕ₨ツ̷

䲏⮱ᬣ䬡⩕Გᕊ㔰喑̺᫚⼜㉜ᕊ䌜喑

ិ䔆ψ᫦∂䓽⩕㜗ຯ喑ᅞ㘪ᒵᔘౝ㼐

䷅γȡᕊ㔰Ό̺᭜℘ᬍᵦᢛ⮱㘎ᕊ

Ξᘠ喑㔹᭜ᵦᢛ䷅ᘼহ᲎У喑䓽⩕

ጟⴒহ᱗ⴒ⮱ڠ㈨喑ឫݝ㼐䷅⮱᫦

∂ȡڤҀᲒ䄡喑℁ຯ̭䖀㼐Ჽ܍҂喑

ᓲ♣чႅౕఫᒏহА᪝⮱䒙ڠࡃ㈨喑

ఫᒏⰡ㻯喑㔹А᪝जВߍВ䓽ツ喑Ӭ

λⅯ⶛Ⴧ⮱䛼ȡ▢≨䓽⩕͑㔲⮱ڠ㈨

㘪䓫ݝθߌࡷԺ⮱᩵᳉喑ₑᬣजВٵ
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䕇䓴ఫᒏキڠࡃ㈨喑ں䒙ͧࡃ౽ᴴ喑

А᪝䓽ツȡᒀ♣喑ڤҀ䬛䷅㺮ڤҀ

ܳᲽ喑ܳᲽᓄ็γ喑㜗♣ᅞᒏ᜽γ

ຄ䌜喑㼐䷅ΌчअᓄᓄᓰᏁ᝸ȡ

ᰶψह႓ч۳ิ䩆䷅᱙喑ᐭ໸

᜾Όᅊ䄂γ̸̭喑ᙌ㻶̺๗ສ⩕ȡ

఍ౕͧ䔆͵็䷅䲏ݺᵦ᱙⇎ᰶⰸҀ

⮱ ᱈喑ᰡݘ䄡և䷅γȡ᝭В᜾⃼

⁎ᄦᒲ䩆䷅喑ᅞ᭜䃑ⱌ䛺և̭䕺喑

ⰸⰸ㜗ጞ఍ͧϭ͵㔹䩆喑ិ䩆⮱࣌

఍̸ۆᲒ喑㜠λ䷅᱙䏘ጟ㏼⇎ᰶϭ

͵ᘼͶγȡ䔆ᵤ̭Გ喑Ꭰᬣᕨ䄒⟜

⮱䩆䄜Όᒵᄾ⟜γ喑ࢠҬ᫝䷅Ό㘪

̭䕺ևᄦȡ

̸䲏ڤҀ䄡䄡ऱ⻺䷅ಸȡ

䔶᠖䷅喟ⰥԎऱѺ܍ݺ䷅Ꮑ䄒⇎ᰶ

ϭ͵䬛䷅喑̺䓴䊷᭜キࢂ⮱䷅䊷᭜
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Γ̷䘪ᰶ喑ѳ᭜᜾Й̺ࢡ⌲ẇႰ⮱Ӕ

䛺◦ȡ℁ຯΓ̷ᰶ̭ऒ䄊䰭㺮䛺◦䃝

ᓳ喑ѳज㘪͗܍͚ڣ䃺᭜ᰭڠ䩛⮱喑

㔮ጵ̷ౕ䄫ᬣчᰶ᝭ᑧ䄰喑䔆ᵤчҬ

᜾Й⮱႓΍θߌࡷԺȡ

三、临考那一周

�� 䄰᪡ᓰᗲ

ౕᣒ䓾倅㔰㜗ฺͨ΍⮱䗐̭ক

䛹喑ᒭᒭчᙌݝ㣘๔⮱⾧㮇ȡڣ჋̺

᭜⇎θև喑㔹᭜ᰶ̭⻺Ą䔆͵็̺ч

⮱ᵦ᱙႓̺Ⴙγୈą⮱ᘠ∂喑̭ᬣ䬡

႓ᵎិ႓΍⮱㜗ͨᱰϑݝ㜗ጞ᝸䛹喑

ᕨчᙌ㻶̺ⴒ䖀ϻਗ䛹ฺ΍᝺ສȡ

჋ऱѺ⇎ᓲ㺮ຯₑᗟ㻯喑᜾ᙌ㻶ڣ

᣽倅ⅡᎠᰭສ⮱ᬣᱧᅞౕ䔆̭ক䛹ȡ

̺㺮В̭ͧক⮱ᬣ䬡๗ⴚ喑ࢠҬ̭๖

ᄦλ႓΍Όᰶᒵ๔፛ߖȡ

ख़䓴̭͗Ҹၽ喑᳽Ѻह႓喍ᒀ

♣᭜ใⰮ⮱喎⩞λ》䊈᜽㐖хᐯ㷘

᳽ⴒऺ๔႓Ԋ䔮喑ᓄⴒԊ䔮⊵ᖜऻ喑

Ѓᅞ⃼๖ᐭ໸Ⴖᢿ̭ψڣЃθᗲ喑ധ

᱙̺Გ႓ᵎ̷䄫ȡౕ �ᰵ⮱ᬣՆ喍ᅞ

᭜倅㔰͸̭͗ݺᰵ喎喑႓ᵎ䃑ͧЃ
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⣝ౕ⇎ᰶ߈ࢸ喑ᅞϑ㐆Ѓ̭͗Шߎ喑

㺮Ѓ̸̭۟ܨ⟣ٰ喑λ᭜Ѓᩫ̸ڣ

Ѓθᗲ̀ᓰᐭ໸ฺ΍倅㔰ڲღ喑ᰭ

ऻ「♣ⱌ⮱᜽γ⟣ٰȡᒀ♣䔆͗Ҹ

ၽᰶ◦Ხ〜喑̺䓴ႰΌजВࣺ᭍ܧ

᜾Й⮱ጕ๔⒉߈喑ग㺮̀ᓰλ႓΍喑

ᰶ̭͗๸᫄⮱Ⱋᴴ喑̭͗ᰵΌ㘪ᰶ

ጕ๔⮱ᩦअȡ᝭В̺㺮ں៞ᕕᬣ䬡

๗㉔喑ᅞϻ⣝ౕᐭ໸喑ڕ䏘ᓰౝែڒ喑

̭Ⴧ㘪ᰶጕ๔⮱ᩣ㣤ᩣ㣤ȡ

�� Ⴧ䃎ܿݣ

̸䲏䄡䄡᜾㜗ጞ᭜ຯ҂Ⴖᢿ䔆

̭͗ᭌ᱌⮱ȡ

仃ᰭិٵऻ̭๖⪆ܧᲒ喑఍ͧ

䔆̭๖ऱ⻾㔮ጵ㺮ᰶ୞ঽ喑㔹́㔰

ᒵ็∕ᘼθ䶦㺮䄡喑᝭В䔆̭ᰶݺ

๖ധ᱙̺㘪⩕Გ႓΍喑गສᡒ∗ៈ

ᐰᢶȡ

ិ䔆̭๖͸ݺ⮱͑๖Ό⪆ܧᲒ喑

᜾ិႰ⩕ᲒĄ㔰䄂ą喑ᅞ᭜ឫࣨݝ

Ꭱ⮱ⱌ䷅喍㺮Ⴙ᪡喎喑Ⴙڕᠶ⚔㔰

䄂⮱ᬣ䬡䃎ᬣև喑ຯ᳉႓ᵎ⇎ᰶႶ

ᢿ㐌̭ख़ख़߈⮱䄊喑ᅞ̸ࡵ � ◦ ��

㜗ጞ὎᠌̭ٵᐭ໸և㠞䄚ȡᕨ͸ں

䕺喑̺ ч⮱Ό㐊̺㘪㔨Γ喑㘪㧆ᅞ㧆喑

۳ᬣϑࢤȡ♣ऻᄦ⚔ᴴ۳めᵵ㐆㜗

ጞកܳ喑̺⶛Ⴧ⮱䬛㔮ጵ喑䄚᪴হ

㠞䄚⮱҉᪴䃖㔮ጵ፛ᔆកܳ喍ᠶ倅

㔰⮱䃱ܳᴴ۳喎喑♣ऻ㜗ጞ䃎ツ̭

̸ᕨܳ喑Ꮑ䄒ч㰛倅⮱喍఍ͧ๔䘕

ܳ䷅͸ݺᏁ䄒䘪և䓴γ喎喑ѳ䔆͗

ܳ᪝Ό᭜㜗ጞౕ倅㔰㘪䓫ݝ⮱ⅡᎠȡ

䩆䄜⮱ౝ᫦̭Ⴧ㺮➏䃝喑䖬ںٺ⁎

⟜䩆ȡ䃝Ѽⱌ䷅ᒵ჊䉢喑ᅑڣ᭜ݺ

Ꭱ⮱喑̭Ⴧ㺮ສສݖ⩕̺㺮⊗䉦γȡ

๖܍⮱̸ޖ䔆̶๖Вऻ喑ܧ⪆

ͨ㺮⩕ᲒևڣႰ܍ຄⱌ䷅হᰭ䓾⮱

὎᠌䷅喍̺㺮ںևใⰮ⮱γ喑݆॓

㜗䃕㠓र喎喑̷ࡵ႓䄚᪴⤳㐩喑̸

႓᪝႓㠞䄚喑㔹́䶧Ꮌ⃼๖䘪जࡵ

В䄰᪡ȡᮇ̷ᬣ䬡喑࠲᠙ऻ̶๖⮱

⾧҆ᬣ䬡⩕ᲒⰸΓ喑ͨ㺮᭜ࡃ႓喍䛺

◦᭜᫦⼸ᐼ喑ᰭສᡕ͗ឱ̭䕺喎喑

⩌➖喍㐀䃧ᕔ䄚ऒহ჋侹ᰶڠₒ俑喎喑

䄚᪴喍㗹䄢ヴⰛ喎喑㠞䄚喍ࢂ䃺ᔘ

䕌䓴̭䕺喎喑➖⤳喍➖⤳႓ट喎⮱

䔆ψ䘕ܳ喑᝻჋̸̭ധ⵭喑Ԋ䃮キ

๞ܳȡ̺䷅ࢂ

䔅ᰶ㺮➦ݘ䄡̸̭҉᪴喑ι὎

Вऻ᜾ិ܍๔೻ࡧ⮱҉᪴䷅䘪ۆγ

̭䕺喑㮪♣ᬣ䬡㉔喑ѳ᭜㏰㏰ぁ䔅

᭜ᰶᒵ๔፛ߖ⮱喍̺䓴᱙⤚䗐Ѻ⃼

๖㏰ぁ⮱҉ۆ⟯᝸ज᭜̭㝙ϧ䓫̺

Ⴙ䃖㔮ጵԛᩦ喑ⰸⰸ㜗ۆ喎喑⮱ݝ

ጞਗ䛹䔅ᰶ䬛䷅喑В䭟ⱌₐ㔰䄂⮱

ᬣՆռ⻨䷅ᘼᝃ㔲᝺ᕊ᳜〚ȡ㔹́

ᰭऻ̭͗ᰵᅪ䛼Ԋ䃮⃼ক̭ヴ҉᪴

喍䄚᪴㠞䄚䘪࠲᠙喎喑ᰶᙌ㻶γں

ᔻ͵㔰䘪̺ᕂȡ

四、终于要上战场

�� ᓰᔮ

䊝䔈倅㔰⮱㔰౧喑㉔ᑍ᭜䯫ٺ

⮱喑ℂ「䔋᜾䔆͗⇎ϭ͵߈ࢸ⮱ϧ

䘪ᰶ̭◦◦⮱㉔ᑍ喑ᰡ҂ۢ䗐ψ఍

ₑ㔹ᩦअপ䓽⮱ڣЃह႓ȡѳ䓴Ꮣ

⮱㉔ᑍज㘪䊤̺ݝສ⮱ᒞ৺喑ᒞ৺

㔰⩌⮱ₐ፥ࣾᡒȡᕨчᰶϧ䬛喑ᔻ

͵᝺㘪̺㉔ᑍ͵喑̺ݣٸѼ७ᔻ͵

䩛᭜Ꭰᬣڠ喑ݣٸ჋⇎ᓲ㺮ڣȡߋ

㔰䄂⮱ᬣՆᅞ㺮ᰶᎠ፥ᓰ喑㔹Ꭰᬣ

և҉͇Όᰭສ㐆㜗ጞ㻱Ⴧ̭͗Ąϑ

㔰ݝ̭ٺą⮱ᬣ䬡喑䔆ᵤᅞ㘪䖬ࢤ

䄂఍ͧᬣ䬡㉔ᑍ㔹๔㘾⾧⮪γȡ

䔅ᰶ̭◦ᒵ䛺㺮喑ᅞ᭜͡㔰⮱

ᬣՆ喑็ᘠ̭ᘠ㜗ጞᎠᬣღᭀ⟜⮱

䩆䄜喑㔮ጵ㏼፥छ୞⮱ౝ᫦喑⇎ᰶ

⮱䄊ᅞౕ๡㘾䛹ఋᘠ̭ψ䛺㺮⮱ⴒ

䃳◦喑䔆ᵤᅞ̺ч๗็ڠ∕㔰䄂⮱

䛺㺮ᕔ喑㘪ᰡສ⮱䯳͚㇫ౕ߈䷅Ⱋ

̷ȡᰶᒵ็ह႓ч䄡喑ຯ᳉ᒵᩫ

Ძ⮱䄊喑㜗ጞᅞч➦ݘ㇄

ᓰ喑఍ͧ㇄ᓰ͏ܳȡ

჋᜾ᘠ䔆ψᄼ๞䄜ڣ

ᕨ᭜ౕ᝭䯫ٺ⮱喑ᰶψह႓ᕨ䄡Ą䔆

䷅᜾̺᭜̺чև喑᜾⇎ⰸ⌲䷅ą喑

ᝃ㔲Ą㺮᭜䔆䷅ںЁ㏳̭◦⮱䄊喑

᜾ᅞ㘪হ᳽᳽㔰⮱̭ᵤγą喑ڣ჋

ⰸⰸ䗐ψĄສ႓⩌ą⮱㔰䄂ࢤၽ喑

ЃЙ⟜⮱䔆ψѻ㏔䩆䄜Ꭳ̺ᄾ喑᝭

В䄡⇎ᰶϧч̺๞䄜喑ڠ䩛᭜㺮ⰸ

ҍᔻ͵ិ๞䄜䭺ᰭݝѻȡ

㐔㐚Გ䄡ᓰᔮ喑ຯ᳉ᓰᔮ̺ᩫ

Ძ喑๞䄜ᅞчۼᄾ͵喤᜾ⰸ᱗ᓲ喑

ͨ㺮ः۠λҍ͗ϧ⮱➦䉕γȡᰶψ

ϧ̭㉔ᑍᅞ๔㘾⾧⮪喑͏̶㥪ఈ喑

ᰶψϧ̭㉔ᑍᅞअᓄ➦ݘ䅕ᙻ喑఍

㔹๞䄜๔๔ۼᄾȡ᝭В᜾ⰸ喑̻ڣ

ӊ䲍अ᪝䔆͵๔⮱θᗲ喑̺ຯႶႶ

ܳܳᠶ⚔Ꭰ፥⮱ᓰᔮ喑Ꭰ፥⮱㞯๼喑

㐀᳉Ό̭Ⴧ᭜ₐ፥ⅡᎠȡౕ倅㔰䔆

䛹喑Ⅵ䔉̺㺮᱌ᒲ㜗ጞ䊲፥ࣾᡒ喑

㔮ጵ䄡γ̭๔ള㯷ݺҬౕ͡㔰͸ࢠ

ᗾ㜗ጞ⮱䄊喑ЃЙ᭜ͧγ㐆ҍԎᓰ喑

ѳ̺㺮ᘠⱭ㜗ጞౕᰭऻ̭ᩦݨअ喑

䊷᭜अ喑㐀ᅭᒭᒭ䊷᭜㈌ȡ

倅㔰ᰭ䛺㺮⮱ᅞ᭜⌲䚿ȡ䄰᪡

ສ⟣ᔮ喑׼Ꭰ፥̭ᵤめ䷅喑̭Ⴧч

ᓄݝ㜗ጞ␎ᘼ⮱ܳ᪝ȡ

�� 㔰䄂᱌䬡

㺮ᰶ㻱ᒸ⮱҉ᖜᬣ䬡喑̺㺮఍

ͧ㔰䄂℁䒰ᮇᅞᮇⲎᮇ䊤喑᜾⮱ᐧ

䃛ᅞ᭜ᰭສহᎠ፥̭ᵤ喑䔯ᒀᬖⲎȡ

䔆͑๖㺮ᄾⰸ⩢㻳喑ѳΌ̺⩕ⰸ๗

็Γ喑݆॓ღᭀ㉔ᑍȡ

ⰸݘݝϧ᣽ݺϑࢤजВᓰ͚⾰

ૉ喍̭㝙᭜ᬍ߈ࢸᝃ㔲ᬍϻ̸ぁ⮱喎喑

̭ܴख़⯾㔰㔮ጵ⮱喑ᰶϭ͵

㺮Ⅿᅞ᣽ܧᲒ喑ౕ㻱

Ⴧٮ䃥㠰డڲ

䃖㜗
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ጞ㔰ᓄ㜿᰺◦ȡ

ຯ᳉უ䪬ᄦҍ䄡ݘ㉔ᑍ喑䗐ЃЙ̭Ⴧ➦㉔ᑍ喑ᰭ

ສႶ᚝Ⴖ᚝ЃЙ喑䒨Ძ̸̭⅁ⅈ喠ຯ᳉უ䪬䬛㔰⮱ᔻ

͵ᵤ੷喑ҍᅞ䄡Ą᜾̺㘪ᩦअ䓴ࣨ喑ѳ᜾जВᩦअ᱗Გą

喍ᰫᵎ᪆⮱喑ᡧ䱥⅁⮱喎ȡ

五、回首高考

̸䲏᭜倅㔰Вऻ᱙ϧ⮱̭◦ᙌᗌ喑ౕ倅̶䔆̭Ꭱ

䛹喑ⱌ⮱ᩣ㣤γᒵ็ȡ

�� ⰥԎ㜗ጞ᝺㘪ࣾᡒᰭ๔⮱㘪䛼

㜗Ԏ⮱ϧ喑ౕ᪡͗᜽䪬ݘ➦჋᜾̭Ⱑ̺᭜̭͗ڣ

䓴⼸͚喑᜾̭Ⱑౕᔭ⪾㜗ጞ⮱㘪߈ȡ̺ 䓴ऻᲒ᝺ࣾ⣝喑

⃼͗ϧڲᓰ⮱߈䛼喑℁Ѓ㜗ጞᘠ䆎⮱ᑧᓄ็ȡ⃼͗ϧ

ȡ߈ҍ̭㛯͸ߖ䛼ႅౕλ̻Ԏᔢ͚喑ⰥԎႰ喑Ⴐᅞ㘪߈⮱

�� ಇᠮᅞ᭜㘉ݖ

䔆ऒ䄊ⱌ⮱̭◦⇎䩆喑ग㺮ಇᠮ喑⇎ᰶϭ͵ఝ䯫

̺㘪㷘ٸ᰺ȡᒀ㜗ጞ䔶᠖γ̭᲎䌜喑ᅞᓲ䶨䔶᠖ಇჇ

ౝ䊝̸ࣨȡϧ⇎ᰶᓲ㺮ᰶ๗็䔶᠖喑ग㺮䔶᠖γᅞ̺

㘪ᩫᐰ喑̭Ⱑ䊝ݝᏂ̭Ⴧчᰶສ⮱㐀᳉ȡ

�� ិᤎᱧч

倅̶⮱⩌≨Ꭳ̺᭜ᘠ䆎͚⮱ᎠᎠ⌎⌎喑ڣ჋䔆ڣ

͚Όٲ␎Ɑᩦअ⮱ᱧч喑Ό䃥̭͗۠ᓰ喑̭⁎呀ߞツ

̺γϭ͵喑ѳ䄡̺ჇႰ㘪ᩦअ㜗ጞ⮱ᔮᏓ喑⩇㜠ᩦअ

㜗ጞࣾᆂ⮱᫦ाȡ჋⣝㜗ጞᷓᘠ⮱Ꭳ̺ग᭜̭᲎䌜喑

ग㺮ᰶᱧч喑ᅞ㺮㉔㉔ិᤎ喑䄡̺Ⴧчᰶᘼᘠ̺ݝ⮱

ᩣ㣤ȡ

�� 倅㔰⮱㐀᳉䄮䘪̺㘪ិᤎ喑ⰥԎপ䓽⮱Ⴖᢿ

䔆ऒ䄊㮪♣ⰸ̷ࣨᰶψ⊵Ხ喑ѳ჋䭲Ⴐ㶕䓫⮱᭜

⼜Ხ⮱क़Ͷȡ倅㔰ᒵ׼䉹ࢇ喑Ⴐ⮱अ᪝๗๔喑⇎ϧౕ

㐀᳉ܧᲒ͸ݺ㗜Ⴧ㜗ጞᄳा҂ัࣨȡ᜾Йੜ̭㘪և⮱喑

ᅞ᭜ᅪ㜗ጞᰭ๔⮱߈ߗ喑ाⱭ㜗ጞ⮱Ⱋᴴ̺ᛵ߈ߗ喑

ᰭऻ㐀᳉ຯ҂喑ᣒऄপ䓽⮱Ⴖᢿȡຯ᳉ᰭ㏵⮱㐀᳉Ꭳ

ܧ㜗ጞ䃫ᘠ⮱䗐ᵤࣾᆂ喑Όᬍ䰭ऻᗁ喑఍ͧЅ׼ᰶ⇎

㏵ᄳᓄݝఋ្喑䔆᭜䔌ᬖ⮱θȡᰭऻ䔮̷䗐ऒ㦄ऺ⮱

䄊Ą倅㔰̺᭜ຯᙬВ֬喑㔹᭜䭡ጛ䭠䩆ąȡ⃼̭͗Ѕ

ᬻ⮱᱗Გȡٶϧ䘪чᰶ⮱ܧ

⺊ᙬ⃼̭Ѻࢠᄳ䌼ڒ倅̶᫲⼸⮱႓ၽᏓ䓴̭⃢䯫

ᔅ⮱倅̶ᬣٶ喑䔆̭Ꭱч᜽ͧҍЙϧ⩌჊䉢⮱䉏ჹ喑

ᙬҍЙ⮱⃼̭͗ᷓᘠ䘪㘪अͧ⣝჋喆眞

长文导读：诸般具体经验和经历阅读全

文可知；若非想看点儿不一样的口味请

挑着仿宋字来吧，智商更高些，适用面

也更广。

কͱᤡ⚿ÿÿকᛴὡ
作者：李枝蔚，理科直升班，北

大物理学院。本杂志的老大！

语文（按高考题型）

1. ᜽䄚᜾ౕᰭऻ䭣⃢᝺ᐭ໸䃑ⱌ⼜㉜ݝ᱙٬̷喍࠲᠙

㼐䛷ȠҸऒ喎喑㐀᳉倅㔰䔅᭜䩆γȡ᜾㻶ᓄ䷅Ⱋ͚

⮱᜽䄚जܳ᜽͑⻺ㆨಸ喟፥⩕⮱হ̺፥⩕⮱ȡ፥⩕

⮱᜽䄚ౕ倅̶⮱⑘⑘և䷅䌜͚чܧ⣝̺₏̭⁎喑䰭

ᐱ⌲䃺͚⃼͗ႄ⮱ᘼᕊ喍䔆᭜ᵦ᱙喆喆喎喑ຯ᳉ᰶ

็⻺ᘼͶᏁ➦ݘ∕ᘼ喍ຯ喑๖侙㵹⾧喑倅ᅸᐧ⨡喑

๖倅ౝࣇ喑仃઱͸ౝćć喎喑ຯ᳉ღᭀ⌤⋳ΌᏁܳ

㏱䃝ᓳ喍冩哆⌤ᱯȠ−⇆Ԟ̸Ƞ冩Ⱋ⌤⤍喎ȡᰭສ

⮱䒲ߖ႓΍ጒڤᒀ♣᭜᜽䄚ႄڥȡ䃝ᓄ࣌Გ̷݇倅

ιᬣࢄ㏏㠞㔮ጵ䔅ᣕ㡽䓴㔨䬲㗹䄢᜽䄚ႄڥ⮱႓΍

᫦∂ÿÿ᜾䄂䓴喑ധ᱙̷᭜㔨ヴᅞᔅ喑ज㘪᭜Ԏᖜ

䛼๗๔㔹॥ᩣᬍ䛺◦⮱㑅ᩲȡȨ᜽䄚ᩲθȩԿ᭜̺

䩆⮱႓΍ᱽ᫆喑ѻᎡ㏔ह႓ᰶ⾧ߎᓲ⛌䄨ȡ

2. ⫲ऒᰭᐭ໸Вͧ䲍䄚ᙌᅞ㵹喑ऻᲒࣾ⣝䔅ⱌ̺㵹ȡ

ᓲ䶨ᕨ㐀ᭀ䩆ㆨಸ喍ᥚ䙺Ƞ䄚ᎼȠ䛺ฺȠₔͶȠⴈ

Ⱛ喎喑̺ह⮱⫲ऒㆨಸ჋䭲̷᭜䃚㏰̺ह⮱ᕊ㐡᫦

∂ȡҸຯ喑㺮ࣾ⣝ⴈⰫ喑仃ٵᏁ䄒׼ₐ፥⮱䬲䄨䗐

ᵤ䕇䄨᪴ڕ喍ڕऒ喎喑⤳㼐ڣᘼ喠㺮ࣾ⣝ᥚ䙺䬛䷅喑

݆㺮ܿܳऒၽ᜽ܳⰸ㘪॓ᄦᏁ喠ࣾ⣝䄚Ꮌ̺ᒀ喑݆

㺮ڠ∕ܳऒ̻ܳऒ䬡⮱㖁㈨喑ऒ͚̺ह᜽ܳ䬡⮱㖁

㈨ぶぶぶぶȡᰶ◦ㆨѩρ̶̷ϸ㏺⮱Ą܍गⱩⰸ⫲

ऒą⮱ᘼᕊÿÿϻ̺ह㻳㻿ᒨᏂិ̭͗ऒၽ᝿᎟ۭȡ

ᐧ䃛す̭䒛ฺ΍ᅞᐭ໸և䔆䶦ᕨ㐀ጒ҉ȡ

3. 䔶䃺඘⾧⇎઒ឭጔ喑ᅞ᭜⃼䶦䘪㺮⩕ᢿ䮑∂喍ᄦ⃼

͗ऒၽ䘪ᓲ䶨䔈㵹ݑ᫚喑ܿᢶ䃑̺ͧव䔯⮱喎喑

ᘠȡ⾧ݘぁࣨܿ喑ߕ̴ࡰ

4. ᪴፥ććᎡ䒨ᬣ็ⰸ◦Γ喑倅̶ധ᱙̺⩕ͧₑ䷅᧺

ᓰ喑ρ̶䘪̺⩕ⰸȡ

5. ᪴㼭᪴ᵦ᱙㺮Ⅿᅞ᭜ិ᪴」ⰸᛯȡ᜾ౕև䷅ऻ⮱ᕨ
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㐀ᬣั⤳᫦∂ㆨѩ⫲ऒ喟ᕨ㐀̺ह᎟ឝ䶦፥ܧ⮱䬛䷅

ㆨಸȡ♣ऻ⩞䷅ಸں㥪჋ݝ᫦∂̷喑̺ใͻ喟⪾䯫ั

ႄႄ䃾ܧ喠㮇䃺∕ᘼݺऻ䄚㉍ᥚ䙺ᗲۢ喠̷̸᪴䕨䒾

ᒵ็䄤ऱѺ㜗ጞ̸ޖ㈨ᓲ䶨⤳䶧喑́こव፥⤳ććڠ

ᕨ㐀ȡओใ喑᪴㼭㮇䃺ΌजВᠶႄ䴠ႄᒏ᫦∂ั⤳喑

हᬣ∕ᘼᩨٸ䯫◦喍ຯĄ͸ąႄ᭜ः⠙䔅᭜ძݺ喤喎

᜾ౕ倅̶㏼ࢳγᒵ䄎ᐯ⮱᪴㼭᪴䰴㢎䓴⼸喟ᐭ໸喍๔

㏓̭႓᱌喎ࢸᵦ̺ч䩆喑Ό̺➦ݘ႓΍ᕨ㐀ȡऻ᱌ᐭ

໸䩆喑⃼ㆨ䷅䘪䩆䓴ȡ᜾և䓴⮱䷅ᕽᕂ℁⤚̷๔䘕ܳ

ϧ䘪็喍㔮ጵࣾ⮱᝭ᰶ䉱̷᫆⮱᪴㼭᪴䷅䘪ևγ喎喑

́Ό䄂ఫᕨ㐀ᭀ䩆◦ϭ͵⮱喑ѳ䔅᭜⟯䩆ȡ᜾ិ䗐⃢

ᬣ䬡⼝ͧㇷ⊯ᔮ喟ᄦ̭ψᄼႄⱩ㡶᱕⮳ڢ喑ࢡ䔋㔨䃾

䷅হ⤳㼐䷅䘪̺ܳ⌲喠ӊ䊃὎ㇷ⮱Ą䭵䷅䃝ᓳąᝃ㖁

ᘠ⼨Ḻ喍ڣ჋ᅞ᜾և䓴⮱䷅㔹㼭喑๔䘕ܳ䔅᭜̺ᒵ㔰

⼜㉜⮱喎喑ࢡ䔋ധ᱙⮱䄊䘪䄡̺ݖ㥪喑ᬻ᭫⮱䕨䒾␼

≋Όⰸ̺㻮ćć㼐۠⮱ߋ∂̺䓴䔯ᒀ⌲⾧㜗ጞ喑ៀ๔

ᩫᄼ喑ϻᰭᵦ᱙ᰭₐ፥⮱䕨䒾ࣾܧ喑⼺҉䄰᪡Όᅞສ

γȡ

6. 古诗基本手法当然要背，比如海淀《指导》上的。更

重要的是理解，最好辅以例句加深理解。少用的手法

需不断复习（如设问、侧面描写⋯）。另外有一些东

西老师是不会讲的，需自己做题时主动发现，加以概

括，不断验证。例如答情感时，可采用限定句式“对⋯⋯

的⋯⋯之情”；可采用条件句式“虽（已年老），但

仍然（忠贞不悔）”；可能需要双方关照“邻船人⋯⋯

引起作者⋯⋯”；可能需要一个意思两边说“（反）

厌恶官场；（正）向往隐逸”等等。

7. 䄡ᬻ᪴Ƞ๔䬲䄨ᰶ͑͗⼜㉜Გ⎽喟�� 㔮ጵ̷䄫 � Ѓڣ

䉱᫆ᕨ㐀⮱䷅ಸࣷめ䷅᫦∂喠�� ⃼⁎㔰䄂喍㜠ᄾ᭜ࡧ

㏔⮱䛺㺮㔰䄂喎͚⮱⃼䖀䷅ȡ㔰ऻ➦ݘ䰭㺮वι̭ͧ

喍̭㝙᭜ិ � ᒭ � 䛹ຄ喑हᬣ㜗ጞႹ઱ �喎喑ᒏ᜽᪡

Ҁ⮱ᕊ㔰Ƞめ䷅᫦∂喑㔹̺᭜⃼⁎गౕࢤၽ᫮ᩦႹ喑

̸⁎㔰࠳ݺᔆⰸⰸγθȡᒀ♣喑ᰶψ䷅჋ౕᦥ̺⌲め

ᵵ⮱ᕊ䌜喑㔮ጵ⮱䃟㼐Ό̺㘪Ҭҍ␎ᘼÿÿΌ䃥᭜䔆

䷅๗䓴䲋፥㻱喑ѳҍᰭສٵоᖜ̭ч٬喑ںఋ๡ⰸⰸ喑

ᅊ䄂̺हᕊ䌜ࣨᣒ䓾めᵵÿÿ䕇፥喑⠙⿸ᕊ㔰ᰭ㏵᭜

чᰶᩣ㣤⮱ȡ

倅̶䃚㏰⮱๔䬲䄨䷅чⰥ䒰Вᰶݺ䉕⮱下䋰ÿÿϻₑ

᜾Йめ⮱̺᭜䷅喑᭜ຄ䌜ȡ仃ٵす̭ڠ᭜⤳㼐䷅ᘼ喑

ᝃ䄡⤳㼐倅㔰䄚᪴䷅⮱➦㞟䄚㼭Ҁ㈨喟䷅Ⱋ䬛Ąͧϭ

ۆ͵ 99 喤ąĄ҉㔲ۆ 99 ⮱⩕ᘼ喤ą喑჋䭲䘪᭜䬛

Ąۆ 99 ⮱҉⩕᭜喤ąȡ㔰ᰭݝऻ܍ͻजВ䄡喑๔䬲

䄨गᰶ̶͗䷅ಸ喟Ԏᖜắ᠙Ƞक़ͶȠ҉⩕喍̺क़ᄼ䄡喆喎ȡ

すι喑め䷅ᓲ♣㺮᥿ᐰϻݺ⮱Ԏ侙⩞㑝喑ں₸䚤◦䄡喑

㜗ጞ⮱䄊Ⅵ䔉̺ᓄܳÿÿᴴ۳ᱜ䄚᝺᭜⢸䖀ȡ

8. ̴㝙ᕨ㐀̭Ⴧ㺮ⱌₐࡃڲ᜽め䷅΍ᘜ喆ᒀҍࣵև㈆γ

̭䖀䷅喑ఋ㔨ぁ䃝᱙ࣾࢡ⣝䔆ψ䬛䷅Вݺ䘪䕴ݝ䓴喑

䄤ߎᓲ䂓ᘂȡ

英语

1. ᜾㻶ᓄ㠞䄚᭜ᰭͧ䄇჋⮱̭⻾ÿÿЅܧ㏵ᰶఋ្ȡᒀ

♣᜾ᠴ⮱᭜䪬᱌Ѕܧȡᰭऻ㠞䄚ःᓄສ᜽㐖⮱ह႓喑

๔䘪ᰶᑧ๔⮱䬲䄨䛼喍倅̭倅ι⩇㜠ᰡВݺ喎喑Вࣷ

䬲䄨䛼喍ᰶߍᘼ䃳⮱⼜㉜喎㜗♣ፓᲒ⮱䃺ⅴ䛼ȡ䃥็

ह႓喑➦ݘ᭜⩤⩌喑䘪ᙌݝ倅̶㗹ࢂ䃺᭜͗㠓ጛ喑㏤

㏤ᢣ㘥䶬䋠㔮∗㏢ὗ喟ͧϭ͵Вݺ⇎ສສ䃝ࢂ䃺喤ຯ

᳉倅̭倅ι䄫᱙̷ܧ⣝⮱ࢂ䃺䘪㘪⩕ᓰᢹᤎ喑̷̭ߍ

Ⴧ䄫ใ⼜㉜喍ڣ჋Ό᭜䄫ใฺ΍喎喑倅̶ധ᱙जВ̺

㟞ᬣ䬡㗹䄫ᴴࢂ䃺⮱ȡ

2. 䄚∂⮱㈨㐌ᢹᤎ᭜倅̶⮱̭๔下䋰ȡ䔆̺ᘼঠ㺮ិჇ

⟣㶒䲋䭽Ⴧぶऺ䃺ᐱᛯ喑㔹᭜ᄦͨ≮㠞䄚㐀Ჱ⌲ẇγ

㼐喑ϻ㔹ᄦࢂ䔶䷅͚⮱㔰◦γ♣ȡ

3. ρ̶᭜ᒵສ⮱ᱽ᫆喑㔮ጵч䶳Ɑև̭䕺ÿÿѳ䔆̺

์喆ᰶ̭ψ㏳ᄼ⮱䄚∂◦ρ̶̷㮪ᰶᕨ㐀喑ѳϲ䬲䄨

̭䕺̺ज㘪䃝Ѽ喠䔆ψ͉㺬㔰䄂͚̺፥ܧ喑ѳ̭ܧ๔

ц٬䘪Ⴙ㯸ȡ᜾᭜ౕ倅㔰̭͑ݺক᝺すι䕺ⰸρ̶喑

ᄦᒵ็䩆䷅᫦ᕺ♣๔ᗌȡᐧ䃛๔უ㜗ጞ䔯ᒀႶᢿ喑᣽

ღⱌ⮱๗䲋ڲᬣ䬡⶛Ԋ䄚∂㥪჋ȡᒀ♣喑ᰶψܧ៪ݺ

ͨ≮喑ࢂ䔶̭䷅ϲ̭ܳ喑䔆͗ᬣ䬡㟞⮱թ̺թ䔅䄤㜗

ጞჇ๧ȡ

4. 㜗ጞᕨ㐀Όᒵ䛺㺮ȡ̭ᐭ໸᜾Йज㘪गчិ䩆䷅喍ࣷ

⇎ᰶႹិڕᤎ喑㧆ᄦ⮱䷅喎䘪ឱ̸Გ喑ऻᲒ⌽⌽㘪ᑿ

ㆨᬣᔮ䬛䷅Ƞϻऒ䬛䷅Ƞᗲᔮߕ䃺䬛䷅ぶぶȡᠬ㜗ጞ

⮱䩆䷅̻ρ̶⮱㈨㐌䃟㼐䔯ᬣᄦ⚔喑᩵᳉ᰡສȡ

5. Ⴙಸ喑㏰ᒀ♣᭜す̭ѺȡႹಸᰶ̴ࡰ⻺և䷅㞯๼喟ᰶ

ϧ̺ߕぁ喑ٵម̭䕺喑ںև̭䕺喠ᰶϧ喍᜾喎す̭䕺

๔ắև喑⇎ិᤎ⮱⾧̸喑すι䕺⃼䷅ "#$% 䔽䶦ߕ

ぁᢿ䮑喑す̶䕺ᩨٸ⪾䯫⃢㥪ȡ̺हև䷅㞯๼᭜ͧγ

㼐̺۠ह䬛䷅⮱喑Ꮑᰶ䦵ᄦᕔౝᅊ䄂ȡᰭᓹ⡡ᕒ̭䕺

ևݝᏂ喑Ό̺ᷭᴒÿÿᰭऻҍज㘪䔋᪴」䘪⇎ⰸᛯȡ

6. Ⴙಸ䔅जВᕨ㐀ψև䷅ᄼឭጔ喑ຯ䛺᪴ᘼ๔䓴䄚∂喍ࣷ

➖̺ࣷ➖ � ज᪝̺ज᪝ � 䃺ᕔअ็ࡃ〜喑̺ᏁⰟԎ㜗

ጞ⮱⼜㉜㔹䉥♣ᢿ䮑喎喠ຯ䛺䕨䒾๔λ᪴ᘼ喍䕨䒾⮫

ܳ⮫जݑ᫚喑Ą᪴ᘼą݆ज㘪ϔ⩌䄜㼐喎ぶぶȡᕨ͸喑

⃼䖀䷅ևႹऻ䘪㺮䬛㜗ጞ喟ͧ҂և䩆喤㺮ᔻ͵ᘠ᝺㘪
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䔶ᄦ喤

7. 䬲䄨ᕊᘠहႹಸÿÿិᤎև䷅㞯๼喑ᕨ㐀և䷅ឭጔ喑

㏰喆ᒀ♣Ꮑ䔯ᬣ䃱ѝ㜗ጞⅡᎠ喑ᰶ䦵ᄦᕔౝ㏰喑℁ຯ

㏰̰䔶ρ喠㏰⻾ឭ䄡ᬻ᪴喍ఈ㏔᪴喎喑FUD�

ᰶϧ䄡䬲䄨䷅็ևᅞ㵹喑䷅ᙌᅞᰶγ喑᜾ᄦ䔆⻺͉㺬

⌞ᙌᔭ⪾ȡ᜾倅̶ჿմࣷݺڣऻកⱭ㜗᠈⮱ऺͶևγ

ᄼࡷ᱙᫝͉᫦⮱ఈ㏔䬲䄨喍℁̷ϑ๔⮱ఈ㏔䬲䄨䯫喎喑

̭Ⱑև̭Ⱑ䩆喑⃼ヴᎠ౴̶͑͗喑̺ 㻮䊤㞟ȡऻᲒఋᘠ喑

᜾㻶ᓄᒀᬣᡧᰶψᩫШ㜗ጞ喑ᕨᘠⱭĄࣺₐఈ㏔ᅞ᭜

䯫ୈ喑䩆ᅞ䩆γą喑ⱌₐᏁ䄒䃚㏰⮱ឭጔ喍ຯិᤎ๔

ᘼȠ⾮ⵡ䛺◦⃢㥪̻䯫ऒぶぶ喎⇎ᰶᓄݝ䋠์䛺㻳ȡ

ᘼ⼜㉜፥⩕䄡∂⮱ᰬᢏ⩕∂喑ຯ᳉ҍ㘪⧵ݘ➦Ꮑ҉ۆ .8

ϻ倅̶̭ᐭ໸喍⩇㜠ᰡᬖ喎ᅞ∕ᘼ⼜㉜喑х߬ᬍ⾤ȡ

Ҭ⩕㇫۳ౝ䖀⮱ᄼⴚ䄚喑ज㘪℁䬲ࢤ㔮ጵ䘪ⰸ̺ᛯ⮱

๔Ҁ⼜䃺ᰡࢍӬ჉ȡ

䕌Ꮣ᜾㻶ᓄ᭜͗ᡧ䛺㺮⮱䬛䷅ȡᢛ㏼侹喑ಇᠮ㏰҉ۆ .9

΍̭⃢ᬣ䬡ऻ喑ࢎภᬻ᭫ۼᄾȡоᖜ̺㏰̭⃢ᬣ䬡喑

ᄾѻۼສ䕌Ꮣजᰶ᩵Ԋ䃮ᷭᴒᬣ䬡喑ݣȡᣔۼ⿸߈ߌ

㏔䄚∂䩆䄜喑́ᰶݖλႶះࢠᄳ㐀᲌倅㔰ᬣ䎓䎓䌠⮱

ᄼᓰ㘼ȡ఍ₑ喑⇎ᰶႹិڕᤎ⮱ᗲ̸ۢ喑ᑧ◵ᐧ䃛倅

㔰̭ݺকߎᓲ៪ܧᬣ䬡㏰΍҉᪴喆

10. ϭ͵᭜ສ⮱㠞䄚҉᪴喤̭ᐭ໸᜾Вͧ㺮⩕䃺᫝凉ࡻ

ͪ喑ऻᲒ᜾ࣾ⣝䄚㼭㐀Ჱ喍ऱ⻺ऒᐼ喎͝ჹ็ᒖчᰡ

ສ喑Ⱑ̭͗ݝ႓᱌䓴ࣨγ喑᜾᝺ᗌݝ喟䕇䶧≮⩲喍ᬍ

䩆喆喎᭜ᵦ᱙⢸䖀ȡ䔆ᘼঠⱭ喟ߎᓲᷭᴒ喠ߎᓲ䅕ᙻ喑

̺Ҭ⩕̺⛌ᖶ⮱ऒᐼ䃺㏱喍䔆ិ᜾ᚸᓄ䶴ͧ䯫ऄć喎ȡ

ౕₑധ⵭̷喑ᐧ䃛ⵁ䄨Ȩ倅㔰ܳᲽȩ̷⮱̭ㆨ᪴喑ⰸ

ⰸ倅ⅡᎠ⮱҉ۆ⾣「᭜ᔻᵤ⮱ÿÿ⩕䃺᫝凉ͪࡻ喑䄚

㼭㐀Ჱ͝ჹ็ᒖᒀ♣ᒵᓲ㺮ઓ喑हᬣ䃝आ᪴Ꮑᬣ⾧अ

ᢏ䩆㥪ᰶ㜡喑ぁ䨸⪒ፓᗲᙌ喠䃛䃧᪴઱⩕䕨䒾䔋䃺喑

⌲ẇᬻ⮪ౝϻₐࣺ䲏 � ࣌఍̻ᩦ䔈ぶ̺हᅯ䲏キ㺮䄡

ᬻȡ

理科，综述

ᄦ๔็᪝ϧᲒ䄡喑侙㭻喍ࣵऺĄчև㔹և䩆ą喎᭜⤳

⻾㔰䄂ᰭ๔⮱᩹ϧ喑᭜⤳⻾㔰䄂֣♣ᕔ๔⮱䛺㺮࣌఍ȡ

㏼ⵁ⾣喑᜾ិ侙㭻㏳ܳͧВ̸͗܍ᅯ䲏喟

1. 读题。基本读题方法是：完全阅读，标记（作下划线）

重点。重点因题而异，当你物理题错多了，自然知道

有关摩擦力的信息是重点，电荷正负是重点⋯但找重

点的能力确实是需要训练的：每次错题后，最好反观

自己的读题环节，看看该标记的重点有没有被漏下。

在高三下学期的下半学期（恨晚！），我开发出并强

烈倡导“吸收性读题”——边读题边在脑中绘制相应

场景，每读到一个条件就添加进去，形成直观图景。

尤对治疗搞错方向、忽略条件有效，适用于几乎所有

物理题及大部分化学实验题。

吸收性读题针对的是那种边读题边开始思考解答的错

误方法。那就好像与别人讨论时，甲刚说了一半，你

就开始思考，有一点儿浮想⋯⋯然后噼里啪啦阐述一

堆自己的观点。甲一愣，“我刚才不是说了吗？”——

当然，考试时，甲保持沉默。

2. 思考。我从化学错题中总结出几种基本思维，后来发

现它们几乎对所有理科题都有效。例如，延伸性思维：

反应是否不止一步？这样变化后还可能有后续反应

吗？除了这个情况，还有什么？双解？——关键在于，

不是得出一个答案就完了。又如，不矛盾思维：如果

这个表述成立，那么我们学的某某实验就不应该怎样

怎样做⋯既然 A能和 B这样反应，就说明 A和 C不

能发生 XXX 反应⋯——关键在于，联想调动题外的

知识，贯通全场。

这些东西老师都没讲过（但我确实希望哪位老师能从

思维高度上帮我们进行总结），只是错题后发现“如

果这样想，题就能做对”。总结了，则在以后的做题

过程中不断重复，问自己一些问题，主动检查完善自

己的答案，久而久之内化成思维的习惯⋯⋯甚至会有

一种思想蹁跹的美好的自由感：）

不能否认，想太多会反而带来困扰——简单题反而花

太多时间；会被出得不好的题误导；因为思维要求高，

如果知识储备达不到，便会造成混乱（我高考时一道

数学填空题就悲剧在这里，最后两分钟使用延伸性思

维，太紧张，知识一下全乱了，不该双解的愣整出了

双解⋯）。然而我依然相信大家应该尽早开始这样训

练自己，因为：1. 确实能有效帮助减少马虎 2. 平时

训练中更可以帮助查出知识储备的空缺 3. 所谓思维

能力，不就是如此吗？

3. ᷭᴒȡВ̷܍⻺Ąധ᱙ᕊ㐡ąजВツᷭᴒ⮱̭⻺喑ₑ

ใ䔅ᰶఋᴒ䷅᎟喑めڣ᝭䬛喑ᷭᴒ䛼㏟喍ࢂѺ喎喑䄒

⩕᪝ႄݘ⩕ႄ⃺喑喍䌜⼸喎䄒⩕ E ۆݘ Tććऱ⻺ᭀ

䩆◦喑䊷႓䊷⌲ẇȡ
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䔅ᰶ䷅Ⱋ͸ใ⮱ᷭᴒ喑℁ຯ⊯⇎⊯䩆ࢎ͸ㆨȡᰭສᒏ
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效率 =总收获 /总时间

数学
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物理
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θ䶦ࣷڣ⤳⩞喍ⰸΓȠ㏰΍ڹ喎喠̭ ψ჋侹ᴴ۳आ䔝喍և
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化学
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2. ぁ䃝ധ᱙᭜ᠶ䄫യ」㞯ܳㆨ喑䩆䷅᱙݆ᠶĄ᫦⼸ᐼąĄắ
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3. 高三后期有一段儿化学突然不行了，总是莫名其妙地

出错丢分。正好过了那一段老师开始着重知识复习，

做题较少。我在踏实复习知识的同时也不断复习着以

前的马虎点，整理合理的做题思维，下次考试时不断

提醒自己检查、完整思考——状态很快回来，并继续

保持了下去。这是经典的“调状态”过程，其实我觉

得各科都会遇到状态的起伏，不知化学的经验能否推

广？
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5. 一开始做生物题常感觉出得莫名其妙，一些题叙述极

不科学，模棱两可，令人苦恼。这种状况在题做多了

后似乎会自然改善（也许是我们习惯了生物题的语言

体系？至少是相关知识掌握更透彻了），同时应该一

直保持的信念是：永信真理。相关的知识、道理自己

再翻书弄清楚了，这道题的存在也就有价值了。

6. 必须注意，生物绝非死记的学科！死记甚至不意味着

你能理解。我认为学习中完全不应该放弃自己思考的

主动性：丰富度具体如何量化？人体液中存着能识别

世上所有抗原的 T、B细胞吗？一段基因只编码出一

条肽链，那是若干段基因才能编码出一个多肽链的蛋

白质吗？如果适者生存，地球上为何不是细菌横行？

这里有些问题也许书本无法解答（或曰“超纲”），

但仍可以通过老师、网络得到一定了解，更重要的是

你通过超越书本的思考保持了大脑的活跃，甚至自由。

学习经验 _ 总论

1. 高三的最概括性描述就是：发现问题，解决问题。以

上几乎所有的学习技巧方法，都是在发现问题后想办

法解决的过程中浮出水面的（换句话说，不必艳羡甚

至想象别人有多少高明的技巧！所有技巧都是为了解

决自己遇到的问题。想不出来技巧？也没关系。踏踏

实实把该会的及时弄会就好。与大多数同学来说我是

对“技巧”较着迷的那种，但也确实看到很多“缺乏

技巧”、学习方法几位朴素的同学就是成绩比我好）。

在学习技术的微观层面之外，还应该对整体学习状态、

学习目标等有所检视，至少每一次大考后，问自己：

这段时间哪些方面有进步？哪有退步？我是一摸后才

开始问自己这个问题，当即冷汗扑面⋯

2. ᜾᭜̺❞》ζ喑̺ⅯႹ㒻⮱䗐⻺ϧ喑ᅑڣᄦλᬍ❞⮱

θ喑℁ຯҀ㗟倅㔰喑ݺ䲏͑͗䶦Ⱋ䘪ጟ㏼␎ܳ喑ᰭऻ

ㆠ᜾ᅞ㐊̺ᠩপ䋾γÿÿࣺₐ⮫ژ⮱ ��� হ ��� 䘪

᭜хୈȡ♣㔹倅̶̺हȡᅪノ̺❞倅㔰喑ѳ҉ͧ䕇ा

๔႓⮱䌠Წ喑ᷓᘠⱭ⍜͚๔⮱ⷔ⊤㨊๖喑᜾̭Ⱑ⌲ẇ

㜗ጞᓲ䶨ัλ̭࡮⮱䶣ᅃⅡᎠ喑倅㔰ᓲ䶨᭜Ꭱ㏔す̭ȡ

♣㔹᱌͚͸ऻ喑᜾ധ᱙Ԋᠮౕ⤚㏔すι喑Ꭱ㏔����ȡ

᜾ᒵ⌲ẇ䔆̺᭜᜾ᘠ㺮⮱喑⻨᜾⮱Ⱋᴴ䔅ᒵ䔉ÿÿ

ज᭜᜾̺ⅯႹ㒻⮱ᘝᕔᅞౕ䔆⻺ᗲ̸ۢើݣⱭ᜾喆㔰

ऻ喑᜾Ⅵ䔉ౕӒᎥĄᅲ♣䔆͵◯⮱ܳ䔅㘪Ԋᠮ⤚㏔す

ιą喑᜾⩇㜠ᘠĄ৻७喑㘪ຯₑ⽠ჇԊᠮすι⮱ϧᰶ

倅㔰ȡݝᎡ㔮ι喑Ⱑࡰএąććᅞ䔆ᵤ̸ࣨ喑ևγ͗܍

ఋ仃ᗟޔ喑᜾䔅ᘠ䄡喟す̭喑Ꭱ㏔ᢿऺ℁⤚㏔ᢿऺ۳

⶛ᰶ᩵ᓄ็喑ᰡ䰭㺮ҍࣨₐ㻳喠すι喑ࡧ⋬⊤⁎܍⮱

๔㔰Ό䄤ᵩใ䛺㻳喑ౕ䔆ᵤ⮱㔰䄂̷๞䄜ᰡ䄡ᬻҍᓰ

ᔮহ㘪߈⮱䬛䷅喑̺䄒⩕Ꭰᬣ႓ᵎܧ䷅⮱ᄼ㔰͚⮱х
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⻭㶕⣝៦ࣨȡ

3. ๔䘕ܳϧ喑ᢛ㇄⪒㻯ᄌ喑䘪ౕ倅̶㏼ࢳ䓴᜽㐖喍ᢿऺ喎

⮱๔䊤м喑࠲᠙᜾ȡ఍ͧᬖⴒ䖀䔆⻺Ą㻱ᒸą喑᝭В

ᐭ໸̸㥪⮱ᬣՆᙌ㻶䔅㰛⌎Ⴧÿÿज᭜喑䔆⻺⌎ჇΌ

ើݣϧࣾ๸⮱߈ߕ喑ҍВͧᬣ䬡㘪㼐̭ܴ۠䬛䷅ȡᰶ

ह႓䄡喑㺮ᣒऄ⃼̭⁎๞䉒喑ѳⅥ䔉̺㺮ᔭ⪾㜗ጞȡ

ᒵ䖄᛫喑᜾ₐ᭜䔆ᵤև⮱喑ѳ㑧ͼᔭ⪾̺Όₐ᭜㑧ͼ

㜗Ⱞহᩦ䓴⮱ॄ߈ߕ喤ౕₑ᣽䚿㶤ᓰ᣽䚿䗐ψ⌎ჇȠ

∿㙞Ƞᭀⴒ䋠ᕔᵩ⮱ह႓喟䄤ߎᓲᄦ㜗ጞ⮱๞䉒ᰡ䛺

㻳̭ψ喑ຯ᳉ҍᄦ倅㔰㐀᳉ᒵ䛺㻳⮱䄊ȡ

4. �Ąߌ๘ౕڕ㔮ጵใąÿÿ᜾ᑧ䄰⮱ऱ⻺ࣾ⣝䬛䷅Ƞ

ᕨ㐀Ƞᕊ㔰㐊ᄦ᭜ౕ҉͇͸ใ⮱喑̺ऄ㔮ጵⲐӰ⮱ȡ

㔹ᒭᒭ䔆ᵤ⮱ጒ҉ࣵᡧ㕄䉦ᬣ䬡喍ᒀ♣喑⛌㘪⩌䕌喎喑

̷᝸ࣨևчࣾ⣝ࢍڣ⩕⮱ᬣ䬡̭◦̺℁҉͇ᄾȡe ᬣ喑

䄤ߎᓲಇჇԎᓰ喑ⰥԎⱌ⤳喟⊵ࡃγ⮱႓΍᝺᭜ᰶ᩵

႓΍ȡᅞ᜾㔹㼭喑᜾㻶ᓄᒵ็ᰶ⩕⮱ᕨ㐀Ƞឭጔ⮱ᐭ

ࣾ䘪᭜倅̶̸႓᱌⮱̸ࡷ䘕ܳ᝺և⮱喑፥፥ᖕᮇȡΌ

䃥倅̶̷݇Გ⮱ᬣՆⱌ⮱㜗ͨᘼ䃳̺䗐͵ᑧ॔喑䔆ᰡ

㶙ច᜾Йͧҍۆ䔆ψ㗧㙾͸㼭⮱ᘼͶ᝭ౕ �


5. ͔ᓰ⫲⟯⮱᜾ౕι὎ऻ喍ᖕᮇ喆喎ड़⩕̭͗ᄼ᱙䔈㵹

ᬣ䬡䌌䍗喟⃼๖Ⲏ㻶ᷠݺ⤳̸̭㜗ጞ䗐ψ䄫ݖ⩕᩵⢴

̺倅喑ਗψᬣ⃢⇎ᰶ倅᩵႓΍喑ਗ䶦ጒ҉᠃ᓄ๗Ͳ㔹

ᘼͶ̺๔ぶぶȡ䔆⻺ᕨ㐀ڣ჋ႹڕजВᩫݝоᖜᬣ⃢

Გև喑℁ຯ亚ऻȠ̷᧺ऻぶぶȡᒀ♣ڠ䩛䔅᭜すι๖

⮱ᩦ䓴ȡ

6. ₑใ喑䔆͗ᄼ᱙喍࣌Გ᭜ᄼ᲎喎䔅䃝ᒂ䮼᝸̸ۆ⮱̭

ψᄼШߎÿÿិ̷䄫᣽ݝ⮱᳽᳽◦ฺ΍̸̭喠ិ᳽᳽

䷅⮱ओ̭᫦∂ں䔈̭ₒܳᲽ喠吅̸̭ۆ᳽᳽䄄ćć҉

͇͸ใϓᰶݘ≋๖喑䄤䌼䌼჋჋߈ߗႹ᜽ȡ

7. 倅᩵႓΍᭜ᒵ䰭㺮䯳͚㇫߈⮱θ喑㔹᜾̭Ⱑᑧ䄰ౕव

䔯⮱⟣ᔮևव䔯⮱θȡ℁ຯ喑̺ख़䄫㺮և҉͇⮱䄊喑

ևฺᱯ⤳⻾䷅喟ₑᬣᒭᒭ㺮̭ܳ㕠ᱢ㐆㔮ጵ喑̺㘪ݘ

䉜∕ևສ᝸䛹⮱䷅喠ᮇ㜗΍ጛ̺็⊵丌٬γ喍̰⺋ڕ

◦喎ऻᅞٵᐭ໸ևᰭ䛺㺮⮱Ƞᰭᘠև⮱ڲღ喑̭㝙᭜

⤳⻾๔䷅Ƞ๔ຄ䷅ϭ͵⮱喠⤚䛹ᭀଵᱯ⮱ᬣ⃢喍ᩣ҉

Გևぶぶȡ᜾̺᭜㘪ౕ䬦ጯ䛹ߎऻ喎⪆̭ψᄼШݺ͇

䄨Γ⮱ϧ喑Ό̺ᘠౕ倅̶䕩㜗ጞ㏰䔆͗喑䔆ᅞ䰭㺮ౕ

Ą▢≨䙺वকడ⣜ධ䔶᠖႓΍ڲღą̻Ą䲆ᓰ̺䎮喑

ᰶ᩵Ⴙ᜽㜗ጞᬏჇ䃎ܿą͚ឫݝᎠ㶎ȡⱌ⮱喑䲆ᓰ̺

䎮Ό᭜ڠ䩛ȡ

8. 独立思考的重要性无需多言，每次想问别人时，请先

把自己摁住一段时间，尝试退一步、新的角度、发散

联想、查书、过一段时间再做等等。要知道你问别人

问题也可能造成对方精力浪费（老师除外！），甚至

把班级宁谧的学习氛围搅乱。另外，我建议在问问题

前可以“预估”答案是什么样——换句话说，你尽量

清楚需要别人从什么方面来帮助你，这样能显著提高

双方沟通的效率。

9. ᜾ౕ倅̶᭜⛙γ้⮱喑๔ắϻ̸႓᱌ᐭ໸ȡ࣌ ఍キࢂ喟

᜾㔮㻶ᓄ̺⛙้⮱倅̶᭜̺Ⴙ᪡⮱倅̶喑⛙้᝺Ҁ⣝

᜾〚߈ᠩ᤼γୈ喍䔆ᒀ♣᭜䅙䃧ÿÿ倅̶࣌⤳͸̭ᅞ

᭜喟̺᭜᝭ᰶ߈ߗ䘪ᰶᩣ㣤喑⇎ᰶϭ͵᭜Ꮑᓄ⮱喎ȡ

̺㘪䃱Ф⛙้᭜ສθ౼θ喑᜽㐖̷ग㘪䄡⇎ᰶᄦ᜾ܧ

⣝⃮▚ᕔᒞ৺喑ѳΌ⇎ᰶ▘ペߖᣕ͸๴᩵ȡ᜾⛙้⮱

䛺㺮ݺ᣽᭜喟℘̺ᒞ৺すι๖⮱㇫߈喍̷䄫ⱌ⮱̺⟜

ఝććΌ䃥ϧⱌ⮱чᰶψ⒉߈ч䬗॔ٶ喎喠⛙้गև

̺๗㕄㘾⮱ᕨ㐀ᕔጒ҉喍䩆䷅᱙ឱۆȠᄦᒀᬒ⮱ᬣ䬡

̸̭⋓⏸䔈㵹ࣺᕊϭ͵⮱喎喑ᰡ็᭜ⰸⰸ䄫ใΓ⩕ݖ

᎟✒⮱▢偯ćć

ڙ์̺♣䔆ᵤ䄡ᒀٶ䲏䃟γ∿㙞ᕔᵩ⮱̺ສ喑ѳݺ .10

Ꭰȡᒀ᪝႓㔰䄂͚䕴̺ݝч⮱඘⾧䷅喑᜾जВ䌠䓴㔹

℘̺ᤗᓰ喑ևႹ๔䷅ںఋᲒ喑ᓰᔮᩫᲫᒭᒭ䓲䕌㼐۠喠

⤳㐩᜾ᅊ䄂̺ᠶ䶧Ꮌ喑ិ̭⻾ևႹںև̸̭⻾ÿÿᅪ

ノ̻᫮䓦ϧ㔨ࢤၽ㞯๼̺ह喑ѳ᜾ᕨᄦ㜗ጞ⮱㞯๼

ᰡᰶ㜗Ԏ喍ౕᣔᬣև䷅喑ࢠധ᱙जВិᤎ⃼䘕ܳ᝭⩕

ᬣ䬡⮱ݺ᣽̸喎喑λ᭜Ԋᠮ䔆ᵤ⮱΍ᘜⰡݝ倅㔰喠倅

̶̷႓᱌ᰶ࣯ߍԊ䔮⩌㔰䄂⮱ᱧч喑♣㔹䗐ᬣⴒ䖀㜗

ጞ⮱Ⱋᴴ᭜⍜͚᪴喍̺䓴䗐ᬣ̺ⴒԊ䔮γ䔅जВ្仆

⍜ć�喎喑Ӭ᳉᫚ᩫᐰ喑℘ᬍ⪆ᕸȡ∿㙞ᰭ๔⮱ສัᅞ

᭜ۼᄾᓰ͚ᱯᔢ喑̺ᓲౕᓄ̻๞͚ᓅᒷ㞜Ͳȡ

11. 高三是充满惊喜的，会带给你意想不到的改变。比如

我在高三上午下午晚上都要跑步，跑得我不感冒了，

唯一一次感冒也不吃药就好了，身体倍儿健壮。更美

好的是我亲爱的班，这个不分男女（不计特殊情况：）

亲密无间相互支持宽容理解的班，让我整个人都活了

过来，会开玩笑了，会耍贫嘴了，会略略向别人坦露

一下心事了，会更肆无忌惮脱口而出了，甚至会 13

了——现在想来我甚至都难以调和这两股截然不同的

色调，那个酒精加重铬酸钾的高三复习，和中性偏酸

的甲基橙的高三 12班⋯⋯ 眞
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所谓目标或梦想

घᷓᘠΌສ喑ⰛᴴΌ㒏喑ᬍ䃧᜾

Йᔻ͵⼝঩䔆̭⻺ᄦ㜗ጞ⮱᱗Გڤ

ᰶᠴᄩᘼͶ⮱䃫Ⴧ喑᜾ЙᏁ䄒仃ٵᬻ

⶛Ⴐᄦλ᜾Й⮱ᘼͶ喑ౕₑധ⵭̷ᵦ

ᢛ㜗ጞऱ᫦䲏⮱➦䉕喑⶛Ⴧ㜗ጞⰛᴴ

⮱䔉䓾Ƞ๔ᄼぶぶȡ

λⰛᴴ⮱䔉䓾喑ᅞ᜾㜗ጞ㔹ڠ

㼭喑᭜̺ᘜλͧ㜗ጞ䃫䃎็͵䪬䔉⮱

㻱ܿᝃ᭜⿸̸ᔻᵤ⮱䯱ᓰปᔄȡ᜾ᰡ

喑ⰜѼ㜗ጞजВݺիा⮱᭜ⰜѼⱩߍ

䶱᱌⮱̭ᄼ⃢̭ᄼ⃢ᬣ䬡ȡᠬ倅㔰

䔆УθͫҸ喑᜾̺ч᣽܍ݺᎡᅞષ

Ą᜾㺮̷Y๔ą䔆ᵤ⮱䆗㼭ป䄚ȡܧ

ѳ᭜℘ᬍ⪾䬛喑㐆㜗ጞᰡ๔⮱䔶᠖

ᱰ喑䔶᠖̭᝭х䉕⮱๔႓᭜̭͗ᰶڤ

䔆ݝⰛᴴ喑㔹ͧγ䓫⮱ࡃ∋⮱䕇ᕔڞ

͗Ⱋᴴ᝭㺮䊝⮱䌜Ό᭜⇎ᰶ⪾䬛⮱ȡ

᝭В喑ౕ℁䒰䪬䔉⮱ᬣ䬡ڲ喑᜾ᰶ⮱

ग᭜ݺ䔈⮱๔㜡᫦ाȡ

λᷓᘠ⮱๔ᄼ喑Ό᭜̭̻͗ڠ

⃼͗ϧ⮱ᕔᵩ➦䉕㉔ჳⰥڠ⮱䬛䷅ȡ

ᰶ⮱ϧևᷓᒵ㗳๔喑ᰶ⮱ϧϻᲒ̺և

ᷓ喑䔆䘪ᬍ᝭䅀ᄦ̻䩆喑Όᒵ䯫䄡ਗ

̭⻺ϧᰭऻ⮱㐀᳉чᰡສȡ℁ຯ䄡喑

γ្ᔄᙬ⮱ᬣՆ喑ᰶψह႓ݝҬ᭜ࢠ

䔅᭜䔶᠖γܳ᪝℁㜗ጞ̭὎ι὎᜽

㐖䘪ᰡ倅̭͗ᅯ⁎⮱႓ᵎ喑ᰶϧ̭᤼

᜽ߌ喑ᰶϧ̺Ꭵᢶᶐ喠Όᰶψह႓

ͧ⽠໒䊤㻮喑䔶᠖⮱Ⱋᴴ᝸ᠬិᩒ喑

ᰶϧᎳᎥ㜗ጞ⮱ԊႵ喑ᰶϧऻᗁͧ҂

ᒀ̺݊᪏្ȡ䔆ψ㐀᳉喑䄮㘪䄡θٵ

এ喤ݝ᫆

䮑ₑ͸ใ喑ڠλᷓᘠ喑᜾Й䔅ᰶ

Ѓ̭ψ㺮ᕊ㔰⮱͉㺬ȡ℁ຯ喑ᠶڣ

⚔㜗ጞ⮱ᕔᵩ喑ຯ᳉๖๖ិ䔆͗ᷓ

ᘠᩫౕᓰ䛹ᬣ̺ᬣᅞᘠ̭ᘠ喑ፓᲒ

⮱ᰡ็᭜߈ࢸ䔅᭜߈ߕ喤ᠬ᜾Გ䄡喑

㮪♣䄡⇎ᰶⱌₐᒵᬖ⶛⿸̸ᘠ㺮̷

ਗ᝭๔႓喑ѳ᭜Ąࡄ๔ąιႄ⮱⶛

ᬖౕ倅̭ᅞጟ὎ㇷౝႅౕλ㘾⊤䛹ȡ

ग̺䓴᜾㻶ᓄ㜗ጞຯ᳉ᬖᬖិ䔆͗

ᷓᘠᬻ⶛ࡃ喑̺㻮ᓄ㘪ں㐆㜗ጞ᣽

ӈϭ͵䷊ใ⮱߈ߕ喑Ⱕࣺ喑ຯ᳉ᰭ㏵

喑߈γ倅̶ࣾ⣝㜗ጞ⇎ᰶళᷓ⮱㘪ݝ

Ხᰶज㘪䕍᜽ᒵ๔⮱⊵Ხᒞ৺ȡ᝭

В喑᜾̭Ⱑ⇎ᰶᄦШ҂ϧ喑࠲᠙㜗ጞ喑

๔ฝౝ䄡ܧ䓴䔆͑͗ႄȡ

͸᝭Вᅞ䔆͵̭͗ѩͻ㮇๡ژ

㘾⮱䄊䷅䃕䃧γ䔆͵็喑᭜఍ͧ᜾㻶

ᓄ᜾Йౕ႓ᵎᣒऄڠ⮱ݝλ䔆᫦䲏

⮱᪆㗟䓴λ̭ࢂγȡ᜾Йጛ̺็໸㏵

㷘呀ߞⱭᬻ⶛̭͗䋠์倅䋠์䔉⮱

⤳ᘠ̺ߕᥴ喑ᬣݨ⩕Ⴐ⓭ߞ㜗ጞȡᒀ

♣喑႓ᵎ⮱⶛ग㘪ा᜾Йэ䔿̭⻺๔

фࡃ⮱ȠⰥᄦ⼜Ხ⮱ᕊᘠȡѳ᭜ᅞ᜾

Й͗ϧ㔹㼭喑䰭㺮㐀व㜗ጞ⮱͗ᕔᄦ

䔈㵹̭Ⴧ⼸Ꮣ⮱䄰᪡ȡᬍ䃧ᔻᵤ喑ڣ

᜾Йጹ᱈Ռₑ䓫ݝ⮱Ⱋ⮱᭜̭ᵤ⮱喟

⩕㮇᠌⮱᱗Გܴͧ჋⮱⣝ౕᠴ䌜ȡ

各学科的那点事

ોི̔ፌੈᤈ˔͊ҬᄊՏߦᄊૉᇨᶲ

ᤈʷᦊѬͫ˫ऄស௧᧘݀੆Ǎ

ὑ๟⤽

䄚᪴ധ⵭ⴒ䃳᫦䲏喑⼜㉜᭜ੜ̭

ȡ᜾㻶ᓄ䔆᫦䲏⮱⼜㉜̺̭Ⴧ∂ߋ⮱

۳ิ͗๔᱙ၽܳ䬕ݘㆨᐱᓄ➦ݘ㻱

᪡ȡ᜾ϲϲ᭜۳ิγ̭͗ᄼ᱙䕴ݝγ

ᅞ䶧᝸䃝̷ࣨ喑ΌႹڕ⇎ᰶϭ͵ႄ䴠

ႄᒏ᜽䄚⮱ܳㆨȡ఍ͧ䔆͗⼜㉜হฺ

΍䘪Ꮑ䄒᭜℁䒰䮼ᬣ⮱喑᝭В䔆ᵤև

ज㘪ࣺ㔹᫦Ӭ̭ψȡ㜠λใ䲏ࢃ⮱䗐
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ϧ⮱⤚䛹ᢿऺⰥहȡ䔆ᬣՆ᜾ᅞ∕ᘼݝγ㶒ᑞ⮱䛺㺮ᕔȡ

⩞λ倅ι䃎ツᱧ》䊈

㕪䄜γ̭͗ࡷᰵ⮱䄫⼸ȡ

㥪̸ᰭ็⮱ᅞ᭜⩌➖ȡ᝭

Вౕմ᱌䛹ᅪ߈ڕ喑ិ⩌

➖㥪̸⮱䘕ܳ㶒̷Გ喑᜽

㐖℁࣌Გ倅γ����็ܳȡ

ѳ᭜䔆ᬻ᭫䔅᭜̺์⮱ȡ

℁䊤䄚᪴হ᪝႓喑⩌➖๗

ღᭀ㶒γȡᒀᬣⰸ喑ᘠϻ

ग㘪ᓄܳࡷ̭ݝ⮱⼸Ꮣ喑

᣽倅ݝ䄚᪴᪝႓䘪㘪ᠬ�

����ܳВ̷キⰡ᭜̭͗๴

䔦ȡ

̺䓴⣝ౕఋ๡ᘠᘠΌ

̺䯫ȡ᜾᣽͗܍᜾ౕ㶒ᑞ

⻾ᬣ⮱ᓰᔮ̷ᄦ๔უ⮱ᐧ

䃛喟

�� ࣱཀᶱ⤣ὐᏟᶱȠ

ᓲ䶨Ѕݘܧϧ�O�Ժ⮱ᬣ䬡喑㇫߈ȡगᰶ℁ݘϧᠩপ

᝺㘪㘉ݖౝ䔪̷ȡᎣ́ᓲ䶨〰Ⴧ喑఍ͧ㶒̷γ⮱䄥็ສ

ั᭜䊲թ⮱ȡ

�� р஖୺≩ḗȠ

ᓲ䶨ᰶ䔆͗Ԏᓰ喑ⰥԎ㜗ጞ㘪ևݝȡᅑڣ᭜䄚᪴喑

㐊๔็᪝ह႓䄚̺᪴ສ⮱࣌఍̺᭜఍ͧ᝭䅀⮱⇎ᰶ䄚᪴

ധ⵭喑⇎ᰶ倅⌞⮱䄚᪴㉍ڨȡࡄڕϙᰶ倅⌞⮱䄚᪴㉍ڨ

⮱ϧ᱙䏘ᅞ̺็喑㔹́⣝჋᭜䔆ᵤ⮱ϧᰭऻ̺̭Ⴧ㘪㔰

ສȡ̺㺮䒨Ԏݘϧ䄡⮱Ą䄚᪴ᓲ䶨ᰶ܍࡮Ꭱ⮱⼜㉜ą喑

ҍᓄⰥԎ㜗ጞ喑⩕̭Ꭱ⮱ᬣ䬡喑䋠์γ喆

�� ̵ḗூ᫔યᖗ୑▾̳ቜȠ

ౕ倅̶喑ᕂ᭜ᰭ㺮̺ᓄ⮱ȡ㺮ߴ᪏䲏ᄦ㜗ጞ⮱ᑞ䶦ȡ

ຯ᳉ᑧ䶦̸⏾喑ज㘪ᰭ็̺䓴̰ܳښ喑ѳ᭜喑ᑞ䶦㶒̷Გ喑

ᰭ㏵⮱᩵᳉᭜̷⮫ܳ⮱喆Ꭳ́喑ښ⻾౴࠭ࣾᆂ⮱ह႓ౕ

倅㔰͚ᅞᰶ⌎Ⴧ⮱䉱᱙γ喆ᬍ䃧ϷᎡ㔰䄂喑ਗ̭⻾䷅䯫喑

ਗ̭⻾䷅キࢂȡ

�� ⅿሌࡎӵ᫔ય১ୌᛴᖗӯ⁎Ƞ

᜾࢝䆎͚喑᜾ᅞ᭜ϻᲒ䘪̺ૉ⁏᪝႓হ䄚᪴喑᝭В

Ꭰ፥̺❞և䔆͑⻾⮱҉͇ᝃ㔲ڣႰጒ҉ȡѳ᭜ᒀ䔆���⻾

䘪ᰫ㏼ःᓄ䓴̭⁎倅ܳ͸ऻ喑᜾⮱ڡ䋐ⳙ䬡ᅞ̷Გγȡ

᝭В᜾䃑ͧ喑⇎ᰶڡ䋐⮱

ͨ㺮࣌఍᭜᜽㐖̺ສȡ㔹

䋐᱙䏘ᅞ᭜ᄩ㜡᜽ڡᰶ⇎

㐖̺ສ⮱࣌఍͸̭ȡͧγ

កⵡ䔆͗ᓗ⣜喑Ꮑ䄒ᅪ߈

ദڨ䔆͑⻾⮱ڡ䋐ȡ

♣ऻ䔅ᰶ̭ψڤҀ᫦

∂̷⮱ᓰᓄ喑ౕ䔆䛹হ๔

უܳϘ̸̭喟

1. ఍ͧ㜗ጞౕ䔆᫦䲏㪱ᑞ喑᝭ВᏁ䄒ᘠᅪ̭ܴߋ∂γ㼐

䔆⻾⮱႓΍᫦∂ȡҸຯݖ⩕㑾㐉ᴒ䄏Ⱕڠ䷅ಸ⮱ั⤳

᫦∂ȡ͗ϧᣕ㡽̷䄫ᬣᰡڠߍ∕㔮ጵ⮱ฺ΍ゃ⪒হ᫦

∂喑ౕ㜗ጞ䔈㵹ฺ΍ᬣᏁ䄒䄂ఫ὎Ьȡ

2. Ꮑ䄒䮼ᬣᄨⅯ㔮ጵ⮱፛ߖȡຯ᳉ҍ☚ᓰౝឫ㔮ጵ喑㔮

ጵ̭Ⴧч☚ᓰౝॷ䃶ҍᔻ͵և᭜ᄦ⮱ȡҸຯ᜾ᅞ᭜ౕ

ឫγ䄚᪴㔮ጵ͸ऻ喑᝺ᬻ⮪γສ⮱䃛䃧᪴ᔻ͵ۆȡᰭ

ສ᭜ឫ㔮ጵ䬛̭ψ᫦∂ᕔ⮱͉㺬喑̺㺮䬛ắᔢᕔ⮱͉

㺬ȡắᔢᕔ⮱⪾䬛䘪᭜जВ䕇䓴㜗ጞⰸΓᓄݝ㼐۠⮱喑

㜗ጞⰸΓࣺ㔹чᓄݝᰡ็⮱ᩣ㣤ȡ㔹䄏䬛᫦∂ᕔ⮱䬛

䷅喑чᓄݝᒵ็ᘼᘠ̺ݝ⮱ᩣ㣤ȡ

3. Ꮑ䄒㜗ጞౕ᪆ጵጒ҉̷ࡧᄨឫڣЃ㔮ጵ⮱ສ⮱䉱᫆喑

ӈ㜗ጞ㜗≸喑႓΍喑ᝃ㔲Ռ䞡⩕ȡ

4. ᑞ⻾⮱䄂ࢤ喑㏰΍ヴၽ喑Вࣷ㜗ጞᩣ䯳⮱䉱᫆Ꮑ䄒߈

Ⅿࣷᬣよ䔶喑Ⴙ᪡Ԋႅȡ䔆ᵤᰶݖλౕᬒऻںⰸݝѩ

ᰫⰥ䃳⮱䷅ಸᬣᔘ䕌㔨ᴒ喑ᔘ䕌ఋᓳȡ眞

理科常规班，北京交通大学

胡颖健
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⣝ౕ倅㔰ጟ㏼㐀᲌γ喑ںఋ仃䗐⃢

ᬣ䬡喑ᰶ䶴็⮱ᙌᗌ喑㜗ጞᘠᘠ倅͚ᬣ

⮱θᗲ喑ఋᓳ䛹䘪᭜ᔘͽ喑䔆̶Ꭱᬍ⪾

ч᭜ϧ⩌͚̭ぁ჊䉢⮱㇫⺋䉏ჹȡ᜾㜗

ጞᄦ᜾⮱倅͚⩌≨ᰶ̭ψᙌᗌ喑̻๔უ

ܳϘ喑➦ݘ᭜̻ᮛ䕇⤚⮱ह႓ܳϘ

�� Ⱋᴴ喑᜾㻶ᓄ䔆̭᲎᭜℁᝭ᰶ䘪䛺㺮

⮱ȡ᜾݇㔰̭࡮ݝ⮱ᬣՆ႓΍Ꭳ̺ສ喑

ग᭜ᮛ䕇⤚⮱̷͚⍥ⅡᎠ喑Ⱕ℁ऻᲒ倅

̶ᬣౕࢳ⁎๔㔰͚ധ᱙ᢿౕᎠ㵹⤚̶ݺ

⮱ⅡᎠ喑जВ䄡᭜䔈ₒ⮱ᒵ็ȡ᜾ᘠ㜗

ጞڲᓰ⮱Ⱋᴴౕ䔆䛹ࣾᡒγጕ๔҉⩕ȡ

᜾㻶ᓄᬍ᝭䅀ҍ⮱Ⱋᴴ᭜ϭ͵喑ਗᕂҍ

ສສ႓΍ग᭜ͧγ䃖⤚䛹̭͗ຠ⩌∕ᘼ

ҍ喑ਗᕂҍສສ႓΍गͧγϻუ䪬䗐䛹㺮⍥᜼ᱧ喑ग㺮

䔆͗Ⱋᴴ⶛჋㘪⓭ߞҍ߈ߗᅞ㵹ȡᘠᘠ᜾㜗ጞ喑ສສ႓

΍⮱Ⱋ⮱ᬍ䲋ᅞ᭜ᘠౕ႓ᵎ䛹⌤⮱ສ◦喑ᘠ䃖⤚䛹ह႓

䘪㻶ᓄ᜾̺䩆喑ڣ჋䔆͗ⰛᴴΌ̺᭜ϭ͵䔉๔⤳ᘠ喑ѳ

᜾⶛჋߈ߗγȡ

�� 㻳䛻喑䔆̭᲎ᄦᮛ䕇⤚⮱ह႓ᒵ䛺㺮喑㺮ិ㻳䛻ᩫᐭ

ҍౕ⤚䛹ᒀす̭γ喑Ꭰ㵹⤚এ喤Ꭱ㏔এ喤ࡧ䛹এ喤᜾̺

ᣖ亝ᮛ䕇⤚⮱̺䋠喑ᅞВ㜗ጞͧҸ喑̭ᦥ᜾㔰ᓄᒵສ喑

ౕᮛ䕇⤚᭜す̭ऺ喑ѳౕᎡ㏔䛹᝺ ��喑जВⰸ̺ݝहㆨ

⤚㏔䬡⮱ጕ๔ጛ䌊ȡ᜾ᘠ喑ᮛ䕇⤚⮱ह႓̭Ⴧ㺮㻳䛻ᐭ䭁喑

็ϑϑڣЃ⤚⮱᰸ࣸ喑̺㺮㻶ᓄ᜽๖ᰶ͗ᄼవၽ᭜ສθ喑

็䌌Ⱑࡴ⤚⮱⌤⌤喑ख़ख़ϧუ᭜ᔻ͵Ⴖᢿ႓΍̻⩌≨⮱喑

ख़ख़ϧუ⤚䛹⮱➈ϧև⮱➈θᄦ㜗ጞΌ᭜͗⓭ߞȡग㺮

ҍᰶ̷䔈ᓰᅞчጹ᱈ݘϧВऻΌ䄡ҍࢶრ喑䗐ҍΌᅞч

γȡ߈ߗ

⮱喑䔆Ԗႄ䛺㺮喑ѳҍ̺㺮⤳㼐ռγȡ㔮ጵⱩ䛹߈ߗ���

Ⴙ㒻႓⩌᭜̺ႅౕ⮱喠⇎ᰶϧ㘪ិ႓΍ᒀ亚र喠̭࡮႓

ᵎ⮱႖ၽ⇎ᰶ̺߈ߗ⮱ 
 गᰶ̺์߈ߗ⮱喠̺߈ߗ᭜䕩

჋᭜డ㐂ڣᲒ⮱喑᭜㜗ጞᘠ㺮᝺ᰶ⮱ȡ̷䔝䔆ψ䄊喑ܧ

̭◦䄡⮱喑߈ߗ᭜㜗ጞևܧᲒ⮱喑㔹̺᭜ҍ䄡⮱喑ҍᘠ⮱ȡ

ᰶ⮱ϧ㶕䲏̷ⰸ̷ࣨ߈ߗ喑᜽๖䔪Ɑ㔮ጵ䬛䔆䬛䗐⮱喑

䄫䬡ܳ࡮䧌䘪ౕ႓΍喑䌌ह႓䄡㜗ጞ⃼๖͑◦Ⲏ喑䄒̷

Ҁ㗟䄫Ό̺ࣨ喑ѳЃЙग᭜ౕ㷲႓΍喑倅͚ⴒ䃳Ꭳ̺䯫喑

⇎ᰶ䄡Ꮜᄊᔅ丌᝺㘪႓ສ⮱ȡ㔮᭜ᘠ䌌ݘϧ䄡㜗ጞ߈ߗ

⮱ϧ㐊ᄦ̺߈ߗȡ⇎ᰶϧⴒ䖀ҍఋუγౕ᎟ϭ͵喑गᰶ

ҍⱌₐ႓้ࡷݝᬣՆ₨ࣨ⮱㘾㏳㘋ⴒ䖀ҍ⶛჋ౕ߈ߗȡ

䊷᭜႓㐆ݘϧⰸ⮱ϧ䊷̺㵹ȡ

���㜗Ԏ喑ⰥԎ㜗ጞ̭Ⴧ㘪㵹喑䄮㻱Ⴧᮛ䕇⤚⮱ह႓̺㘪

㔰⌲ࡻ喤⇎ᰶ喑᝭В๔უ㺮ᰶԎᓰȡᮛ䕇⤚⶛჋᱙Გᅞ

̺ຯڣЃㆨ⤚㏔喑ѳ᭜Ꭳ⇎ᰶ䄡ᮛ䕇⤚

ᅞ̭Ⴧ̺ܧγ倅ܳȡౕ႓΍͚̭Ⴧ㺮Ⱕ

Ԏ㜗ጞ喑䄮䄡ᮛ䕇⤚႓⩌ᅞさ喤倅͚ⴒ

䃳̺䯫喑䄮㘪ᢹᤎສ䄮ܳᅞ倅喑Ꭳ̺᭜

䄡䄮㘾ၽສ➖⤳ᅞ̭Ⴧສ喑᪝႓ᅞ̭Ⴧ

⡈ȡ䘪̭ᵤ喑⇎ᰶ๗䯫⮱䷅ȡᅞ℁ຯ䄡

倅㔰⮱➖⤳喑गग㺮ҍ㘪ևិݝ᝭ᰶ὎

ಸ䘪◯⛌λᓰ喑̭ᵤजВ⮱倅ܳȡႰ⮱

䄂ࢤ㐀Ჱᒵ㻱㠰喑ᕊ䌜Ό℁䒰⌲ẇ喑̶

䖀๔䷅̭㝙䘪ᰶధჇ⮱᫦ा喑჋侹䷅Ό

ᰶ㜗ጞ⮱ᕊ䌜喑㔮ጵ䘪㘪⋢Ⰳݝ喑᝭В

ᮛ䕇⤚⮱႓⩌̺̭Ⴧᠬ̺ݝ倅ܳȡ

���ᕊ㔰喑ҍजВख़ݘϧ⮱喑ѳ̺㘪䮼

Ӭख़喑㜗ጞ⮱ݑ᫚Όज㘪ᄦ喑ຯ᳉䩆γ

Ό᭜ສθ喑ࣾ⣝γ䬛䷅ȡᰶ⮱ᬣՆ̷䄫̺㘪₨䃝喑ख़ᛯᅞ

ᓄγ喑⇎ᓲ㺮䃝ᓄᅞⰮ܍ぁȡᅞ℁ຯ䄡⩌➖㔮ጵ̭㝙䘪℁

䒰ૉ⁏᠀ᆂ喑ૉ⁏็䃟̭ψ⌞ຒ⮱͉㺬喑ѳڣ჋ЃЙ䃟⮱

ᵦ᱙̺ज㘪㔰ȡᰶ̭͗キࢂ⮱᫦∂ܳࡧϭ͵䛺㺮喑ᅞ᭜ⰸ

�
�喑䗐̷䲏ᰶ⮱ᅞ᭜ज㘪㔰⮱喑䗐̷䲏⇎ᰶ⮱ᅞ᭜㔮ጵ

䃟㐆ҍख़⮱喑⩌➖͉㺬็๔უ䘪ⴒ䖀喑᝭В㘪䃝䛺◦ᅞ䃝

䛺◦喑䔆ᄦܳ䙺ᬣ䬡ᒵ䛺㺮ȡ���������������

���ᕨ㐀喑᜾㻶ᓄ䔆͗ᒵ䛺㺮喑ᕨ㐀⮱ສั᭜፛ҍ䃝͉㺬喑

ҍग㺮ិ̭಄ⴒ䃳ᑿㆨ喑ܳ⌲ẇ喑䗐䃝ᓄΌጛ̺็γ喑̭

Ⴧ㺮ឫᵥᓰᕊᘠ喑䔆ᄦλ⤳⻾➦䛺㺮ȡᅞ℁ຯ⩢ⷮ႓ᬍ䲋

⩢⩌ⷮⷮ⩌⩢喑䄡⮪γᅞ᭜ẋ⁎Ⴧᒸߍ⩢≮⮱ⷮ᩵Ꮑ喑ڣ

჋ᅞ᭜ࣺⱭ⮱喑Ⱕᄦ⮱ȡ̸ޖ⮱䗐̭ಕڙᐼᬍ䲋᭜ऱ⻺ᗲ

ᮜ̸⮱Ꮑ⩕ȡں℁ຯ⩢ⷮ႓⮱὎ಸ喑ᬍ䲋᭜ఋ᫸ߍ䕌கহ

⩢Ხ͑ᲬⰥᄦ͑⻺喑ϭ͵⩢ⷮ◛喑ⷮᗙ⊛䒓喑≮䛼䃎喑ߍ

䕌க喑ᅞ᭜ᢏ͗ऺႄ喑ߍںγ◦ߌ㘪࣌⤳ȡगᰶҍⱌₐⰸ

䔼̭ψ䷅⮱ᬣՆ喑ҍ᝺чᕨ㐀ܧ㏼侹喑ᒀ♣喑ҍᓄᰶ䷅䛼ȡ

᜾Ꭳ̺䄡᜾⤳⻾็⡈喑ѳ᭜๖ݖ喑���喑⢸ऻ䯱᜾ۆγສ

็᱙ȡ䷅䛼㘪፛ߖҍᕨ㐀喑ℂ「̭䖀䷅ग᭜̭⻺ᗲۢȡ

���Ꭰ䲆喑䔆̭◦̻႓΍ᬍڠ喑ࢡ᭜႓΍⮱Ԋ䯉喑गᰶᓰ

Ꭰ⅁হ᝺ⰸᓄ䔈ࣨΓ喑႓ᓄᅞ็喑ᅞ⽠ȡ䯁෮⤚ຠ⩌ⰸ̷

ҍЙ⤚䄮γ̺ڠҍθ喑㔮ጵૉ⁏䄮ाⱭ䄮⚔䶫䄮̺ڠҍ

θ喑ह႓䬡ᰶ◦۟⾮̺ڠҍθ喑䗨ᵹ̭⩤̭ຠ䬦⮱▘☚⇎

ҍθ็ݘୡȡϧ⩌̺ڙᎠ็γ喑ϧუౕ䗐ᠩ❦᭜ϧუ⮱θ喑

㜗ጞ㘪և⮱ᅞ᭜ノສ㜗ጞ喑ᅪ䛼߈ߗȡݘⰸ䔆̺ڙᎠⰸ䗐

႓΍喑ҍजВᩦअ㜗ጞȡ߈ߗᎠ⮱喑⇎⩕⮱喑ѳҍजВڙ̺

̷ສ႓ᵎᰶ͑᲎䌜喑ҍ㜗ጞ߈ߗᝃ㔲ࣨᠩ❦ȡᒀ♣गᰶ㜗

ጞⅥ䔉䲍ᓄѼ喑ᠩ❦ࢡᕨчᰶᠩٶ⮱ᬣՆȡ

倅̶䔆̭Ꭱчᒵ㠓喑ѳᒀҍ䊝䓴ࣨ⮱ᬣՆ喑ҍчࣾ⣝

Ⴐᒵ㒻ສȡ眞

■刘颖琪

理科普通班 北航

对高三的总结
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因文编与美编沟通失误，此页空了 

期待新人，助我们的杂志走向完美
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数
据
高 
三

男女生高三表现对比

䃝ᓄᰶ̭⁎݇ϻ̭фუ䪬⮱㑊䯆䬡䧨ࡄܧ䬕喑丅Გ䔆ᵤ⮱䄊喟

Ąຠ႖ݝγ倅̶ऻߟ䘪̺㵹ȡą

Ąᅞ᭜喑ᅑڣ᭜⤳⻾ȡą

⌲ẇ䃝ᓄ᜾ⳙᬣ㘾͚⏸ઓઓࡴ㚫䊤Გ̴ࡰऒࣺ侠⮱䄊ȡ⇎۳

٬䗐๖᜾⇎㔰ສ喑᝭Вᙌ㻶ᵩใऄݧ⓭ȡᄦ䄊㔲̭ຠ̭⩤ȡ

ᰡ๥ᑍ⮱᭜᜾ີ᰸ࣸ喑ڣຠ٬̶݊喑㷘႓ᵎᡪ⪆カ㏓ȡᒩᵎ

ᥳܧ⮱⤳⩞᭜喟ຠ႖ၽౕ倅͚ᮛ䕺ࣾᆂ̺ສ喑ҍ㔰ݝສ႓ᵎᰭऻ

ч߈ࢸᒵ๔Ͱ㜠䗮䗮㏵㔮ććڣ⃺๔侴喑⩢䄏᜾ີ喑ᓄⴒ຦უຠ

٬䏘ᓰ֒Ꮴࣾᆂₐ፥》䊈䔅㘪ᓄ͗຃ϭ͵⮱喑⿸̸ᩫࢠᓰᲒ喑̺

カ㏓喑ᬯ仃͚㔰ࣨΌȡ

ⴒᗲϧธ㕥㗖᱈๖ȡ

仃ٵ喑䰭ⴒ䔆ᵤ⮱㐀䃧ᓲ♣᭜㏼侹ᕔ⮱喑䌌Ą㺮ᘠჹ喑ٵԛ䌜ą

ጛ̺ࣅȡ㏼侹᱗ᓲᬍ⤳喑ѳჇऄ䭽ݣ喑̻㻯ᄌ㔲ռ㻮Ƞ᝭ัᬣА

㗹ᮜぶ⮳ᰶڠ㖁ȡ℈๡Ꭱ䒨ϧ⩕㏼侹ᠾᝅ㏼侹㘉ツ̺๔喑㠒̺᰺

⅁喑す̭͗ߋ∂喟䬛̭ऒĄͧϭ͵ą喤㠒̺㘪̭ι̶ఈ䄡͗ܧ䖀⤳喑

ᝃ䖀⤳Ⴙڕ㏼̺䊤ᣕ᪟喑ҍ๔जᅪᗲᔭ⪾䗐ψ㔮⩌፥䄵喠すι喑

᜾ЙΌ䄂ఫ⩕᪝ᢛ䄡䄊喑ϻ̺ह㻿Ꮣᆂ⹧̭࡮႓ᵎ ���� ᅷ⮱ຠ

䬛तȡܨ喑㐆㏼侹䃧᫚Й᠓㚝ក̷̭ݘᰶ⩥

喑䰭ⴒ䔆ᵤ⮱䃧᫚᭜ᮛ䕺ᕔ⮱喑㻯⚔⮱᭜㟥㟥ф⩌喑ѳ⁎ڣ

ҍ䔅᭜ҍȡ̺ 䃧᭜㏼侹䃧᫚䔅᭜㐌䃎㐀䃧喑᝭䅀ຠ⩌⩤⩌х߬߬ߐ喑

λ͗Ҁ᱙䏘⇎ᰶШ҂ᘼͶȡ᣽倅᜽㐖喑䄤㜗ጞ߈ߗใ࣯ߍ㔰᱙ܷ

Ą႓΍㏼侹ą䘕ܳ喠჋⣝Ⱋᴴ喑᫮䓦᝭ᰶϧ⮱ᠴᠴ◦◦䘪᭜⊛ξȡ

䔈̭ₒ䄡喑䃧᫚Йౕ䔆̷̓ႅౕ⮱ᘼͶ͸̭ᅞ᭜㷘ᠾᝅ

ÿÿ倅̶⁏䓻ҍȡ

♥

眞
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折线进化系列

数据说明

�� 䃎ツ᫦∂ͧ喟ः⃼⁎㔰䄂ڕҀⰡࡴ⤚ � ᪴⻾⤚ຠ � ⩤

⩌Ꭰ౴ܳᝃڕᎡ㏔ᢿऺ喑⩤ຠ⩌҉ጛࢠᓄ喠

��ᰭ݊᜾㔰㭾⮱᭜⩕ऺ⁎Გⰸ喑ѳᰶВ̸͗܍ᒞ৺఍㉍喟

B� ⃼⁎㔰䄂ϧ᪝ज㘪఍ᘼใ喍࠲᠙》䊈⮱ϧᲒᲒఋ

ఋćć喎⪒ᰶअࡃ

C� ᰡ䛺㺮⮱᭜喑倅㔰᪝ᢛगᰶ̭࡮႓ㅺ⮱喑Ⱑᣒᄦऺ⁎

ϔ⩌ᒞ৺ȡ

λ᭜ࣵϻᎠ౴ܳ᫦䲏䔈㵹㐌䃎喑♣㔹ѩͻႰᰡ̺䲍

䅞ÿÿ⃼⁎㔰䄂䯫Ꮣ � Ꮣ̺हᄩ㜡̺ह㔰䄂͸䬡जܳࡧ

℁ᕔ⇎∂䄡ćć

结论

�� ⩤⩌᪡Ҁ⶛჋ᰶ䔪䊣͸߬喑ᰭᬻ᭫㶕⣝ౕఫ �

��䖄᛫⮱᭜喑̺ 䃧᪴⤳喑⩤⩌ᰭ㏵Ϻ㥪ऻλຠ⩌喑

႓ᵎ䭡Ⰸ䭠㶝⮱Ⅱౌ➦◦ćć̭࡮侹䃮⁎ں

�� ϻ䔆㏱᪝ᢛᲒⰸ喑⤳⻾⩤⩌᱗ᓲ℁᪴⻾ᰡᰶх

߬ȡ䔆̭◦㺮∕ᘼⰸ᪝ᢛ喍౽ᴴ䒡喎ȡϻܳ᪝̷

ⰸᘼͶ̺๔喍᪴⤳㔰䄂̺ह喎喠ϻᢿऺⰸ喑㔰㭾

᪴⤳⻾ϧ᪝̺ह喑Вι὎ͧҸ喑⤳⻾ڞ ��� ϧ喑

᪴⻾ ��� ϧ喑᪴⤳ϧ᪝℁ ���喑ҍᲒ΅΅ⰸ喤
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-30

-15

0

十月月考 期中 期末 一模 二模 高考

-53.05

-39.94

-25.13

-37.90

-24.27

-13.48
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-22.5

-15.0

-7.5

0

十月月考 期中 期末 一模 二模 高考
-29.05

-12.62
-14.46

-17.99

-8.53

-16.11

-9.00

-6.75

-4.50

-2.25

0

十月月考 期中 期末 一模 二模

-8.49

-0.83

-7.53

-2.68

-0.13

-20

-15

-10

-5

0

十月月考 期中 期末 一模 二模

-7.13
-7.99

-17.52

-12.93

-4.21

直升班男生落后女生（名次） 直升班男生落后平均分

文科班男生落后女生（名次） 文科班男生落后女生（分）
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T O P 系列

数据说明

В䄒ఫ᝭⹧⮱͑⁎㔰䄂Ꭱ㏔ᢿऺ͸ጛᲒ㶎䛼䔈ₒᝃ

䔭ₒȡ∕ᘼ喟䔆̭㏱䘪᭜̭࡮႓ㅺ⮱⤳⻾ह႓喆喆

结论

⶛჋ႅౕ䒰ᬻ᭫⮱⩤⩌ऻࣾх߬ȡ̺䓴喑఍ͧ᪝ᢛᵤ

᱙䒰ᄼ喑ज㘪ϔ⩌⮱֣♣䄜ጛ㜗♣䒰๔喍㻮ऻ喑Ȩݘ

㷘᪝ᢛ俄ȩ⮱⹧ҸܳᲽ喎ȡ♣㔹㘪॓఍ₑព๔ᵤ᱙喤

䗐जᅞ̺घĄᲮ〜⮱͗Ҁ㶕⣝ąγÿÿ㺮⮱ᅞ᭜䗐ψ

ᰭᰭᰭ๔䔈 � 䔭ₒ⮱ᗲۢ喆

䋰䔈হ๔㶝䔭᭜ϻᲮ〜⮱͗

Ҁ㶕⣝㶎䛼⩤ຠ⩌х߬喑ᝃ䃥ᰡ

䉡䓾๔უڠ∕⮱䬛䷅喟䄡ݝᏂ喑

᜾Й䄡᳽ϧᰶ⇎ᰶऻߟ䔅᭜ⰸڣ

䔈ₒ̻॓ÿÿ㔹Бϧ࢝䆎⌞ݨ⮱喑

Όᒭᒭᅞ᭜䗐ψ SPDLFUNFO���

XPNFO ઓȡ

男
   15

女
   15男

   19

女
   11

男
   13女

   17

男
   10

女
   20

从期中到高考跃进 TOP30 从期末到高考跃进 TOP30

期末到高考 大衰退 30ers期中到高考 大衰退 30ers
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别被数据骗！
请看下列三组数据

组一：取不同的退步人数（34、16），饼图给人的印象亦不同

组二：再看一次这两幅图。请问：十月月考中男生们到底表现如何？

组三：男生一直落后？请看四
个文科班中男生平均排名领先
的班与女生领先的班之比

同一件事，“结果”迥异⋯这说明：

�� 䬲䄨Ą᪝ᢛ㐌䃎ąᬣ䄤∕ᘼ⎽᪝ᢛ⮱䭽Ⴧ᲎У喑᭜॓

ႅౕᬻ̺᭫व⤳ȡຯ㏱ι喑ϻᎠ౴ܳጛহᎠ౴ऺ⁎ጛᰟ

㏬ⰸ̷ࣨ喑⩤⩌ౕ࡮ᰵᰵ㔰͚⮱㶕⣝᝗♣̺हȡ݆जВ

㔰㭾喟᭜॓఍ͧₑ⁎㔰䄂䯫Ꮣ䒰ᄼ喑ᄩ㜡ܳጛᮛ䕺៶̺

ᐭ喤ࣵ㏱̭喑䔶ः⮱䗐͗᪝ᢛ⃢ᰡА㶕ⱌ჋喤ᝃА㶕̺

हᅯ䲏⮱ⱌ჋喤

�� 㔰㭾᪝ᢛั⤳᫦∂ȡຯ喑᭜॓⊵䮑㈨㐌䄜ጛ喤֣♣䄜

ጛज㘪䕍᜽็๔ᒞ৺喤䗐͗ऺ⁎㐌䃎喑᭜॓Ꮑ䄒㔰㭾⃼

⁎㔰䄂̺ह⮱ϧ᪝҉ͧᒞ৺㈨᪝喤ຯ㏱̭喑մҬᰶ �͗

⩤⩌䘪䩆䃑ͧຠ⩌喑㐀᳉чᰶ҂अࡃ喤喍䔆ᒀ♣ᰶज㘪喆

᜾̺ࣵ᭜䃑䃳⃼̭͗ϧ喑㮪♣๔䘕ܳϧ⮱ᕔݘ᭜㏼䓴ϧ

ϧ㑾ᴒ䃮⮱喑ज᭜ćć̴̭ᰶ➦₷ᗲۢএ喑᭜॔喎

�� 㔰㭾᳽㐌䃎᱙䏘⮱А㶕ᕔज㘪ऄ҂ᒞ৺ȡᝃ㔲喑䔆ψ

᪝ᢛ㘪॓Ⱑᣒᄩܧҍ䰭㺮⮱䗐͗㐀䃧ȡຯ喑㏱̶ϻओ̭

͗㻿Ꮣ䔈㵹㐌䃎喑Ӭज᧩ߕĄ⩤⩌Ꭰ౴⮱ᰭ㏵㶕⣝䔅᭜

䔷λຠ⩌⮱ą͸㐀䃧ȡࣵຯ喑ϲ䄰ᴒ̭࡮႓ㅺ⤳⻾⤚喑

जԎॄ喤䔆̭ᅷᰶڤ䋠์А㶕ᕔॄ喤̭࡮႓ᵎ⮱᜽㐖➦

ᒮ㘪ᣕᎬڕݝ⹫чॄ喤

十月月考 期中 期末 一模 二模

0:4 3:1 2:2 3:1 3:1

文科班男生落后女生（名次） 文科班男生落后女生（分）

-9.00

-6.75

-4.50

-2.25

0

十月月考 期中 期末 一模 二模

-8.49

-0.83

-7.53

-2.68

-0.13

-20

-15

-10

-5

0

十月月考 期中 期末 一模 二模

-7.13
-7.99

-17.52

-12.93

-4.22

男
   18

女
   16

男
  5

女
   11

二模到高考退步 TOP 34 二模到高考退步 TOP 16
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ヴऻ䃕䃧

数据与真实

ⰸγВ̷᪝ᢛܳᲽ喑ҍᓄܧϭ͵㐀䃧γॄ喤᜾⇎ᰶȡ

Ⴕ៑Ą⩤⩌ऻߟ䃧ą⮱๔जВᠴⱭĄⰡࡴ⤚⩤⩌㥪ऻຠ

⩌喍ऺ⁎喎ąఫ䗐ᨭࡴ⮱ᰟ㏬៺㜗ጞ⮱㘥㙜喑ࣺᄦ㔲݆

䒨㜿̭ऐ⅁喟Ⳕ喑⩤⩌ᰭऻ䔅᭜㥪ऻλຠ⩌⮱ୈȡ

仃ٵ᜾ᘠ䄡喑㐌䃎᝸⃢Ꮑ⩕̺์Ƞ̺ ᒀ᭜᱙ヴĄ្ॷą

⮱̭๔䬛䷅ȡ⩞λ҉㔲჋ౕᬣ䬡̺์⇎ᰶںⵁ⾣㐌䃎႓

⤳䃧γ喑ग᣽̸̭᜾Ⱑ㻶̷ᙌ̺ݝ␎⮱ౝ᫦ȡ℁ຯៅ㏬

䔈ࡃ㈨݄ȡ఍ͧ⃼⁎㔰䄂⮱᪝ᢛ㗹ᮜ䘪̺ह喑℁ຯⰸᢿ

ऺ݆࣯㔰ϧ᪝чᰶᒞ৺喑ⰸᎠ౴݆ܳ㔰䄂⮱䯫Ꮣчᰶᒞ

৺喍࠲᠙ᕨᎠ౴ܳȠܳࡧᏓぶ喎喑᭜॓Ꮑ䄒ិ䔆ψᬍڠ

अ䛼ށ䮑喑ั ᰡͧ჏㻯⮱Ąᢿऺ㈨᪝ąȠĄ౴ܳ㈨᪝ą喑ܧ⤳

Ҭ̺ह㔰䄂䬡⮱℁䒰ᰡͧव⤳এ喤᱌ᒲ᳽Ѻ䄨㔲जВⵁ

⾣Ꭳ᣽ܧ㜗ጞ⮱㼐۠᫦∂ȡ

ѳᅞツ᪝႓̷㘪ևݝႹ㒻喑࡮͸ژΊ᜾ЙϺ̺㘪ᰶ

̭͗䲋叾ࢠ⮪⮱㐀䃧ȡ᭫♣喑ᰶ䄥็̺हᅯ䲏जВҀ⣝

᝭䅀Ąх߬ąȠĄऻߟą喑ຯ䔈ₒহ䔭ₒ喑ڣᓄܧ⮱㐀

䃧᱗ᓲчⰥοᩜᠮ喠㔹ຠ � ⩤⩌ÿÿ䔆᱙䏘ᅞ᭜͗Ხ๔

⮱㓑Ҁȡҍ䘪̺㘪ᠴ᱈݇Ҁ׼䉕◦䗐͵΃喑ᄦλ ���� ᅷ

ф็㟞㟞㐬㐬⩤⩤ຠຠ喑䄮㘪ᠴᡒЃЙᢿጰ᪡命喤

����᪝ᢛ㐀᳉Ꭳ̺׼უ䪬䬟䄊䗐͵⌲ᮝᬻγ喑जććᬏ♣

䔶᠖γⱌ჋喑ᅞ∕ჇⱩ㟞㑚Ξ喆

语焉不详的概念

ᅪノᰶγ᪝ᢛ喑㠒᜾䔅᭜⾤䔪⡈ក䄂ఫᄦ߈ߗᑧ䄰

⩤ຠ⩌㶕⣝ጛᐯ⮱ϧЙ䬛̭ऒĄͧϭ͵ą喑Ӭज㘪чᓄ

В̸ⰸѩᰶ⤳⮱◯๔㶄⮱ᣕ⤳喟ݝ

"� ⩤⩌ᰡ᧲䪬⤳ᕔᕊ㐡喑ຠ⩌ᰡ᧲䪬ᙌᕔᕊ㐡ȡ

#� ⤳⻾⩌䰭㺮⤳ᕔ喑᪴⻾ᅞ᭜₨䃝⶙㗹ȡ

$� ᝭В喑⤳⻾⩤⩌ᰶх߬喑᪴⻾᱗ᓲȡ

ౕ᜾ⰸᲒ喑͑͗ݺ᣽䘪ᒵթᓄᔭ⪾ȡ

᝭䅀᧲䪬喑᭜ϻ๖䉸Გ䃟⮱ȡ♣㔹͚႓᪆႓Ƞ倅㔰喑

็๔⼸Ꮣ̷᭜๖䉸⮱℁䊈喤᜾Й䔈㵹⮱̭䒛䒛䃚㏰̺ᅞ

᭜ͧγ᣽ࡴϧ⮱ᕊ㐡㘪߈喤䃥็㔮̭䒵हᔄ⇎㏼ࢳ䓴᪝

⤳႓⻾ᄦϧ䕨䒾㘪߈⮱ൾᒏក⸕䓴⼸喍ᒀ♣ᰡ⇎㏼ࢳ䓴

䷅⊤ᝅᱜ䃚㏰ຄ䌜ᱧகϧ⮱䓴⼸喎喑ЃЙ̺㔰㭾䃚㏰ᄦ

ϧ⮱ൾ䕍҉⩕℁䗐̭᲎ 9: ᴀ㞟Ҁᝃ䃥ᬻ᭫ᓄ็ȡࣵΌ

䃥ᰶϧ䄡喑ຠ⩤๖䉸ऱᐯ۠ჇڣᣒऄⰥह䃚㏰᩵᳉̺

हÿÿਸ਼हᔄ喑ᗕ᭜ਗ٬䉦ߟጡ៶ឫγ䔆͵̭ຄ䄡䓋Გ

Ⴖ᚝㜗ጞ⮱◯᜽㐖⮱喤䔆ⱌ׼᭜ӰҬϧ䊝ा๞䉒⮱䗐⻺

ᓰ⤳ᯄ⹧੷ȡ̺䄡ݘ⮱喑ᗕںᒭݺ㔨㔨Ą႓΍㏼侹ą䘕

ܳÿÿ䗐㐀Ჱܳᬻ⮱䕨䒾喑䗐ऒऒ䕇䶧⮱䓋∂喑䪬Ɑ㐉

㚛㘎ॄ喤រⱭⅡ㯴㚝ॄ喤

䃧᫚ # ᰡ᭜ใ㵹ϧᄦ倅㔰⮱Ⴙڕ䄜㼐ȡ⇎ᰶ᳽̭

ㆨ႓΍जВ䔆ᵤ䒨ᭀౝ㷘ắ᠙喑⩇㜠⇎ᰶ᳽̭䬕႓⻾ज

Вÿÿ倅㔰㺮Ⅿ⮱㘪߈ᒭᒭ᭜㐩व⮱喑℁ຯិᤎ䕨䒾㘶

㐉⮱㗹䄢ᕨчᰡ۳⶛喑㔹㐀वⰡ㻯ᒏ䆎⮱὎ಸܳᲽч⌞

߈᭜㘪⩺ܿࢂऻҍ䊷ࣾ⣝喑䄥ຯ̷䔝⮱キᰭݝȡ䊷႓ݨ

䔈ȡݺ㶕⣝喑Ⴐ䭨ⶺҍ⮱ڕ̺֒

఍ₑ喑ᰭ㏵㐀᳉͸䅙䄜ϓ̺䋠ͧ๴ȡ

ₑใ喑䔅ᰶ̭ຄ䕨䒾喟

"� ⩤⩌࣌Გ❞⣖喑ຠ⩌℁䒰΃

#� ̷γ倅̶喑⩤⩌чᩣᓰ喑̀∕λ႓΍

$� ᝭Вຠ⩌ч๞ᢶх߬喑Ͱ㜠⇓䮤ćć

ᓲ䶨ឬ䃑喍Ꭳ䛺㻳喆喎喑̀∕᭜႓΍⮱̺ι∂䬕ȡ

♣㔹̀∕҂Გ喤̺᭜̺⣖喑㔹᭜⣖ᓄᰶ䭽Ꭳजᣔȡ⩤ຠ

⩌䘪ⰥहౝᰶⱭܳᓰ͸θ➖喟⩤ᰶ %05" ㄛ⤰喑ຠᰶჍ

➖ᬣ㷲喍䕇፥ᗲۢ喎喑䔅ᰶຠ⩤䕇र⮱̶పᱭ̻ϧϧ㑾ȡ

᫚㐊喑́᜾ВͧᎣڕӬౕ倅̶喑䔆ㆨθ➖Ό̺ज㘪Ⴙࢠ

ᬍᒵᬻ᭫⮱ຠ⩤ݘࡧȡҬ͸जᣔ⮱ⱌₐڠ䩛ౕλϧ⮱㜗

߈ݣ喟ຯ᳉ҍᰶĄ΃ą⮱ສധ⵭喑ᖚૉҍ喑ҍ⮱㜗߈ݣ

๔ắᰡ㘉̭ウ喤

ᢛ᜾ⰸݝ⮱ᗲۢ喑⩤⩌๔䌼ₒݺ䔈͸ᗲ߬㮪ᮛ䕺ႅ
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Ვࢍ⪒喟≲䄵㜗ͨ᠈⩌
作者战况：马里奥（化名）

清华 30  北大 20 
上交 40  复旦 15（专业） 
港大 5

仃ٵᮛ̸̭ࣷ፥䃳ȡ

一、自主招生适合的人群
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[1] 来自 吴澧 专栏文章《堂堂右派出男人》及文下讨论

[2] 来自 维基百科《女权主义》条目

[3] 来自 吴澧 专栏文章《永恒的女猩》

[4[ 关于柏拉图、亚里士多德相关论述来自《大问题》第

十章“哲学、性、种族和文化”

*政治正确，简单概括：穷人永远是对的，女人永远是对

的，黑人（“有色人种”）永远是对的。
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二、自主招生的形式
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三、自主招生的流程与具体分析
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》䊈γ喑ຯ᳉ᰶ䰭㺮जВ䬛ЃЙ㺮喑̺ч᪊ፇ㜗

⣺⮱ȡᣕ㡽 � ᱙Γ喑ܧ❵⹫᜾ϻᲒ̺䃝ććगສ

᣼㐅ᄮ䲏γȡ̭᱙᭜ᄮ䲏ᰶᒵ็ϧ喑㏱᜽̭͗ペ

๡⮱喍䔆᭜΍䷅喎̭᱙ᄮ䲏̷䲏᭜㐬⮱喑̸䲏ఈ

ܳ͸̭ጓठ᭜ᾅ叱⮱喍䔆͗᭜⤳䃧喎ᰭऻ̭᱙ᄮ

䲏᭜⮪⮱喑ᰶψ䘕ܳᰶ叾㞟҉ͧ㷲亝ććਸ਼喑ጹ

᱈ҍЙ㘪ⰸᛯ᜾⮱▘ᭌ᪴ć编辑注：请网络时代
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的读者打开卓越 /当当，搜索“自主

招生”，你想要的都能找得到！这几

本书是我们这届比较主流的，大家

可能多是从中选一套就好了。另外

还有些非主流产品，比如有一本《数

学那玩意儿》是一个同学打着自招名

号搞的书，大家完全可以考虑相互借

着看。

2喟䕴̺ݝч⮱䬛䷅喑䬛㔮ጵສॄ喤

"喟䔆᭜̭̺͗๗ສ⮱㻯ᔢ喑႓΍㜗

ͨ᠈⩌⮱䓴⼸͚喑̺㘪๗ӊ䲍ݘϧ喑

ᰡ̺㘪ӊ䊃㔮ጵ喑θ჋̷喑ᰶᬣՆ㔮

ጵ᱗ᓲ㘪㐆εҍₐ⶛⮱㼐めȡ℁䒰ສ

⮱᫦∂᭜㜗ͨⵁ⾣喑็ᘠᘠ喑ᒏ᜽㜗

ጞ⮱ᕊ䌜喑᫦∂ȡᝃ㔲̻ह႓䃕䃧ȡ

∕ᘼ᭜Ą䃕䃧ą喑̺㺮㏼፥ࣨĄ䄤᪆ą

喑ᕊ㐡㷘ϧ➢Ɑ⮱ߕϧ喑䄤᪆᭜㷘ݘ

周ၽ䊝喑㔹䃕䃧᭜οߕ⮱喑ᰡღᭀᒏ

᜽᫝⮱ᕊ䌜喑ᘠ∂ȡ

2喟և䷅⮱ᬣՆ喑␎Ⱪ䘪᭜̺ч⮱䷅喑

ᔻ͵ߋ喤

"喟䔆͗᭜ᒵₐ፥⮱喑ᰶ̭䘕ܳ䷅᭜

⩞λ᫦∂࣌఍喑䔆ᵤ⮱䷅ҍᢹᤎγ̭

ㆨ⾺䬕͸ऻчᒵສߋȡओ̭⻺䷅ᅞ̺

᭜㐆ϧև⮱喑ᰶψ䷅》䊈᪆㏰Όᬍ㘪

喑̺⩕๗ᒭᓰ䛹ࣨȡ̸᪴ぁ䄂䘕߈ͧ

ܳ䔅ч䄡䔆͗䬛䷅ȡ

�� ぁ䄂喍ჿմ䓴ऻ �কጓठ喎

㏵λݝぁ䄂γ喑ᄦλࡄϙ⮱႖

ၽᲒ䄡喑䓴γぁ䄂ᅞ̭Ⴧᰶܳߍ喍͗

䮑ใ喎ȡ㔹㐊๔็᪝ϧ䘪᭜ౕぁ䄂ݘ

͚㷘ᬍᗲౝកԿ⮱ȡ఍ₑぁ䄂䲋፥䛺

㺮ȡ᝭䅀ߌ๘ౕᎠᬣ喑ⱌݝ㔰౧̷喑

䄡ϭ͵䘪᭜็҆ȡ᜾Й䔅᭜В䬛めᒏ

ᐼᲒ䄡॔ȡ

2喟ぁ䄂⮱㔰䄂ᬣ䬡㉔ॄ喤

"喟䲋፥㉔ȡ㜗ͨ᠈⩌⮱㔰ࢤᒭᒭ᭜

ສ܍⻾हᬣ̸ࣾᲒ喑㜗⩞Ⴖᢿᬣ䬡ȡ

ѳ᭜ᬣ䬡ⱌ⮱̺์ិ᝭ᰶ䷅䘪ສສ

ևႹȡ℁ຯ҉᪴ज㘪गᰶ ��ÿÿ��

ܳ䧌喑ぶぶȡ᝭В㔰౧̷̭Ⴧ㺮ۤ䲆喑

㺮व⤳Ⴖᢿᬣ䬡喑ᒀ᫚݆᫚ȡ̺чև

⮱喑㕪䄜ᬣ䬡⮱喑㐌㐌䌠⊤_

2喟ᰶϭ͵ສ⮱㔰䄂ឭጔॄ喤

"喟䔅᭜ᰶ̭ψ⮱ȡ᜾ᐧ䃛Ꭰᬣ㏰΍

⮱ᬣՆΌ㏰̭㏰䔆ᵤ⮱ឭጔȡ

ឭጔ̭喟ᰶᎼև䷅ȡܳ็⮱䷅喑

ᠬ⮱۳⮱䷅喑̭Ⴧ㺮ٵևȡ㜗᠈㔰䄂

ᅞ᭜ౕᰶ䭽⮱ᬣ䬡ڲ㘪ᠬ็ᄾܳᠬ

็ᄾܳ喑䓴ऻऻᗁ䘪Გ̺ࣷ喑᝭В̭

Ⴧ㺮ᰶ͗ٵऻ䶧Ꮌȡ

ឭጔι喟͹☌⭡⅁ȡ׼᪝႓੷喑

➖⤳੷喑䔆ᵤ႓⻾⮱๔䷅ҍݘᘠ䘪և

ۆਗ喑ᰶ็ᄾݝۆਗݝᲒȡ᝭Вᘠܧ

็ᄾ喑ᰭ ສᰶۆ㥒ڨ⮱喑̀ ͇⮱͉㺬喑

ᥳ͗ڙᐼઓ_ϭ͵⮱_ȡ᳽䖀᪝႓䷅喑

ᰶ͗႓⩌̭◦ᕊ䌜䘪⇎ᰶ喑⶙᭜㘎䃹

γఈܳ͸̶⮱ܳ᪝ȡ᝭В喑⡒⤽ᒵܧ

䛺㺮ȡ

ឭጔ̶喟̺㺮㺮Ⅿ๗倅ȡ᪴҉׼喑

ݝۆਗݝ䧌䃖ҍᡒ䰺喑Ⱑᣒᘠܳ܍⇎

ਗ喑ग㺮ധ᱙ᕊᘠܧᲒγᅞສ喑␎ܳ

⩕㏓҉᪴喑᜾ࡻ⮱�� �� ܳ䧌喑䓦ᘠ

䓦ۆ喑ᠬγ����ȡ᝭В䄡喑̺ 㺮๗ⴘᗲ喑

ノЃສ͉㺬౼͉㺬喑㘪ܧᲒ͉㺬ᅞ̺

䩆γȡ

�� 䲏䄂喍ぁ䄂ऻ �কጓठ喎

ぁ䄂۠Ⴧҍ㘪॓ܳߍ喑㔹䲏䄂

হぁ䄂ڞह۠Ⴧγҍ㘪็ߍᄾܳ喍䲏

䄂হぁ䄂ܳ᪝ߍᱰᓄݝҍ⮱㐩䃱喎ȡ

ᒀ♣喑ᰶψᒵ㯸⫩⮱႓ᵎ̺䶫უ䪬̻

႓⩌⮱䓈ߠ喑䔅ч᪡͗ܧ➦㞟ぁ䄂䔆

⻺Ꭷ㰫ၽȡ䔆䛹Ɑ䛺䄵䲏䄂ȡ

䲏䄂ܳͧ㓑䲏হࢂ䲏ȡ

㓑䲏喑ᅞ᭜ �Ƞ� ͗႓⩌䃕䃧᳽

͗䬛䷅喑�͗㔰Ⴥ喍Вᅭใϧ⮱䏘Ъ喎

ⰸ⡡̭ᵤⰸҍЙ㶕⑁喑♣ऻ㐆⃼׼

͗ϧកܳȡ㓑䲏͚̭Ⴧ㺮㶕⣝⼜Ხ喑

ᆂ⣝㜗᜾ȡहᬣ喑ఏ䭌㇫⺋喑व҉

㇫⺋喑䅓䃖ぶぶ㒻ᓤΌ㷘㔰ᄌౕڲȡ

ओใ喑ᕊᘠܧф⮱ϧᰡࢍӬ჉ȡ㓑䲏

⮱䄊䷅̭㝙䃕䃧ᕔ℁䒰ᑧ喑̻჋θ

㖁㈨㉔ჳ喑ᐧ䃛็䄨䄨Γ喑ⰸⰸ្喑

ᓰᬣθȡ̷㑾ⰸⰸ⚷ദξ䔆ψڠᓰڠ

ϧ⮱#MPH喑ⰸⰸᰶᕊᘠ⮱⩢ᒞ喑Ȩ⾰

ख़䷻ᯡȩ喑Ȩ⊗⒛ȩ喑Ȩ㗃⩠ٸ⮱᩾

䉻ȩ喑Ȩ䭬⩅ₐэȩϭ͵⮱喑䘪⩕ᓄ̷ȡ

㓑䲏⮱㜗᜾ϸ㏺ᒵⴚ喑�� ⻿ጓठ喑

ڙчݺ䄡䘪㵹ȡ̺⩕๗㉔ᑍ喑㔰ڡࢠ

ጰܳ㏱喑ҍЙᰶ �� ܳ䧌ጓठ⮱⛌ᖶ

ᬣ䬡喑㏱অ⛌ᖶγᅞສγ_

ᠾ喑ҍ̭͗ᠾࢂ䲏喑ᅞ᭜ࢂ �Ƞ

� ͗㔮ጵ喍᪆ᢵ喎ȡ℁ຯ⌲ࡻ⮱႓⻾

͇̀䲏䄂喟�W�ȡࢂ䲏⮱䃟⾣ᒵ็喑

఍ͧ㔰ჅЙڠ∕⮱गᰶҍ̭͗ϧ喑᝭

В䲏䄂⮱⹩З喑Ɑ㷲ぶぶ䘪㺮႓႓ȡ

ϛܧ⾮䲏⮱㜗᜾ϸ㏺̭Ⴧ㺮䪬㔹ࢂ

◦喍� ܳ䧌喎͸ऻ㔮ጵЙчᵦᢛ㜗᜾

ϸ㏺Გ᣽䬛喑䄂ఫγ㼐ҍ⮱᫦᫦䲏

䲏ȡࢂ䲏ღᭀ㉔ᑍ喑̺䓴ग㺮๔⅁̭

◦喑䬛䷅̺๔ȡ᜾ࣨ⮱⌲ࡻ䗐͗ࡃ႓

႓䬛めᆂᐭࡃ䲏喑ധ᱙̷᭜డ㐂ࢂ

⮱ȡ㔹̷ϑ⮱ࢂ䲏喍�W�喎ͨ㺮᭜㔰

ᄌҍ⮱ϧᵩ喑ВࣷҍᄦЃЙ႓ᵎ⮱γ

㼐ぶȡ䔆᭜ࢂ䲏⮱➦㞟ȡ

ᰭऻ䄡̸̭➦㞟ぁ䄂喍្̺⌲ࡻ

⮱जВఋ䖬γ喎হ⍜๔䲏䄂ȡ

➦㞟ぁ䄂䯫Ꮣчᰡ๔喑䷅ᰡ็ȡ

ѳࣾᡒ҆ౝΌ๔喑ധ᱙⇎ϭ͵ສ䄵

⮱ȡᄦᰶܳߍ፛ߖȡ

⍜๔䲏䄂᭜㏜㠞᪴⮱ȡѳऐ䄚ग

㺮Ⅿ㶕ᘼ⌲ᮝࢠज喑ᰡⰸ䛺ᕊᘠহव

҉ᘼ䃳ȡ⍜๔⮱㜗᠈ܳߍ᭜ౕ̀ߍ

̷͇ܳ喑गౕ䔈γ⍜๔ᠾ͇̀⮱ᬣ

Նᰶ⩕喑᝭Вౕ倅㔰͚ᬍШ҂፛ߖ喑

䮑γ䪬䲏ၽহ㜗Ԏȡ

四、结束语

䄡γ䔆͵็喑ᰭऻ䔅᭜㺮䲍㜗

ጞȡ⺊ᙬ࣯ߍ㜗ͨ᠈⩌⮱ह႓Йःᓄ

̺䓉䉌ҍЙↄⅡ⮱хᐯ᜽㐖喠⺊ᙬ᱗

㜗ͨ᠈⩌⮱ह႓Йౕ倅㔰⮱๖ߍ࣯

ౝ͚ᅪᗲ依侸䖕⍥_ 眞
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᜾ᄦ㜗᠈⮱ᠴᄩ݆࣌ᅞ᭜喟̭

ܴВ倅㔰ͧᵦ᱙Ⱋ⮱ȡ䔆᭜఍ͧ喟

仃ٵ喑᜾ᒀᎡปͪ⮱喍⣝ጟⵡⶻ⮱喎

ᷓᘠ᭜⍜͚๔喑̭͗⇎ᰶ㜗᠈̺ⰸߍ

ܳ⮱̺℈͸ౝ喑䔆۠Ⴧ倅㔰ౕ᜾倅

̶⩌⋜͚⮱ᵦ᱙ᠴᄩᕔౝѺ喠ڣ⁎喑

ጟ㏼ᰶγ》䊈 �� ܳ喑ܳ܍͗็ںສ

হ㜗᠈䭺ܳߍΌ̺๔喍》䊈߈䄞ᗾ׼

̺ܳ䛺ฺÿÿ㜠ᄾ᜾Й䔆ᅷຯₑ喎ȡ

θ჋̷ᅞツҍ⮱ᗲ̺ۢ᭜ຯₑ喑

В倅㔰ͧᵦ᱙Ⱋ⮱⮱݆࣌Ϻ䰭ᵩใ

∕ᘼȡВࡄ๔ͧҸ喑ຯ᳉㸥̺ܳ์㏬喑

䲍㜗᠈ܳߍ㷘ᐱ̷Გ喑݆䔶͇̀ͨߕ

ᱰ⊵๞₳ᅪ喍㜗᠈ߍ䔶͇̀ܳ⮱ݺ᣽

᭜᣽ᶐܳ์㏬ÿÿ㜠ᄾ᜾Й䔆ᅷຯ

ₑ喎ȡ

᝭Вჿմ᜾Ⴖᢿ⮱す̭ШߎϺ

᭜䌼჋Ⴙ᜽㔮ጵ⪆⮱҉͇喑ϲ䭽ᄼ㠰

డः㜺喟⶛჋և䓴⮱䷅̺ںև喠ͧԊ

ᠮ䷅ᙌ喑̭䘕ܳᩫᐰ⮱䷅⩕हぶ㏔ڲ

ღᰬАȡ᜾⃼๖⮪๖⮱Шߎധ᱙ᅞ᭜

҉͇喍ᒀ♣䔅ᰶᕨ㐀ᷠ⤳হ䦵ᄦ倅㔰

⮱̭ψᑧࡃ喎喑गិ้ᮇ⪆㐆㜗᠈ȡ

๔䘕ܳϧ⮱㜗᠈۳ิᱽ᫆䔅᭜

ᒭᅷ㜗᠈䷅喑䔆ψ̭㝙䘪ᩣ䯳ౕጯ䲏

̷⮱㜗᠈䒲ᄩΓ͚ȡ䔶ԛ᪆⻾ΓȠ》

䊈ΓȠఈ㏔㠞䄚ぶΌౕज䔶͸݄ÿÿ

᜾Вͧ喑̺჉̭᱙Γ႓ݝ叾喑䌌ⱭΓ

䊝̺ຯᵦᢛ㜗ጞ⮱㻱ܿᲒ䔶ःव䔯

⮱Γȡ

᜾⮱ͨ㺮㏼侹᭜喟

一、要有学科战略眼光。

ຯ᳉ჿմᠶ᜾ݺ䔝⮱Ⴖᢿ喑݆ݤ

䷅ᒀ♣᭜̺ज㘪⮱喑व⤳ܳ䙺ऱ⻾⮱

ฺ΍ᬣ䬡ᅞᵩใڠ䩛ȡᬏ♣В倅㔰ͧ

ᵦ᱙Ⱋ⮱喑᜾Ӭិᰭ็⮱㇫ౕᩫ߈γ

㠞䄚ÿÿ㜗᠈⮱㠞䄚㔰䄂㮪䷅ಸ̷

̻倅㔰⪒ᰶ̺ह喑ѳ㺮Ⅿ⮱ᵦ᱙㘪߈

᭜ᓲ♣Ⱕ䕇⮱喟็⼜㉜喑ᢹᤎ䬲䄨ឭ

ጔ喑᣽倅ᄦ䄚∂䩆䄜⮱᩼ᙌᏓぶぶȡ

जВᵦᢛ㜗ጞ⮱ᗲۢᲒ䔶᠖㺮䛺◦

䃚㏰⮱㘪߈喍℁ຯ᜾ᒀᬣڠ∕⮱᭜䬲

䄨হ҉ۆ喎ȡ᜾㻶ᓄႹ̺ڕᓲ䃑ͧ㜗

᠈喍ᝃఈ㏔喎᭜็䯫็䖒̺जࣷ⮱喑

᭜䬲䄨喑䭹⩌䷅ᱽȠ⪾䯫⃢㥪䘪ݘ➦

᭜倅㔰͚Ⴙڕज㘪ⷝݝ⮱喑ߎᓲ͒ᵩ

䃑ⱌᄦᒲȡ᜾ᒀᬣᅞᰶ◦र䔆͗μ喑

๗̺ិ䩆䷅ᒀఋθγ喑㐀᳉凉ᰶ㘪߈

⮱჋䉕ᕔ᣽倅ȡ㜠λڣЃ႓⻾喑̻倅

㔰⮱㖁㈨ᒭᒭ̺䗐͵㉔ჳ喑᜾ӬΌ܍

ͻڡܚ䋐ևθγȡ

二、关注自招的大势。

᜾Й䔆̭Ꭱ喑ࡄ㏓ࡻ㏓๔䲏⼜ព

ᑍ喑๔უ䘪㘪ݑ᫚ڣᓲ♣ऻ᳉᭜㔰

䄂䯫Ꮣ⮱䭺ѻ喍⚔䶫̺हᅯ⁎⮱㔰

⩌喎ȡ఍ₑᠬࣨᎡࡄ㏓⮱䄂ࢤᄦ℁ᰫ

㏼⮱㜗᠈䷅Გⰸ喑ݺ᱌⮱۳ิ䓴䯫Ƞ

䓴็䊲㏟ڲღ჋ౕ̺჉ȡ᜾⮱ࡃ႓Ƞ

᪝႓ധ᱙ᅞ⶛Ⴧ䔆ᵤ⮱݆࣌喟̺㟞๔

㇫߈ⰸႹڕ᫝凉⮱͉㺬喑ᅪ䛼ౕ࣌ᰶ

ⴒ䃳ധ⵭̷㥪჋Ƞ᠀ᆂȡݘϧज㘪㟞

γ͗ࡷᰵⰸ⮱ࡃ႓䒕䖀Ф䩛઒઒⮱喑

᜾गⰸγ͑๖ȡϻ㐀᳉ⰸ䔆ᵤ⮱ゃ⪒

᭜ₐ⶛⮱喑̺䓴㔰㭾ࡻݝ㏓ᗲ̺ۢ

ह喑䄤䄨㔲̺㺮ռԎȡ

三、享受自招。

⃼⁎྿Ҁ̷䃕䃧㜗᠈गч䄡ߍ

䛺႓΍䉌៲႓⩌̺ൗ䛺䉌ÿÿ๗㗑

≲ȡ㜠ᄾౕ̭࡮喑㜗᠈⮱䉌៲Ⴙڕज

В䕇䓴͗ϧ㻱ܿव⤳ܳ㼐ȡ♣㔹⌞

ౝⰸ喑㜗᠈Ხ๔⮱ₐ䲏҉⩕ౕλ喟ڒ

㘪์ͧآ₨⮱๔㘾ፓᲒ̭㑂⌲䷻ȡ̺

हλ倅㔰䃚㏰⮱͒䛺ຄ䌜ࡃ喑㜗᠈

⮱Ąᬍ䔦जᄨąͧᕊ㐡ᐭ䓌γ⾧䬡喑

ҍजВᅊ䄂̺ह㻿Ꮣ̺ह᫦∂ⰸᒲ

ܳᲽθ➖喑ਗᕂąᭀ䩆◦ąΌ̺ч׼

倅㔰䗐͵ᑞᮧ㔹䔼Ɑ႓⻾⮱ᮧᚔ喍㔰

䧮ⅶ㔮ጵᰫͧ᜾Й̷γ㜗᠈᪝႓ݺ

䒲ᄩ䄫喑͚ڣ᳽ψ䷅Ⱋ㜠Ϸౕ᜾㘾⊤

͚䬗Ɑᄼ▘㟞喎ȡϻ䔆͗㻿Ꮣ喑㜗᠈

᭜जВϘऄ⮱ȡ⩇㜠ͧγ۳ิც∈ᬍ

䭲⍥ܰژ㡿⮱䲏䄂喑᜾ࣵᠬ䊤఍倅̶

㔹Ͳ䔊⮱ც∈ᬍ䭲⍥ܰژ㡿⮱ਟ႓

Γ喍Ȩ๔䬛䷅ÿÿキᬻਟ႓ᄩ䃧ȩ喎喑

ϧ⛙้㶒҉͇ᬣ᜾⛙้ᗍ৶ⰸݘౕ

ⱭΓćć㮪♣჋䭲̷ᄦ䲏䄂⇎ᰶ̭

㏠ㆠ፛ߖ喑ѳᐭड़γ᜾倅̶̸ࡷ႓᱌

⮱䄫ใΓ⩌⋜喑⏸ڨγ᎟⋥⮱▢偯

喍ສγ喑កѼ喆喎ćć

ᕨᠴ᱈㜗᠈чܧ⣝ϭ͵๴䔦喑ѳ

᜾䄚᪴҉᪴䔅᭜̭ຯᬏᒭౝ᠃⇀γ

ᄳ䓾̭͗ᄼᬣ喑ౕࡄ㏓ცᎬᬍ್⮱䷅

Ⱋᠴᑂ̸ۆᓄϧ὎偩ᵤ喑̭◦̺Ҁ⣝

᜾㞜ສ⮱⤳ᕔ㉍ڨ喠䲏䄂Ό᭜ຯₑȡ

̭ऒ䄊喑㜗᠈ᕨ㷘๔უ०ᓄ⺋ͻڣ

⺋喑ѳₐຯڣⰛݺᄦ᪆㗟ᩦ䲖⮱҉

⩕喑Ⴐౕ᜾⮱倅̶⩌⋜͚̺䓴ᓛⓉȡ

ສ䄊̺࿹☓喑ں䛺ฺ̭䕺喟̭ܴВ倅

㔰ͧᵦ᱙Ⱋ⮱ȡ

ᱻ᳊㩇
北大自招降 60 分（原本大家都是 30， 

后来北大不知怎么抽抽了又给 

考分靠前的部分学生以特殊优惠）
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և̭Ⴧ㘪ᓄܳ⮱喑℁ຯ䄚᪴喑ٵ㏓᭜䄚᪝㠞̭䊤㔰ȡࡄ

㠞䄚ȡ̭Ⴧ㺮ۆ䄚᪴҉᪴ȡ᪝႓ⰸ̭Ⱪຯ᳉䷅➦䯫ᅞᩫ

ౕᰭऻևȡ᜾฼Б㥒হ㜗ͨ᠈⩌͑⁎᪝႓䘪गևγ̺ݝ

喑ࢂᲒ喑㜗ͨ᠈⩌Ⱕᄦキܧᄼᬣȡ฼Б㥒᭜䷅䯫և̺͗ࡷ

ѳ᪝႓Ꭳ̺᭜᜾⮱х߬⻾Ⱋ喑᝭В䔅᭜ᩫౕᰭऻևȡϻ

᜾͑⁎̶⻾ᕨܳⰸ喑䔆⻺ᬣ䬡ܳ䙺䔅᭜ₐ⶛⮱ȡ

᣽䚿̸̭喟㠞䄚⮱䃺Ͷ䓕Ჽ䷅ᒵ็ᒵ䯫ևȡ㔰䄂ᬣ喑

ᠬ̺۳⮱ܚᙌ㻶䔶喑̺㺮⟦䆘ᓅᒷ㕪䄜ᬣ䬡喑ែ䉱㐆ऻ

䲏⮱䬲䄨হ඘⾧ఋ្ᰡ倅ȡ䬲䄨䛼๔́Ό䃥чᰶ⩌䃺喑

䪬䯫ऒ喑̺㺮ᙹΌ̺㺮☓喑䲆̸ᓰᲒᚏᚏ䄨喑Ё㏳ܳᲽ喑

̭Ⴧ㘪䄨ᛯȡں䯫⮱䬲䄨Ό᭜䬲䄨喑㔽ᓰև̸Გчᰶ⻺

᠕ξ㻮ᬒ喑ᴠᯄ㟞ᬻ⮱᜽ᅞᙌȡ

䲏⮱ऺ䃺ݺट㺮⪆䋠์⮱ᬣ䬡㐆ऻ䲏͑䖀๔䷅ȡࢳ

㼐䛷⃼͗गᰶρܳ喑̺㺮ۆ๗็喑㺮◦ᰶγᅞ㵹ȡ䃧䔝

䷅䰭㺮ᬣ䬡ᕊ㔰喑㏱㏴䄚㼭喑᝺㘪ևݝट䃧㐀व喑ᰶ᲎

⤳হᕊ㐡क़䛼ȡ

准备时间分配

۳ิ̷ܳ㐆᪝႓⮱ᬣ䬡ч็̭◦喑ℂ「Ꭰᬣ̺և䗐

ᵤ⮱䯫䷅喑ѳΌ㺮◦ͧݝ₏ȡ᜾ͨ㺮᭜䲍ⰸ㜗᠈Γ⮱ڥ

ಸҸ䷅হख़䧮ⅶ䃟Ꮤ喑Γᒀᬣڣ჋Ό⇎ᔻ͵ⰸᛯ喑䧮ⅶ

㮪♣䃟ᓄᒵ䔼ᒨѳΌ⇎ख़ᛯ܍䖀䷅ÿÿ᝭В䔅᭜ᐧ䃛๔

็᪝᪴⻾⩌ౕݘ䔆̷䲏䌌㜗ጞ䒰ߟȡ

䄚᪴᜾ग۳ิγ̭ψ҉᪴㉍ᱽ喑㔰ݺⰸⰸᎠᬣ⼜㉜

⮱㉍ᱽ͚⮱㇫৮喑जВ᭜ऺヴऺऒ喑ΌजВ᭜㜗ጞۆ䓴

⮱̺䩆⮱ऒၽȡڣ჋ឫ᝭䅀⮱㇫৮Ⴙڕ᭜ܚᙌ㻶ȡओใ喑

जВ䄂Ɑᙌⴒ㔰䷅⮱᫦ाহ☚◦ȡ᜾ᒀᬣ㻶ᓄᔻ͵㔰γ

䗐͵็䬲䄨䘪᭜ϧ̻㜗♣এ喑λ᭜۳ิγ̭◦喑㐀᳉ࡄ

㏓⮱䬲䄨ⱌ⮱᭜ϧ̻㜗♣喑᜾ౕ҉᪴䛹Όᣧ䔈γ۳ิ⮱

㉍ᱽȡ䬲䄨⮱䷅ಸহめ䷅⩕⮱ᱜ䄚䔅᭜倅㔰䗐ψ喑᝭В

㔰ݺఋ䶫̸̭℁䒰ສȡ

ट᜾ⰸγ̺ᄾ䃺᲎喑㻶ᓄധ᱙⇎⩕ȡ᜾Й⤚ᇠ䴙ࢳ

ह႓䄡䓴̭ऒ㜠⤳ऺ㼭喟䔅᭜ⰸ႓䓴⮱॔喑⇎႓䓴⮱⣝

ౕⰸΌᲒ̺ࣷγȡ⮱⶛喑䭹⩌⮱䃺᲎ⰸ̭͑䕺᭜ᒵ䯫䃝

Ѽ⮱ȡ჋θ䃮ᬻ喑䓾ᎡᲒ㔰䄂͚⮱䭹⩌䃺᲎䊷Გ䊷ᄾȡ

ह႓Й๔ज̺ᓲ̭ͧ͗䃺᲎Ꭼ∈ᦿ㑾喑⊗䉦ᬣ䬡ȡݝᬣ

ՆⰡᣒᩫᐰᅞजВγ喑็ݘᘠ喑ᰭສ䔅᭜䩨◩̸̭め䃧

䔝䷅⮱ᕊ㐡㘪॔߈ȡ䔆͗᜾Ꭳ⇎ᰶևݝ喑⇎ϭ͵ສ᫦∂喑

ग㘪ᐧ䃛๔უ็ⰸⰸ䷅γȡ

ᩬ⇨᜾Йສ׼䘪⇎۳ิ䄣喑䗐͗䷅჋ౕ᭜䯫Вᡶᦥȡ

㠞䄚᜾Ό⇎ᰶ۳ิ喑ग᭜ⰸⰸ䷅ಸ喑ᓰ䛹ᰶ᪝ȡ̺䓴႓

䪬ᰫᐧ䃛᜾Й䔋Ɑև܍ヴᒵ䯫⮱䬲䄨Გ䔯Ꮑ㔰䄂喑᜾㻶

ᓄ䔅ᡧᰶ䖀⤳⮱ȡȋ

䭵ͦᶲ᪴⻾
҉㔲ᝅۢ喟ࡄ๔฼Б㥒䕇䓴喑㜗᠈ ��

ᒭ˟રၷԶᑟҰᰴᏦʷᒦ˨ҧᶲХͯڡˀᑟ

ˁᰴᏦᄱଢࣳ᝷Ǎੈᝣ˞ᒭ˟રၷᄊюܬˀ

ऄ੪˽൤࣢ᄊܭ˸ᝠѳᶲఞˀᑟ੸˽ॷগǍ

юܬᏦត֗ెநӴၹ௑ᫎᶲͮॷ᧗ᡑฉ༉ᶲ

஍ဋѷࣜ͘౏ఞˑ᧘ᄊՑ౧Ǎ˸ߦ־ॖ

我的考试

时间分配

语文 90min
43%

英语 90min
43%

数学 30min
14%

眞
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݅ၽٵ
作者战况：文科直升班，

自荐北大 30 分

㜗᠈᭜̭͗ᱧчȡ䮑γᰶज㘪ߍ

ܳВใ喑Ⴐ⮱ᘼͶ䔅ౕλ䃖㜗ጞౕ倅

㔰็ݺγ̭͗ٲ⩢⮱ᱧч喑࠲᠙㘪߈

̷Ƞᕊ㐡ⅡᎠ̷Ƞ᪴ࡃ⼜⋭̷ȠᏁ䄂

㏼侹̷ȡຯ᳉䃑ⱌ۳ิ䃑ⱌҀч喑ᩣ

㣤⮱ᄳ̺ϲϲ᭜倅ᵎ㐆⮱䗐��ܳȡ喍倅

㔰ฺ΍᱌䬡喑ຯ᳉̺᭜㜗᠈喑ᕽᕂ⇎

ᰶϭ͵߈ߕजВ侞Ҭ᜾և䗐ψ䷊ใ⮱

θ喑㔹ఋ๡ⰸᬣ喑䗐ψĄ䷊ใ⮱θą

჋ᄦ倅㔰Вࣷᬒऻ䘪ᒵ䛺㺮ȡ喎ڣ

᝭В喑᜾㻶ᓄ̺ᓲ๗䓴㜺̺ᓄ㜗

᱌䬡⮱䗐⃢倅㔰ฺ΍ᬣ䬡喑̭ࣷݺ᠈

ᬓ۠Ⴧ㺮࣯ߍ喑ᅞ㟞̭Ⴧ⮱ߌ๘ࣨ۳

ิ㜗᠈ȡ#VU 喆喆䛺㺮⮱᭜ҍ⮱۳ิ

ღ喑ฺ΍ᬣ䬡ܳ䙺喑㔰ऻ⟣ᔮ䄰᪡ȡڲ

ღڲ۳ิ

͗ϧᱽ᫆ȡߎᓲ➦◦⾮ܧ喑ᓹ䪬

ヴ๔䃧ȡ㺮仃ٵγ㼐Ⱋᴴ႓ᵎ⮱э㐌Ƞ

䷻ᵩВࣷϧ᝺ःा喑Ɑ䛺⾮ܧ㜗ጞ̻

͸Ⱕこव⮱ౝ᫦喑ែⰛᴴ႓ᵎ᝭ສȡ

ຯĄ99 ᵎ⮱䷻ᵩ᭜㜗⩞࠲ღ喑᜾ᅞ

᭜̭͗ᕊᘠ≨䋰Ƞ݈᫝߈ᑧ⮱ϧ喍ڤ

Ҁ㶕⣝喎喑᝭В᜾̻䉢ᵎⰥ๾वȡą

ᬣθȡⰸऱ⻺ᬣ䃱ㆨ᪴」喑ⴒ䖀

ᬣθڲღ喑॥ᩣ็᫦㻯◦喑ᒏ᜽㜗ጞ

㻮㼐喑䩨◩䕨䒾ᕊ㐡喑႓΍䃱䃧䄚⅁ȡ

᪝႓ȡ⃼๖䧨ⵁ͑䖀ጓठ㜗᠈ⱌ

䷅喑⩕䯫䷅⓭≨㘾㶸ȡ

㠞䄚ȡ⼜㉜Ꭳч⩕ສ⮱ऒಸȠऺ

㼭喑㗹ສ⮱᪴」㐀Ჱȡ㗹䒰倅ᅯ⁎⮱

䄊喎⮱߈䃺喍ᰶ҆ࢂ

᪴टⴒ䃳ȡᦿ๔㑾喑ⰸϭ͵ڲღ

䌌ⱭⰡ㻶䊝ȡᄦ㜗ጞ͸ᰶݺ᝭ⵁ⾣ᝃ

ᙌڡ䋐⮱᫦䲏䛺⍖Ꭳ⌞ڒ喑᜽ͧ㜗ጞ

め䷅͚̻ф̺ह⮱ϛ◦ȡ

ᩬ⇨ȡ⼜㉜◦➦ݘ⮱͇̀ऺ䃺喑

ᅑڣ㏼≻᫦䲏喍ຯ݅ᭀ᫜៽◦喎喑᜽

ͧ䃧䔝ϛ◦ȡ

ฺ΍ᬣ䬡ܳ䙺

䊷ᬖᐭ໸䊷ສȡ⃼๖ႶᢿధჇ⮱

ᬣ䬡㐆㜗᠈喑䃏ສ䃎ܿȡऱ͗⻾Ⱋϑ

䶫ȡک䔈㵹喑ߕ␇ࣶ

㜗᠈̭͗ݺᰵВ̷喑⃼๖̺䊲䓴

喑⃼๖̺䊲ڲᰵ̭͗ݺ᠈ᄼᬣȡ㜗ࡷ

䓴̭ᄼᬣ喑̺ᄾλࡷᄼᬣȡ㜗᠈̭ݺ

͗ᭌ᱌ڲ喑⃼๖̺䊲䓴̭͗ࡷᄼᬣ喑

̺ᄾλ̭ᄼᬣȡ㜗᠈̭͑ݺ๖喑ज㔰

㭾Ⴙڕ⩕λ۳ิ㜗᠈ȡ

ȮВ̷गӈ࣯㔰喑ⰥԎҍധλ㜗

䏘ڤҀᗲۢ⮱Ⴖᢿчᰡव⤳喑ѳᰭສ

ᬣ䬡ధჇ喑΍ᘜऻᰡᭀλ჋᫪ȡओใ喑

䊷᭜͡䓾㔰䄂喑ฺ΍ϭ͵䊷㺮䌌ⱭⰡ

㻶䊝ȡȯ

㔰౧ڲ

ᬣ䬡ȡ็⻾㐌̭ࣾࢤᬣ喑ᬣ䬡Ⴖ

ᢿᅑͧ䛺㺮喆᪡Ҁ≼㻵喑जВᐭ໸ߕ

ぁऻិ䃎ܿ⃼⻾⩕ᬣౕۆ䄂䷅̷ڹȡ

Ȯᐧ䃛喟䄚᪴ᰭ็喑҉̭᪴Ⴧ㺮Ⴙ᜽喠

Ѓ⻾Ⱋ䊷᭜᧲䪬䊷㺮็㐆ᬣ䬡喑఍ڣ

ͧᰡᰶិᤎᠬܳȡ᪴⻾⩌̺㺮ᄦ᪝႓

ᠮᩫᐰᔮᏓ喑ڣ჋⇎䗐͵䯫ȡࢳटऺ

䃺㼐䛷̺㺮䓴䪬喑㻳ܳթ㔹Ⴧ喑఍ͧ

ऻ䓦ᰶᰡ䛺㺮⮱䃧䔝䷅ȡȯ̭ᬓ䊲䓴

䃎ܿᬣ䬡̺㺮䓴λ⪆ᕸ喑ᅪᔘᠶ䃎ܿ

䔈̸̭ڒ⻾⮱め䷅喑䮑䲋ᰶ⽠ᠬܳ⮱

ᅭᘼڕȡ㺮ᰶ᝭ः㜺喑໸㏵Ԋᠮۆ⇎

䃳喑ܴᓹ䧨̭͗ݝ䷅䛹㜗᜾䮣䚶ౝ␁

␁̺㐊ᝃ㔲̺ч⮱䷅₨ថȡϻߕぁ⮱

䗐̭ݨᐭ໸ᅞ㺮В㜗ጞ⮱ᰭ倅䕌Ꮣめ

䷅ȡ

ᓰᔮȡⰸ㻮็ᕗ⮱䘪̺ツᕗȡ㔰

Ꭱⱌ䷅喑⼭๴ऑᕗ⮱䷅गࢳⰸⰸ็ݺ

㺮ិ㜗ጞ⮱ᘠ∂㶕䓫ܧᲒᅞສ喑ౕថ

䷅⮱ധ⵭̷㺮ᰶᘼ䃳ౝᆂ⹧㜗ጞ⮱ᕊ

㐡ⅡᎠহ᪴ࡃ⼜㉜ぶȡ

ⰥԎⰡ㻶喑ᓰᬍ᫮俈ȡҍ̺᭜ౕ

㔰䄂喑㔹᭜ౕ㼐۠䬛䷅喑̀∕λ䬛䷅

᱙䏘喑㏜㇦̭ψчݖλҍᮧᚔ⮱ࣾᡒȡ

䲏䄂

�喎�ຯ᳉जВ喑㺮す̭͗ࣾ㼭ȡ㔮ጵ

ᄦҍ⮱ڠ∕Ꮣч᣽倅ȡ

�喎ࣾ㼭ᬣ䄚䕌ࠬᔘ喑㐆㜗ጞ䓦䄡䓦

ᘠ⮱⾧䬡喠जܳ◦ॵ⣝喑Ҭҍ⮱ᅯ⁎

⌲ᮝ喑᭫ᓄᰶᎬᏓ喠ថѼ䄊䷅⮱हᬣ

ᑂڒ㜗ጞ⛌ᖶᝃ᧲䪬⮱᫦䲏Გᩜᠮҍ

⮱㻯◦喑෋ߍ⌞Ꮣȡ

�喎�㜗♣ౝ喑ҍчࣾ⣝䌌ҍ̭㏱⮱ڣ

Ѓఈ͗ϧ䘪ᒵᑧ喑ЃЙज㘪ч␁␁̺

㐊喑䔆ᬣ喟̺㺮䓴ܳ䅓䃖喑ౕこव㻱

ⴖᎣ⹩䆹⮱ݺ᣽̸ᅪ߈⮱㶕⣝喑ᅪ߈

倅䄰ȡ㺮ᰶ㜺᜾ڣ䄮⮱⅁߬ȡ

�喎㺮䃑ⱌख़ڣЃఈऺह႓⮱䄊䷅䷅

䃫হࣾ㼭ڲღ喑Ꭳᄦ㜗ጞᘠ㺮㶒ٲᝃ

ࣺ侠⮱ౝ᫦䔈㵹䃝ᒂ喍чࣾ㏥ぁ喎ȡ

䄊䷅ࣾ㼭ऻ᭜㜗⩞䃕䃧喑ҍजВ㐔㐚

㶒ٲ㜗ጞ⮱䄊䷅喑ΌजВ䄡ݘϧ⮱䄊

䷅ȡᒀᬣ᜾ౕ⮱䗐㏱ౕ㜗⩞䃕䃧͚܍

ͻិρ͗䄊䷅䘪䄡ݝγ喑᝭Вᱧч䮼

ᬣ䘪᭜喑ᕨᰶҍ℁䒰γ㼐℁䒰ᰶ䄊ज

䄡⮱ౝ᫦喑ៀѼ䔆ᰭऻ⮱ᱧч喑В䄊

䷅ͧ䒪Ҁ喑ᆂ⹧ҍ⮱ᕊ䓕হ႓䃳ȡ

㜗᠈Ⴙڕ㐀᲌ऻ⮱ᓰᔮ䄰᪡

⊗ᰶ⇎ఋ๡ȡҍ㺮ⰥԎ喑ҍں̺

䉦ᬣ䬡ȡҍጟ℁ݘϧჹᰶȡ

̺䃧㐀᳉ຯ҂喑ᒀևϭ͵䘪⇎ࣾ

⩌̭ᵤȡສ㐀᳉喑㜗᠈̺ܳߍぶλᒂ

ः䕇ⴒΓ喑ߍγܳᰭऻ䔅⇎̷⮱Ҹၽ

ᬖᰶ̺ᄾ喠⇎㐀᳉喑㗹Ⅱ̭ᝅ喑⇎ᰶ

䔭䌜喑ࣺ㔹ᰡᏁᰶ᎟ߟ喆

ᕨ㐀㜗᠈͚⮱ऱ⻺㏼侹ȡ⩕λᬒ

ऻ⮱倅㔰۟ࣷݧ㔰౧̷ȡ

ᕨ͸喑㜗᠈㔰⮱᭜�ᕊ䓕Ƞ䃱Ф㘪

⼸⧵ڠ⮱喑ᄦ⹫ч߈喑䄚㼭㶕䓫㘪߈

Ꮣ喑᪴ࡃ⼜⋭ⅡᎠ喑ᓰᔮȡ

͡䭢⸕᳗̺ᔘΌٶȡౕ䔆͗܍᫦

䲏⩕॔߈喑䄸θౕϧ喑᜽θౕ๖ȡ

᪴⻾
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百觀港校

● 邓溪瑶（北大元培学院）

ౕ䓴ࣨ࡮܍Ꭱ⮱ᬣ䬡͚喑͚ప๔䭳⮱倅ᵎጯ౧䘪᭜㷘͑᝭႓ᵎ

⠙䶳䷻俇喟Όࢠ᜾Й⛌ⴒ⮱ࡄ๔⌲ࡻȡ㔹ౕᰭ䓾喑̭ᰶࢡ㗎Ą᫝߬

䊤喑̭ᬣ䷻๡ᬍι喑ᬍ䃧᭜ᒂःܳ䔅᭜⩌⎽ⴒऺᏓ䘪Ⱑ⾮ۈąᐯ߈

䕩ࡄ⌲⩇㜠ᬣ㔹䊲䊷͸ȡ

ⰥԎ᜾Йᄦ䔆㗎߬߈⮱ᕨ⼝Ό᭜㕠⛌㘪䄓γ喟⍜ᵎȡ

䓾Გ喑䮼Ɑ⍜ᵎ⮱᠈⩌হ倅㔰⮱ᠯ䧖喑Ҭౕڣ⹫ч̷⮱䄊䷅Ꮣ

̺᫚ᨭࡴȡϷᎡࡄϙटᬍݺҸ⮱ܧγఈ͗⟣ٰ喑ЃЙ⮱㗹ᮜ⤳ᘠऱ

̺Ⱕह喟ᰶ䪬᱌⮱႓΍ҩҩ㔲喑ᰶ఍》䊈Ԋ䔮⮱䒨Ძ㔲喑ᰶᄦ⟣ٰ

㥪ᝤԺᙌरᗷ⮱Ƞ̭ᔄᙬ⩇㜠̺᪏្ࡄ⌲⮱ह႓喠ᰶጹ᱈Вऻϻθ

᪴⻾႓΍⮱喑ᰶ఍ͧ䔶ԛ䄫䧌ᗲλᄼ䄚⻺喑ᰶጹ᱈ౕੳ⩹䬜̭ܧ❴

๖ౝ⮱喑ᰶጹ᱈ౕ⩌ࡃ䶳ഌᰶ᝭ᐧᴾćć♣㔹ऱڤ➦◦⮱ఈѺ⟣ٰ

Ⱕह喑Ό఍ͧ䔆̭◦ⰥहҬ䃥็ϧ✳ࣾγऱᐼऱᵤ⮱ᙌ◦̭ᰶࢡ

ᚕÿÿЃЙڕ䘕䔶᠖γ仆⍜⮱႓ᵎᲒ㐔㐚㜗ጞ⮱႓΍⩌≨ȡ

䔆͗㗹ᮜΌ᭜᜾Й۠Ⴧͧ⍜ᵎ䔆͗☚◦䄊䷅ᐭ䓌̭͗̀䷅⮱࣌

఍ȡౕ䔆͗̀䷅͚᜾ЙजВⰸࢳݝᅷ႓䪬⮱ᙌ㼭喑๔უजВγ㼐႓

䪬Й䔶᠖⍜ᵎ喍ᝃ㔲ࣺ͸喎⮱࣌఍喑ΌजВⰸݝ᜾Йᄦ⍜ᵎͧ҂᜽

ͧ☚◦⮱⌞ᅯܳᲽȡ 眞
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學長問卷
大調查
ᤈ˔ᦊѬ˗ᶲੈ̓᧔᝻̀ښ

ʷ̏వ֗ࡓड़ࡓᄊඌˊၷ̓

ᄱἠ̵ᄊਖᝓ͘ፌ̿Ց࣏

మઑՐມಣᄊՏ̓ߦˀ࠵ᄊ

ԠᏦǍ

主持人：๔უສ喆Ϸ๖᜾ЙᲒ䄵̭䄵

λ⍜ᵎ⮱䄊䷅喑ౕᏔ⮱ᰶ㷘⍜ᵎᒂڠ

ः⮱喑Όᰶ࣯ߍ䓴⍜ᵎ䲏䄂㔹䔶᠖ڲ

ౝ⮱喑Όᰶጟ㏼ౕ⍜ᵎ⩌≨γ̭⃢ᬣ

䬡⮱႓䪬ȡ䄤ҍЙٵহ႓ᑌ႓໦Йև

̸̭㜗᜾ϸ㏺ȡ

任甜静：ϟ❞⮱႓ᑌ႓໦Й喑ҍЙສȡ

᜾᭜ �� ᅷ⤳⻾Ⱑࡴ⤚⮱႓໽ȡ᜾࣯

γ⍜๔হ⊥ч⮱䲏䄂喑ᰭ㏵㷘仆⍜ߍ

⊥ч๔႓͚ࡨ㢜㈨ࡷ຃ᒂःȡ

冯梦露：๔უສ喑᜾᭜Გ㜗仆⍜͚᪴

๔႓⮱ۜᷓ䱟喑Ό᭜ ��ᅷ⮱႓໽ȡ

侙⹻䨚喟)J喑᜾᭜ �� ᅷ⤳⻾Ⱑࡴ⤚

⮱႓໽ȡ᜾࣯ߍγ⍜๔হ⍜⻾๔⮱䲏

䄂喑ᰭ㏵㷘仆⍜͚᪴๔႓ጒ⻾ധ⵭⤚

ᒂःȡ

徐子申：๔უສ喆᜾᭜ �� ᅷⰡࡴ⤚

⮱႓䪬喑᜾㷘仆⍜೻ጯ๔႓В๡ぶ຃

႓䛾ᒂःݝ⻾႓ࣷጒ⼸႓䮏ȡ

冯思源：୬ �� ᰸ࣸЙ๔უສ _ ᜾᭜

��ᅷⰡࡴ⤚⮱႓໽喑࣯ γ仆⍜⊥чȠߍ

⤳ጒ͑᝭๔႓⮱䲏䄂喑ౕ⊥ч㷘Ꭼॷ

≯➖຃႓䛾ᒂः喑⤳ጒ㷘ڕ͇̀ڠڙ

ノ⤳ᒂःȡᎣ́᜾Ό㷘仆⍜͚᪴๔႓

ጒ႓ധ⵭⤚ᒂःγȡ̺䓴ᰭ㏵䔅᭜䔶

᠖γࡄϙ๔႓⮱೻ጯ̻⣜ධ႓䮏ȡ

许士达：๔უສ喆᜾᭜ �� ᅷ⮱䃥ธ

䓫ȡ᜾㷘�仆⍜⻾ឭ๔႓В຃႓䛾⃼Ꭱ

� ̴⍜ጮᒂःݝ⩢ၽࣷ䃎ツᱧጒ⼸喑

हᬣΌ㷘仆⍜⤳ጒ๔႓ч䃎႓ᒂःȡ

۠Ⴧݝ⍜⻾๔ᅞ䄨ȡ

唐逸伦：๔უສ喑᜾᭜ ���� ᅷ倅̶

� ⤚⮱਽䕥ѓ喑ᒵ倅ڡ㘪হ๔უܳϘ

̭ψ្㔰⍜ᵎ⮱㏼侹ȡ᜾㷘仆⍜๔

႓В㏼≻̻䛾㲺႓͇̀ᒂः喑຃႓

䛾ڞ ������ ⍜ጮȡओใΌ㷘仆⍜͚

᪴๔႓ੳ⻾ധ⵭⤚ᒂः喑຃႓䛾ڞ

������ ⍜ጮȡᰭऻ䔶᠖γ⍜͚᪴ȡ

周士茹：᜾᭜ �� ᅷ⮱႓䪬喑࣯ߍγ

仆⍜⊥чহ⤳ጒ⮱䲏䄂喑ᰭऻ䔶᠖γ

ᄦใ㏼䉥ᅞ䄨ȡጹ᱈႓ᑌ႓໦Й䘪㘪

㒻ᷓ᜽ⱌ喆

李枝蔚：᜾᭜ �� ᅷ⮱႓䪬喑ग្γ

⍜͚๔຃႓䛾⤚喍ᒀ♣⇎᜼喎喑࣯ߍ

䓴⍜๔হ⍜⻾๔⮱䲏䄂喍Ό䘪⇎䓴喎喑

⣝ౕࡄϙ๔႓➖⤳㈨ᅞ䄨ȡ

主持人：ⰸᲒ᜾Й႓ᵎⱌ᭜࢔㭻㫼哆喑ᰶ䔆͵็х⻭⮱

႓䪬ȡ̺ⴒ䖀ऱѺ᭜ᔻᵤჇ̸ᄦ⍜ᵎ⮱ᔄᙬ⮱喤倅㔰ݺ

ᅞᰶࣨ⍜ᵎ⮱ᙬ᱈ॄ喤

任甜静：ౕ倅㔰ݺ᜾ᅞᰶࣨ⍜ᵎ⮱ᙬ᱈γȡ఍ͧᒀᬣⰸ

γ̭ヴ᪴」喑ⰸۆవ䛹̭࡮ч๔႓⮱႓໽ౕ⊥ౕ̭͗ݝ

ऻ㻶ᓄ䔆⻺㜗ͨ႓΍হ㠞᪴⣜ධᒵ䔯व᜾喑᝭Вϔ⩌γ

䲋፥ᘠࣨ⮱ᙬ᱈ȡ

冯梦露：ᰶȡڣ჋ᒀᬣᅞ᭜㻶ᓄౕࡄϙᒲγ䔆͵็Ꭱ̺

ຯࣨܧ䊝䊝_

马祎铭：ᰶ喑㔹́ᒵᑧ◵ȡ᜾ϻ̷̭݊ᐭ໸ᅞ⿸ᔄ㺮ࣨ

仆⍜̷๔႓喑㮪♣̶݊倅̭⩇㜠᭜倅ιᬣᰫ̭Ꮣ㺮ܧప喑

Όևγ̺ᄾ۳ิ喑ѳᰭऻ㐂γ̭వ䔅᭜۠Ⴧࣨ仆⍜ȡ఍

ͧ᜾℁䒰ૉ⁏ఈั䬜喑ϭ͵䘪ᘠ䄂䄂喑᝭В̺๗ᘠ̭Ⱑ

ࡄࡻ⌲ϙȡ㔹́᜾⮱᜽㐖̭ⰡΌ䘪ᡧх⻭⮱喑̷ࡄౕ⪆

๔Ꮑ䄒䬛䷅̺๔喑㔹᜾̭Ⱑᰶψ➦⿸⠙㵹喑ᕨ㻶ᓄ᝭ᰶ

ϧ䘪ࣨ⌲ࡄࡻ๔⮱䄊ᅞ๗⇎ߟγ喑㔹́ຯ᳉ិ⌲ࡄࡻ๔

҉ͧ᜾⮱Ⱋᴴᠾᝅ̺๗๔喑ღᭀ͔๞᫄ᔄ喑᝭В̺ᘠࣨ

ȡ㔹᜾ᒵᬖᅞख़䄡仆⍜๔႓᭜χ≟ᰭສ⮱๔႓喑᜾ࡄ⌲

ᕔᵩܳ࡮ζᑧສ㘉喑ᕨчិⰛᴴჇ⮱ᒵ倅喑᝭В̷ౕ݇

͚݊⮱ᬣՆᅞ۠Ⴧ㺮ࣨ仆⍜ȡ䔆Ꮑ䄒ツ᭜͗ϧᕔᵩ۠Ⴧ

⮱॔ȡ

᜾ϻᲒ⇎ᰶិ仆⍜⮱႓ᵎᒀ᜽䓴ԊᏂ⮱႓ᵎ喑Ό̺ᣕ㡽

๔უិ仆⍜⮱႓ᵎᒀ᜽ԊᏂ⮱႓ᵎȡ㺮䄡ສ⮱๔႓ڲౝ

ⱌ⮱̺ᄾ喑ࢠҬ⇎㔰̷⌲ࡄࡻ๔ΌႹڕजВ̭̺ࣨ͗䩆

⮱๔႓喑᝭В⇎ᓲ㺮ិ仆⍜⮱๔႓ᒀ᜽ԊᏂᵎȡ

徐子申：Ⴙڕ⇎ᰶ喆ᒀᬣग఍ͧэ㼭䄡जВੳ䃛喑जВ

䔶᠖̺ࣨ喑᝭В៞Ɑ្̺⮪្̺⮱ᘠ∂្⮱ćѳ᭜ऻᲒ

̺㐆䔭ᶐ᝭Вᅞगສࣨγȡ

冯思源：ڣ჋᭜᜾কడ̭͗ᒵສ⮱᰸̭ࣸⰡᒵಇჇౝ㺮

ࣨ⍜ᵎ喑᜾ᄦ仆⍜ࣷ⍜ᵎ๔䘕ܳ᭜䕇䓴຦γ㼐⮱ȡ᜾្

⍜ᵎͨ㺮᭜͑͗ᘠ∂喑̭ ͗᭜ͧ⌲ࡄԊᏂ喍ຯ⊥ч喑⤳ጒ喎喑

䔅ᰶ̭͗᭜㘪̸̭۟ᰡສ⮱๔႓喍ຯ⍜͚᪴喎喑ѳऻᲒ
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఍ͧ⶛჋̺๗ૉ⁏ጒ⻾͇̀喑̷ߍں

႓䉦ᬯ䉢喑ᅞᩫᐰγࣨ⍜͚᪴ȡ

ᰭऻᩫᐰγࣨ仆⍜䔅᭜఍ͧ۠ᓰ̺

์ಇჇ॔ć�᜾ϻᄼ̭Ⱑᒵाᒭࡄ๔喑

Ⱑݝ倅ι᝺ᐭ໸ᣒ㼓̭ψ⍜ᵎ⮱⊵

ᖜ �� ᣽ݺឦᘠ្្̭⍜͚᪴䄂䄂ⰸȡ

倅㔰ऻ᜾̭Ⱑ㻶ᓄ㜗ጞܳ᪝᭜̺์

⍜͚᪴⮱喑ᅞ⇎ᰶںᕊ㔰ࣨ仆⍜⮱

䬛䷅ȡ⇎ᘠᰭݝऻᅲ♣㷘ᒂγ喑ᒀ

ᬣᗷૉ͸҆ᒵ็䶫㭾ᅞ⾮♣⊹̷Გ喑

㠞᪴ᝃڕ᠙ᔭ⪾㜗ጞ᭜॓㘪䔯Ꮑ࠲

㔲㇑䄚⣜ධ喑⻨უ๗䔉ᬍӊᬍ䲍喑䔅

λ᱗Გ䊝ा⮱ᒵ็ᕊ㔰ć⍜͚ڠᰶ

᪴ग㐆ܳ࡮䧌㔰㭾ᬣ䬡喑᜾ᰭऻ䔅᭜

⇎㘪呀䊤ߴ⅁ࣨ仆⍜ć᝭Вᐧ䃛႓

ᑌ႓໦Йॽ喑̭Ⴧ㺮䃑ⱌЁ㏳ౝ㔰㭾

ສ㜗ጞᄳᲒݝᏂᘠ㺮ϭ͵ᵤ⮱⩌≨喑

㔰㭾ສ仆⍜᭜॓䔯व㜗ጞ喑ڕ᫦䲏⮱

㔰㭾喑̺㺮ₒ᜾⮱ऻᅅ喑ぶᒂः㐀᳉

㏍㐀ȡںᲒ͸ऻܧ

许士达： ᰶ喑უ䛹ᘠ䃖᜾ࣨ⮱ᙬ᱈

䲋፥ᑧ◵�ȡ᜾㶕਒ౕ仆⍜⻾ឭ๔႓喑

ϻЃ⮱ऐ͚᜾ख़䓴ᒵ็⍜ᵎ⮱㜗⩞

হᐭᩫВࣷ䃑ⱌౝⵁ⾣ⅈడ喑䔆ψ᭜

ᒵᰶ॥ᑂ߈⮱ȡ

唐逸伦：ᰶࣨ⍜ᵎ⮱ᘠ∂喑ѳᎣ̺ᑧ

◵喑ग᭜ᘠⷝⷝ䓽⅁喑ͨ㺮䔅᭜ჱጹ

᱈λࡄ๔⮱ȡѳᰭ㏵䔅᭜䔶᠖γ⍜ᵎ

⮱ͨ㺮࣌఍᭜ౕ倅̭⮱ᬣՆ喑᜾ᒵᘠ

Ƞ⮱ࡃప̷๔႓喑఍ͧ᜾ૉ⁏ప䭲ܧ

㜗⩞⮱⣜ධ喑ѳ᭜᜾❣⃺䃑ͧܧప䄨

᱙⻾๗䉢喑㔹́܍ͻႹ͚̻ڕప㙞

⻨喑᝭В̺हᘼȡऻᲒݝγ倅㔰្ᔄ

ᙬ⮱ᬣՆ喑᜾ࣵᘠݝ⍜ᵎ̻ใప๔

႓ज㘪℁䒰Ⱕѩ喑̷ߍں᜾Й⤚ͨ

Шᐧ䃛᜽㐖ສ⮱႓⩌្ऺ⍜ᵎ喑᝭

В᜾ᅞᔭⱭ䄂䄂ⰸ⮱ᓰᗲ្γ⍜ᵎȡ

჋䗐ᬣՆ᜾⮱᜽㐖Ꭳ⇎ᰶ䗐͵ສ喑ڣ

᝭Вᄦ㔰̷⍜ᵎΌ̺៞๗๔ጹ᱈ȡ

周士茹： ᰶ䔆᫦䲏⮱ᘠ∂喑ᰶ̭᝭

᭜۟⮱喑ᰶ̭᝭᭜Ԋ⮱ȡ

李枝蔚：᜾ग᭜ౕ倅ι۠Ⴧ̺㺮ౕࡄ

ϙ㏵㔮̭⩌ćć倅̶Ό㔰㭾γڣЃ

ౝ႓ᵎ喑ѳ㔰㭾䔆ᵤ⮱Ąࣺ፥㻱ąڲ

ᘠ∂ч䕍᜽უᏚ̺⽠Ⴧ喍ٵҸ๗็喎喑

㻶ᓄ仆⍜᭜᜾হ❣⃺䘪℁䒰जᣒऄ

⮱䔶᠖ȡऻᲒ䊷γ㼐ᒀ♣ᅞ䊷ᙌݝ⍜

ᵎ⮱ສઓ_

主持人：ౕᏔ⮱႓䪬ᰶᰭ㏵䔶᠖⍜

ᵎ⮱喑Όᰶᰭ㏵㷘ڲౝ႓ᵎᒂः⮱喑

๔უ㘪̺㘪ᅞऱ㜗႓ᵎ⮱х߬䄵̭

䄵এ喤

任甜静：ᒵ็੷喑℁ຯ䄡䄚㼭⣜ධȡ

仆⍜⮱㠞䄚⣜ධ⍄䔼ౕ⩌≨⮱ऱ͗

᫦䲏喑℁ຯܧ㵹喑䉚➖喑䔅ᰶ႓ᵎ䛹

⮱᪴У䘪᭜㠞᪴喑᝭Вౕ̺ⴒ̺㻶͚

ᅞ䔯Ꮑγ㠞᪴⣜ධ喑ᰭ㏵䓫ݝ䓽⩕㠞

᪴⮱Ⱋ⮱ȡ

䔅ᰶ㼭䃧㜗⩞ȡࣨγ仆⍜ऻ᝺γ㼐ݝ

ᒵ็࣌Გ̺ⴒ䖀⮱θᗲ喑㼓ߕᒵ๔ȡ

㔹ౕ́䗐䓦Ό㘪์γ㼐ݝᒵ็ڲౝ

㷘হ䄽⮱͉㺬喑ܳ࡮᫦Ӭȡ

䄫ใ≨͝ߕჹȡ仆⍜႓ᵎ⮱䄫ใ≨ߕ

̺ϲڲღ͝ჹ喑㔹́ևᓄⰥᄦₐ㻱喑

⃼̭͗⣜㞯⃼̭͗䘕䬕䘪ᰶ͒ᵩ⮱

㻱」ݣᏓȡ࣯ݝߍ䔆ψ≨͚ߕ᝺㘪ᰶ

ᰡ๔⮱ᩣ㣤ȡ

Ꭳ́仆⍜႓ᵎ⮱⶙У䃫᫪ສ䓴ڲౝ

႓ᵎȡ䔆䓦⮱Ѽწ᲎У喑ц丌喑ᵎచ

䃫᫪䘪䲋፥͸ສ喑㮪♣䔆͗᭜В䛾䧞

ͧАФ⮱喑̺䓴ຯ᳉ҍ㘪㔰ःݝ຃႓

䛾⮱䄊喑䗐჋ౕ᭜๗ܿツ̺䓴⮱γȡ

㔹́䔆䛹ᰡ㜗ͨ喑ᰡ㜗⩞ȡ䔆䓦⇎ᰶ

䃚喑⇎ᰶᩬ⇨䄫⼸喑⇎ᰶᵎ䪬䃟䄊喑ۈ

⇎ᰶᕊᘠ᪆㗟ȡౕ䔆䓦ᄾγ̭ψ⶙ᕔ

㻱Ⴧ⮱͉㺬喑็γ̭ψ㜗ጞࣾᆂ⮱⾧

䬡ȡ䔶䄫喑䄫ใ≨ߕ䘪᭜㺮䲍ҍ㜗ጞ

ࣨႶᢿȡ⃼̭๖᭜ᔻᵤᏓ䓴⮱Ⴙڕ⇎

ᰶϧࣨ䭽ݣȡ

冯梦露：仆⍜⮱๔႓㼭䃧ᒵ㜗⩞喑

जВⰸݝᒵ็ౕڲౝⰸ̺ݝ⮱͉㺬喑

̺䓴䔆ΌᎣ䲋Ⴙڕ᭜ສθȡ䒙͇̀℁

℁⻨ౝ᫦Ӭᒵ็ȡ䌌᪆ᢵ͸䬡⮱䌊ڲ

ౝᄼᒵ็喑㐆᪆ᢵࣾ䗛У䘪чఋڲ

ᓄᒵࣷᬣ喑㏼፥чᰶψ㡣чϭ͵⮱ȡ

⍜ᵎ႓⮱̺ຯڲౝ䗐͵䯫ȡ

侙⹻䨚喟仃ٵ仆⍜⮱๔႓℁ڲౝ⮱๔

႓㺮ప䭲ࡃ喑๔็᪝๔႓᭜ڕ㠞᪴ᢵ

䄫喑ᰶᲒ㜗̓⩹ऱౝ⮱᪆ᢵহ႓⩌喑

᝭Вࣨ仆⍜̷႓㻳䛻㗜Ⴧчᰡᐭ䭁ȡ

仆⍜჋΍ᝃϑ≮⮱ᱧчΌчౕ⁎ڣ

Ⱕᄦ⮱℁ڲౝ๔႓㺮็喑᝭Вࣨ仆⍜

Όчᰶ̺ᄾऱ⻺ऱᵤ⮱ᱧчࣨ̓⩹

ऱౝ႓΍ᝃ㔲Ҁ侹ȡں㔲ࣨ仆⍜̷႓

ᘼঠⱭ㜗ጞ⠙⿸⩌≨喑ᒵ็⩌≨̷⮱

䬛䷅䘪㺮㜗ጞ㼐۠喑㔹䔆ᬍ⪾᭜ᄦ

㜗ጞ㘪߈⮱䩨◩হ᣽ࡴȡᰭऻ̭◦喑

仆⍜⮱๔႓हపใ⮱๔႓Ⱕѩ喑䲋፥

∕䛺͗ϧ㘪߈⮱ദڨ喑᝭В㏼ࢳ䓴仆

⍜⮱๔႓᪆㗟㜗ጞ⠙⿸ᕊ㔰⮱㘪߈喑

᣽ܧȠܳᲽহ㼐۠䬛䷅⮱㘪߈Ꮑ䄒ч

ᰶᒵ๔⮱᣽ࡴȡ

徐子申：仆⍜⮱хౕ߬λ䄚㼭⣜ධ喑

䔅ᰶ⇨႓ᔮᏓ喑఍ͧ᱙ౝ๔႓᪆ᢵ

जВใܧᢵ䄫喑В㜡ౕᵎᢵ䄫ᔮᏓ

̺䃑ⱌȡ㔹́䗐䛹⻾ⵁⅡᎠ℁䒰ສ喑

ϑ≮ᱧчᰡ็ȡ

许士达：仆⍜᭜ڕ�㠞䄚᪆႓喑ᰡ

ສ⮱ప䭲ࣾᆂݺᮜ喑䃑ⱌⵁ⾣⮱⅁

ⅈ䘪᭜॥ᑂ᜾⮱㺮㉍ȡ䲏䄂ᬣ᪆ᢵ

䄡ڲౝ๔႓᭜ UFBDIJOH喑⍜ᵎ᭜

SFTFBSDIJOHȡ
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唐逸伦：ڣ჋᜾ᘠڕ䲏ౝ䄡䄡⍜ᵎ̻

喑ᅞ̺₏߬ߐౝ႓ᵎ͸䬡⮱х߬Ƞڲ

䄡х߬γ੷ȡ

ݖ

���㘪ិ英语㏰ᓄᒵສ喑఍ͧ⍜ᵎڕ

䘕᭜㠞᪴ᢵ䄫喑䔆◦๔䭳ڲ䮑γใప

䄚႓䮏͸ใ⇎ᰶڣЃ႓ᵎ㘪℁喑ࡄ๔

⩕჋ڣ䄡᭜ᰶᒵ็ใ᪆䄫⼸喑ѳࡻ⌲

㠞䄚̷䄫⮱䄫䲋፥ᄾȡ

���国际化ⅡᎠ䒰倅喑ͨ㺮᭜ጵ䉱ప

䭲ࡃ喑Გ㜗⁔㒻ऺᵎ⮱᪆ᢵ䃟䄫䔉็

λ๔䭳ऺᵎȡ

���出国交流机会多喑ڕᵎ (1" ̶ݺ

ܳ͸̭⮱႓⩌䘪ᰶϑᢏᱧч喑㔹́ज

Вࣨ⮱పใ๔႓䘪䲋፥ສ喑䔆◦ࡄ๔

䔉℁̷̺ȡࡻ⌲

���学分等学术要求相比较低于大陆

的名校喑ڲౝ⩌ౕ䗐䛹ग㺮ສສ႓喑

㔰倅ܳᒵღᭀȡ఍ͧ仆⍜႓⩌䔉̺ຯ

๔䭳႓⩌䗐͵ݨ㠓喑⍜ᵎ㺮ᠶ⚔仆⍜

႓⩌⮱ⅡᎠহ΍ᘜᲒ䃫㒛႓ܳ㺮Ⅿȡ

���课程选择更灵活、自由度大，课

程与实际就业、时代特点结合更紧密

喍ੳ⻾ᅑڣຯₑ喎喑ڲౝ๔႓Ⱕ℁͸

̸ᅞღᭀ㐆ϧВĄ䆎➆ඁą⮱ᙌ㻶

���港校毕业的学生在港就业比较容

易，而且初始工资都较高喍႓ੳ⻾

⮱᱙⻾ℂ͇⩌݇ᅞ͇⮱̭Ꭱ䛹Ꭰ౴

ᰵ㫗�����⍜ጮ喎喑℁๔䭳倅็γȡ

⩞λ仆⍜᭜̭͗ᒵ๔⮱䛾㲺Ƞ䉥ᭀ͚

ᓰ喑๔๔ᄼᄼ⮱䛾㲺ᱧᲱ䕺ౝ䘪᭜喑

⃼Ꭱ仆⍜⮱ℂ͇⩌䘪㘪㷘᱙ౝ⮱ᅞ

͇ጯ౧॥ᩣ喑᱙⻾ℂ͇⩌ᅞ͇⢴ᒵ

倅ȡ

���港校毕业的学生去欧美国家读研

不用考托福喑఍ͧ⁔㒻๔႓䃑ͧ⍜ᵎ

ͻ䘪᭜㠞᪴᪆႓喑႓⩌㠞䄚ⅡᎠ䓴܍

⶙ȡ㮪 (3&Ƞ(."5 䔅᭜㺮㔰⮱喑

ѳҍ㺮㗹⮱ࢂ䃺䔅᭜℁ڲౝ⩌ᄾ็

γ�ȡ

���港校言论自由，学术思想开放，束

缚少喑㘪̷ 'BDFCPPLȠ5XJUUFSȠ

:PVUVCF喍䔆◦ᄦ᜾Გ䄡䔅᭜ᰶᒵ

๔॥ᑂ߈⮱喎ȡ

���⍜ᵎ⮱᪆ጵ㵹ᩬᐧ̺ݣहλ๔䭳喑

教师比较专注于教学与研究喑̺чͧ

䃱㕹⼝㔹㟞ᓰᕊȡ

ᐷ

���学费、生活费太贵喑⩌≨᜽᱙倅ȡ

���㠒Ϸऻᘠౕపࣾڲᆂ喑ౕ⍜ᵎ႓

΍⮱႓⩌在人脉上会很吃亏喑䔆◦䔉

̺ຯపऺڲᵎȡ

���๔䭳႓⩌ౕ⍜ᵎᆋλᄾ᪝㓑Ҁ喑

㠒̺⼜Ხͨߕౝ㲺ڒ仆⍜᱙ౝ႓⩌

͚ࣨ喑ᒵ可能会感到孤独、被孤立喑

ᝃ㔲๔䭳႓⩌᝻ളȡ

���仆⍜႓⩌Ꭰᬣ说粤语喑䔆ᄦλ๔

䭳႓⩌Გ䄡᭜̭͗䄚㼭ϑ≮̷⮱䯉

ⶺ⩇㜠䯁㛉喑䄡̺ສ㇑䄚ҍౕ仆⍜ᅞ

⌤̺ᐭȡ

���⍜ᵎ⮱基础课比较水喑ധ⵭䄫⮱

႓ᱜⅡᎠ̺ຯపऺڲᵎȡ

���⍜ᵎℂ͇ऻ不容易在内地国企工

作喑㔹́႓໽䄡Ą仆⍜᭜͗ღᭀ䮤䔈

᭜ࣨ׼Გ⮱ౝ᫦ą喑䗐ᘼᕊສ̺ܧࣨ

仆⍜̷๔႓ऻᒭᒭ䘪ౕᒀౝጒ҉⩌

≨γ喑ᒵᄾᰶࣨపใᝃ㔲ఋڲౝ⮱喑

䔆͗᜾Ό̺๗ᬻ⮪ͧϭ͵ćć

李枝蔚：᜾䧌ᗲ⮱⍜͚๔ࣷ⻾๔ᰶᆞ

ᰶ⊤ᰶ⠙⿸ᰶ㜗⩞ćć仆⍜⮱倅ᬯ

䉦⩕⶛჋᭜̭Ⱑఝឝ᜾⮱䬛䷅喑㔰㭾

᜾Ό̺❞ສևϭ͵䊇䧞⮱㕹͇喍॓ݝ

݆᱙⻾ऻᅞ͇⮱㏼≻ఋ្⢴䔅᭜ᒵ

ສ⮱喎喑̺ᘠ㐆უᏚᝃ㜗ጞ๗๔ࢸ

λധ⵭႓⻾喑ౕ䔆䛹᣽̭ڠȡओใ߈

◦⻾๔➖⤳᪆ᢵᒀᬣ䌌᜾䃟⮱喟�� 䗐

䓦႓ᓄ̺ຯ⌲ࡄ䓈㠓⌞ڒ喍ᝃᰝĄധ

⵭̺᝻჋ą喎喑႓⩌ᰶᰡ๔㜗⩞Ꮣ喑

ࣺ㔹ᰡღᭀ⓭䊤႓΍ڡ䋐㔹̺᭜႓

γఈᎡ͸ऻិ☚ᗲ䘪⸕⇎γ喠�� ᰡ◯

⮱⍜⩌喍ധ⵭႓⻾ຯ➖⤳䕇፥ग᭜Ѓ

Йᬍ๵⮱䔶᠖喎ᘼঠⱭᰡ็ҍ࣯̻⻾

ⵁ⮱ᱧч喑ͧ͸ऻ⮱⌞䕍ក̸ສ⮱ധ

⵭㔹̺᭜ੰγఈᎡΓऻ᝺ᮂ๡䒙ा

ౝ᝻ڒ⻾ⵁȡ䓖䃮ⰸ䬛䷅᝺᭜⢸䖀

੷喑䔆̓⩹ᅞ᭜䔆͵99⮱ฺᱯćć

主持人：䗐͵ᄦλ႓ᑌ႓໦Й๔უᰶ

ϭ͵ᐧ䃛ॄ喤ᅑڣ᭜᭜॓䔶᠖⍜ᵎ

⮱᫦䲏ȡ

任甜静：ज㘪๔უ℁䒰ڠᓰ⮱᭜仆⍜

႓ᵎ̻ڲౝ႓ᵎ⮱℁䒰喑чౕᓰ䛹

ᘠ㟞䔆͵็䧞Გ仆⍜᭜̺᭜թᓄ⮱ȡ

᜾㻶ᓄ䔆͗⮱⶛᭜఍ϧ㔹ᐯ⮱ȡ

香港学校有很多内地没有的东

西喑℁ຯ䄚㼭⣜ධ੷喑᪆㗟⤳ᔢ̺ह

੷喑ᰡߍ㜗ͨ੷喑݇ ᝺Ό䄡γᒵ็γȡ

但是由于这边的自主，来到这里读

书的学生也很容易放纵自己ȡຯ᳉

ҍ㘪⃼๖䘪ⰸⱭ䏘䓦⮱ह႓⣖͑ݝ

̶◦᝺Ⲏ喑ߕ̺ߕᅞࣨܧ䕈㶄र亚喑

㔹㜗ጞࢡӊ♣ԊᠮᬖⲎᬖ䊤⮱҉ᖜ喑

⃼๖㗹㠞䄚ࢂ䃺႓΍⮱䄊喑䗐Გ䔆䓦

᭜㐊ᄦ⇎䬛䷅⮱喑݆॓ⱌᓄ㺮䃑ⱌ㔰

㭾̸̭ȡͨ㺮䔅᭜఍ͧ䔆䓦⮱学习氛

围不高喑ᒵღᭀࠫ䊤ϧൂ㥪⮱ᓰ⤳ȡ

Გ䔆䓦Όчࣾ⣝䌌仆⍜⮱႓⩌Ꭳ̺

㘪➦ݘສ⮱Ⱕั喑᝭В㺮ևສ̭Ⴧ⮱

ᓰ⤳۳ิȡ䔆䛹ᒵ็ᬣՆ䘪᭜⠙Გ

⠙ᒭ喑Ⴙڕ⇎ᰶγ䗐⻺䌌ह⤚ह႓ᝃ

㔲㜺ࣸ᝸䋠ᗲ⌞⮱ᙌ㻶ȡ㔹́Გݝ

䔆䛹ᅞᘼঠⱭ͗܍ᰵ᝺㘪ఋ⁎უ喑⇎

ᰶϧںहҍ୅ჿ䬛ᯃᝃ㔲ͧҍև亚ȡ

䔆⻺Ⴙڕ⠙⿸㜗ͨ⮱⩌≨Ꭳ̺᭜䔯

व⃼̭͗ϧ⮱喑Გ͸ݺ一定要考虑清

楚自己能不能驾驭这样的生活ȡ

还是要宣传一下我的学校啦ȡ㮪

♣䄡仆⍜⊥ч๔႓⮱ᢿऺᎣ̺᭜๗

䲍ݺ喑ѳ᭜̭ψ͇̀喑℁ຯэ⤳হ͚

⮱᭜᜾̷ڣ㢜႓䮏䔅᭜̺䩆⮱ȡᅑࡨ

◦㢜႓䮏喑जВ䄡᭜⊥๔⮱䛺ࡨ͚

ദڨ႓䮏喑㖅䄤⮱᭜̓⩹ऱౝ⮱х

⻭᪆ጵ喑䃫ิΌ᭜పڲШ҂̭䬡႓

ᵎ̺ज℁᠌⮱ȡ⊥ч๔႓఍ͧᰶჄ

᪆э㐌᝭В䔅᭜ᰶ̭ψჄ᪆⅁ⅈ⮱喑

ѳ䔆Ꭳ̺ぶλЃ᭜̭䬡᪆ч႓ᵎ喑๔

უ̴̺ࡰ㺮ϔ⩌䄜㼐ȡ⊥ч๔႓Ꮑ䄒

ツ᭜̭͗㐩वᕔ⮱๔႓喑᪴⤳䘪ᰶ喑
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㔹́Вڣϧ᪴㉍䉕᪆㗟㔹䬨ऺȡ̺ノ

᭜ϧ᪴⮱喑㞧ᱜ⮱喑ੳ͇⮱喑⻾႓⮱

䃟ᏔȠⵁ⾣Ƞ≨ߕ䘪Ꮑᰶᅪᰶ喑᭜͗

䔯वϧڕ䲏ࣾᆂ⮱ౝ᫦ȡ႓ᵎᰡ౽㥪

ౕ⠛ၽᆞ㙇̸喑䔉⻨䬦ጯ喑⌲䲆჉ϧ喑

ѳ᭜ϑ䕇ࢡᒵ᫦Ӭ喑ᰶⱭᓄ๖⠙ࣇ⮱

ౝ⤳Ѻ㒛ȡ

Გ仆⍜䄨Γ喑ᝃ็ᝃᄾᰶ◦ܧప

⪆႓⮱ᙌ㻶喑ℂ「᭜㗹ς⻨Ύ喑Გݝ

̭❴䭹⩌⮱ౌౝȡѳຯ᳉ҍ㘪ౕ䔆

⻺⣜ධ̸⠙⿸⩌≨喑Ꭳ́ⴒ䖀㜗ጟ

Ꮑ䄒ևψϭ͵喑䗐͵Ⴧчᰶ᝭ᩣ㣤ȡ

Ꮑౕͧ䔆䛹喑将会更多的机会摆在你

的面前，就看你怎样选择了ȡ

冯梦露：ຯ᳉ⱌ⮱⠙⿸⮱ ᱈➦ݘᑧ

⮱䄊喑ᝃ㔲ᘠࣨܧ䊝䊝⮱喑̺ຯ䔶᠖

仆⍜喑又便宜又近 _ ᕨ͸ౕ䗐䛹ϭ

͵䘪㺮㜗ጞࣨևć䔅ᰶ㻶ᓄౕڲౝ

ᕊᘠ㷘⺮䩏⮱喑ᝃ㔲䔅⇎ᘠສݝᏂ㺮

႓ϭ͵⮱喑仆⍜Ό᭜̭̺͗䩆⮱䔶

᠖ȡ̺䓴喑̺㺮䄡ຯ᳉᜾ࣨγ仆⍜ᅞ

̭Ⴧ㺮႓ੳϭ͵⮱喑ⱌₐᘠ႓ϭ͵䔅

᭜㺮ⰸ㜗ጞ喑఍ͧ仆⍜᪆ᢵᒲ䕴倅喑

᝭В各个专业都有非常厉害的教授喑

႓ϭ͵䘪̺чጛ⮱_

马祎铭：ڠλ᭜̺᭜㺮䔶᠖仆⍜喑᜾

㻶ᓄ䔆఍ϧ㔹ᐯȡ

我认为香港不应该是一个草率

的选择喑Ό䃥ⰸ̷ࣨᬍ᝭䅀ڠ㈨̺

๔喑ѳ჋䭲̷ຯ᳉䄡ᓄ͒䛺̭◦䔆ज

㘪᭜जВᩦअҍ̭⩌⮱䔶᠖ȡ仆⍜᳽

͗๔႓喍᜾ᔅγ᭜ਗ͗喎ᰫ҉䓴̭͗

㐌䃎喑ࣨ䄒ᵎ⮱ڲౝ⩌๔႓毕业后

回内地的只有 2%不到喑᝭Вധ᱙̷

Გ䄡䔶᠖γ仆⍜ᅞ᭜䔶᠖γ⻨ᐭუ喑

䔶᠖γ̭͗ᰶज㘪᝗♣̺ह⮱ϧ⩌ȡ

䔆Ό᭜᜾̺ᣕ㡽๔უិ仆⍜႓ᵎᒀ

᜽ԊᏂ⮱࣌఍喑ҍᕨ̺㘪఍ͧ倅㔰๞

ᅞᩦअ㜗ጞϧ⩌⮱䒕䔦॔喤गᰶݖ

䔶᠖ⱌₐ䔯व㜗ጞ⮱᝺̺чऻᗁȡ

ຯ᳉ҍᬖᅞᰶ⻨ᐭუ㜗ጞࣨܧ

႓΍⩌≨⮱ᔄा喑䗐͵仆⍜Ό䃥᭜䔯

वҍ⮱喑㔹ຯ᳉ҍϻ᱗ᘠ䓴㺮ಇჇౝ

ౕపใࣾᆂ喑䗐͵ҍᵦ᱙⇎ᰶᓲ㺮្

⍜ᵎȡΌ䃥ᰶψ႓ᑌ႓໦ч㻶ᓄࣨ仆

⍜̷႓чᰶㆨѩλౕపใ̷႓⮱㏼

喑ᄦ͗ϧࣾᆂᰶສั喑ѳ჋䭲̷ᒵࢳ

็ϧ䘪чౕⵁ⾣⩌⮱ᬣՆ㔰ࣨ㒻ప喑

ᝃ㔲ౕ๔႓᱌䬡ᰶϑ≮ᱧч喑᝭Вܧ

ప႓΍হҀ侹⮱ᱧчڣ჋ᒵ็ȡ఍ͧ

ౕ仆⍜႓΍⩌≨᭜㺮℁ౕڲౝ㉔ᑍ

⮱喑䄫͇߈ࢸΌч䲋፥๔喑ఈᎡ̸Გ

Ꮑ䄒чᡧ㉜⮱喑㔹́仆⍜⮱๔႓႓䉦

ఈᎡ̸Გ㺮̴࡮ښጓठ喑ᄦ̭㝙⮱უ

ᏚᲒ䃟䔆̺᭜̭͗ᒵᄼ⮱᪝ႄ喑᝭В

ౕև۠ܧჇ͸ݺᓲ䶨㺮ڕ䲏হ䅕ᙻ

⮱㔰㭾̸̭Ѕܧহज㘪⮱ᩣ㣤᭜॓

᜽ₐ℁ȡຯ᳉ҍ㺮᭜ಇჇౝ㺮ౕపใ

⩌≨ࣾᆂ喑仆⍜Ό䃥⮱⶛℁ڲౝᰡ䔯

वҍ喑఍ͧ仆⍜⮱⣜ධ̻ใపㆨѩ喑

ౕᎡ㏗℁䒰ᄼᬣᅞᐭ໸ౕ䔆⻺⣜ධ

̸⩌≨чⰥᄦᲒ䄡ᰡღᭀ䔯Ꮑ̭ψ喑

㔹ౕ́仆⍜ܧప⮱ᱧчΌⰥᒀ็ȡ所

以如果你早就抱定信心要出去，那就

报港校别犹豫，而如果你没这么严肃

地考虑过要离开家乡，我建议你还是

别报了。

ओใ喑᜾䃑ͧڲౝ倅ᵎⱌ⮱Ό䘪

䲋፥х⻭ȡ⌲ࡻȠࡄ๔䔆ᵤ⮱႓Ꮙڣ

჋̭◦䘪̺℁仆⍜⮱๔႓ጛ喑ग̺䓴

᭜教育教学的侧重点不同ȡڲౝ๔႓

⮱ധ⵭᪆㗟ڣ჋ⱌ⮱℁仆⍜̭ψ๔

႓㺮ສ喑㔹́⣝ౕڲౝ⮱๔႓Όౕ䊷

Გ䊷ప䭲ࡃ喑᝭Вϑ≮჋΍⮱ᱧчΌ

ч䊷Გ䊷็喑᝭В̺ノౕ⍜ᵎ䔅᭜ౕ

ౝ⮱䗐ڲౝ⮱๔႓喑Ό̺ノ᭜ౕڲ

͗๔႓喑ग㺮㜗ጞᘠ᜽ߌ喑㗜߈ߗ喑

㗜⩕ᓰ喑䘪̭Ⴧчᰶ䒶♹⮱ݺ䕁ȡ

徐子申：᱙ϧ̺᭜ܧλ㜗䏘ᘼᙬࣨ⮱

⍜ᵎ喑఍ₑ只提醒大家在报提前批次

时，一定要慎重，录取了可就没有权

衡的余地了喆᝭В្㔰ᬣ̭Ⴧ㺮Ё

㏳䬲䄨ऱ䮏ᵎ⮱᠈⩌キ」喑̺㺮䮼ᘼ

ख़Ԏэ㼭喆

冯思源：ćᰶ̭͗䛺㺮䬛䷅喑仆⍜

Ꭳ̺᭜䔯व᝭ᰶх⻭⮱ह႓喑হ͗

ϧ⮱ᕔᵩ喑⤳ᘠ䘪ᰶᒵ๔ᒵ๔ڠ㈨ȡ

᜾ᰫ䃑䃳͑͗႓໽喑䘪ౕ⊥ч๔႓喑

仆⍜⮱⣜ධ喑᜽ڒ㲺ܳ࡮̭͚͗ڣ

㐖ᒵ̺䩆喑⣝ౕౕ㒻ప჋΍喠ओใ

̭͗ᒵ䯫ᣒऄ⊥ч⮱႓΍⩌≨ⅈడ喑

ᰭ㏵䄨γ͗܍ᰵ๔႓ऻࣵ䔁ఋ倅͚

䛺᫝࣯ߍγ倅㔰ć᝭В港校虽然综

合排名什么的会比较强，但并是不适

合所有人喑ऱѺ႓ᑌ႓໦Й䔅㺮㔰㭾

㜗ጞ᭜॓䔯व仆⍜⮱႓΍⩌≨⣜ݝ

ධںևᰭऻჇ๧喆

许士达：⃼͗⍜ᵎ䘪ᰶ̺ह⮱➦◦喑

᜾℁䒰γ㼐香港科技大学喑᜾ᅞ䔆͗

႓ᵎ䄡̸̭喟䔆͗႓ᵎᐧᵎ݇݇ ��

Ꭱ᪡喑ѳ᭜ࣾᆂᒵᔘ喑ౕᰭ᫝̭Ꭱ⮱

24 ๔႓ᢿऺ͚ᢿݝχ≟す̭喑㮪♣

䔆͗ᢿऺ㏼፥अߕ喑ѳЃ⮱჋ᰶ߈χ

ݺ≟ �喑́ᒂःܳ᪝ౕ仆⍜̶๔͚䒰

ѻ喍̶๔ࢠ⍜๔喑⍜͚᪴喑⍜⻾ឭ喎ȡ

⮱㠞᪴喑ռ䛺㒻ᐼ᪆႓ȡૉ⁏⍜ᵎڕ

ह႓जВ㔰㭾̸̭喑如果对清北不是

很有把握但有那个实力的同学尤其

可以考虑喆�

唐逸伦：仃ٵ喑报考港校这个事一定

要理性对待，不要听新闻、家长、教

育机构等的忽悠ȡ఍ͧШ҂θ䘪ᰶݖ

ᐷ喑㔹́䔆͗ݖᐷ᭜䦵ᄦҍ͗ϧ⮱Ⱋ

ᴴ̻ᗲۢ㔹㼭⮱喑្⍜ᵎΌ᭜ຯₑȡ

᜾ᰫ৕䄏䓴̷̭͗⍜⻾๔⮱ࡄ

ϙ႓໽喑຦䄡຦Йწ㜺䛹⮱๔䭳⩌

䘪ౕऻᗁᒀ݊ͧϭ͵⇎ࣨࡄ๔⌲ࡻ喑

䄡ౕ仆⍜⩌≨ⱌ⮱᭜ᙌ㻶℁䒰ࢸើȡ

᜾ᒀᬣᒵरᗷ喑఍ͧ᜾㻶ᓄ䗐ψࣨ⍜

⻾๔⮱႓䪬Й䘪Ꮑ䄒᭜㇫㠞੷喑㇫㠞

䔅ٸ᰺̺γ䔆◦ᓰ⤳̷䬛䷅喤㔹́

䔆ౕᓰ⤳̷⮱ᙌऄ㘪ᄦЃЙ⮱႓΍

⩌≨ϔ⩌䗐͵๔⮱ᒞ৺ॄ喤めᵵ఍

ϧ㔹ᐯȡ对于那些特别喜欢新环境、

愿意闯荡、愿意挑战、愿意主动融

入香港学生中、精神世界强大的人

来说，去香港真的是一个好选择喍ڤ

Ҁᔻ͵ສ䄤࣯㔰ݖᐷ℁䒰ヴ喎喑఍ͧ
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᜾᝭䄡⮱䗐ψᐷ〜Ꭳ̺чࣾ⩌ౕҍ

䏘̷ȡ

䔅ᰶ̭◦㺮䛺㻳⮱ᅞ᭜喑上了

港校后，你几乎不用再做回大陆长

期工作生活的打算了ć࣌఍̭͗᭜

ϧ㘶̺㵹喑䔅ᰶᅞ᭜๔䭳⮱ᅞ͇ࢸ

थ̭ڙᒵ๔喑ౕ䔆⻺ᗲ̸ۢ๔䭳߈

㝙❞㺮ڲౝऺ❹๔႓ℂ͇⩌হ⊤ᑿ喑

̺❞㺮⍜⩌ȡ្⍜ᵎ喑ᅞ㺮ևສᬒऻ

ప⩌≨ᝃౕ⍜⩌≨⮱កツȡᒀ♣Όܧ

ᰶҸใ喑䔆ᅞⰸ͗ϧ䕍ࡃγȡ

ओใ喑香港的高校培养学生的目

标就是“白骨精”ÿÿ⮪䶳俕᎟㇫㠞喑

ࣨ๔ڙथጒ҉⮱ȡ᝭В䗐ψ希望成为

学界大师、政府决策参与者等这一类

的学生最好还是朝北大清华的方向

努力ȡ

周士茹：港校我个人认为应该选择优

秀一些的学校或专业喑℁ຯ⊥ч⮱э

⤳႓䮏जВ̭䄂喑ѳڣЃ⮱㠒ᬍ຃႓

䛾ᝃᑧ◵⮱ڡ䋐̻❞喑ᅞ๔ज̺ᓲ

γ喑఍ͧ᪆႓䉕䛼Ꭳ̺̭Ⴧສ喑Ό

̺㺮䃑ͧࣨγ仆⍜ᅞजВ႓ສ㠞᪴喑

港式口音Ό᭜ↄ䷉⮱ć

李枝蔚：̭Ⱑᄦݺ䕁ϭ͵⮱ᬍ᝭䅀喑

ϭ͵ϧ㘶੷ᅞ͇੷᜾ᕨⰟⰛͽ㻯ͨ

Ͷౝ㻶ᓄ䒓ݝᆞݺᓲᰶ䌜ȡ᜾̺Ԏ

̷͗⍜ᵎᅞ㘪๖ጛౝݘౝ۠Ⴧϭ͵喑

ҍ㺮ិϧ⩌ᩫݝႼ㻯⮱Ą̓θ䯫᫆ą

ࣨⰸćć᝭В我最主要考虑的只是

我想度过怎样的四年喑ڣЃ఍㉍ग᭜

ᒿ෋᜾⮱㏍㐀㒏γȡ

主持人：ຯ᳉۠Ⴧ㺮ࣨ仆⍜⮱ह႓喑

๔䘪㺮䌕䓴̭䖀䯫ڠ喟䲏䄂喑ᄦλ䲏

䄂๔უᰶϭ͵㏼侹जВ䄵䄵喤̺䓴

⍜͚᪴হ೻ጯᅞ᭜Ҹใγȡ

任甜静：᜾Вۆݺ䓴̭ヴ᪴」喑जВ

হ๔უڞϘ̸̭ȡ

⊥๔䲏䄂䓴⼸

㜗᜾ϸ㏺喑㠞᪴ȡ

ఋめ䬛䷅喟㜗ᙬఋめ喑⇎ᰶ䶧Ꮌ喑⃼

͗䬛䷅̭㝙̭ϧ䄡̭⁎喑ധ᱙̷䘪ᰶ

ᱧчȡ

䲏䄂䬛䷅

䄵䄵͚ప̓ࢇч౧亳䖄⪆হ៳䮑⮱

ⰸ∂喑㠞᪴ȡڠᰶ

ߕ≩⮱фߕጵڡ䔆ᵤࢇຒ䓽чȠ̓׼

ᄦ͚ప⮱ᒞ৺喑̻ݖᐷ喑㠞᪴ȡ

ᄦ͚ࡨ㢜ࣾᆂ⻾႓⣝Аࡃ⮱ⰸ∂喑͚

᪴ȡ

᜾⮱͗ϧ㏼侹

面试之前看看有关学校的介绍，

尤其是专业方面的喑࠲᠙ᰶڠ⮱ധ⵭

ⴒ䃳喑☚◦䬛䷅ȡᘠ̭ᘠҍ႓䔆͗̀

͇⮱࣌఍Вࣷ᱗Გ⮱Ⱋᴴȡ᜾䲏䄂ᬣ

఍͇ͧ̀㺮Ⅿ喑ᄦ㠞᪴⮱㺮Ⅿ̺᭜ᒵ

倅喑䲏䄂᭜̭ࡷ㠞̭͚᪴᪴ࡷ䔈㵹

⮱ȡ䬛䷅ᰶ⮱℁䒰๔ф喑ѳΌᰶᒵ⊶

͇ࣷ̀⮱ⴒ䃳喑㔹́ᒵ็Გ្㔰⮱䘪

᭜͚ࡨ㢜⮱̓უ喑᝭Вҍ̺᭜ٵև

ݺ䄫чᒵरμ⮱ȡ㜗᜾ϸ㏺͸ߌ◦

जВᄼᄼ۳ิ̸̭喑♣ऻᅞ᭜䓴⼸͚

表现的积极主动一些，不用太紧张，

老师都是很和蔼可亲的ȡ

马祎铭：᜾䃑ͧ喟面试是一定要准备

的！！！܎θ䶱݆⿸̺䶱݆Ꮜ喑䔆䄊

⩕ౕ䔆ݘ➦٬व䔯ȡऐ䄚ᓲ䶨㺮ສ

ສ㏰喑ᅞツև̺ࣾݝ䴠ౝ䖀㜠ᄾ㺮

䃖䲏䄂Ⴥহ̭ह䲏䄂⮱႓⩌ख़ᓄᛯȡ

䔅ᰶᅞ᭜̭Ⴧ㺮熟悉面试流程和以

前问过的问题喑ຯ᳉ϭ͵䘪̺ⴒ䖀ᅞ

ࣨധ᱙ᅞ⇎ϭ͵ጹ᱈γȡ

჋䄊჋䄡᜾⮱㠞䄚ⱌ⮱Ⱕᒀ⮱

ສ喑᝭Вౕऐ䄚᫦䲏᜾ౕ䲏䄂͸ݺ⇎

҉Ш҂۳ิȡ倅㔰ݺ᜾ᅞ្γ͑͗᫝

͉᫦⮱⍜๔䲏䄂⤚喑̭ߍ࣯ڞγρ

๖喑⛌ᖶγ̸̭䷅Ⱋহᒏᐼ喑Ꭳ́হ

పऱౝ⮱ह႓̭䊤ܳ㏱㏰΍γ̭ڕ

⃢ᬣ䬡喑䮑ₑ͸ใ⇎۳ิϭ͵ȡ

λ㠞䄚ⅡᎠ喑᜾ⱌ⮱㺮ॷ䃶ҍڠ

Й英语太重要了ȡ㠞䄚䌌ҍ̷ਗ͗

๔႓Ƞਗ͇͗̀䘪ᬍڠ喑ܧపౕใ喑

̺ノਗ͗పუ喑ग㺮ҍ̺чᒀౝ⮱䄚

㼭喑ᅞ㺮䲍㠞䄚ϑ≮ȡ㔹㠞䄚Ό㐊̺

ϲϲ᭜ᄦ᫲㵹ᰶ⩕ั喑ᄦҍ⮱͗ϧࣾ

ᆂΌ᭜Ⱕᒀ⮱䛺㺮ȡ㔹́㠞䄚䔆䬕႓

⻾̻ڣЃ⮱႓⻾ᰶ᝭̺ह喑̭ᬓᢹᤎ

ᓄ䲋፥ສ͸ऻ喑ҍᅞчࣾ⣝㠞䄚ڣ჋

Ąᙌ㻶̺ݝȡ㺮ិ㠞䄚ᢹᤎࢂキݘ➦

͚⩕Ⴐ᭜̭䬕ใ䄚喑ҍ䓽⩕Ⴐহ䓽ݝ

̭᪴὎̭ᵤą䔆͗ౝₒ喑᝺ツߌ๘ݝ

უγȡ㔹ຯ᳉ҍ̺㘪䓫ݝ䔆͗ౝₒ喑

䗐͗ධݝ㺮᣽䄚ᙌ喑఍̴̺̺ͧࡰ

⩹ҍᵦ᱙ᅞ⇎ᰶ䄚ᙌ喑䔅ᓄສສ႓䄚

∂ສສ㗹ࢂ䃺ສສख़䄫ສສ͇҉ۆ喑

ℂ「䗐͗ධ⩹㐊ᄦ̺᭜̭Ꭱ͑Ꭱᅞ

㘪䓫ݝ⮱ȡ

港大䲏䄂≮⼸๔ắ᭜䔆ᵤ喟̭

㝙᭜ρ͗ښϧ̭㏱喑̭㏱ᰶ͑͗㔰

Ⴥ喑̭͗᭜仆⍜⮱喑̭͗᭜ใㅺ⮱ȡ

す̭͗⣜㞯᭜㜗᜾ϸ㏺喑ᬣ䬡ᣔݣ

ౕ �� ⻿̭ܳݝ䧌喍఍႓ᵎ㔹ᐯ喎喑

̺чᰶϧ㐆ҍ䃎ᬣȡすι͗⣜㞯᭜ᄼ

㏱䃕䃧ȡ㔰Ⴥч᣽̭͗ܧ䬛䷅喑ᰶज

㘪᭜䔯वλ䓖䃧⮱䬛䷅喑Όᰶज㘪

᭜䃖ҍЙڞह䃕䃧㐆ܧ㼐め⮱䬛䷅喑

♣ऻ㺮ڕ㏱ह႓̭䊤䃕䃧ȡ᱌䬡䲏

䄂Ⴥ̺࣯̻䃕䃧喑ग᭜ख़ह႓Й⮱

ࣾ㼭ȡह႓Й㜗⩞ࣾ㼭喑Ⱕο᣽䬛喑
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䬽䔝㻯◦ȡ̭㝙䃕䃧ᬣ䬡ͧ ��_��

ܳ䧌ȡ䃕䃧⮱⅁ⅈڠܳ࡮䩛喑఍ͧ㔰

Ⴥч㐆⃼㏱̭͗Ꭰ౴ܳ喑㔹⃼͗ϧ⮱

ܳ᪝䌌㏱Ꭰ౴ܳ᭜ᖜᖜⰥڠ⮱喑᝭В

实际上是组与组之间竞争而不是组

内人与人之间竞争ȡᰭऻ᭜ࢂ⠙䬛䬛

䷅⮱⣜㞯喑䔆͗⣜㞯Όᰶज㘪⇎ᰶȡ

ຯ᳉͑͗䲏䄂Ⴥ㐆ҍក⮱ܳጛ䌊䓴

๔喑ᝃ㔲䲏䄂Ⴥᄦᒂ̺ᒂःҍᝃ㐆

̺㐆ҍ຃႓䛾ᰶψ⟦䆘⮱䄊ҍᅞч

㷘घ䔈ࣨࢂ⠙䬛͗܍䬛䷅喑䔆ψ䬛

䷅ज㘪᭜ڠλҍ⮱Όᰶज㘪᭜ڠλ

ᬣθᩬ⇨⮱Όᰶज㘪᭜ڠλ႓ᵎ⮱喑

᝭Вᐧ䃛႓ᑌ႓໦Йౕ䲏䄂ݺສສ

γ㼐̸្̭㔰⮱႓ᵎ͇ࣷ̀ȡ

仆⍜႓ᵎ⮱䲏䄂๔Ҁ̷ጛ͗܍

̺๗็喑̺䓴̺ह⮱႓ᵎ䔅᭜̺̭

ᵤ⮱喑㔹́每一年也都会有所变化ȡ

℁ຯϷᎡ᜾䔆⁎䲏⮱⍜⻾๔ᅞ⇎䃖

և㜗᜾ϸ㏺喑㔹᭜ౕᄼ㏱䃕䃧ऻ䬛γ

ᒵ็ڠλ͗ϧ⮱䬛䷅ȡऱ͗႓ᵎ⮱䲏

䄂䷅ᰶज㘪чᰶ䰤ह喑⍜⻾๔ᰶᬣՆ

ᅞч㔰⍜๔̷̭Ꭱ㔰⮱䷅喑᝭В̭Ⴧ

̭Ⴧ㺮۳ิȡѳ䬛䷅ౕλᔻ͵۳ิȡ

ᒵ็႓⩌᭜๖๖ⰸ្㏥⩢㻳̷ᄦᬣ

θᩬ⇨⮱䃱䃧喑᜾䃑ͧ䔆⻺և∂ज

ः喑ѳΌᰶ̺䋠͸ัȡ̺ⰸ䔆ψ䃱䃧

ҍ̺ⴒ䖀ϻϭ͵㻿Ꮣࣨめ䷅喑Ό̺ⴒ

䖀হ䷅ⰛⰥڠ⮱䃥็㗹ᮜȡ♣㔹ຯ᳉

ҍगᅭ䭽λ䔆ψݘϧ⮱͉㺬⮱䄊ᅞ

͔๞γ㜗ጞ⮱➦㞟γ喑ຯ᳉๔უ⮱め

ᵵࡰヴ̭ᒸ喑䗐͵䃖䲏䄂Ⴥᔻ͵㐆

ܳ �᝭В᜾䃑ͧ喑㗹ᮜⴒ䃳̭Ⴧ㺮ᰶ喑

ѳ᭜̺㘪䃖ݘϧ⮱ᘼ㻮হᘠ∂᜽ͧ

ҍ⮱めᵵȡ㜗ጞ㺮႓чᒭ䬛䷅⌞ัᡃ

ᣅ喑ᝃ㔲ិ䬛䷅䨧⮱Ꭼ̭◦喑ग㺮ិ

ᕊ㐡កᐭ喑ᅞ̭Ⴧ㘪ᘠݘݝϧᘠ̺ݝ

⮱ᘠ∂ȡ

ᕨ㔹㼭͸喑᜾䃑ͧ䲏䄂㺮∕ᘼ⮱

ᅞ䔆͵܍◦喟

1. 一定要准备！ 2. 思路一定要打

开！3. 口语绝对不能差！4.别紧张。

冯思源：᜾䲏⮱᭜Ꭼॷ̻͇̀ڠڙ喑

䲏䄂Ⴥ᭜͗ᒵ㞧ᱜ⮱㒻ప㔮๡ć㐆

᜾⮱ᙌ㻶᭜Ѓᅞౕ׼হ᜾Й㕷๖喑℁

䒰∕䛺ⱌᗲ჋ᙌ⮱䗐⻺ �� ҍិ㜗ጞᰭ

ᘠ㶕䓫⮱ᘠ∂䄡ܧᲒᅞ PL γ喑̭Ⴧ

㺮ᰶ㜗ጞ⮱͗ᕔćϷᎡ⊥ч⮱䲏䄂

⇎ᰶᄼ㏱䃕䃧ϭ͵☚◦䬛䷅喑ᅞग䬛

γψڠλ͗ϧ⮱ᄼ䬛䷅喑℁ຯ᜾Й㏱

᭜ XIBU�T�ZPVS�GBWPVSJUF�QMBDF�JO�

#FJKJOH ݘ㉔ᑍ喑䲏䄂ڣ჋̺๗䯫喑

䲏䄂Ⴥчᅪ䛼⚔䶫ҍ⮱䄚䕌喑Ό̺ч

๗ܮ䯫ҍ喑ᕨ͸不要紧张，有自信，

有个性，真实喑ᅞສγ _ ѳϲ䭽λ

⊥чэ⤳႓䮏䭬_

许士达：ౕ䲏䄂͑ݺ๖喑হ᜾਒䕇γ

⩢䄊喑γ㼐γ̸̭䲏䄂⮱Ԏᖜȡ᣽ݺ

̭๖̷㑾查了港科技的资料，我所报

专业的信息（港科大分专业面试），

写了一分钟左右的一个自我介绍ȡ

䲏䄂≮⼸᭜䔆ᵤ⮱喟ᐭ໸ܳ㏱喑

ᠬत喑ጒ႓䮏᭜ٵ඘̭͗䄰ᴒࢤ䬛ҍ

⇎຃႓䛾Გ̺Გ喑̺䓴ڣ჋⇎⩕ć♣

ऻ䔈ڒ㔰౧喑᜾Й᭜�͗ϧ̶͗᪆ᢵ喑

჋䭲̷̭㏱͗܍ϧ̺ధჇȡ♣ऻӊ⁎

㜗᜾ϸ㏺喑♣ऻ᪆ᢵ᣽䬛喑᜾Й⮱䬛

䷅᭜喟ᰶϧ䄡๔႓হ๔႓᪴ܚ᭜̺䛺

㺮⮱喑ҍहᘼ͵喤᜾Й㏱᭜̺ڕहᘼ

��� ♣ऻᡕ͗䭵䔝㻯◦喑䓖䃧喑♣ऻ

ᄦ᪆ᢵ᣽䬛喑㐀᲌ȡ๔ắ��ܳ䧌ጓठȡ

㏼侹॔喟◦܍䄵ں

���᪆ᢵᒵহ઱喑̺㺮㉔ᑍ

���Ѓ䬛䬛䷅ຯ᳉᭜ҍहᘼॄ䔆⻺䬛

䷅喑回答时一定要一上来就抛出 yes 

or noȡ̺ 㘪䄡ᰶψहᘼᰶψ̺हᘼ喑

᪆ᢵᒵ䒡���

���⍜⻾๔ੳ႓䮏হ⤳႓䮏⮱䲏䄂᭜

䰭㺮ສສ۳ิ⮱喑᜾⮱ጒ႓䮏䲏䄂᭜

፹ၽ喑ग̸ݤ䗐ψ㠞䄚჋ౕ๗ጛ⮱

ϧ喑఍ͧ᜾䲏䄂㐀᲌ऻ䲏䄂᜾⮱㔮ጵ

䔅⇎হ᜾Й㈨⮱ᒂः䉌䉐ϧⷝ๡এ

ᒂः䉌䉐ϧᅞॷ䃶᜾㺮ᒂः᜾γ���

唐逸伦：᜾្ౕ㔰仆⍜๔႓ऻ喑Ό⇎

և็ᄾ䲏䄂۳ิ喑఍ͧ᜾᱙ᲒᅞᘠⱭ

᭜ࣨⷝ䓽⅁⮱喑᝭В⇎ᰶ➦ݘ䛺㻳ȡ

᜾۳ิ⮱܍◦

提前一两天找到英语语感ȡ᜾ᅞ

᭜ౕ䲏䄂̭͑ݺ๖喑⃼๖ख़ 70" হ

ຒጡ侙ᕨ㐌⑁䃟喑Όख़⩢ᒞ䴠䒕喑让

自己被说英语的环境包围喑䔆◦ᒵ䛺

㺮喆㔹́㺮自言自语地说一些英语喑

㜗㼭㜗䄚ౝ⩕㠞䄚㶕䓫̭ψ㻯◦ᕔ

⮱͉㺬ȡᒀ♣㠒ᰶह႓䌌ҍ̭䊤䄡㠞

䄚ᰡສȡ

平时积累时事知识与思考ȡ䔆У

θᅞ⇎∂᣽̭͑ݺ๖ևγ喑㺮䲍Ꭰ

ᬣ⼜㉜ȡᣕ㡽Ꭰᬣ็ⰸȨࢄ᫦ক᱘ȩ

̻Ȩ⣜⤰ϧ➖ȩ喑䔆͑⻺ܷ➖ᄦλᬣ

θ⮱ܳᲽ䔅᭜℁䒰⌞͚ݨ㗜⮱ȡౕ⩌

≨͚喑ग㺮ҍᄦ᳽̭䬛䷅ᰶ◦ⰸ∂喑

ᅞᅪ䛼㐔㐚ᕊ㔰̸ࣨ喑ឫह႓㔮ጵ䃕

䃧喑⩕̺Ɑ̭Ⴧ̸ۆᲒ喑ڠ䩛᭜㺮ڨ

᜽⌞ڒᕊ㔰⮱΍ᘜȡ

上网找前几年的面试题喑㜗ጞ㏰

㏰喑⛌ᖶ⛌ᖶ䲏䄂䷅чܧϭ͵ȡ

䄵䄵䲏䄂ឭጔ

表达观点一定要清晰明了，逻辑

性强。∕ᘼ喑䲏䄂ͨ㺮㔰ᄌ⮱᭜考生

的思维能力，不是考英语喑㺮ᅪ䛼䃖

Ѓϧख़ᛯҍ䄡⮱䄊喑᝭В䖬ٺҬ⩕ฺ

ᱯ⮱ϻऒȠռࢂ⮱ب䃺

表达的观点一定要有理有据，有

独特创意更好。䄡Ⴙ㻯◦ऻ̭Ⴧ㺮䃮

ᬻ喑℁ຯͫҸၽȠក℁᫦喑̭Ⴧ̺㘪

ग䄡̭ऒ㻯◦ᅞႹθȡᘠ̺ܧສ⮱㻯

◦ᬣ喑Ё㏳ख़ݘϧ䄡喑♣ऻ对别人的

观点进行提问、反驳也是很好的方

式ȡ

ᅪज㘪成为讨论的领导者喑ࢠҍ

Გᑂ䶳䄊䷅䊝ाȡ℁ຯ喑̭㝙㔰Ⴥ⮱

᣽䬛ч℁䒰Ⴜ㻯喑ҍजВ仃ٵ᣽̭ܧ

喍䔆Уθ᭜ϭ͵Ƞͧϭ͵Ƞ◦ڒܴ͗

ຯ҂ևぶぶ喎喑ᑂᄩڣЃह႓䶧Ɑ䔆

͗ᕊ䌜ࣾ㼭ȡ

注意团队配合。℁ຯ喑᭜̺᭜⃼

Ѻ᜽অ䘪ᰶࣾ㼭⮱ᱧчȠ⃼Ѻ᜽অࣾ
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㼭⁎᪝᭜॓Ꭰ౴Ƞ᜽অ⮱ࣾ㼭͸䬡ᰶ

⇎ᰶⰥοᩜᠮ㻯◦⮱Ƞ᜽অᰶ⇎ᰶ఍

Ɑᕒ៏䄊䄡㔹㏼፥ࣾ⩌͑ϧ̭䊤䄡

⮱ᗲۢćć

Ѓឭጔȡ注意任何技巧的目的ڣ

都是为了想考官反映出一个真实的、

独特的、优秀的你。℁ຯ᜾ख़䄡܍ݺ

Ꭱᰶ̭Ѻ࣯ߍ⍜๔䲏䄂⮱႓⩌喑ౕ

䔈ڒ䲏䄂ᅸऻϑ㐆γ㔰Ⴥ̭᱙ڹၽ喑

䛹䲏ᩣᒂγЃ㜗ጞ⮱᪴」Ƞ㐅⩨҉

৮Ƞᥱᒞ҉৮ぶ喑㐀᳉䔆Ѻ႓⩌䲏䄂

ᓄ␎ܳȡͫ䔆͗Ҹၽ᭜ᘠ䄡ᬻ喑ज

В使用一些创新的方法展示你自己喑

̺㺮๗ⴘ᣶䕍҉ᅞສȡ�

周士茹：̺㺮䄊๗็喑̺ 㺮๗䓴ᩫᲫ喑

̺㺮ᕨ᭜䔳Ɑ㔮ጵ⮱ᘼ喑᜾ᅞ᭜㷘䔆

͵ᒀᢶ⮱喑㺮׼᫝䬨ͨ᧚̭ᵤ〜Ꮁ_

李枝蔚：ٵ䄡䄡⍜๔॔ȡ⍜๔͑͗ϧ

䲏̰͗ژ喑͑ϧᒵज㘪̺䘪᭜叱⻺

ϧ喑䄤ևສᓰ⤳۳ิݝݘ䗐٬๔ᗷᄼ

ᕗ⮱喍ڣ჋ᬍ᝭䅀ઓ _喎ȡगᰶ͑͗

䘕ܳ喟㜗᜾ϸ㏺হᄼ㏱䃕䃧ȡ᜾ᘠ䛺

๡᜼Ꮑ䄒᭜ऻ㔲喑ݺ㔲ᒵ็ϧ䘪᭜㗹

Γȡ

自我介绍务求简短。ຯ᳉ҍݺ

䲏ጟ㏼ᰶ̶͗ϧ䄡㜗ጞϻᄼ႓΍㐅

⩨ �ͽக喑ҍ䔅ᰶᓲ㺮ևすఈ͗ॄ喤

介绍自我的特点至少应与你的专业、

与学校本身有所对应吧。

ᄼ㏱䃕䃧ᰭ๔⮱➦◦ᅞ᭜ÿÿ

ᬣ䬡ⴚ喆这种情况下应尽快亮明观

点喑ܴ㣘㐂Გ㐂ࣨξ䛹䰫䛹ࢡᓄ̺ݝ

㐀䃧ȡ᜾Ꭰᬣᅞ᭜̭͗䛺䃧䃮๔䓴㐀

䃧⮱ϧ喑ѳᒵ䯫䄡䔆ౕ䲏䄂͚᭜̭͗

х◦ȡ

如果能做开头第一个说话的

人，最好为小组下面的讨论奠定思

考框架。Ą䔆͗䬛䷅जВϻВ̸܍

͗᫦䲏 �㻿ᏓᲒ䃕䃧ćą喑ᬏ㘪᭫⹧

MFBEFSTIJQ喑ࣵ ч᣽倅ᄼ㏱䃕䃧䉕䛼ȡ

᜾Йᄼ㏱ᅞ℁䒰䬤喑♣ऻ᜾̭๡̷۟

ࣨ喑䄡̭ളCBMBCMB喑ऻ䓦ϧ̺ᣒ㡙喑

ऱ䄡ऱ⮱喑ᄩ㜡᪡Ҁ䃕䃧Ξ㈌㈌ȡ㔹

ౕ́䔆⻺ᗲ̸̺ۢࣵ๗ສ᣿ୡ喑ҍᕨ

ᓄぶ᝭ᰶϧ䘪ࣾ䓴㼭γں䄡॔喤ぶ

᜾ࣾγすι⁎㼭䄂ఫᕨ㐀⤳⌲͸ݺ

⮱䃕䃧ऻ喑᪆ᢵ䄡 8F�WF�B�CJU�SVO�

PVU�PG�UJNFć

讨论过程中既应照顾到别人的

论述与观点，又不能变成纯粹辩论喑

गノᝠϧუ⮱≋ȡᰶⵡᰶ⿸᭜ₐ䖀ȡ

最后的总结未必只能重复前面

讨论的内容喑䔅जВ䔈̭ₒᠴᬻᄦ᳽

͗ܳ䃧◦ᣒ̸ᲒजВᔻᵤᣏ䃕喑᳽͗

ܳ䃧◦Ꮑ䄒ᓄݝ䋠์䛺㻳喑䄥ຯₑ

ㆨȡѳ喍᜾⮱ᄼ㏱͚喎⇎ϧॷ䃶ҍĄₑ

ᬣᏁᕨ㐀γą喑᝭В䰭㜗ጞិᤎᬣᱧȡ

̷䔝᭜Ą̭䲏ą喑䔅ᰶᄾ᪝ϧч

䔈ڒĄι䲏ąȡᄦλ䔆⺋⼅⮱ι䲏喑

Ⴥ᫦䄡∂᭜ں㐆㓑䲏͚⇎ᰶᒵສᆂ

⹧㜗ጞ⮱ह႓̭⁎ᱧч喑ѳ᭜᜾Й㏱

ᰭ↶吅⮱䗐͗ຠ႖ၽᎣ⇎ᰶ㷘घ䊝喑

㔹᭜䗐͗Ⱕᄦ℁䒰↶吅ѳܳ᪝ጕ倅

⮱⟣ٰह⤚ह႓䔈γι䲏ȡ᝭В᜾֤

֤ᓄܧ⮱㐀䃧᭜喟虽然有面试这么个

玩意，但高考分数还是非常非常重要

滴⋯⋯

䄵̭䄵⻾๔ȡں

̻⍜๔ᰭ๔⮱̺ह᭜͇ܳ̀䲏

䄂喍℁ຯ᜾䗐㏱ᅞ䘪᭜្➖⤳㈨⮱喎ȡ

᜾ᙌ㻶⍜๔ຯ᳉䲏䄂᪆ᢵ͇̻̀ҍ

ᬍڠ喑Ӭ̺ज㘪ᄦᰶ͇̀ڠ⮱䬛䷅๗

᩼ᙌ喑㔹ᰡⰸ䛺᪡Ҁ㉍䉕ȡ

⻾๔̺♣ȡ䲏᜾Й䗐㏱⮱Ԗ᪆ᢵ

䘪᭜➖⤳㈨⮱ȡ科大派来面试的教授

都是内地人，太艰深的术语 ( 电阻、

隧道显微实验室、熵⋯⋯) 用普通话

说都没问题喑̺ᒞ৺⇌䕇ᅞສȡ

ധ᱙᭜ 2�"喑ٵ䬛͇̀ᰶڠ⮱

䬛䷅喑♣ऻΌ䬛䬛ڣЃ⮱喑ᰭऻ䔅ज

В䬛᪆ᢵ䬛䷅ȡ䔆͗ĄڣЃ⮱ąᅞ࠲

᠙ҍᄦ⻾๔ᰶ҂γ㼐喑᜾Й䗐᪆ᢵ䔅

Ⱑ⮪ౝ䃖ҍិ⻾๔হ⌲ࡄ℁䒰̸̭ȡ

ᰶ̭͗ह႓᜾㻶ᓄఋめᓄᒵສ喑Ѓ䄡

䛺ധ⵭⤳䃧㔹⻾๔䛺ⵁ⾣Ꮑ⩕喑ࡄ⌲

䔆ᅞツ᭜⶛჋⌞ڒγ㼐γ⮱ȡ็䃖᪆

ᢵϔ⩌̭ψ̷͇̀⮱ڞ卐ⱌ⮱ᒵສȡ

θٵᩣ䯳䉱᫆ᬣ喑ϓ不妨找找本专业

某些教授及其研究领域，方便套近

乎ȡ䔅᭜݇᝺䗐Ѻह႓喑䄡ЃᒀᎡࣨ

⍜⻾๔࣯㻯ᬣᄦ᳽჋侹ბ࢝䆎⌞ݨ喑

䲏䄂᪆ᢵ≲≲̭〾喟5IBU�T�NZ�MBC�

ᒀ♣喑Όᰶ͗܍ह႓⟯䄵/"/0喍ສ

ڣ喎喑ѳऺܧЃЙ⮱➖䮏䔆͗℁䒰׼

჋̺⩇γ㼐喑᩵᳉ѩͻᎣ̺ສȡ

♣㔹喑ᕨ㔹㼭͸ćć㮪♣䲏γ܍

⁎喑᜾䔅᭜㻶ᓄ䲏䄂䔆͉㺬ᬍ㻱ᒸज

㼭ȡ

主持人：⣝ౕጟ㏼ౕ仆⍜⮱႓䪬㘪̺

㘪䄵̭䄵᝭ౕ⮱๔႓⮱⩌≨⟣ᔮ喤

႓ᱜ͸ใ⮱⩌≨⣜ධ喑℁ຯ䄡ϧ䭲 �

⹫ఏ⩌≨ � ≩⩌ࡃ᪴ � 㜳䃧⣜ධ喑ᰶ

ϭ͵թᓄ䄡䄡⮱喤

任甜静：ٵ䄡䄡⩌≨᫦䲏॔喆

Გݝ䔆䓦⮱ᬣՆ䔅᭜ᰶ◦̺䔯

Ꮑ⮱ȡज㘪ᰭ๔⮱䬛䷅ᅞ᭜语言障

碍ȡ᝭Вᐧ䃛Გ͸ݺजВ⼺ᓛ႓΍̭

◦㇑䄚喑䔆ᵤч䒨Ძᒵ็ȡ఍ͧ䔆䓦

䬕ധ᱙̷䘪᭜䃟㇑䄚喑㔹́ᰶ很ܧ

多人是听不懂普通话的ȡ̺䓴䔆䛹

す̭Ꭱ喑घև GPVOEBUJPO�ZFBS喑ᰶ

̀䬕⮱Ꭼ͉䄊䄫ȡ̴̺ࡰ㺮ᘠᲒ䔆

䓦ᰶ䄚㼭⣜ධ喑ᚏᚏᅞजВख़ᛯγȡ

ຯ᳉̺㜗ጞ㟞ᬣ䬡႓΍喑็ख़็䄡喑

ज㘪䔅᭜̺๗ч䃟ȡ䄚㼭̺ڠ䓴喑ᒵ

Ƞᒵ็䄫⼸ҍ䘪̺㘪࣯̻⮱ᒵߕ≩็

ສ喑̻ MPDBM喑Όᅞ᭜仆⍜႓⩌ϑ≮

Όчᰶᒵ๔⮱䬛䷅ȡ

र亚ڣ჋䔅ສ喑఍ͧℂ「̺᭜ప

ใ喑ҍ䘪जВरݝ▿㤉ㆠ亚ȡ香港有

很多很好吃的餐厅喑ϭ͵㇒ㆶ䲏ઓȠ

㡣丽ࢲઓ喑䔅ᰶ㶄๡ᄼ丌Ƞ㈃ⅡᏄ喑

৮⻺㍮็ȡᒵ็ຠ⩌Გݝ䔆䛹͸ऻ䘪

㘃γ̺ᄾȡ̺䓴ᅞ᭜食物的价格一开

始会难有些以接受喑Ⅱ᳉হ➈ຣᅑ

䉢喑㩙㤉Ό᭜喑ࣺ㔹㖶℁䒰Ӭ჉ȡڣ

̺䓴䔆䛹⮱䔈ऐੳ৮ᒵ็喑㔹́℁
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పڲФᵩӬ჉̺ᄾȡ仆⍜҉ͧ购物

的天堂喑ੳ౧Ꮔ䨧䮼ัज㻮喑ᰡज

ВΝݝᒵӬ჉⮱ࡃຳ৮হᒵ჋ᘍ⮱

ऺ❹➖৮ȡ᝭ВᲒ⮱ᬣՆ̺⩕ፓ๗

็⮱㶐᰺喑͸ऻᰶ๔ិ⮱ᱧчࣨΝȡ

̺䓴݇Გᬣ̺๗䃑䌜喑ग㘪ࣨឫ႓໽

႓䪬ፓⱭࣨౝ䧮〆ࣨ䊲ጯȡ᝭Вᐭ໸

⮱̭䭢̺๗᪏̷㶄喑ѳऻᲒࣨ⮱ౝ᫦

็γᅞສᒵ็ȡ总之关于生活方面，

基本上两三个月就能适应了，并不是

太大的问题。

ѳڣ჋Გ䔆䓦ᰭ๔⮱ᠾᝅ喑ᅞ᭜

㺮႓ч㜗ጞ̭͗ϧ⩌≨ȡ㺮㜗ጞࣨߋ

䏘Ъ䃮喑ⰸԊ䮖喑ߋ䨣㵹ࢎȡ͸ݺ΍

ᘜγ䕴̷θᗲᅞϑ㐆❣⃺ࣨև喑ѳ᭜

ౕ䔆䛹ࢡग㘪႓Ɑ㜗ጞࣨߋȡ㔹́

⇎ᰶϧчͨߕॷ䃶ҍᏁ䄒ࣨևϭ͵喑

ᔻ͵և喑䘪㺮႓ч㜗ጞࣨ䬛Ƞࣨևȡ

⃼ক㺮ᘠສࣨ䊲ጯ็ࢃᄾⅡ᳉喑ᘠສ

ϭ͵ᬣՆࣨ≄㶐᰺ȡ᝭В䄡对独立生

活的能力是一个很大的挑战ȡ

≩⩌⮱λ႓΍᫦䲏喑̻倅̶ڠ

Ⱕ℁キⰡᅞ᭜๖യγȡᅑڣ᭜ౕ

GPVOEBUJPO ̭Ꭱ喑课业不是很重，

有大把的空闲时间ȡ䔆̭Ꭱ䄫̺᭜ᒵ

็ȡ4FN� ᬣ᜾ᰶ᪝႓喑䃎ツᱧ喑Ꭼ

͉䄊喑㠞䄚喑䃑䃳仆⍜হϧ᪴㉍䉕

䔆܍䬕䄫喑TFN� ࣵ෋ߍγ⩌➖Ƞࡃ

႓হ͚ࡨ丌⫄ڨ⩌ȡ䄫⼸๔䘕Ъ⩕

㠞᪴喑ᐭ໸ч̺๗䔯Ꮑ喑℁ຯࡃ႓Ƞ

⩌➖чᰶᒵ็ᒵ็⮱ࢂ䃺ȡѳ᭜Ꭳ

̺᭜๔䬛䷅喑基本上都能听懂ȡ䔆

䓦ᰶᒵສ⮱㠞᪴⣜ධ喑႓ᵎ⮱䕇ⴒ喑

㔰䄂喑䔅ᰶڞڙ䃫᫪̷⮱ᴴᔄ䘪ᰶ

㠞᪴ȡ႓ᵎ䛹Όᰶᒵ็పใ⮱㔮ጵহ

⪆႓⩌喑ຯ᳉ҍᙬᘼ喑чᰶᒵ็㏰

΍㠞䄚⮱ᱧчȡ䔆䓦⮱႓΍̺߈ࢸ᭜

ᒵ䛺喑ጟ㏼̺׼పڲ⮱̭ψ๔႓ग

᭜ͧγ㔰䄂㔹႓΍ȡ㔰䄂ᒵ๔⼸Ꮣ̷

ग᭜႓΍⮱̭͗䓴⼸喑㔹̺᭜ੜ̭

⮱Ⱋ⮱ȡ㔹́㔰䄂⮱ܳ᪝ҍ᭜ⰸ̺

㻮⮱喑गᰶ "#$% 䔆ᵤ⮱ぶ㏔হᰭ

ऻ⮱ (1" ܳ᪝ȡ̺䓴ᒵ็䄫⼸чᰶ

QSFTFOUBUJPO喑ᅞ᭜͗ϧᝃ㔲ᄼ㏱և

᳽͗̀䷅⮱ⅴ្ȡᒵ็ڲౝ⮱ह႓఍

ͧ͸ݺ⇎ᰶᣒऄ䓴䔆⻺䃚㏰喑᝭В

ᒵᬻ᭫⇎ᰶ仆⍜⮱ह႓ևᓄສȡև

QSFTFOU 䔅᭜ᒵ䩨◩ϧ⮱喑఍ͧЃጟ

㏼̺ں᭜ౕⴒ䃳ᅯ䲏̷⮱㔰ᄌγȡ䔅

ᰶᒵ็䄫⼸㺮ۆ FTTBZ喑ᅞ᭜̭ۆψ

䃧្᪴ॷ喑᝭В考试成绩已经不是唯

一的评定标准ȡ

这里的课外活动很多喑႓ᵎ䛹ᰶ

ᒵ็⹫ఏ喑წ㜺䛹Όᰶᒵ็≨ߕȡ䔆

䓦ノ⹫ఏघᎱ喑ౕ⹫ఏ䛹ᒀ᎟䘕घ̷

Ꮁȡ̷Ꮁ܍ͻ᜽γ䔆䛹႓⩌ᓲ䶨㏼ࢳ

⮱̭͗䓴⼸喑Ⴐ᭜ҍ䩨◩㏱㏴㘪߈喑

႓΍ウߕ≩ߋ⮱̭͗ສ᫦ᐼȡѳ᭜̷

ᎱΌч⊵㕄๔䛼㇫߈喑ᒵᰶज㘪ᒞ৺

႓΍ȡ᜾䏘䓦ᰶψ̷Ꮁ⮱ह႓㏼ݝ

፥ᐭчݝᬖ̷ �Ƞ� ◦喑ᰶᬣ⩇㜠䕇

ტȡ᝭В㺮̺㺮̷Ꮁ喑̷ϭ͵ᵤ⮱Ꮁ

䘪᭜䰭㺮㜗ጞᘠ⌲ẇ⮱ȡ䔆䓦⮱≨ߕ

Ό有很多类似做义工的服务活动喑䔅

ᰶᒵ็ࣨڲౝ⮱᰺ߎఏȡ᜾㻶ᓄजВ

ψ喑䔆̺ϲ᭜̭⻺Ҁ侹喑ᰡ᭜ߍ࣯็

जВౕキۆ̷ࢳ⮱ᒵᰶᘼͶ⮱̭᲎ȡ

学校假期也有很多实习喑̺䓴ᒵ็䘪

㺮䲏䄂喑㺮ۆ DW喑᝭Вຯ᳉ᘠ჋΍

㺮ևສ۳ิȡᕨ͸႓ᵎ≨ߕ⻺ㆨᒵ

็喑㔹́᜾㻶ᓄ℁ڲౝ႓ᵎ⮱̭ψ≨

ψ͉㺬ȡ̭ݝᰡ䆎ᵤၽ喑जВ႓΍ߕ

఍ͧ䔆䓦ᰡ䛺㻳䔆ψ႓⩌≨ߕ喑ധ᱙

̷᥋≨ߕহ႓΍᭜जВぶह㔹㻳⮱ȡ

᝭Вౕ䔆䓦ҍजВ䔰㙞䗐⻺₨䄨Γ

⮱⣜ධ喑ࣨ䔶᠖㜗ጞ䃑ͧᰡᰶᘼͶ⮱

θᗲࣨևȡ

冯梦露：仆⍜⮱๔႓᭜⇎ᰶ⤚㏔⮱喑

᝭В⇎ᰶϧノⱭ喑̷̺ࣨ䄫Ό㵹喑᪡

๖ౕწ㜺កᱧΌ㵹喑ᕨ͸ᅞ看你自己

想不想学了ȡ⹫ఏԿ᭜ᒵ็喑̺䓴す

̭ᎡΌ䘪᭜ౕڲౝ⩌⮱⹫ఏ䛹䲏⌤ȡ

MPDBM ϧ㮪♣䔅䘪̺䩆喑ѳ᭜Ⱕο䄊

䘪䄡̺ݖ㉏喑Όᅞᒵ䯫⌤⛌γ喑㮪♣

ΌजВ㕷๖ᒵ䪬ᬣ䬡喑̭䊤ࣨܧ⣖喑

र亚૊䙿喑̺䓴ⱌₐສ᰸ࣸ⮱ऺࢂ䛹

䔅᭜⇎ᰶЃЙ⮱੷喍㜠ᄾ᜾হ๔䘕ܳ

ౝ⩌䘪᭜䔆͵㻶Ɑ⮱喎ȡڲ

主持人：䗐͵᜾ЙΌᘠ䄤᪆̸̭႓

໽喑ڠλ仆⍜႓ᵎ⮱䃥็э䬨喑℁ຯ

䄡仆⍜႓⩌䘪ᒵ̺❞႓΍ �ₔ㻳ڲౝ

⩌ � 䉘ჹጛ䌊ᒵ๔ᒵᒞ৺ᓰᗲ � ग᭜

႓ੳ⻾ࣨ仆⍜᝺ᰶᘼͶ ౝ⩌̺๗ڲ�

ღᭀ㲺ڒ仆⍜⹫чććぶぶ喑᭜̺᭜

ⱌ჋⮱এ喤

任甜静：仆⍜႓⩌⶛჋̺ຯڲౝ⩌ౕ

႓ᱜ᫦䲏ᰶࢀ䊷⮱᜽ᅞȡѳ᭜̺ज॓

䃑⮱᭜喑仆⍜ह႓ౕ䄚㼭㶕䓫Ƞ̻

ϧϑᒭȠͫߕ≩ߋ᫦䲏ΌᰶⱭх߬ȡ

ҍ㺮ⴒ䖀๔႓̺ٶ᭜ࣨ႓Γ᱙̷⮱

ⴒ䃳⮱喑᝭ВᔻᵤႶᢿҍ⮱⩌≨䔅᭜

ⰸ͗ϧ⮱䔶᠖ȡ

ₔ㻳ڲౝ⩌喑ঢঢȡڣ჋ग㺮ҍ

ևᓄສ̺䃧ҍᲒ㜗䗐䛹䘪̺чᰶϧ

ₔ㻳ҍȡⰥࣺ喑ҍ㺮᭜㜗ጞწ㜺Ξ㈌

㈌喑ᄦϧۤ⑍̺⹩䆹喑㜗♣̺чᰶϧ

㐆ҍສ㙥㞟ⰸȡᕨ͸喑䲏ၽ᭜ݘϧ㐆

⮱喑ѳ㙥᭜㜗ጞᡐ⮱喑᝭В㺮ᘠ䊏ᓄ

ᄷ䛺ᅞ㺮㜗ጞ㶕⣝⮱ສȡ

䉘ჹጛ䌊ڣ჋̺ᬻ᭫喑Ⱕࣺᰶᒵ

ౝ䓴ࣨ⮱႓⩌უධ℁仆⍜ह႓ڲ็

ສᒵ็ȡ

ੳ⻾ᒀ♣᭜仃䔶喑̺䓴׼᜾Й႓

ᵎ⮱э⤳喑䔅ᰶ᜾᝭႓⮱͚ࡨ㢜͇䘪

̺䩆ȡⰸҍ͗ϧ⮱ڡ䋐γȡ

ౝ⩌఍ͧᰶ䄚㼭㑧䮤喑᝭В݇ڲ

ᐭ໸ч℁䒰䯫㲺ڒ仆⍜⹫ч喑̺䓴ग

㺮ҍᰶᓰͨߕᣒ㼓喑ҍᕨᰶ̭๖чౕ

䔆͗⹫ч͚ຯ冩ᓄⅡ⮱ȡ

冯梦露：ࣨ仆⍜̺᭜䄡႓ੳ᝺ᰶᘼ

Ͷ喑჋䭲̷᱙⻾᝭႓⮱ⴒ䃳ᄦВऻ

⮱ᘼͶᎣ̺๔喑ͨ㺮䔅᭜ᵎచ⣜ධ

হ⹫ч⮱๔⣜ධ⮱ᒞ৺ч๔ψȡڲ

ౝ⩌⮱⶛᭜ᒵ䯫㲺ڒ MPDBM ⮱వၽ喑

ᅑڣ仆⍜ࣵ᭜̭͗℁䒰ᢿใ⮱ౝ᫦喑

̺䓴Ό̺чₔ㻳喑ग᭜чᄦҍ͸ݺ⮱

⩌≨䲋፥ສ๴喑ᰶᬣՆ䬛⮱䬛䷅ⱌ⮱

ᒵ๴ᕗȡ
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主持人：ᄦλ႓ᑌ႓໦Йᰶϭ͵ᘠ䄡⮱ॄ喤

任甜静：ᄦλ侙̷㺮ࣨ仆⍜⮱ह႓喑能学点粤语最好喑

㺮̺♣̭䓴ࣨчᒵ̺䔯Ꮑȡ♣ऻᅞ᭜多了解了解你家乡

的文化喑℁ຯࡄϙ⮱ह႓ᅞ็䕈䕈㘎ह喑ⰸⰸࡄϙ⮱ࢳ

ट喑఍ͧ䔆᝺᭜ҍजВϸ㏺㐆ݘϧ⮱͉㺬ȡ䔅ᰶᅞ᭜ᘠ

̭ᘠ㜗ጞͧϭ͵㺮ࣨ仆⍜喑ᰶϭ͵Ⱋᴴ喑Ⴧ̭ψ㺮䓫ݝ

⮱θᗲȡ̺♣ౕ䔆⻺➖ ㏢ὗ⮱⹫ч͚ϧ᭜ᒵღᭀൂ㥪

⮱ਓ喑一定要有坚定的目标才行ȡ

冯梦露：ᄦλࣨ仆⍜⮱ह႓喑ڣ჋᝭䅀䒓ݝᆞݺᓲᰶ䌜

ୈ喑在大学里面待几天就习惯了喑Ό̺⩕➦ᘼࣨ䔯Ꮑ喑

ᩫᲫ̭◦ᅞສ喑̺ 䓴一定要养成每天查e-mail的习惯啊喑

㺮̺♣ч䩆䓴ᒵ็ᱧчȡΌज㘪఍ͧす̭Ꭱ᭜ധ⵭Ꭱ喑

᜾⇎ᰶ㻶ᓄᒵ䯫䔯Ꮑ喑䄡䊤Გ̸႓᱌᝺᭜๔႓⮱ⱌₐᐭ

໸੷喍〾喎ȡ

马祎铭：一定一定一定要珍惜高中生活ȡສສϘऄ⃼̭

ܳ⃼̭⻿ȡ⣺ᘉ䏘䓦⮱᰸ࣸহ㔮ጵȡ㏼ࢳ䓴ҍᅞчᘼ䃳

喑倅͚䔆⃢๔უ̭䊤๸᫄⮱ᬒၽ᭜็͵็͵⮱㒻ສ喑ݝ

䔆⃢๔უ̭䊤䊝䓴⮱ᆮᰵ᭜็͵็͵⮱㇫ᒖȡℂγ͇喑

⮱ఋ̭䬡᪆ბ䛹̭䊤̷䄫౽ںᰶ⇎Ⱕ㖇喑ΌںҬ๔უࢠ

ᱧчγȡ㔹䗐ᬣҍЙᅞчࣾ⣝喑坐在同一间教室里一起

上课是一种多么多么奢侈的享受ȡ��

ओใ喑ڠ�λ倅㔰喑Ό䃥ҍЙ̺Ԏ喑ѳ倅㔰ⱌ⮱ᒵキ

ᅞᰶఋ្喑ѳ倅㔰᭜⮱喑ܧȡ䔆̓⩹̷ᒵ็θ̺᭜Ѕࢂ

ᝃ㔲䄡ᄦλ ��� ⮱ϧᲒ䄡倅㔰᭜⮱ȡⰥԎ᜾喑ҍ̺ч

᭜䗐 �� ⮱ȡग㺮ҍ㗜ສສ႓喑̭Ⴧчᰶສ᜽㐖ȡ႓΍

ᰶϭ͵䯫⮱喤ⱌ⮱̺䯫ȡग㺮ҍ㘪ևݝ㔮ጵ䃟䓴⮱ڕ䘪

㥪჋ສ喑և䓴⮱䷅Вࣷㆨѩ⮱䷅㐊ᄦ̺䩆喑ិ㘪ᠬݝ⮱

ݘ⍍᜽⮱θȡݝ喑倅㔰ःᓄ̭͗ສ᜽㐖᭜Ⅱݝ䘪ᠬڕܳ

ᔭ⪾㜗ጞ喑ϧ̻ϧ͸䬡ᮧੳ⮱ጛᐯᄦλ倅㔰Გ䄡ᒞ৺̺

๔喑ᝃ㔲䄡܍ͻ⇎ᰶȡ఍ͧ倅㔰㔰ᄌ⮱̺᭜ᮧੳ喑㔹᭜

ҍ㗜̺㗜⩕ߌ喑ч̺ч⩕ߌȡ倅̶๔უ䘪чᒵ߈ߗ喑ѳ

̭Ⴧ̺㺮ⰟⰛ⮱㠓᎟喑㺮⶛Ԋ㜗ጞ⮱⃼̭␡ↄⅡ䘪᭜ᰶ

Фթ⮱ȡຯ᳉߈ߗγ̭⃢ᬣ䬡᜽㐖अ̺ࡃ๔喑ᅞ㺮ສສ

ܳᲽ̸̭䭨ⶺ㜗ጞ䔈ₒ⮱䬛䷅ౕਗ٬ȡᓲ㺮⮱ᬣՆ㺮ឫ

㔮ጵ䄤᪆⇌䕇喑㺮ⰥԎ㔮ጵ喑Ό㺮ⰥԎ㜗ጞȡᕨ㔹㼭͸喑

ग㺮ҍ㗜߈ߗ㗜⩕ᓰ喑ҍ̭Ⴧчឫݝ᜽ߌ͸䌜ȡ

冯思源：ᕨ⮱Გ䄡喑ᅞ᭜㺮ᔍλ⤳ᘠ喑ᔍλڲᓰ喑ᒀ♣

Ό㺮ᣒऄ⣝჋ć⍜ᵎহڲౝ᭜͑᲎᝗♣̺ह⮱䌜喑䔶᠖

̭᲎ᆋλ㜗ጞ⮱ಇჇౝ䊝̸ࣨ喑不要后悔，这就是王道喆

主持人：ᙌ䅏ऱѺ႓䪬⮱իᗲ࣯̻喆Όጹ᱈๔უ㘪์ϻ

䔆⁎䃬䄵͚ᰶ᝭ᩣ㣤喑ᄦ㜗ጞ⮱᱗Გ㘪ᰶᰡᬻ⶛⮱㻱ܿȡ

⺊ᙬ႓ᑌ႓໦Й䘪㘪჋⣝㜗ጞ⮱ᷓᘠ喆眞

對港校熱點的一些個人評論

——港校的魔力
ౕ᱙̀䷅⮱ᰭऻ喑䔅᭜Გ̭◦̻͸ݺ᫦ा̺ह⮱

ܳᲽ॔ȡౕ䔆͗䘕͚ܳ喑᜾ጹ᱈㘪์ϻᄦ⍜ᵎ☚䬕䔆

̭⣝䆎䔈㵹⹫ч㻿Ꮣ⮱ܳᲽȡ

ͨ㑃ౕ⶛Ⴧ㑃䒾ᕊ䌜⮱ᬣՆ喑ᅞᄳϧ᪴ᕊᘠ㒛λ

䲋፥䛺㺮⮱Ѻ㒛ȡ㮪♣᭜倅̶⮱㏼侹ᔄ喑ѳ᭜᜾ЙΌ

̺ϲϲ᭜ᰶ႓΍᫦䲏⮱㏼侹喑Όᰶ䃥็䮑γ႓΍Вใ

⮱㏼侹ȡѳ᭜喑ౕڣЃ᫦䲏এ喑᜾ЙΌ̺᪏䄡ڲᓰ̓

⩹͝ჹλ᫮ϧ喑᝭ۆ͸➖Ό᭜ϲӈ࣯㔰⮱喑ग᭜ጹ᱈

㜗ጞহ䄥Ѻ䘪㘪ϻ᱙̀䷅ᩣ㣤ψ䮑γ⍜ᵎ⮱႓΍⩌≨

䉱᫆Вใ⮱͉㺬ȡ

䗐͵᜾Йᅞ䔈ͨڒ䷅॔_

1. 疑惑的根源

ͧϭ͵ܧ⣝䔆ᵤ̭͗᪴⃢এ喤᜾ᘠ᜾Ꮑ䄒ݺិٵ

఍ౕᐭ๡ั̻๔უڞϘȡ

ᰭͨ㺮⮱࣌఍ᅞ᭜喑᜾ࣾ⣝港校有一种魔力喑Ⴐ

ᄦ႓⩌হڣЃऱ㞟ϧぶ⮱॥ᑂ߈䔉䔉䊲䓴⮱̭㝙⮱႓

ᵎ喑Ҭᓄ႓⩌㘪์և̭ܧψⰸѩ̺䔋㐚⮱⮱̺व⤳㵹

ͧ喑㔹㜳䃧Όധ᱙̷᭜̭䓦Կ喑ᩜᠮ⍜ᵎ喑̺ᅾڲౝ

႓ᵎ喍ᅑᠴࡄ⌲喑仃ᒀ۟ڣ喎ȡ㔹᜾ᄦڣ⮱傁߈͸Გ

⎽喑ڡᰶܳ࡮䋐ᣏᄨȡ

ϷᎡ⍜ᵎ䄊䷅̺᫚⮱࣌఍ᰭᰭͨ㺮⮱ᅞ᭜ఈ͗⟣

๔ࡄᤪ喑㮪♣䔆Ꭳ̺᭜す̭⁎ȡ҉ͧ࠲䘕㷘⍜ᵎڕٰ

⮱̭ऺԊ䔮⩌喑᜾ᰡ᭜ᄦ䔆܍Ѻह႓放弃北大的原因

䲋፥ᙌڡ䋐ȡᒀ᜾ᆂᐭ䄰ᴒ喑䬲䄨γ͗܍э᧚ᰭᎬ⮱

䃬䄵⮱ᬣՆ喑ᰡ᭜ᙌܳ࡮ݝᗷ䄔喟实际上，我个人在

尘埃落定之前，至少是认为其中三个人应该不会选择

港校的。如果大家看了以下的材料，肯定会和我产生

相同的感觉。

⮱Გ̭⃢᪴⻾⟣ٰᶮՖٵ

倅㔰݇݇㐀᲌ᬣ喟

ᶮՖ᭜ࡄ๔ᵎ䪬ᣕ㡽⩌喑຦䄡㜗ጞ្γࡄ๔᣽ݺ

ឦ⮱ᓤ䄚喑䔅្γࡄ๔̭ឦ⮱᪴⻾჋侹⤚ȡ喍ຯ᳉຦

̺ࣨ⮱䄊喑ᅞহ᜾̭͗⤚γ喑᜾ڣ჋ᡧૉ⁏຦⮱喑ज

ᘉ⇎ᰶౕ̭͗⤚⮱ᱧчγ喎

Ą᜾̺႓䛾㲺喑఍ͧ᜾ૉ⁏᪴⻾喑文科实验班第

一年可以自由选课，我觉得很好ȡąౕ䛴䃬͚຦䄡ȡ
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ᶮՖ没有像其他高分考生那样报考港校喑຦䄡఍ͧ

㜗ጞ᭜ᵎ䪬ᣕ㡽⩌喑䔆⊶ࣷ䄇Ԏ䬛䷅喑她认准了北大ȡ

䔶᠖γ⍜ᵎ͸ऻ喟喍๔უ∕ᘼ喑㮪♣̷᪴᣽ࣷ䔆Ѻह႓

⇎ᰶ្ऺ⍜ᵎ喑ѳ᭜⍜๔ͨߕহ຦㖁㈨㶕⹧जВᒂः຦喑

䔆᝺ᰶγ͸ऻ⮱䄥θȡ喎

新京报：᭜۠Ⴧࣨ仆⍜๔႓ᅞ䄨γॄ喤

梁倩：ᄦȡ

新京报：͸ݺ྿Ҁ䘪្䖀ҍ℁䒰䧌ᗲࡄ๔ȡ

梁倩：҉ͧᵎ䪬ᣕ㡽⩌喑᜾࣯ߍγࡄ๔⮱㜗ͨ᠈⩌Ό࣯

γ⍜๔⮱㜗ͨ᠈⩌喍㑃㔲㼐䛷喟ᅞ᭜ᒀᬣ្ऺ⮱ᬣՆߍ

ិ⍜๔Ό䔶̷喑჋䭲̷गᰶ̭⁎㔰䄂喑হग្ࡄ๔ᙌ㻶

ϭ͵̺ह喎ᵎ䪬ᣕ㡽⩌䌌Ԋ䔮⩌ắᔢ̺ह喑᜾̻႓ݝ̺

ᵎ͸䬡̺ႅౕШ҂㏓Ⴧȡ

新京报：䗐ͧϭ͵ч䔶᠖ࣨ⍜๔喤

梁倩：ᒵ䯫䄡喑᜾͸̭ݺⰡᄦ仆⍜γ㼐̺็喑希望能多

了解香港；另外也想尝试一下跟国内不一样的教育体制ȡ

新京报：䔆͗۠Ⴧ᭜㜗ጞ⮱ͨᘼ䔅᭜უϧ⮱ͨᘼ喤

梁倩：䌌უ䛹ϧΌੳ䛼䓴喑ѳͨ㺮䔅᭜᜾㜗ጞ⮱ᘼᕊȡ

新京报：䔶᠖⍜๔᭜఍ͧᰶڕ䷊຃႓䛾ॄ喤

梁倩：ᄦ຃႓䛾̺᭜ᒵౕͻȡ

新京报：䔆͗۠Ⴧ䌌ࡄ๔䄡γॄ喤

梁倩：᜾̺ⴒ䖀䄒䌌ࡄ๔⮱ϭ͵䘕䬕䄡喑ѳ᜾ጟ㏼ិ۠

Ⴧॷ䃶γ႓ᵎ㔮ጵ喑Ꭳ༁ច㔮ጵ፛ᔆ䌌ࡄϙ๔႓⮱Ⱕڠ

䘕䬕䄡̭ฝȡ

ౕ̭͗᣽ݺឦ䘪㺮ᆂ⹧㜗ጞᄦࡄ๔⮱☚❞喑ᐰ⍜ᵎ

ࡄᵦ⇎ᰶᘠ䓴្ऺ⍜ᵎ喑Ꭳ́হࢸݺ๔ᄼ䄚⻺喑㔰ࡄ្

๔ᰶ̭Ⴧ⼸Ꮣ⮱㏓Ⴧ⮱ϧ喑ᅲ♣ౕⴚⴚ܍ᬒ͸ऻᅞࣨγ

⍜๔喑ᒀᬣ᜾ⱌ᭜大跌眼镜ćć傁߈䄡Ό⩞ₑᆂᐭγćć

຦㜗ጞ䄡࣌఍᭜ᘠ㺮Ҁ侹̺ह⮱᪆㗟Ҁݣহγ㼐仆

⍜ȡ⶛჋᭜㼭͸ᰶ⤳喑䔆Ό᭜ᒵ็႓⩌䔶᠖⍜ᵎ⮱࣌఍

॔喆ѳ᭜຦ࢡႹڕ⇎ᰶ䄡៿㐊ࡄ๔⮱࣌఍喑̺䓴जВ⡉

≸᭜఍ͧ຦䃑ͧࡄ๔⮱᪆㗟Ҁ㈨̺ຯ⍜ᵎ॔喆

зᕊ᭚⮱ᗲۢ

倅㔰ऻ຦ᣒऄγ䛴䃬ȡ

఍ͧ䔶ԛ䄫⮱㑅ᩲ喑зᕊ᭚⌞⌞ૉ⁏̷γ㺬⤚➆䄚喑

Ą我选择了北大的小语种，专门学习西班牙语。ą

㷘䬛ݝ⣝ౕ᭜⟣ٰγч̺чևअߕᬣ喑຦ᥴᥴ๡喟Ą̺

ч喑᜾ૉ⁏㺬⤚➆䄚喑чಇᠮ႓̸ࣨȡą�

䔶᠖γ⍜ᵎऻ᜾⇎ᰶឫݝ຦ں⁎ᣒऄ䛴䃬⮱䉱᫆喑

गᰶⴚⴚ⮱̭ऒ䄊喟

зᕊ᭚䔶᠖ᅞ䄨⍜๔᫝䬨႓႓ธ䄫⼸ȡ

ૉ⁏㺬⤚➆䄚㜗♣̺А㶕㺮ВႰ͇ͧ̀喑᫝䬨㈨Ό

䃥ᰡ㘪ࣾᡒ຦⮱х߬喑ѳⴚⴚ܍๖ᅞ۠Ⴧγᩫᐰ㜗ጞᰫ

㏼⮱ᙬ᱈喑䔆͸͚㗜Ⴧᰶ̺हᄨ፥⮱Ą傁߈ąౕ҉⩕ȡ

ᰭऻ᭜⤳⻾⟣ٰᶮᕊ命

࣌᱙ౕ䛴䃬͚Ѓ᭜⩞Ѓ⮱⃺ϟ㶕䓫γ䔶᠖ࡄ๔⮱ጹ

᱈喑᜾Й̺㘪䄡Ѓᅞ᭜䔆͵ᘠ⮱ȡѳ᭜Ѓڣ჋᭜北大的

保送生！ౕ⶛ჇԊ䔮⮱䓴⼸͚カ㒟γࡼ䃛喍㮪♣喑䔆Ъ

㏓᲌喑ѳ᭜㜠ᄾᰶ̭◦䖀⮱߈䃛ᄦλ႓⩌⇎ᰶ∂ᒸ᩵ࡼ

ᓤ᩵॔߈喎喑㔹́ᒀᬣΌजВ䒙ᢏ᜽㜗᠈ �� ܳȡ᜾ⴒ䖀

ᰶ⮱ϧᰶԊ䔮䉱ᵩᩫࢡᐰᅞ᭜ͧγ្⍜ᵎ喑㔹Ѓ⇎ᰶ喑

ᢏऒ䄊䄡㜠ᄾЃᒀᬣ᭜ᒵಇჇ⮱䔶᠖γࡄ๔⮱ȡ

Ѓᰭ㏵䔶᠖γ仆⍜⻾ឭ๔႓⩌ࡃ㈨ȡ

⹫ч̷䃥็ϧ䃑ͧ喑仆⍜हぶ႓ᵎ⮱ധ⵭䄫ᮛ䕺̺

ຯڲౝȡ㮪݆⍜⻾๔⮱ᑧ䶦᭜⩌ࡃ喑ѳ᭜⩌ࡃहᵤΌ᭜

๔⮱ᑧ䶦ȡ͑ᑧⰥ℁喑Ⴎᙬ䔊ࣺ㏓ჇΌ㺮䔶᠖⍜ᵎ喑ࡄ

̺ᅞⱌᡧᰶ׼◦傁߈͵喤

ᮛ䕺⮱ᗲۢ

ₐຯ⟣ٰᣒऄ䛴䃬᝭䄡喟Ą䔆ग᭜᜾͗ϧ⮱䔶᠖喑

̺㘪А㶕᝭ᰶϧ⮱䔶᠖ȡąВ̷⮱͗܍Ҹၽᝃ䃥䔅̺䋠

В䄡ᬻ᪡Ҁ⮱ᗲۢ॔喆ѳڣ჋普遍来说，港校对北清的

冲击力确实很大喑ᅞᠬ̭࡮Გ䄡喑᪴⤳࡮ݺ⮱႓⩌䘪ᰶ

䔶᠖⍜ᵎ⮱喑㔹́ᒭᒭ喍ΌगᰶЃЙᰶᱰݖ喎᭜ܳ᪝⃢

ᒵ倅⮱႓⩌ȡ̺͚ڣͼᰶ㔰ݺ⇎ᰶិ⍜ᵎ҉ͧす̭䔶᠖

⮱ȡౕࡄ⌲⍜ᵎ䬡⟦䆘̺۠⮱Ό̺ᄾ喍䔆̭◦ⰸВ̷⮱

䃬䄵ᝃ䃥๔უ℁᜾ᰡᬻᮝ喎ȡ

̺ϲϲ᭜႓⩌Йຯₑា᠖喑舆论也是一边倒的支持

港校ȡౕ̭͗ⴒऺ᪆㗟䃧ಈ̷喑䔶᠖⍜ᵎ㷘⼝ͧĄₐ⶛

⮱۠Ⴧą㔹ࡄ⌲݆Ⱕࣺ喑ౕͧ᪝̺ᄾ⮱ϧⱩ͚喑ࣨ⍜ᵎ

ѩͻ᜽γࣺោ᪆㗟Ҁݣ⣝⟣⮱ٶ㢐㔹ₐͶ⮱۠Ⴧ喑៘̷

γ㠞䯱ͨͶ⮱ٶ䒶ȡࡄϙᮇ្⮱❵䲏ѩͻΌजВ䄡ᬻ䔆

̭◦ÿÿౕᣏ䃕⍜ᵎ䬛䷅ᬣ喑ᰶ͑͗Ą䭢㥒ą喑̭㝙Გ

䄡䮑γᩬ⇨ᕔᒵᑧ⮱ڲღ͸ใ喑͑㔲䘪᭜Ⱕࣺ⮱㻯◦喑

ѳ䔆⁎̭͗䭢㥒⮱㻯◦᭜Ą⍜ᵎᰶᒵᑧ》ζ߈喑ᰶ》ζ

᝺ᰶࣾᆂą喑ओ̭͗䭢㥒⮱㻯◦᭜Ąࡄ⌲Ꮑ䄒ࣺⰮąÿÿ

ѩͻःा⇎ϭ͵̺ह喑ग᭜㻿Ꮣ̺ह㒏γ喑ᢏऒ䄊䄡ᅞ

᭜̭䓦Կ⮱ℾᘼȡ

ౕևᱯᔄ᱌䬡喑᜾Όᒵڣ⧵ڠЃ႓ᵎ⮱ᗲۢȡᢛ᜾

᝭ⴒ喑᪡͗ࡄϙጯ⮱倅ܳᅯ≮ܧ᭜ᒵ๔⮱喍㔹́ϷᎡ℁

ᒭᎡ⶛჋㺮ᰡ๔̭ψ喎ȡ็ᰶ͚ڣᄾ᭜ⱌₐౕ㔰ݺᅞ۠
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Ⴧᘠ㺮ࣨ仆⍜⮱喑ࣵᰶ็ᄾ᭜⾮♣ᩦ

अᘠ∂⮱এ喤᜾Й̺ᓄ㔹ⴒ喑ѳ᜾Й

जВⴒ䖀⮱᭜喑⍜ᵎ⮱傁ౕ߈⼜㧱γ

ᄾ喑⇎ᰶ㷘჎ۼᰶ⇎Ꭱ͸ऻ喑̺ѳ܍

㒻⫟ߠ喑ࣺ㔹䊷ࣾ⮱෋䪬γȡ

ຯ᳉䄡䔆᭜̭͗ 31(喑䗐͵̭

Ⴧᰶϭ͵ౕ̺᫚⮱㶒ٲⱭ䔆Ъ傁߈喑

䗐͵䔆͗Გ⎽ч᭜ϭ͵এ喤

2. 魔力的来源

̭㝙Გ䄡喑̭͉͗㺬॥ᑂϧ᭜ᰶ

̶͗᫦䲏⮱఍㉍ౕ䊤҉⩕⮱ÿÿ᱙

䏘⮱х߬喑䭱ߍ⮱х߬হऄф⮱ᓰ

⤳喑Όᅞ᭜जВϻ䔆͗θ➖⮱ౕڲহ

ใ㶕Вࣷ᠒ᰶ䔶᠖㘪߈⮱ऄф̶͗

᫦䲏ࣨܳᲽȡ

⍜ᵎ㜗䏘⮱х߬᭜ϭ͵এ喤

㐀वВ̷⮱႓䪬Й⮱䃱Фহڣ

Ѓ⍍䖀⮱⊵ᖜ喑᜾ЙजВև̭ܧψ㐀

䃧ȡ

ᰭᮛ䕺⮱ᘠ∂̭㝙ᅞ᭜港校理

念、制度相对优秀ȡϻᵦധ̷ࡄ⌲ᅞ

ᬍ∂̻ڣⰥ℁ȡపڲ⮱๔႓ℂ「᭜

㵹ᩬᐧݣ喑ౕ႓ᵎ͚ᩬ⇨ϧ➖⮱ᒞ

৺߈㺮䔉䔉๔λ᪆ᢵЙ喑఍ₑ႓ᱜ

ⅈడज㘪ऄݝᒞ৺ȡᎣ́䃥็᪆㕹

ϧঅऄݝ䃱㕹⼝⮱ᒞ৺喑̀∕λࣾ

㶕䃧᪴͸ㆨ⮱喑ᄦ᱙⻾᪆㗟̺᭜ᒵ

̷ᓰȡ㔹́⩞λ្䚙℁䒰ѻ喑ЃЙ

Ό̺ᙬᘼ̷䄫ććぶぶぶぶ॔喑䔆

ᵤ⮱θ჋䔅᭜ᒵ็⮱ȡ㔹⍜ᵎ㐆ϧ⮱

ᙌ㻶ᅞ᭜ᰡߍ㏜ۭহ႓ᱜౝѺᰡ倅喑

Ꭳ́文化更为多元、活动更为丰富ȡ

͗ϧ㘪ᰶ߈ᒵ็ᱧчᓄݝ᣽ࡴȡ

჋䭲̷喑在学校、专业的排名上，

香港学校也有一定优势喑ᅑڣ᭜ੳ⻾

ᰡ᭜ࢶრȡ

ओใ喑Ⱕᄦλहᵤ㷘䃑 Ąͧх⻭ą

⮱ใప๔႓̺ह喑⍜ᵎᰶ可以凭借高

考成绩入学、对英语要求低于出国、

学费相对国外便宜ぶĄ䓾Ⅱẩझٵ

ᓄᰵąᕔ䉕⮱х߬ȡ℁䊤ܧపᲒ䄡喑

̺䰭㺮և䗐͵็⮱ݺ᱌۳ิ喑ࣵजВ

Ϙऄࡷݝ⪆႓⮱⩌≨ȡ

हᬣ喑⍜ᵎ䔅ч㐆倅ܳ⮱႓⩌提

供不菲的奖学金喍ᢛ䛴䃬̭Ѻϻ⍜ᵎ

ℂ͇⮱႓໽䄡喑ຯ᳉ϲϲツ᭜⩌≨႓

΍⮱䄊喑ڕ຃जВႅ̸Გᄳ䓾̴࡮⍜

ጮࣨև㜗ጞᘠև⮱θ٬喆຦㜗ጞᅞ

ևݝγ喎ȡ

ओใ喑香港的就业前景也不错。

有留香港的机会喑㔹仆⍜⮱⹫ԊぶҀ

㈨᭫♣℁ڲౝႹ઱喑͗ϧ㜗⩞হ᪴ࡃ

ϔ৮Όᰡͧ͝ჹ喑ᰡ̺᣽Ꭰ౴㫗䉱Ⅱ

Ꭰȡ如果出国的话在语言方面也比较

有优势ȡ

䗐͵Ⴐࣵᰶϭ͵䭱ߍ⮱х߬এ喤

ѳ᭜჋䭲̷喑᜾Й̺ϲϲᙌ㻶ݝ

⍜ᵎ᭜̭᝭᝭ᰶڤ᳽ψх◦⮱႓ᵎ喑

㔹᭜䔈̭ₒᙌݝ⍜ᵎ̺ϲᰶڤх◦喑

䔅ᰶ̭⻺ፓⱭ傁߈⮱偲߈ȡ

ౝ⮱႓ᵎڲ჋᭫㔹ᭀ㻮⮱᭜喑ڣ

Όᰶ䃥็ڲౝ႓ᵎ᠒ᰶ⮱х◦ȡຯ᳉

䄡͚ڣ㔅ẇࡄ⌲⮱䄊喑仃ౕٵ႓ᱜ᫦

䲏᭜̺䔷λ⍜ᵎ⮱喑᪡Ҁ⮱႓⩌ⅡᎠ

Ό℁䒰倅喍仆⍜ह႓ᮛ䕺႓΍⅁ⅈ⼺

ᓛ⮱ጛ̭ψ喎喑ౕ ౝࣾᆂᰡᰶх߬喑ڲ

ڣపΌহ⍜ᵎᬄ呀Ⱕᒀ喑⤳ᔢ᫦䲏ܧ

჋Όᰶ䋠Вᩜᦾ⮱͉㺬ćć㮪♣ᒵ

⍜ᵎ⮱ⰥᏁх◦喑ᰶڤౝ႓ᵎ̺ڲ็

ѳ᭜䔆ψх◦ࢡ⌲ࡄ᭜ᰶ⮱ȡᏁ䄒

䄡喑ૉ⁏ࡄ⌲䔅᭜⍜ᵎ喑᭜̭͗ᒵ͗

ϧ⮱θᗲ喑఍ͧڣ჋䔆͗܍႓ᵎ᳽⻺

⼸Ꮣ̷οͧᰬА৮ȡ

ѳ᭜ₐຯ̷᪴᝭ᆂ⹧⮱喑ౕ䔶᠖

⍜ᵎ⮱䖀ᓤ᜽᱙䔉䔉๔λࡄ⌲⮱ᗲ

̸ۢ喍ᝃ䃥ЃЙ̭ᐭ໸ᅞᓰऐ̺̭喑

ᄦࡄ๔⮱䄡∂ڕ᭜մ⮱喑Όᝃ䃥ЃЙ

ⱌ⮱अ࢓γ喑ѳ᭜̺䃧᭜ਗ⻺喑ᝃ㔲

䄡㷘䃑ͧ᭜ਗ⻺ϧ喑ЃЙ䘪ч㗹䉌̭

Ⴧ⮱䖀ᓤ᜽᱙喎喑ЃЙࢡ䘪䔶᠖γ⍜

ᵎȡ᭜̺᭜ᰶϭ͵඘㶒γ䔆ᵤ⮱䖀ᓤ

᜽᱙喑䃖䔶᠖⍜ᵎ⮱᜽᱙⩞䉌अₐ

এ喤

᜾͗ϧ䃑ͧ广告作用᭜ᒵ䛺㺮

⮱̭◦ȡ对于状元⍜ᵎ᭜ᓲζᬍ⪾⮱

喍ᅪノ᜾Й䃑ͧڲౝ႓ᵎζ䔆͗᭜̭

⻺ᄦᏁ䄂᪆㗟⮱䶣⹩㛉᠉喑፥፥଑͸

В周喑ѳ᭜㜠ᄾϷᎡ⍜ᵎΌᄦ⟣ٰ䛺

㻳䊤Გγ喎喑㔹́᝸⃢̭◦Ό̺㥪ϧ

ऻȡчᰶ᭜ڕ຃হШᘼ䔶͇̀⮱䄞

ᗾ喑ᒀ♣Ό̺чᔅγ䭵䔝⍜ᵎ⮱х

߬ȡᅪノЃЙᰫ៿㐊䓴䓴ࣨ⮱⟣ٰ喑

ѳ᭜ϻϷᎡ⮱㻿ᏓᲒⰸധ᱙̷̺ႅ

ౕ䔆͗䬛䷅喑䔋䲏䄂䘪⇎࣯ߍ喑Ꭳ́

Ό⇎ᰶ្ऺ⮱⟣ٰ喍⩇㜠᭜ጟ㏼হڲ

ౝ႓ᵎカ䃏γࡼ䃛⮱⟣ٰ喎Όᰶᒂ

ःȡ

㔹对于除了状元的人喑ࢡႹ̺ڕ

हγȡ䂙ຯࡄϙጯ࡮ݺΌ᱗ᓲ㘪ݝ

຃喍䔆᫦䲏Կ᭜䲋፥こव⍜ᵎ䓴ڕ

ࣨ⮱э㐌喑Όᅞ᭜ܳ᪝̺᭜ੜ̭⮱喑

㘪߈ᰡߍ䛺㺮喎ȡ̭ Ѻह႓হ᜾᣼䔝喑

຦࣯ߍ⍜๔䲏䄂⮱ᬣՆ喑ぶᒲბ䛹ᰶ

ϧ喑ѳ᭜ᰭ㏵गϻ͚ᒂः̭͗⮫܍

ϧȡ̭Ѻ᪆ᢵᄦЃЙ䄡喟Ą̺㺮ͧ㥪

ỉёᓰ喑఍ͧᒂःҍ᭜ധ᱙̺ज㘪

⮱ȡąÿÿᄦڣЃ႓⩌Გ䄡喑》ζ

⮱⓭◵হᒂः⮱͒ᵩ᭜̺㼭㔹૨⮱ȡ

喍䔆ᒵ๔⼸Ꮣ̷᭜఍ͧ⍜ᵎౕڲౝ᠈

⩌ᄾ喑ຯ᳉ЃЙ᠈⩌হࡄ⌲̭ᵤ᪝Ⱋ

⮱䄊喑ᕽᕂᅞ⇎ᰶ䔆ᵤ⮱᩵᳉喎

䔆͑㔲Ⱕߍ喑ᅞ㥒䕍γ⍜ᵎ⮱高

端印象ȡ҂ۢ喑̺₏ຯₑȡ

⍜ᵎᄦλڲౝ႓ᵎ⮱ٵ๖х߬

᭜喑ЃЙ̺䰭㺮ᠶ⚔ܳ᪝̭̭ܳܳ⮱

᠈⩌喑Ό̺ч᭜܍झ⩢㘾ᅞ᪟Ⴧγᒂ

ःऺࢂȡЃЙ有选择的权利和舞台喑

㔹䔆͗␯ϛ⮱㝋झ喑ᅞ᣽ӈ㐆γ⍜ᵎ

̭͗天然的广告位置ȡౕࢂ䄰⮱᠈⩌

͚喑Ь҈᭜̭៦ᐯ㞟ȡ

䔆͗ᎬॷѺ㒛喑ᅞ᭜䕇䓴⍜ᵎ䊋

हহВ倅㔰᜽㐖࣯ͧ㔰㔹᠈⩌⮱὎

ᐼ㔹ϔ⩌⮱喑̺ᓄ̺䄡ᑂڒγ䔆͗ݣ

Ꮣ᭜۠ゃ⮱᜽ߌȡ

θ჋̷喑⍜ᵎΌ䕇䓴γ䔆͗㝋
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झ䔈㵹γ䲋፥х⻭⮱აэゃ⪒喑⩕

⟣ٰゃ⪒হ㺬᫦⹫ч፥Ꭱក̸⮱Ąሴ

∸ąധ⵭Გൾ䕍̭⻺倅〜⮱ᒏ䆎喑高

分不去，让人感觉亏了喑̺ϲ᭜᱙ϧ

ຯₑᙌ㻶喑⩇㜠᭜䏘䓦⮱ϟ᰸ສࣸΌ

ϓ♣ȡ喍ᒀ♣喑Ꭳ̺᭜䄡⍜ᵎ⇎ᰶڲ

⋢喑ग᭜ຯϷⱌ⮱᭜䙿仆Όᕂጤၽ⌞

੷喎ȡ

๔უज㘪̺๗ⰥԎ䔆⃢ܳᲽ喑᜾

ᒵᘠ䬛䬛๔უ喑࡮Ꭱᰶݺϧ⌲ẇ⍜

ᵎ⮱ऺ⅁ॄ喤ÿÿژ᜽᭜̺⌲ẇ⮱ȡ

ຯ᳉᜾䄡࡮Ꭱݺ⍜ᵎᅞౕহࡄ⌲៏

⩌⎽喑๔უⰥԎॄ喤ÿÿᝃ䃥Ό᭜̺

ⰥԎ⮱ȡ

হ⍜ᵎऱ᫦䲏⮱ጛ⌲ࡄ喑ݺᎡ࡮

䌊䘪ᰡ๔喍䔆܍Ꭱ喑ࡄ⌲⮱ᢿऺ̷ࡴ

⮱᭜ᒵᔘ⮱喑ڣЃ᫦䲏⮱᪝ᢛ䯫В

̭̭℁䒰喑ѳ᭜ϻ႓ᵎࣾᆂ⮱㻿Ꮣহ

ᢿऺ⮱㻿Ꮣ䃟Ꮑ䄒᭜ጛ䌊㑖ᄼγ喎喑

᭫♣๔უᏁ䄒ᰡᘠ䔶᠖⍜ᵎ੷喆࡮

Ꭱݺ喑͚ప℁⣝ౕ㺮䬚උȠҀݣᰡ̺

Ⴙ઱喑๔უᰡᏁ䄒ᘠࣨ仆⍜੷喆ज᭜

ͧϭ͵๔უ㻶ᓄ⍜ᵎহࡄ⌲៏⩌⎽

᭜䓾܍Ꭱ᝺ᰶ⮱喤

჋䭲̷喑䓴ࣨ⍜ᵎᅞౕࡄϙ᠈

⩌γȡ᜾䛴䃬γ̭Ѻጟ㏼ጒ҉γ⮱

⍜ᵎℂ͇⩌喑຦࣌᱙᭜㔰̷⮱ࡄ๔喑

㷘ࡄ๔ᒂःऻ喑຦হ̭ψ倅㔰ܳ᪝ສ

⮱ह႓䘪㷘ࡄ๔喍⍜๔喤喎⮱ϧঅ䄏

䬛᭜॓ᰶࣨ⍜ᵎ⮱᱌᱈喍ᒀᬣ᠈⩌⮱

᫦ᐼ᭜হࡄ๔व҉᠈⩌喑⍜๔᠈⩌⮱

ᅞツࡄ๔⮱ćć喎ȡλ᭜຦ᅞࣨγȡ

䔆䯫䖀̺᭜Ą៏⩌⎽ąॄ喤ѳ᭜

䗐ᬣ⍜ᵎ᠈⩌᭜ᅭ䭽ౕ̭͗ᄼవၽ

䛹⮱喑Ꭼॷ᩵Ꮑ䲋፥ᄼ喑ᅞ׼᭜ຯϷ

๔႓ᅞܧప⮱̭᠕ϧ̭ᵤ喑๔უᰡ็

⮱᭜ិЃЙⰸև͗ϧ⮱䔶᠖喑㔹̺

᭜倅ܳ႓⩌ڞह⮱䔶᠖喍࣯㔰̺ह喑

Ό⇎∂℁䒰喑̺᭜䄡ܧప⮱ϧ႓΍̺

ສ喑㔹᭜๔䘕ܳ䘪̺࣯ߍ倅㔰γ喎ȡ

ᢏऒ䄊䄡喑აэহ⠙➦⮱᠈⩌᫦

ᐼ㐊ᄦ᭜ͧ⍜ᵎߍγ๔ܳ᪝⮱喆䔆

᝭䄋⩌⮱Ą傁߈ą㥒䕍γ̭⻺⹫ч㜳

䃧喑Ҭᓄ⟣ٰЙ䔶᠖⍜ᵎ⮱䖀ᓤ᜽᱙

㷘䭺ѻ⩇㜠២⊵γȡ

ऄф᫦䲏

䔆᫦䲏喑๔უ䘪ᰶҀч喑᜾जВ

䪬䄊ⴚ䄡γȡ

ധ᱙̷ᅞ᭜䔆܍◦喟Ί䰣ऻ䔪

Ⅿ㜗⩞হ͗ᕔ喑̺ૉ⁏Ꮑ䄂᪆㗟喠

倅ܳ㔰⩌ૉ⁏ੳ⻾㏼≻⮱ͧ᪝̺ᄾ喑

⍜ᵎ॥ᑂ߈ᑧ喠ᄳᲒጹ᱈ܧప⮱℁䒰

็ćć

჋⾣「⍜ᵎ᭜॓こव๔უᓰڣ

Ⱋ͚⮱႓ᵎ⮱㺮Ⅿ喤Ό䃥Ꭳ̺̭Ⴧ喑

ѳ᭜๔უĄ⩕㙇ែ⺕ą䔶᠖⍜ᵎ喑᭜

॓ΌҀ⣝γ̭⻺अ䲖হ݈᫝⮱㇫⺋

এ喤

㔹⍜ᵎ⮱ܧ⣝喑जВ䄡ₐ᭜䔯व

γ䃥็ह႓⮱䰭㺮ȡₐ᭜ຯₑ䄡Გ喟

是英雄在呼唤时代，而时代也同样在

呼唤英雄——在港校和许多同学之

间也是同样吧。

̺䓴ᅞツᰶ็ᄾڞᕔ喑๔უ䔅᭜

ᰶ㜗ጞ⮱͗ᕔȡᎣ̺᭜⃼̭͗ϧ䘪䔯

व⍜ᵎ喍ᝃ᭜ڲౝȠܧపćć喎喑๔

უ㺮ᬻ⮪㜗ጞ⾣「ᘠ㺮ϭ͵ÿÿᎣ

̺᭜䄡θᗲВऻᅞ⇎ᰶ䒙౉⮱҆ౝ喑

ᬍ䃧ࣨγਗ䛹ज㘪ᕔ䘪᭜ᬍ䭽⮱喑㔹

᭜ጹ᱈᜾Й䔆ψऄф̴̺ࡰ㺮ևБ

㜗ጞऻᗁ⮱۠Ⴧ喑ѳᘠສγᅞा۟ݺ

॔_

3. 最重要的魔力

჋В̷̭๔ള⮱䄊喑็ᄾ᭜ᰶڣ

◦䓴λ⤳ᕔγȡౕ䔆͗⣝А⹫чݣ䕍

ą喑ᕽᕂ̺ϲϲ᭜䔆ψ͉߈Ą傁⮱ܧ

㺬ȡ䯫䖀̺᭜⃼̭͗ڲౝ႓ᵎ䘪㘪ۆ

॥ᑂϧ⮱ĄхߍȠᰡ็ߍВ̷ᰡ℁ܧ

߬ąॄ喤其实港校和内地的冲突就是

两种制度的冲突喑ຯϷ⮱ᗲ߬ᰭキࢂ

⮱Გ䄡ᅞ᭜๔უᄦڲౝ⮱᪆㗟ݣᏓ

̺␎ᘼȡڲͧ҉⌲ࡄౝ႓ᵎ⮱㔅ẇ喑

᣽ӈ⮱⣜ධᎣ̺ч℁仆⍜ጛᒵ็喑ѳ

᭜ᬍ䃧ຯ҂ႰЙ䔅᭜ౕڲౝ喑䔅᭜ڲ

ౝ᪆㗟ݣᏓ⮱А㼭႓ᵎ喑̺䃧ຯ҂䔅

᭜Ą̺ᐭᩫȠ̺㜗⩞Ƞ̺ℾͨą⮱ȡ

๔䘕ܳ䔶᠖⍜ᵎ⮱࣌఍ݝᏂহ႓ᵎ

᱙䏘⮱㉍䉕ᰶ็ᄾڠ㈨喤䯫䖀̺᭜

఍ͧᘠࣨܧ᝺ࣨܧ喤ⰸᲒ᜾ܳᲽᒵ

็Ό᭜䶴ͧज〾γȡ

ᬍ⪾⃼͗ϧ䘪ᰶ䔶᠖㜗ጞ᱗Გ

⮱ᱰݖ喑ग᭜᜾ᘠ̺䃧᭜ᰭ㏵䔶᠖γ

ϭ͵喑ᰶψ͉㺬ϧЙ̺Ꮑ䄒๞ࣨȡ

䂙ຯ䄡⹫ч䉐Шᙌȡ

ౕ̭͗ⴒऺ្㏥̷喑䃱䃧অܳᲽ

䄡喑⟣ٰĄ⩕㙇ែ⺕ą⮱㐀᳉喑᭫⹧

γ⹫чĄᬒ䊸⤳ᕔąȡ̺ⴒ䖀䔆Ѻ䃱

䃧অ䃑ͧ⮱⤳ᕔͧ҂喑᭜̺᭜ᠴ๔უ

ᰡڠߍ∕჋䭲⮱႓ᵎ᲎У㔹̺᭜ऺ

⅁喤ᰶ⤳ᕔᒀ♣ᒵສ喑ѳ᭜ₐຯĄ理

性的意义在于对自身存在及超出自

身却与生俱来的社会使命负责ą᝭

㼭喑ᬍ䃧ݝϭ͵ౝ᫦喑᜾Й䘪Ꮑ䄒ᰶ

̭Ъ⹫ч䉐Шᙌȡᬏ♣Ą⩕㙇ែ⺕ą

䃮ᬻγᄦ䃥็θᗲ⮱̺␎ᘼ喑䗐͵҉

ͧ䔆̭А⮱㇫㠞喑᜾Й䯫䖀⇎ᰶ䉐Ш

ࣨᣕߕ㜗ጞ䏘ౕ⮱⹫чाᰡສ⮱᫦

ाࣾᆂॄ喤

䂙ຯ䄡ᷓᘠȡ

ຯϷ喑̺䃧᭜仆⍜䔅᭜ڲౝ喑䘪

᭜➖ ᬧⰈ⮱ౝ᫦ȡज᭜᜾㻶ᓄ̺㺮

៞Ɑែᱧ⮱ᓰᔮ喑Όͧࢂࢂݘγ䛾䧞

ࣨ䔶᠖ϭ͵ȡ䱿᭒⮱⼜⋭ᄦλϧ⩌⮱

Ꭵ⺼⮱䛺㺮喑䃥็⮱ऺϧ䘪ᰶౕ㜗ጞ

⮱㜗э䛹ݝۆȡग᭜ᘠ᭜䊇䧞⮱ϧ喑

㏵⾣᭜䛾䧞⮱កጒЁ喑ᷓᘠ᭜჋⣝㜗

᜾Фթ⮱ϧ喑ᩣ㣤⮱̺ϲϲᰶ䛾䧞喑

䔅ᰶ̭ЪᎥ⺼ȡ

䂙ຯ䄡৮ᵩȡ

๞ࣨ䄇Ԏȡ᪆㗟̀უᲕ͉Ꭰݘ

䄡喟Ą᜾ᄦ倅㔰⟣ٰ⮱৮䉕̭Ⱑ᭜ᰶ

䉕⪾⮱喑ѳᓲ䶨ឬ䃑喑䔆⁎ЃЙ⮱䔶

᠖᭜ᬻᮧ⮱ȡąᝃ䃥⶛჋䲋፥ᬻᮧ

॔喆㮪♣᜾㻶ᓄ⟣ٰڣ჋Όহ๔䘕

ܳह႓ጛ̺็喑᜾Й႓ᵎΌᰶࡄϙጯ
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႓⩌喑᜾Ό⇎㻶ᓄЃЙ⮱৮䉕ຯ҂̺ສ喑ѳ᭜⮱ऺ࡮ݺ

㜠ᄾ̀უᄦĄᬻᮧą⮱䃱䃧᭜թᓄ̭䃱⮱ȡ

᜾᭜ᒵᩜᠮ᜾⮱䃥็ह႓ౕ倅㔰ݺᅞᘠࣨ⍜ᵎ⮱喑

ज᭜ᄦλ⟣ٰЙ䔆ఋ᜾̺ࢡ㘪䔆͵䄡γȡ㮪♣⹫ч̷䘪

㻶ᓄ⟣ٰЙᐰࡄः⍜᭜ᒵ㖗ᬻ⮱䔶᠖喑ज᭜᜾̭Ⱑ㻶ᓄ

㜳䃧䘪ᔪ⪒γЃЙ䔶᠖⮱᫦ᐼÿÿ䔅᭜䄡䔆ᵤ⮱ܧᅁࣺ

ᅁȠੜĄݖą᭜ఫ喍䄤࣌䄲䔆͗䃺ᰶψ䓴λ⓭䔈喎ᵦ᱙

ᅞౕ䔆͗⹫ч̷ጟ㏼㻮ᕗ̺ᕗγএ喤

᭜⮱喑ЃЙ㣤ᓄγᒵ็ᒵ็喑ѳ᭜㜠ᄾౕ᜾ᓰ䛹喑

ϭ͵⮱ౕ䊤҉⩕喑ࢳ喑̺ϲϲ᭜႓ߌ๞ࣨ䃥็ȡϧ⮱᜽ࢡ

䔆ψ⶙Уग̺䓴᭜᪟䬕ⵃȡᒀ♣喑᜾ЙजВ䄡⍜ᵎᅞ᭜

ദڨ⮱䒜У⮱͉㺬喑႓΍䒜Уₐ᭜ࣨ⍜ᵎᰭ๔⮱ݖ⯷ȡ

ѳຯ᳉ౕ⩌≨͚̺㘪ᬣݨԊᠮⱭ㜗ጞ⮱݆࣌喑जВ䮼Ӭ

⮱ᧂ⃮䓴ࣨ㜗ጞ⮱㏓Ⴧ喑ϲϲ᭜ౕݖ⯷๔ᄼ̷㔰㭾喑�ࣵ

ᔻ͵㘪䄡᭜ᰶ̭͗х⻭⮱Ą䒜Уąএ喤

䔆ᒀ♣̺᭜ᄦࣨ⍜ᵎ⮱ឦ䃱喑䔆᭜䔆Уθ᱙䏘⮱̭

◦䃱䃧喑ज᭜᜾㻶ᓄ䔆͗䖀⤳թᓄ᜾Й⃼͗ϧ⌞ᕊȡ

ᰭऻ喑҉̭ͧ͗ࡄ๔⮱႓⩌喑᜾Όᄦڲౝ႓ᵎᰶ͑

̶㼭ÿÿ⣝ౕ䊷Გ䊷็⮱႓⩌䔶᠖⍜ᵎ喑⩇㜠᭜⟣ٰЙ

̺ᘉ䔊㏓Ό㺮ຯₑ喑᭫♣ᅞ᭜ڲౝ႓ᵎ๗䃖ϧ๞᱈γȡ

䯫䖀᜾Й䮑γ๔႓ᢿऺȠჹ㓮ỉȠᩬ⩹ỉВใ⇎ᰶϭ͵

जВ℁γ͵喤ͧϭ͵᜾Й⮱๔႓ᕨ᭜ദ̓ܧ̺ڨ⩹㏔⮱

ϧ᝺ÿÿᝃ㔲䄡喑ദܧڨᲒΌ᭜ᰬЃϧև࿮㶐㸠喤䔆ψ喑

̺ϲϲ᭜๔႓喑᭜ऱ⩹䘪㺮ສສᕊ㔰⮱䬛䷅ȡ眞

ಾڢᭀৈឲᯀ
g

ᱏ˗৕ྱ᫣ᯀ
̺ສᘼᕊ喑᜾Й㺮ᐭ໸䄵̭͗᝭

䅀⮱Ą᩼ᙌ䄊䷅ąγȡ

᜾䃝ᓄ㜗ጞ倅̭す̭⁎㔨ᐭȨࢄ

᫦ক᱘ȩᬣ⮱䄔ᐯ喟䄨㔲ᲒԎ䛹ᅲ

♣जВᰊٶ᎟䘕㙽䉒喆ឦ䃱Ⴥ؇҉

䷻喆䔅जВ䔆͵⌲⌲ẇẇౝౕ̭࢝

Ъڕపᕔ⮱្㏥̷喆⇎ϧノ喤ऻᲒ

ᣒ㼓ᓄ็γ喑̺⩞ສ〾㜗ጞ⮱ᕊ㐡㥪

ऻÿÿ᜾Вͧग㘪์⍁ὢ䬟䄊͸θ喑

࣌ᲒजВౕ⣝Аэ྿̷ڙᐭ́⤳ᕔ

ౝ䃕䃧γȡ᜾⮱పუౕअࡃȡ

჋ౕ᪆㗟䶳ഌ⮱䄊䷅喑᝭䅀᩼ڣ

ᙌ๔็Ό̺䓴᭜Ą̺΍ᘜڙᐭ䄵䃧ą

͸ᘼ喑♣㔹ₑㆨ᜽㻮͚ᰶܳ܍व⤳ᕔ

݆թᓄౕϷ๖ں⥏⸕̸̭ȡВᕸ❞

喍ᝃ᝭䅀Ąᬖᕸą喎ͧҸȡ

ᐭ䄵䃧䕍᜽⮱ᰭⰡᣒᒞ৺ڙ̺

͸̭ࢠԎᖜ๞ⱌȡⰛݺ፥㻮⮱ڠλ

͚႓ᕸ❞⮱Ԏᖜᒭᒭॵ͑Ხܳ߬ࡃ喟

ᰶ㔮ጵࢶฝ䂓ॷ䄡Ą͚႓ᕸ❞⮱喑倅

㔰̺ज㘪ᰶສ㐀᳉ą喑㐀᳉侙̷ᅞ

ϙ⤳⻾倅㔰す̭হすιࡄᲒ̭͗ܧ

⮱ DPVQMF θУ喠Όᰶϧ⩕⊗⑘⮱ぁ

䄰̸ۆĄ⇎ᕸ❞䓴⮱͚႓⩌⋜᭜̺Ⴙ

᪡⮱䱿᭒ą喑♣ऻĄ䓴Გϧąчॷ䃶

ҍ喑Ą͚႓⮱ᕸ❞Ό̺чᰶ䪬Ͳ⮱Ꭵ

⺼ąćć∕ᘼ∕ᘼ喑䔆ψ䘪᭜ݑ᫚

ऒ㔹䲋ᣏ䃕喑㑧ͼ㏳㞯Ƞ䕨䒾䌠䋰Ƞ

ᵤ᱙֣♣ᕔᒵ๔ȡ㔹́᭫♣喑䔆ψᄦ

⿸᫦㑧ͼⰥο⇌䕇⮱ധ⵭ÿÿ㔹䔆

ധ⵭喑ᅞᏁ䄒᭜ⱌ჋Ԏᖜ喑᭜ࣹ᫦䘪

㘪ⰸݝ⮱ⱌ჋ȡ

ᰡ䛺㺮⮱᭜喑̺ڙᐭ䄵䃧ѩͻ
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Ms.Ch&Mr.Y  Ms.L&Mr.Z  Ms.Y&Mr.S
北大 & 北大  北大（保送）& 北大 人大 & 北大医学部

高三未恋爱：

Ms.M&Mr.H   Ms.C&Mr.L
北交大 & 清华（保送）  浙大 & 浙大（保送）

Ѿ̼ڿ࿈
`ᐃڿ஼˲ࠟᬠѾ˹ۄ

恋爱——
一门需要
认真对待的
选修课
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Mr.S：高三刚开始时还是有理

性上的顾忌的，但是并不想因此就

放弃掉。而且感情已经到了，那么

就要负责任的继续下去，不能给对

方伤害嘛。作为一个男生，为了自

己的学习而把两情相悦的对方抛掉，

尽管看起来很有魄力，但也是一种

不负责、自私的行为啊。

再多说一句，我真是担心过她

会因为高三而放弃掉⋯但最终时间

证明我选对了人。

我一直觉得学习并不能够是高

三全部，还有重要的东西不能丢掉，

比如健康 ，如关心父母和身边的朋

友。而对于我还多一个心爱的女孩

子～
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Q：高三开始的时候有顾虑吗？

Ms.Ch：有。但是和之前的状态

比，还是确定一下比较好。因为之

前我俩都有点那个意思，然后谁都

没把话说明白，那个状态很难受。

跟那个玩意（恋爱——记者注）影

响学习的顾虑相比，这个影响可能

会更大。不过如果当初他要是没跟

我表白的话，我们可能也就是高考

完了再说了。所以⋯就顺其自然吧。
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Q：你觉得恋爱会促进学习吗？

Mr.S：给这个枯燥的高三添加

了一些生气吧。分开的那几天就觉

得好没意思⋯赶紧考吧⋯就是这样

的想法。而在一起的时候就没什么

想法，踏踏实实一天天过。至于学

习动力方面⋯还真没什么，都是自

己的事情嘛。

Ms.Ch：我也不知道为什么，当

自己很累、很难过的时候，一想到

他就觉得还挺好的啊，挺有动力的。

不知道为什么，就是觉得⋯生活很

美好：）高三其实有很灰暗的时候，

但是想到生活其实这么美好，那我

为什么要受影响呢⋯然后又有动力

学习。
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Q：你们平时怎么相处？

Ms.Ch：我们不在一个班嘛，有

一段时间我们每天只能见五分钟，

就是晚上下自习他陪我走到北门，

就这么几分钟。所以我还遇到一个

问题，就是白天会想他⋯然后到了

天暖和点，晚自习课间可以去操场

（=双人遛弯）就会稍微好一点。高

三我们一次都没出去约会过，一直

到高考以后，一般就是周末他踢球，

踢完球我们一块吃顿饭。

Mr.Z: 我们在一个班，高三时

候又离得超近，回身就能说上话。

有的时候你不一定得特别的要怎么

样⋯就是你问问题，说点好玩的事，

这种交流就已经有了，不一定非得

整天腻着或怎么样的。我们俩是高

三很靠后的一段才有晚自习课间出

去，以前都不这样。最多以前周末

会有一块儿出去，但那也是她竞赛

集训之前。

Mr.S：要说各种约会浪漫之类

的⋯高三之前的暑假，以及现在，

都有。只是高三真的没。
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Mr.Z: 我们后期短信（每天）基

本控制在三四条左右。

Ms.Ch: 我们也是后来都不怎么

发短信了，也就“晚安”，一两条

就完了。关键是你要有控制力，还

要勇敢去跟对方说，少发点儿⋯
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Q：你们怎么开始的？

Ms.Ch：发短信发了半年⋯然后

就好了。高一时话都没说过几句，

高二也没怎么说话，后来出了一个

什么事件，就开始发短信，发了半年，

从晚上发到半夜。整个晚上什么事

都没法干。每天发那么多短信肯定

不是一般的关系，但又不说明白了，

那段儿非常难受的。高三刚开始开

始的时候有顾虑，但觉得还是确定

一下比较好。跟那个玩意（恋爱——

记者注）影响学习的顾虑相比，这

个影响可能会更大。
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其实你知道思维可以有一个转

换，学习时就是很静地在学习，固

定只在晚上回家以后发短信，第二

天早上起来刷牙洗脸很精神地继续

（学习）~只要你俩保持很平静，没

什么大的问题。

——Mr.Z

毕竟是个人的感受，想或不想

都可以自己做决定的 , 主观能动性

嘛。主要方法应该就是做其他事情，

比如真正用功学习，让大脑被其它

事情占据，就会不去想的⋯

ÿÿ.T�.

其实我俩还分过一星期，而且

是二模之后，因为那段时间总吵架。

反正我跟自己说，就这一个月了，

不能让任何事情影响自己，然后也

的确能做到，都有着一股劲儿呢⋯

所以没觉得有什么。当然不建议小

孩子二模之后分分合合啦 ~

——Mr.S
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Q：吵不吵架？

Mr.Z：吵。

A：我们也吵。

Mr.Z：不过主要都是意见上的

分歧，毕竟两个人以前那么多年还

是有不同的经历。

Q：最后怎么解决的呢？

Ms.Ch：（飞速）他道歉！

Mr.Z：我俩其实慢慢就好了，

没什么道歉的。谈清楚就好了。

Q：就是交流？

Mr.Z：对，因为生气就是不交

流了，一旦你打开了，谈清楚，把

自己意见说出来，一般都能接受。

因为不存在原则上的问题
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一  真的有影响

Q：想对学弟学妹说什么吗？

Mr.Z & Ms.Ch：还是别谈恋爱了，好好学习吧。

Ms.Ch：真的会有影响⋯是有风险的而且风险很大⋯

Mr.Z:特别是高三的时候，学习特别紧，突然有一个吵架之

类的事你肯定⋯因为你本来就急，你不想因为这个影响学习

状态，但是⋯

Ms.Ch：对，确实影响，比如有时候前一天晚上吵完，第

二天我一天都难受⋯就坐那儿上课脑子都⋯
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二  若你选择忍住

我觉得⋯那其实只是一种感觉，比较好的感觉，现在我都不好界

定“喜欢”的意义。而且主要是由于咱们在上学嘛，高三神马的，也

是为了不影响⋯

另外我也想过，就算说出来了能怎么样？成为所谓的男女朋友？

其实我和他作为朋友来讲已经十分熟悉了，再往前进一步⋯感觉没有

那么强烈了。就好像现在我俩都说穿了，其实也没什么特殊的⋯

我这段暗恋时间太久了⋯快 3年了吧，从高一开学开始的。最痛

苦的时间过去了，到高三之后已经好像淡了一些，都有点成为习惯的

嫌疑了⋯  

——Ms.M
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Q：恋爱会让你更成熟吗？提高

情商？

Ms.Ch：对，更会处理问题

Mr.Z：你会知道怎么去交往

Mr.S: 那是当然的。要么说结婚

前要谈几次恋爱呢，会在处理感情的

时候更成熟也更稳重。当然我可没说

恋爱对于高三必不可少⋯

Q：恋爱的过程对你们的性格会

有改变吗？

Mr.Z：有。我觉得都得为对方做

改变。比如，不能那么不管不顾的去

做很多事情，你要学会去照顾别人，

感觉别人的感受。
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那时他很纠结，又想跟我聊又不

敢跟我聊怕影响我 , 然后我又控制不

了起头儿⋯⋯从竞赛结束到高考我

就一直在滑坡，一模考太糙后打击之

下收敛了一小阵儿，西城一模做完结

果不错就又放松⋯⋯我那会儿成绩

跌得非常狠，自己也知道原因但就

是⋯⋯放不下。起初我以为能并行，

到发现它搞崩了我清华的理想时已

经不可逆了⋯⋯

——Ms.C
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总之我权衡利弊的结果就是，

不向其表白，只是尽我所能帮助她。

要是能让她感受到我喜欢她最好了，

以备毕业⋯⋯

——Mr H
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三  恋爱的实质？

我会用时间来检验一下。高一高

二都没跟他说过什么话，发现这么长

时间感觉都没有什么改变，确实是认

真的。

——Ms.Ch
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以后，因为考学的问题，肯定会

有几年异地。不过目前我俩都很愿意

坚持走下去的，可能也是因为 一起

走过了高三吧。

——Mr.S

真正的感情一旦明确真是一发

不可收拾⋯⋯所以我要强调，喜欢一

个人就要真正为对方着想，包括对方

的未来，而且你要明白自己的未来也

可能是对方的未来；爱情需要责任，

只有自己在各方面变强才能担起责

任。

——Mr.H

他曾经对我好过几个礼拜，于是

我喜欢他一年，直到他高考后干脆地

拒绝我⋯⋯我们俩很缺少共同语言，

真的很缺少，因为他喜欢的我嗤之以

鼻，我喜欢的他不懂。我只是需要一

个人陪在我边上而已，我沉迷的或许

只是那些关心啊温暖啊什么的⋯⋯

我们本就该做朋友，不适合做恋人。

——某人
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关于老师与家长：什么情况？？
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Q：老师对你们什么态度？

Mr.Z: 笑一下。班主任是早就知道

了但一直没什么表示，老魏（物理老

师）是一直在课堂上幽默我们两个。

Ms.CH：班主任曾经在班里说过一

次，男女生之间不要发短信什么的，

然后问了一下我“听见了吗”，我说

听见了。但是她以后再也没跟我们说

过。应该是她观察一段时间觉得好像

没影响我什么，就不管了。
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Mr.S：班主任貌似知道，睁一只眼

闭一只眼而已。还是挺感谢她的，

没给我们压力。其实我觉得真有影

响的往往就是老师小题大做的时候

施加的压力。平时在一起，安安稳

稳的，平平淡淡的，哪来的影响？ 
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Ms.Ch：我妈是一直都知

道，从一开始我就跟我妈说

了。我妈知道我能控制自己，

所以也没有阻拦什么的。我

爸知道以后就老幽默我 ~

Q：会给你建议什么的吗？

Ms.Ch：会，少发短信。我妈跟我

说了一段时间后我就鼓起勇气跟他

说了 :) 我父母会监督我一下，在适

当的时候给我提一些建议，帮助我控

制自己。他们有时候会问我状态如

何，跟我说你别老影响人家什么的。

至于考后么⋯⋯

Mr.Z：她爸妈老希望邀请我过去吃

饭。

Ms.CH：我爸还想邀请他跟我们泡

温泉去⋯ 眞

● 李枝蔚
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班委会的组成与产生
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班委会对谁负责？
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ᐧ䃛䃕䃧䬛䷅⮱ह႓ࣨẩ䖀䛹䃕䃧喑

В⤚ڲᬍϧ䄡䄊ͧᰭ㏵Ⱋᴴȡ

ᵦᢛ䛴䃬䉱᫆喑㐊๔็᪝⩞⤚᎟

䘕ノ㜗΍⮱⤚㏔䛴⩕⮱᭜ݘࡧノ⤳

ᐼ喑गᰶ̭͗⤚㏔䛴⩕⮱᭜͒ᵩノ

⤳ᐼ喠㔹ϲϻႶ䲆⼸Ꮣ⮱㻿Ꮣ䃱Ф喑

჋㵹͒ᵩノ⤳⮱⤚㏔ᝃ䃥᭜ևᓄᰭ

ສ⮱ȡ䄒⤚㏔㘪Ԋ䃮⤚ڲᬍϧ䪬ᬣ

䬡喍ᠮ㐚ສܳ܍䧌喎䄡䄊喑͗ݘϧ

䄡䄊ч㷘ࣷᬣݣ₏喑䃕䃧䬛䷅⮱ϧ

ч㷘ᐧ䃛ࣨẩ䖀䛹䃕䃧ȡₑҸ䄡ᬻ喑

ຯ᳉ノ⤳㔲䋠์ಇ۠喑㜗΍⮱Ⴖ䲆᭜

जВԊ䃮⮱ȡ

⩞λ㜗΍᭜䊷Ⴖ䲆䊷ສ喑͒ᵩノ

⤳Ⱕ䒰ܳࡧノ⤳ᰶڣх䊷ᕔ喑ѳ㶕䲏

̷⮱Ⴖ䲆̺А㶕͒ᵩノ⤳⇎ᰶ䬛䷅ȡ

͒ᵩノ⤳⮱䬛䷅㜠ᄾᰶВ̸͗܍喟

ŗڕҀह႓㜗㻶ԊᠮႶ䲆喑Ꭳࣨẩ

䖀䃕䃧䬛䷅⮱⅁ⅈ̭Ⱑ᱗㘪ᒏ᜽ȡ

Όᅞ᭜䄡喑͒ᵩノ⤳ノ⮱ग᭜㵹ͧ喑

㔹̺㘪ϻᵦ᱙̷ᩦ䕍ह႓Й⮱Ąᓰ

ᕔą喠㜗΍̷䄡䄊ᝃ䃕䃧䬛䷅⮱ϧ͚喑

̺ᢿ䮑Ხ͗ݘᬍ㻳㜗΍㏗ᒸ⮱ϧ喑

ѳ㐊๔็᪝䘪᭜ᬍᘼ䬡䔊ࣺ㏗ᒸ⮱ȡ

᜾䃑ͧ喑䔆ͨ㺮᭜఍ͧ⇌䕇̺䋠喑㜗

΍㏗ᒸ⇎ᰶݖ⩕̀䬕⮱ᬣ䬡䃕䃧䓴喑

Ꮑᰶ⮱ᑧ䄰喑᝭Вݝ䛺㺮ᕔ⇎ᰶᓄڣ

䘕ܳह႓⇎ᰶᒏ᜽➏ధ⮱㐡៑㜗΍

㏗ᒸ⮱㻯ᔢȡŘ͒ᵩノ⤳᱙䏘ឝΞγ

㜗΍ȡノ⤳㔲㺮ノ喑ᅞ̺ٺγౕ⤚䛹

䄡䄊ᝃ䊝ߕ喑ᒞ৺̭ݝψ᱙᱗ऄ䄡䄊

ᒞ৺⮱ह႓ȡřノ⤳㔲ౕノ⤳䓴⼸͚

ज㘪Ąᓄ㒗ϧą喑Όчᝃ็ᝃᄾౝᒞ

৺ݝ㜗ጞ⮱႓΍ȡŚ͒ᵩノ⤳෋ߍ

γह႓Й⮱ᓰ⤳߈ࢸ喍ѳᢛ㻯ᄌহ䛴

䃬喑䔆̭䬛䷅Ꭳ̺ᬻ᭫喎ȡ

�჋喑ノ㜗΍⮱ධ⩹ܳఈ⻺喟ڣ

ŗᬍϧノ⤳喑ᰶ ϧ䄡䄊ȡŘᰶϧノ⤳Ƞ

ᰶϧ䄡䄊ȡřᰶϧノ⤳Ƞᬍϧ䄡䄊ȡ

Śᬍϧノ⤳Ƞᬍϧ䄡䄊ȡ͒ᵩノ⤳

すř⻺ධ⩹喑᭜䲋ݝ䛼Όग㘪䓫ڣٲ

፥̺Ⴙ઱⮱ȡᘠ㺮㣤ᓄⱌₐ⤳ᘠ⮱

㜗΍喑Ꮑ䄒ౕಇᠮ͒ᵩノ⤳⮱हᬣ喑

䔈㵹ᰶ᩵⇌䕇喑⩕̀䬕⮱ᬣ䬡ិ㜗΍

㏗ᒸ⮱ᘼͶ⌲ẇᬻγౝाह႓䄡ᬻ喑

Ꭳܳٲ䃕䃧ȡΌᅞ᭜䄡喑⩕͒ᵩノ⤳

ᑒ㶒㜗㻶ᕔ⮱̺䋠喑䔈㔹ദڨႶ䲆㜗

΍⮱΍ᘜ喠⩕ᰶ᩵⇌䕇᣽倅㜗㻶ᕔ喑

Ҭह႓Й㜗㻶ᴾ⿸Ⴖ䲆㜗΍⮱ᘼ䃳ȡ

䮼Ɑ㜗㻶ᕔ⮱᣽倅喑͒ᵩノ⤳⮱Ą⩕

ₓ͸ౝąᄳ䊷Გ䊷ᄾ喑䃕䃧䬛䷅⮱ह

႓ࣨẩ䖀䛹䃕䃧喑ग䄡̭͑ऒ⮱ह႓

ិ䄊ౕۆ㡶⽬㏥̷ÿÿĄᬍϧノ⤳Ƞ

ᬍϧ䄡䄊ą⮱㜠倅ධ⩹㏵ᄳݝᲒȡ

午休

ᵦᢛ䄰ᴒ㐀᳉喑倅̶႓΍᜽㐖̭

Ⱑ䒰ສ⮱⤚㏔ౕࡵоᬣ䬡㘪์Ԋᠮ

ह႓Й̷㜗΍ᝃⲎࢠႶ䲆喑⮱ڲ⤚

㻶ȡౕႶ䲆⮱⣜ධ͚喑Ⲏ㻶⮱ह႓ज

В䒰ສౝоᖜ喑㜗΍⮱ह႓जВᰶ䒰

ਠڠ
ȋᑍ⦋䊀
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倅⮱႓΍᩵⢴ȡ

䔆⻺ࡵо⟣ᔮᰶ㜗♣㔹♣ᒏ᜽

⮱喑Όᰶ䕇䓴㻱Ⴧᒏ᜽⮱ȡ㜗♣㔹♣

ౝᒏ᜽㞜ສ⮱ࡵо⟣ᔮ喑ज㘪᭜⩞λ

倅̭Ƞ倅ιᬣ⤚ͨШᄦࡵ䬡㜗΍ノ

⤳ᓄ℁䒰͒ᵩ喑ᒏ᜽γ㞜ສ⮱э㐌喠

ᝃ㔲᱙⤚ह႓๖♣❞Ⲏ㻶ȡ编辑注：

其实据个人观察，到了高三，大多数

同学都会有午休的需要啊！

㘪์㜗♣㔹♣ౝᒏ᜽㞜ສ⮱ࡵ

о⟣ᔮధ♣ᒵສ喑ѳ̺᭜⃼͗⤚䘪㘪

⣝䔆⻺ᗲۢȡᰶ⮱⤚ౕ㜗♣⟣ᔮܧ

̸ ���� ጓठᅞ㘪Ⴖ䲆̸Გ喑ᰶ⮱⤚

ज㘪 ���� ጓठ᝺㘪Ⴖ䲆̸Გ喑⩇㜠

о⮱๔็᪝ᬣ䬡䘪ౕ䄡䄊ȡᄦλऻࡵ

㔲喑ᅞᏁ䄒㐌̭㻱Ⴧϻ͚ࡵ⮱᳽̭ᬣ

Ą㜗΍ᝃⲎ㻶ąᬣ䬡喑ڒᐭ໸喑䔈ݨ

Ꭳ䃫̀ϧ䉌䉐ノ⤳喑ࣷᬣݣ₏䮼Ӭ䄡

䄊ぶ㵹ͧȡڤҀ⮱ノ⤳᫦∂̻ノ㜗΍

ㆨѩȡ

作业

䲏䄡Ąノ⤳႓΍Ꮑ䄒ϻノݺ჋ڣ

㜗΍ᐭ໸ą᭜̺์۳⶛⮱喑఍ͧᩣ҉

͇⮱䛺㺮ᕔ㜠ᄾ̺⁎λノ㜗΍ÿÿ

⃼͗ϧϑ҉͇⮱⁎᪝হڣ᜽㐖͸䬡

ᕔȡ㔹䄎ᐯ⮱᭜喑ౕڠᒵᑧ⮱Ⱕᰶڤ

᜾Й⮱䄰ᴒ͚喑܍ͻ⇎ᰶਗ͗⤚㘪ᩣ

命҉͇喟⶙ᕔ҉͇喍̺ᓄ̺ϑ⮱Γ䲏

҉͇喎⮱Ⴙ᜽ᗲۢ䒰ສ喑䒜ᕔ҉ 喍͇ज

ϑज̺ϑ⮱Γ䲏҉͇ᝃ䲋Γ䲏⮱҉

͇喎⮱Ⴙ᜽ᗲۢБϧ៲ᔔȡ

ᄦλ⶙ᕔ҉͇喑ᰶ͑͗ധ᱙̷᜽

⿸⮱㻱ᒸ喟ŗ҉͇䊷キࢂ喑᪆ᓄ䊷命ȡ

Ř㔮ጵ䊷जᕂȠי͇҉יᓄ䊷͒喑

ϑᓄ䊷命ȡŗⰥᒀλ̭͗㜗♣⣝䆎喑

⇎ϭ͵ᘼͶ喠ŘڤҀౝ䄡ᅞ᭜㔮ጵᄦ

̺ϑ҉͇⮱ह႓◦ऺឦ䃱Ƞឫ䄵䄊⩇

㜠უ䪬чऻឫუ䪬ȡ

ᄦλ䒜ᕔ҉͇喑㗹Γ̭ㆨ⮱जВ

䕇䓴៪ᴒᲒԊ䃮Ⴙ᜽喠䄨Γ̭ㆨ⮱ज

В䕇䓴ᷭᴒ䬲䄨⬂䔦喍ᴴ∕喎ᲒԊ䃮

Ⴙ᜽ȡ

ᬏ♣ᰶ᫦∂Ԋ䃮҉͇⮱Ⴙ᜽喑ͧ

ϭ͵θ჋̷̺ϑ҉͇⮱ᗲۢϺ䒰͒

䛺এ喤䮑γ҉͇᱙䏘ज㘪⪆⮱䓴็

Вใ喑ͨ㺮᭜఍̷ͧ䔝᫦∂⮱㵹ͧͨ

Ҁ᭜㔮ጵ喑㔹㔮ጵ̺ज㘪ិ䓴็⮱㇫

Ƞᴒ㗹䄢̷ȡ䄫А㶕͇҉יݝڒែ߈

ग㘪ౕ̭Ⴧ⼸Ꮣ̷Аᰬ㔮ጵ͇҉י喑

᱙䉕̷䔅᭜㔮ጵౕיȡ⤚༁чΌᒵᄾ

㜗ܚᅞग㘪⮱̸ޖȡ͚͇҉יݝ̻࣯

㻶γȡ

ᩣ҉͇ᝃ䃥ⱌ⮱᭜̭͗ノ⤳⮱

₨㻿喑ѳΌᏁ∕ᘼݝᩣ҉͇হノ㜗΍

᱙䉕̷̺ᅪⰥह喑㜗΍̺Ⴖ䲆ᒞ৺⮱

᭜ݘϧ喑҉͇̺ϑສ׼गহ̺ϑ҉

͇⮱ϧ㜗ጞᰶڠ㈨喑ں䄡ᰶψह႓

ౕ᳽͗⻾Ⱋ̷ࢳᲒ㶕⣝хᐯ喑ᄾۆ

̭ψ䄒⻾Ⱋ⮱҉͇ज㘪ࣺ㔹ᰶສั喑

఍ₑ҉̷͇Ό⇎ᓲ㺮ᑧⅯ̭ᒸ喑⪆̭

◦҆ౝΌ᱗ᅊ̺जȡ

其他

䮑В̷᣽ࣷ⮱ڲღใ喑⤚ͨШ䔅

जВౕ႓΍䬛䷅̷ևВ̸ጒ҉喟ŗ

⃼⁎㔰䄂ऻчឫ䄵䄊喑Вࣷᄦ͗ݘ

ϧ᣽䚿ڣ႓΍ᔮᏓȡŘڙጰऱ⻾⮱

⤚㏔Ꭰ౴ܳহᎡ㏔Ꭰ౴ܳ喑ឫݝ㪱

ᑞ⻾Ⱋ喑̸ࣾ႓΍Ⱋᴴࢎ❴喑䃖๔

უ㜗ጞឫ̺ݝ䋠Ꭳ̻䏘䓦⮱ϧ䃕䃧ȡ

ř呀ߞ๔უࣨ䬛ᢵ䄫㔮ጵ䬛䷅喑፛ᔆ

㖁㈨Ш䄫㔮ጵᄦ႓⩌䔈㵹፛ߖϑ≮ȡ

Ś̻ऱ⻾㔮ጵϑ≮⤚㏔႓΍䬛䷅Ƞੳ

Ⴧ㼐۠᫦∂ȡś⩕႓䪬Й⮱㏼ࢳᝃ㏼

侹Გ᪆㗟ह႓ȡŜ䊤Ą༮ᙾą҉⩕ȡ

䮑В̷᣽ࣷ⮱ڲღใ喑⤚᎟䘕䔅

जВౕ႓΍䬛䷅̷ևВ̸ጒ҉喟ŗ⤚

༁㏱㏴⤚ч喑ᣏ䃕႓΍䬛䷅喑ϑ≮႓

΍᫦∂̻Ꮑ䄂ឭጔぶȡŘ䄫А㶕чͨ

᥉㉏Ƞ̸䒪Ƞᕨ㐀Ƞក࢝ᰶ⩕⮱䉱ߕ

᫆ȡř䊤ፓ๡҉⩕ȡ

ѳ⤚༁ч̭Ⴧ㺮Ąᰶ᝭ͧᰶ᝭̺

ͧąȡ̺㺮჋㵹ឝΞ႓΍⟣ᔮ⮱Ąᩬ

ゃą喑̺㺮Ąᬍ͚⩌ᰶąȡᰶ⮱⤚༁

ౕ》䔶ᬣ̺ⴒ䖀ڤҀ㺮ևਗψθᗲ喑

λ᭜᣽ܧγ̭ψፓᰶ჋侹ᕔ⮱Ąᩬ

ゃą喍℁ຯჇ᱌㏱㏴ह႓ᕨ㐀ⴒ䃳

◦喎ȡ♣㔹喑䔆ψĄᩬゃą๔็㙞⻨

჋䭲喑෋ߍγह႓Й⮱䉌៲喑᩵᳉ࢡ

Ꭳ̺⤳ᘠ喑㔹́჋᫪䊤Გ᱙䏘Όᰶఝ

䯫ȡ᝭В喑㺮ᅪ䛼䖬ٺ䔆⻺ᗲۢܧ⣝ȡ

ह႓Й㉔䌌㐌̭⮱ฺ΍䔈Ꮣ喑㜗♣ч

ःᓄ䔈ₒ喑̺ᓲ⩞⤚༁ч䷊ใጰ㒛Ш

ȡߎ

ᮛ䕇ह႓݆οⰥⲐӰȠοⰥ⓭

ह䃕䃧䬛䷅ȡ͗ڞȠοⰥ℁ᠩȠߞ

㏔ΌౕᲬ̷្ᐭ䃫γ䉡႓΍䃟⤚ݘ

㼐⮱ౝ᫦喑䲍ह႓㜗㻶๶⡛喑ѳᒞ

৺߈ᓛᑞ喍̻䃟㼐ڲღᮛ䕺Ą倅⌞ą

Όᰶڠ喎ȡౕ 䄰ᴒ͚ह႓Ό㏤㏤㶕⹧喑

⤚㏔႓΍⅁ⅈ䔅᭜ᰭڤᒞ৺߈⮱ȡ眞
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ᱻ
᳊
㩇

ᰶϧ䄡喑Ą⤚㏔፥㻱ノ⤳⮱㏵ᲮⰛ⮱ᅞ᭜ౕ

㏳ᄼ㔹㍮ᱯ⮱ᬒ፥θัߎ⤳͚喑䃖႓⩌䔽⌽ڨ᜽

㏵䏘ऄ⩕⮱ສ΍ᘜąÿÿ♣㔹ᄦλ倅㔰ࢸ೻⮱倅

̶喑䔆ᕽᕂᅞ㮇γȡౕₑ᜾ჇͶĄ፥㻱ąͧ喟ᬒ

፥⩌≨͚ᓲ♣чⷝݝ⮱Ƞ̻ ႓΍ڠ㖁̺๔⮱θߎȡ

ᬏ♣ຯₑ喑݆倅̶፥㻱ノ⤳⮱Ⱋ⮱ᒭᒭ᭜喟㐡ᠮ

⩌≨ₐ፥䓽䒙喑̺ᄦ႓΍ϔ⩌䉌䲏ᒞ৺ȡ

す̭ㆨ፥㻱ᆋλ间歇性杂事喑ຯᩣ䧞Ƞ඘㶕Ƞ

䕇ⴒθߎȡ䔆ψᱯθ⮱ั⤳̷ᒀ♣㟞ᵤᒵᄾ喑䕇

፥࠲᠙䧞᪝ः᪡喍҆䧞ϑ⤚䉦喎Ƞٵ㵹೘Ѕぶ

ぶȡ♣㔹᫦∂Ⱕѩ喑᩵᳉ࢡज㘪̺हȡౕ᜾࢝䆎

͚喑ѩͻ᭜݇ᐭ႓ᬣ喑ऱ⤚䘪㺮և඘㶕͉ࣾ㺬ぶ

̭᎟ᱯθȡ" ⤚ិ⃼Уθܳ䙺㐆̭͗ � ϧ喑͗܍

Ξৱৱౝहᬣϑ䩆䔈㵹⤚ڕ / Уθ喑᠃᠃៶៶

ᒵͲ᝺ևႹ喠# ⤚⩞⤚ͨШ౽䩴喑ౕႶ䲆ⅈడ̸

䓲䕌̭УУθᗲ᥋Ⴧ喑⪆̸๔⃢ᬣ䬡䔈㵹ᕊᘠ᪆

㗟ććㆨѩ⮱喑ࣵ℁ຯ඘㶕喑᫦∂ᬍ⪾᭜̭̭͗

͗ϧ඘喑ѳ᭜̷ౕ᧺ऻ๔უ䯳͚డⱭ䃟झ䬦ৱৱ

ౝ඘喤䔅᭜ౕ⤚䛹эⱭ඘ᐣ㐚ສ܍㞯䄫喤䕇፥̭

͗⤚㏔чᰶ㜗ጞ΍ᘜ⮱և∂喑㔹⤚ͨШ � ⤚᎟䘕

ᰭສ㘪᩼ᙌౝࣾ⣝䬛䷅ᎣᄨⅯव⤳⮱᫦∂ȡ

すιㆨ፥㻱݆᭜̸҆䗐ψ᜾Й每天都会遇到

的事儿γȡᰶψθᗲ᭜㷘ₐा呀ߞ⮱℁ຯ䋾᧺喑

♣㔹ⱌₐប㵹䊤Გ喑ࢡѩͻᓲ䶨䲍ࣺाᑧ߈⺮₏⮱᫦∂ȡౕ

᜾Й⮱䛴䃬͚喑ᄦ䋾᧺̭θᰭᰶ㜗Ԏ⮱䗐ψ⤚㏔喑ڣ᫦∂ㆨ

ѩ喑ࢠ⤚ͨШϟ㜗ݝ⤚䛹ិ᝭ᰶह႓䊣̸ẩććౕ䔆ᵤ⮱ᯡ

຃࣯̻຃ࠑڕ⿸Ƞ䃫ݝ喑ϭ͵Ҁ༁◦ऺȠ⤚䪬カݺ᫦∂䲏߈

ぶぶധ᱙䘪᭜⊛ξȡ

जВ䄡⤚ͨШ᭜⤚㏔፥㻱䬛䷅⮱۠Ⴧ఍㉍ÿÿऱ⻺䃱℁

ᷭᴒౕ倅̶ധ᱙ᤍᬄᖜ呀喍࢘⩌䮑ใ喎喑᝭Вᬍ䃧፥㻱⮱ᴴ

۳䔅᭜ប㵹䘪̻⤚ͨШᰶᒵ๔ڠ㈨ȡҸຯក⤰䍏⤰䬛䷅喑፥

㻮᪆㗟᫦∂࠲᠙䯳Ҁ᪆㗟Ƞ⍖ᴁᐧ䃛Ƞऐ๡༮㗮Ƞ⤰౧䒙ᗍȠ

ᔘ̷䄫ᬣ⤚䛹䕛ϧȡౕ᜾Й⮱䄰ᴒ͚喑ᰶ⮱㔮ጵᠮ͸Вᕿ䔈
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ह႓ЙजВ⤳㼐ႶᢿᏔѺ⮱⩕ᘼࣷڣ䯫

ัȡ

喚Ƞิ∕

ຯ喘͚᝭䔝喑ᘠ㺮ⱌₐࣾᡒᢿᏔѺ

⮱҉⩕喑̺㘪ᢿႹᅞႹγ喑䔅㺮ᰶⰥᏁ

⮱䙺ຄᣗ᫪喠㔹́ᏔѺ⮱ᒞ৺Ό̺᭜㐊

ᄦ⮱ȡ眞

序号 问题 是 否
� ᔄᙬ � ͇̀᝻ള � �� ᜽

� ο⼝᭢⼝ ��᜽ �

� 㔽ᓰ㼐め䬛䷅ ��᜽ �

� ᰶᬻ᭫ᄼఏҀ �᜽ �᜽

� ᪴Ҁ≨ߕ⼜Ხ ��� ᜽ ��� ᜽

� ᑧ߈㖇܊ �᜽ �᜽

� ℂ͇ऻܧ⍥喍ڕ⤚ᝃ๔͗ࡷ⤚喎 �᜽ �᜽
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჋ᄦ๔็᪝܊㖇߈䒰ສ⮱⤚㏔喑

ग㺮⤚༁чᰶĄ঩ą喑ह႓Йᬍ

䃧ڡ䋐๔ᄼ䘪чᰶĄᏁą喑ℂ「

๔䘕ܳ᪴Ҁ≨ߕ䘪➢វݝ䯳Ҁ㢐

㾶䬛䷅ȡᄦλ܊㖇߈ጛ⮱⤚㏔喑

ᕽᕂᅞ㺮ϻᵦ᱙̷㼐۠䬛䷅γȡ

♣㔹䔆ࣵ䄵҂ღᭀ喆

�� ⤚㏔܊㖇߈

䄰ᴒࣾ⣝喑܊㖇߈๔ᄼ̻⤚

㏔ᐧ⿸⮱ᬣ䬡ᰶᲮڣჳܴ⮱㖁㈨ȡ

߈㖇܊㏔⤚⮱⤚ࡴⰡݣᎡ̭䉜ښ

ᒵᑧ喑㮪♣倅̭ܳγ̭⁎⤚喑倅

ιᰶ̭䘕ܳह႓႓᪴喑ѳښᎡ⮱

ⰥัͧĄ܊㖇߈ą䔆̭ⰸѩᒵ㮇

⮱͉㺬ក̸γ჋჋ౕౕ⮱ധ⵭ȡ

᪴⻾⤚᭜倅ιᐧ⿸⮱喑܊㖇ᰶ߈

ᑧᰶᑞȡ⤳⻾჋侹⤚হ፥㻱⤚݆

᭜⃼Ꭱ䘪㺮䛺᫝ܳ⤚ȡ̭Ѻ㷘䄰

ᴒ㔲ᄦₑ㶕⹧γᲮ๔⮱ᙑᚕ喑䃑

ͧ䶾㍮⮱ܳ⤚᭜ᒞ৺⤚㏔܊㖇߈

⮱㒗偮⺥仃ȡ

็᪝ᗲ̸ۢ႓⩌ᬍ∂ᄦ᭜॓

ܳ⤚᫪ߍ๔⮱ᒞ৺喑ग㘪䕇䓴ݣ

ᏓᲒᑒ㶒ȡ㒻ప݇݇ᐧ⿸ᬣຯ̭

Ⰵ᪐⇆喑㔹ᩦ䗓㖁ͧݣ㖁䗓ݣ͸

ऻ݆๔ᰶᩦ㻯ȡᐧ⿸ᬣ䬡ⴚ⮱⤚

㏔ౕ⤚㏔܊㖇̷̺߈㘪⩅λ㥪ऻȡ

Გ߈ߗ๖̺䋠喑ᅞ㺮䕇䓴ऻ๖ٵ

ᑒ㶒ȡ߈ߗजВᲒ㜗⃼͗͗ҀȠ

⤚༁чহ㔮ጵȡ̷᪴᣽ݝ⮱䗐Ѻ

≨䋰⅁ⅈ喑ఏ㐀ह႓⮱㔮ጵᅞͧ

ЃЙ⤚䓲䕌ᒏ᜽܊㖇߈ևܧγጕ

๔䉎⡛ȡ⤚༁чजВ็᥋≨ߕ喑

෋䔈ह႓͸䬡⮱γ㼐喑呀ߞ๔უ

็ϑ≮ȡ

जВᒵᬻ᭫⮱Ҁ⣝ౕ߈㖇܊

倅㔰ऻ㜗ࣾ⮱Ꭵ⺼ᔘͽ⮱䯳Ҁܧ

⍥ȡܧ⍥䒰็喑࣯̻Ꮣ倅⮱ₐ᭜

䗐ψ܊㖇߈ᑧ⮱⤚㏔ȡ̭㝙䘪᭜

̺ह⮱ह႓➢๡喑ឫუ䪬፛ᔆȡ

Όᰶ⮱⩞ధჇह႓㏱㏴喑ᝃ⤚༁

ч䄰ᴒ๔უ⮱ᘼाऻև۠Ⴧȡ᳽

⤚倅㔰ݺᅞゃܿܧ⍥喑⩞Ԋ䔮⩌

ͨ㺮䉌䉐喑Вۼᄾᄦ๔უ႓΍⮱

ᒞ৺ȡ♣㔹ぁ㔲䃑ͧ喑㔰ݺゃܿ

⍥็ᄾчᄦ႓΍⅁ⅈ䕍᜽̭ψܧ

ⵡ౼ȡ

三、关于班内民主

�� 䊤⎽

᜾Йᰶℾͨ䃱䃛ఏঅȠℾͨ

䔶ͫ⤚᎟䘕Ƞℾͨ䃱х⮱э㐌ȡ

䮼Ɑह႓Й䬲ࢳহⴒ䃳⮱෋ߍ喑

ᓰᮧ⮱᜽⛌喑ᣒ㼓γĄℾͨą䔆

͗ắᔢᎣᰶγ̭ψҀчȡ

�� ჋䌢

ౕᐭ⾧䄰ȠᢏᏔѺȠ䔶᠖ܧ

⍥ౝ◦ぶ๔ᄼθ䶦̷౴ᰶ჋䌢ȡ

⺕Ҁ᫦∂䮑፥㻮⮱䯳͚ែ⺕ਫ਼ڤ

∂ใ喑䔅ᰶᰡͧ㡶ᵦ⮱э㏥᲎ែ

⺕∂喍ܧ⣝ౕ⤳⻾Ⱑࡴ⤚͚᜽㐖

ᰭх⮱䗐͗⤚䛹喆喎ȡ

�� х߬

ह႓Й㶕䓫γ㜗ጞ⮱ᘼᙬহ

䃶Ⅿ喑㐡៑γ㜗ጞ⮱ᱰ⯷ȡ䯳ℾᮧ喑

㖇ℾᓰ喑᣽倅۠ゃ⻾႓ᕔহℾͨ

ᕔȡധ᱙ևڙݝᎠڙₐ喑Όᰶݖ

λ۠ゃ⮱჋᫪ȡ䔆ψх߬๔უ䘪

㘪ϟ䏘Ҁч喑ₑัᅞ̺ͫҸ䊅䔝

γȡ

�� 䄜ࡧ

仃ٵ喑ℾͨ⮱჋䌢䘪᭜ᰶ㠰

డ⮱喑䓴λ∈␒⮱Ⱑᣒℾͨᅞ᭜

ᄩ㜡䯲ڥ೻䗓㶝㥪⮱࣌఍͸̭ȡ

ᰶψθ䶦जВӊᢛℾᘼ䄰ᴒ⮱㐀

᳉۠ゃ喑ᰶψ݆̺㘪ȡ℁ຯ⾧䄰

⍖Ꮣ喑႓ᵎ㻱Ⴧ̺ᓄѻλ ��Ď喑

䗐͵ࢠҬℾᘼ͚⮱็᪝ᘠᐭݝ䔆

͗⍖ᏓВ̸Ό᭜̺㵹⮱ȡᬏ఍ͧ

႓ᵎຯₑ㻱Ⴧ喑Ό఍ͧԊ៑ౝ⤰

უచ䰭㺮ϻ᜾և䊤喑䔆ᵤ㻱Ⴧ᭜

⻾႓व⤳⮱ȡ⤚༁чᝃह႓ౕ㏱

㏴ℾͨែ⺕ݺ㺮ۤ䲆ౝ㔰㭾ȡڣ

⁎喑႓ᵎÿ႓⩌⮱ڠ㈨̻ᩬᏉÿ

ϧℾ⮱ڠ㈨ᰶⰥѩ͸ั喑ѳ㐊̺

Ⴙ̭ڕᵤ喑Ό̺㘪ិ⤚༁чহ႓

⩌⮱㜗⇨㏱㏴ぶहȡ

�� ᐧ䃛

҉ͧ⇌䕇㔮ጵȠ႓ᵎহह႓

⮱ᶒᶮ̻㏪ፓ喑䕴ڲ⤚ݝℾ̺ͨ

㘪㼐۠⮱䬛䷅喑⤚༁чᏁ䄒ࣷᬣ

ࣺ᭍ℾᘼȡ㔮ጵহ႓ᵎΌᏁͨߕ

γ㼐ℾᘼȡℾᘼ⮱᫦ा喍ᩜᠮ̻

ࣺᄦ喎হᑧᏓ䘪㺮㷘㔰㭾ȡౕₑ

ധ⵭̷ᱰ㶎ݖᐷ喑և۠ܧゃȡ⤚

༁чΌज䔈㵹䄰㼐喑ᑂᄩࣹ᫦և

̷ں⮱হ䃖ₒ喑̺㘪䄰㼐ࡼ໒ܧ

្㔮ጵȡ̺⩕៲ᓰч㕪䄜ᬣ䬡喑

఍ͧ䔆⻺ᗲۢ᭜ᒵᄾܧ⣝⮱喑㐊

๔็᪝䬛䷅⤚ڲℾͨ䘪᭜जВ㼐

۠⮱ȡᎬ๔ह႓Ꮑᩜᠮ⤚༁чጒ

҉喑ᄷ䛺㔮ጵ⮱ᘼ㻮喑䖢Ⴕ႓ᵎ

㻱Ⴧ喑̺㺮䃖Ხ〜ℾͨࡃᗲ㐗ᄦ

႓΍⩌≨ϔ⩌䉌䲏ᒞ৺ȡ䔯ᒀ⮱

≩⩌ℾͨᄳчҬ᜾Й⮱႓΍ڲ⤚

ᰡߍᎥ⺼ᔘͽ喑Ꭳౕ჋䌢䓴⼸͚

ദڨ᜾Й࣯̻ᩬ⇨⩌≨⮱⼜Ხᕔ

হ㘪߈ȡ眞



85

ಮᖡ୔⁼

ϻ倅̶⇎ᐭ໸㻶ᓄᰭऻ҉᪴ᠬ͗␎̺ܳ᜽䬛䷅喑̷ݝ႓

᱌ࡴٵऻ䭺㜠 �� ܳ喑̸ݝں႓᱌Ꭰ౴ܳ㠓㠓ᡐ᝻Ⱑ㜠̭ݝࡴ

ㆨ喑䔆̺ન᭜̭᲎ᑜ䌜喑ᰡΊᰟژ࡮ఋ⮱ᑜ䌜᭜᜾ᄦᏁ䄂҉

᪴⮱̺᫚⌞ڒ⮱䃑䃳ȡ

㔨ᐭ倅̶す̭ヴ҉᪴喑ᐭ๡Ӭ᜼䄾̺ጟ喑㵹͚ࣺ᪴䬛̺

᫚喍Вऻ⮱ᬒၽ䛹㔮ጵฺࣺॷ䃶᜾喑⩕ࣺ䬛ऒᰶᬣч䃖䬲ࢤ

㔲ᰶ㷘ᠾᝅ͸ᙌ喎ȡᒵᔘᩣ᪈喑ᔮᏓ䒙ₐ喑ᰶ䄊ສສ䄡ȡ

ᰭ݊䃛䃧᪴ധ᱙ٵ䛴⩕็䃧◦Ꭰ᥷ᐼᲱᕊȡܳ᪝ᬣສᬣ

౼喑λ᭜ᐭ໸∕ᘼឭጔ喑℁ຯᐭ๡х㒻੷喑Ҭ⩕ᗲᮜࡃ⮱आ

䔝੷喑㐀ᅫថ䷅ϛᮣᮣ੷喑䷅Ⱋ㺮ݘ㜡੷ÿÿज᭜̭㔰䄂ࣵ

喠⮱ۆᄼ䄡⮱࣌఍᭜喟䃛䃧᪴⇎ᰶजۆ䓴ᄼ䄡ȡۆᔅγȡ䔅ڕ

ᄼ䄡ୈ喑㮇㮇჋჋喑мぁ⚔Ꮑ喑

䮽૨䆎ᒮ喑ےے䓽প喑䆹ѩᰶ⌞Ꮣÿÿڣ჋᭜⩕ϧ➖হ

ᗲ㞯䄂ఫ䖛ᣖ᱙ᅞξ䛹䰫䛹⮱๔㘾ȡऻᲒᘠᘠ喑ᄼ䄡喑Ą㪡㫶ą

⮱ᓲ♣ऻ᳉ᅞ᭜᠃⇀喑᪴ڕग㘪䄡⌲ẇ̭Уθ٬Ƞ̭͗⤳٬喑

㔹䃛䃧̶̸᪴ρ䮑ιӬ㼐۠γ喑䔅㘪䄡ܧᰡ็ȡധλ⣝ౕ⮱

ⅡᎠ喑ᄼ䄡̺䔯व᜾ȡ

♣㔹ۆ䃛䃧᪴ᰭ๔⮱䬛䷅᭜Ჱᕊÿÿ⇎⮱जۆ喑ۆᓄ⩌

⶙ȡӬᐭ໸ᕨ㐀̺हᲱᕊ᫦∂喟

Ҹຯ喑ិ䷅Ⱋ㖇♓ݝ᳽̭◦喍⌨ߍჇ䄚ძ䄚䭬៶ќ䄚喎喑

ិⰥڠ㻯◦⊀㑖᜽̭ऒ䄊♣ऻ۠Ⴧࣨ䃮ᬻႰ䔅᭜॓ჇႰ喑᣽

ććࢳᲽ喑㐀व⩌≨㏼侹হ㏼ܳںҸࣺܧ

ᣒ̸Გ喑⃼ۆႹ̭⁎҉᪴喑ᕨ㐀ᬣᰭऻ̭᲎ᅞ̭Ⴧч㷘

ࣺࣺ̻⤳ȡ᎟᳜⮱䖀߈ߕ䛺ฺ̭⁎喑В㜡अ᜽Ჱᕊ⮱す̭ں

ฺฺ⮱ऑϧθҸ㏵⾣Бϧ⩌ࢹ喑⎽λ⩌≨⮱ᕊᘠ▘㟞ᕨ䔅㘪

CMJOH ̸̭ȡ

ज᭜㐀वγ⩌≨喑ᣒ̸Გᔻ͵ۆএ喤⇓λआθॄ喤̺㵹喑

䔅ᓄ䃛䃧ȡλ᭜ܧ⣝䔆ᵤ⮱ᕗ㗻喟

请以“走向另一个自我”为话题作文

题目：《静变》

文章开头：（大意）结合生活经验，实际上我的变化往往不

必是“天将降大任于斯人，苦其筋骨，劳其体肤”的轰轰烈烈，

而是不知不觉间的静变。

论证：为什么？

1.变化需要思想的积蓄，才会在某一刻有转折点（醍醐灌顶）

2. 变化需要行动、实践，经由时间的考验，才真正称得上“走

向另一个自我”

ऄតͻ஡ழ᝷ ǉօج

ҭᝮᷪҭᮂᄥՇᤳፁం˯̼፞ᰩᷜు˒ཝཝϒ

১᧵ᷜᐈ঒Ꮐ̇ᐃ់႞೴ᅋᤕᴇΏᷘߵ౟මਮ̂ࠛ

ঀ݆ᷙԜՖઠΌᝑཝǘԯ៙ᤣ̪˯ལΖᐃս᷑
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小结论：不应把转变的希望寄寓于外部

的轰然巨变，而应在生活的静流中找到

自己的路。

升华：国家也是如此。革命、战争固然

带来巨变，更需要的是和平时期的构建

与修复。

大结论：静变不光是革新的常态，更是

一种必需。

ͺ̭ⰸܳ࡮䲍䅞̺᭜喤ࣵϟܴ喑ࣵ

ȡᐭ๡Ό䄄ᘼ喑⃼⃢䃧◦䘪ᩫౕすݨ⌞

̭ऒ喑Ꮑ䄒ツ㐀Ჱ⌲ᮝ喑䃛䃧䘪⩕㜗ጞ

⮱Ҹၽग̺䓴➦ݘキⴚ喑ᰭऻ䔅ࡻࡴ喑

Όថ䷅ȡ

��ܳȡѻܳិ᜾ក㧆喑ฺࣺ䄨ₑ҉

᪴ᰡ⩌䬤▘ȡ

ÿÿ䔆ᵤⱭ䔤λĄᰶᅯ⁎⮱ܳᲽą

㘪ፓ㐆䄨㔲ϭ͵喤᜾҉ۆ⮱ᘼͶ҂ౕ喤

ᒩᬣ䮼ぁ͚᜾䔆ᵤۆ喟

“当写作在各种精巧合理中沦为空
洞，失足儿童掉入其中
她看世界的眼光开始变得奇怪。似乎

无处无道理，处处飞旋着是什么，为什么，
怎么办
她分条缕析似乎抓住什么的外套，脱

下，穿上。一个小时的写作充实丰富，可
她的文字却未曾在这世界上发出一声回响
回响当然不是指笔水儿或者分数。

是深处的一丝动静，是全宇宙的一瞬波
澜——
她激不起。
⋯⋯
据说现在谈这样的要求不合时宜？
你幻听了。没人这样说

这道坎儿，必须过。”

ϻₑᬻ⮪᪴҉ۆ⮱ᰭ๔Ą䃭⾺ą̺

䓴᭜喑ᰶۆᘼͶ⮱᪴」ȡ̺ノ㔮ጵᔻ͵

ⰸ喑䔆᭜㜗᜾⮱ᰭѻ㺮Ⅿȡθ჋̷喑㔮

ጵ䃑ज⮱㠰᪴᱗ᓲ䘪ĄᰶᘼͶą喑ѳᰶ

ᘼͶ⮱᪴」ᓲ♣㘪ᓄݝ㔮ጵ䃑जȡ

䩛᭜喑ᘼͶ҂ౕ喤䔆͗䬛䷅ᒀᬣڠ

᜾Ꭳ⇎ᒵᘠ⌲ẇ喑⣝ౕ䄂ఫᕨ㐀В̸李

氏意义定律喟

�� 㒄݄̭ളव⤳⮱Ꮜ䄊喑̺ຯ᝻ڣ̻

᝻჋჋ឦ侠̭̺͗व⤳⮱䄡∂ᝃ㔲䃮ᬻ

̭͗ᭀ㷘ᔪ㻳䖀⤳ �θ჋ȡ

̷䔝Ȩ䲆अȩ̭᪴喑᜾Вͧᅞ᭜ᵪ

ౕ䔆䛹ȡ䃧䃮�Ƞ�㮪♣℁Ąࠑ๸᝺㘪᜽ߌą

͸≮ᮧੳ⼺倅◦٬॔喑᱙䉕̷䔅᭜व⤳

⮱Ꮜ䄊ȡ㔹ᰶᘼͶ⮱䬛䷅ڣ჋᭜喟ऑϧ

᝭ξĄ㠓ڣᓰᔄ喑ڣߠҀ㗑ć෋⯷ڣ᝭

̺㘪ą喑䘪᭜䕇䓴ใౕ⮱Ⱑᣒ㏼ࢳҬϧ

ࣾ⩌अࡃ喑㔹҉̭ͧ͗უᏚ㒻␎⩌≨ധ

᱙Ꭵ⺼⮱͚႓⩌喑᜾Йᮯᬣᒵ䯫᱌Ⱙ๴

䕴ᝃअᩲ䃖᜾Й㙞㗻ᢏ俕喑Ą䊝ाओ̭

͗㜗ጞąȡࣾ⩌

ጕ๔ᩦअᒭᒭ᭜

ౕऱ⻺䬡ᣒͰ㜠

䮽ᒏ఍㉍⮱҉⩕

̸喑ҸຯΓȠ⩢ᒞȠ㑾㐉Ƞᕊ㔰ćć

䔆͗θ჋᱙ᅞ䄒ᑂ䊤䋠์⮱䛺㻳喑

็҆⮱䃧䃮ࣺ㔹䭨ⶺ᜾ិ䔆͗θ჋䃟⌲

ẇȡ

䃟㐆䄮এ喤㐆ह咱ϧ͚᱗ᰫ㏼ࢳ

Ą䊝ाओ̭͗㜗ጞą⮱喑ܳϘ̓⩹⮱̺

ह⌞Ꮣ喠ᰡजВ㐆̷̭䒵䗐ψ᪡๖ᠬ᳽

䰣ऻĄ̺ᰫ㏼ࢳ䷻䰕ąັ᫚ڣⅥ䔉̺ज

㻮ᒖ㮦⮱喑ॷ䃶ЃЙ喑ϧ⮱᜽䪬जВᰶ

̺ह᫦ᐼȡ

᜾ᘠ䔆ч᭜̭ヴᰡᰶᘼͶ⮱᪴」ȡ

��̺䄡䄻ȡ䄡γ⮱ᅞ̭Ⴧ᭜जВࣨև⮱喑

ᝃ㜠ᄾ᭜你ाᒭ᱗Გ㺮ࣨև⮱

ᢏ㼭͸喑ऱѺۆ᝸喑䄤䃫䏘ัౝ喑

ិĄ我们Ꮑ䄒9999ą䘪ᢏ᜽Ą我ą喑

ⰸҍᰶ⇎ᰶ㗳䛼̸ࣨۆȡ

〆ౕ᪆㗟⮱倅Ꮣ喑䔆᭜ఋᑿ䄚᪴᱙

䉕⮱ڠ䩛ڲღ喠ϻᏁ䄂㻿ᏓᲒ䄡喑䔆ڣ

჋Ό᭜͝ჹ᪴」ڲღ⮱ᒵສ᝸⃢ȡᒀ⺋

౐㔹᎟᳜⮱䖀⤳䄂ఫ䊝䔈⣝჋喑㐀व⩌

≨㏼侹喑ҍᓲ♣чᙌݝ䭨߈ȡͧϭ͵䄡

ᓄສ喑և̺ݝ喤Ⱕڠᒞ৺఍㉍ᰶϭ͵喤

ज॓ⵡ㼐喤❥❥ີີ̶❤ྣښज㘪ᄦₑ

ᰶ҂ⰸ∂喤Ϸ๖⣝⟣ᰶ᝭᲌㑇喑ᬻ๖ज

㘪чສॄ喤

᣿̭ऒȡϻᄼ႓̭䌜䊝ݝ倅̶喑๔

Ͷ܈♣⮱҉᪴ϻᲒ̺ᄾ㻮ȡᄼ႖ၽज㘪

᭜㷘ใߍ⮱ᑧ߬䄚㼭Ҁ㈨᲌㑇γ喠⼺ᓛ

䪬๔ψ喑̭ψϧ㻮䃳Ꭼγ喑ខᢶγ䰤䨸

㦐ႅ⦋វ̷γᷚ࢏Ო᪽䔷㜗⩞ϧᕔ喑౽

ౕͨፚझ̷᪆䃚ϧ⮱㙫⅁ࢡ⇎ᰶ㷘ड़㧆

ᐭࡃ喍℁ຯ᜾喑̭͗ᰫۆ䓴⮴⮴Ą䃧䖀

ᓤ㻱㠰⮱ₐᒀᲒ⎽ą⮱უц喎喠ᰡ็ϧ

Ϻ♣ᥧⱭᅵ࣌㟼䒩̸ۆĄಇᓺ̺᠁喑㏵

㣤᜽ߌą͸ㆨ⮱๔㼭喑♣ऻ㕥㗖喟҉᪴

̺ᅞ᭜䔆ᵤॄ喤͚పᏁ䄂᪆㗟̺ᅞ᭜䔆

ᵤॄ喤䄮чᒀⱌএ喤ÿÿҍⳔ喑Ѓ � ຦

す̭͗⁧俄⮱ᅞ᭜㜗ጞ喆

Ą᜾̭Ⱑմ䃫㜗ጞ᭜㜗⩞⮱ąÿÿ

≗᭰⮱䔆ऒ䄊ͺⰸᡧև҉喑ऻᲒ᜾⃼⃼

ᘠ䊤ࢡ㻶ᓄႰ᭜䄥็䬛䷅⮱ᄦ⫴㞜㢜ȡ

ᄦλ倅̶҉᪴喑Ό䃥ҍ䰭㺮ᩣ᪈ୟ䃪喑

㻱㠰᪴Ҁ喑ѳᕊᘠহᙌऄ⮱㶕䓫ᕨҀ̷

䔅᭜㜗⩞⮱喑䮑䲋ҍͨߕ

ᩫᐰ㶕䓫㜗᜾⮱ᱰݖȡ

�� Ԋᠮᕊᘠ̷⮱̭㜡ᕔ

䔆ͨ㺮䦵ᄦ᝭䅀Ą㉍ᱽą㔹㼭ȡ

㔮ၽ䄡Ą̷઱㠒Ⅱćć̴ݖ➖㔹̺

ζą喑ຒ᳄ٸࡦ㇫⺋䄡Ąᰡ倅喑ᰡᔘ喑

ᰡᑧą喑䓫ᅁ᪴䄡Ą➖》๖᠖ą喑ҍີ

䄡Ą̺ζᅞरμąÿÿ᪴҉ۆᬣᔻ͵ߋ喤

ᵦᢛᱽ᫆⮱᣽⹧ᰶ䔶᠖⮱Ҭ⩕㉍ᱽ喤ѳ

䔆Ꭳ̺㼐۠๡㘾͚⮱ⴈⰫ۟⾮ȡ

䔆̭᲎⮱჋䭲ᘼͶ䌌 � ჋̭ᵤ喟ڣ

ᕊᘠ̷⮱̭㜡ᕔϓ᭜䄇჋䲏ᄦ㜗᜾⮱㶕

⣝ȡ䬛䷅᭜喑ᒀҍ⩕ĄᰶۆᘼͶ⮱᪴」ą

͸倅ᴴ۳Გ㺮Ⅿ㜗ጞᬣ喑⶛჋чⷝݝᄦ

᳽̭҉᪴䷅㑧ͼⰥڠ㏼ࢳҀ侹喑ᰡ℘ᬍ

ᙌ㼓⮱ᗲۢ喍᜾䃑ͧ䔆᭜䃱Ф҉᪴䷅ສ

౼⮱ᰭᵦ᱙ᴴ۳͸̭ÿҍᒀ♣̺㘪ຏ᱈

倅㔰҉᪴䷅䘪᭜ສ䷅Ⱋ喎ȡₑᬣ喑͗ϧ

⩌≨㏼ࢳ⩕̷̺喑Ą䄰ߕ⼜㉜ą᭜ᓲ♣

⮱䔶᠖喑䃖ऑϧॢ᳣喑䃖͚ใऺϧζ䓖喑

䃖ࢳटϧ➖̻ጯςᮧᚔ۟⾮ÿÿ݆᪴」

⌞Ꮣ䮎෋ȡ㔹䔆ψ䖒䔉⮱ఋฝ͚喑ᰭ㏵

ᆂ⣝⮱喑ᓲ♣᭜҉㔲㜗ጞ⮱ฝ䴠ȡ

В̷̶᲎喑す̭᲎⶛჋᭜᜾፥⟜⮱

䩆䄜喑すι̶᲎ᄦ᜾Გ䄡݆᭜Ჱᕊ҉᪴

⮱ᰶ᩵᫦∂ȡ

䗐͵喑ᰶۆᘼͶ⮱᪴」᭜॓ӊ䊃็

͵जᕂ⮱ᑧ๔⮱ᕊ㐡㘪߈喤䰭㺮҉㔲ڤ

ᰶ็͵Ꭼࢇ㔹⌞ݨ⮱㻳䛻ॄ喤ⰥԎ᜾喑

ᰶᘼͶ̻॓ڣ჋ౕ㔰౧̷ࢠजВⳙ䬡ݑ

᫚⮱喑ܚ⮱ᅞ᭜҉㔲⮱Ⱑ㻯ᙌऄÿÿᒀ

Ჱᕊ̺ں᭜⩌ᥙ⶙۾喑䕨䒾⍥᜼喑㔹᭜

㘪์᧖᠕ҍ⮱ᓰᑓ喑⓭䊤ҍᓰ͚⮱̭ⳙ

∏Ⓣÿÿ䗐Ӭ᭜ᘼͶ͸᝭ౕȡ

ᢏ㼭͸喑̭ۆヴᰶᘼͶ⮱᪴」喑Ό

ᅞ᭜ឫݝҍ㜗ጞ⮱ฝ䴠喑ិ҉᪴䔅㐆ҍ

㜗ጞ㔹ጟȡ

Ą᪴҉ۆ⮱ᰭ๔Ă䃭⾺ă̺䓴᭜喑

ᘼͶ⮱᪴」ȡąᰶۆ
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⣝ౕ喑᜾䄂ఫВĄᘼͶ䃧ąͧᵦ᱙喑ރᲽ᜾᝭㏼ࢳ⮱倅

̶҉᪴᪆႓͚⮱͗܍䯫◦ȡ

�� ჎䷅

⃼⁎ۆႹऻᰭᕂ䋾䷅喑㔮ጵ䃟䃱ᬣᕨΌ㺮䃟჎䷅喑䃟Ⴙ

̸⁎䔅̺⌲ẇ㜗ጞ䋾⇎䋾䷅ȡ

ͧϭ͵ᭀ䋾䷅喤᜾Й̺ຯᲒⰸⰸ͗܍䋾䷅⮱ڥಸᵵҸȡ

A1. 命题作文：《堵》（2011海淀期末）

跑题作文：（“堵”在文中只是个引子）

堵就是弥补缺陷⋯研究学问要弥补缺陷⋯做人做事要弥

补缺陷⋯⋯企业发展要弥补缺陷⋯⋯？如果此处换成“研究

学问要及时堵上错误的漏洞⋯⋯做人做事要时刻堵上自己的

缺陷⋯⋯企业发展要注意堵住潜在的危险”是否就不算跑题？

A2. 材料作文：针对红卫兵道歉一事，网上调查显示，37%

的被调查者认为“道歉没意义，说什么都已经晚了。”你怎

样看待这一问题？（2011东城期末）

跑题作文：论“道歉”该注意“宽容”⋯蔺相如宽容了⋯

XX宽容了⋯⋯我们现在也应该注意宽容⋯⋯

ᠶ᜾⮱㔮ጵ⮱䄊Გ䄡喑䔆᭜̺ᛯᓄĄౕ䮎ሚั҉᪴」ąȡ

㺮᜾䄡喑䔆ᅞ᭜ڥಸ⮱᛿ϧ҉᪴ȡ᜾ᤐᦖڣᲱᕊᕊ䌜᭜喟ࣾ

᪐㖁ᘠÿÿᘠ̭͗ݝⰥڠ⮱፥ۆ⮱䄊䷅喍ຯ喑䃧ცღ喎ÿÿ

侙̷ᐭ໸᥉ᄨθҸ喑ᢿጰ᪴」ÿÿᐭۆȡ

���� � �䲏ᄦ䔆ᵤ⮱䬛䷅喑㔮ጵज㘪ч䃟䃱䄡喟ҍ㺮ិᱽ͚᫆⃼

͗᣽⹧⮱ڠ䩛ႄ䘪⩨ܧᲒ喑̭̭͗͗ᒭ̷ຄ喑⶛Ԋこव࣌䷅ȡ

㺮᜾䄡喑ᗕᓄ仃ិٵᓰᔮᥳₐ喑Ꭳ࣯㔰ᘼͶす̭Ƞすι

Ⴧᒸȡռ䷅⮱ᵦ᱙࣌఍᭜㷘ᓰ⤳̷⮱ᘝᕔ侞ҬⱭ喑ᓄ䓴́䓴

ౝژ͗ۆ㗎៶ݝ喑㔹̺ᙬ⩕㜗ጞ⮱ᕊᘠ̻䷅Ⱋ⇌䕇ȡധ᱙⮱

䬲䄨㘪߈䄮⇎ᰶএ喑ਗᕂगម̭Ⱪ䷅Ⱋ喑͚ڣᬕ㺮ΌᏁ䄒ᢹ

ᤎᓄژΊ̺⻨࡮喑᱗ᓲ䰭㺮➦ᘼవ◦ࠫ⩨ȡ䬛䷅᭜䄨γऻ喑

㺬Გ喑䔆᝺⏾ा䋾䷅⮱⌞⌷ȡ͉ܧ̺ۆ

ВĄ㏏࢘ڢ䖀⁶ą̭ ䷅ͧҸȡⰸ䓴䷅Ⱋऻ喑β ᢛĄᘼιᒸą喑

᜾Й䘪Ꮑ仃ٵ䬛䬛㜗ጞ喟㠒᜾᭜ᣒऄ㑾㐉䄰ᴒ㔲喑᜾हᘼॄ喤

㠒᜾᭜㔮ࣨ⮱㏏࢘ڢ喑᜾ч䖀⁶ॄ喤ᱽ᫆ � ䷅Ⱋ͚喑ᓲ䶨ٵ

ᩫ̷⌲ᮝ⮱Ą᜾ą⮱ᘼ䃳喑䔆᝺ツ᭜⩕㜗ጞ⮱ᕊᘠ̻䷅Ⱋ⇌䕇喑

ϓ̺ज㘪䋾䷅ȡ

䔅ᰶ̭⻺䋾䷅喑᭜ᬻᬻ͚᪴⃼ั䘪ថⱭ䷅喑ज㔮ጵ䔅䄡

ҍᏁ䄒㺮ܧۆ YYY ᝺ツܴ䷅ȡ

B1. 命题作文：《淘宝》

老师说：你光讲筛选、淘拣是不够的，一定要写出“淘”

的过程。写一篇记叙文，记淘某某东西，就肯定不算跑题。

B2. 话题作文：以“走向另一个自己”为话题

老师说：你一定要写出“走向另一个自己”的具体过程。

不能说鲁迅弃医从文了，便走向了另一个自己；盖茨退学了，

就走向了另一个自己。写一篇记叙文，描述自己的某一转变，

就肯定不算跑题。

㐩㼭͸喑В̷͑͗䷅Ⱋღᭀܧ⮱䬛䷅ᅞ᭜̺ڤҀȡ࣯㻮

ᘼͶす̭Ⴧᒸ喟̻ڣ㒄݄̭ളव⤳⮱Ꮜ䄊喑̺ຯ᝻᝻჋჋ឦ

侠̭̺͗व⤳⮱䄡∂ᝃ㔲䃮ᬻ̭͗ᭀ㷘ᔪ㻳䖀⤳ � θ჋ȡڠ

䩛ౕ᝻჋ȡ

ࣵजВВȨ⌅჊ȩͧҸȡ䷅Ⱋ⮱ڠ䩛ႄᒀ♣᭜⌅喑㔹⓭

䊤ϧᙌ㼓⮱Όₐ᭜̭͗⌅ႄȡ͚ڣᅯᅯ៘⇆᠐䛾喑Ѕܧ⻺⻺

⌲喑ࢳλ๧჊Ƞᓄ჊ȡ㠒ҍᰶ䔆ᵤ⮱㏼ݘࡧ喑䘪Ҭ⌅჊߈ߗ

ẇⴒ䖀Ɑ⌅჊⮱㞝䯫̻჊䉢喑㜗♣Ꮑ䄒ा䄨㔲㏳㜡ౝэ䓫ڣ

͚⩅㠓喑⩇㜠㜗ጞ⮱⠙➦᫦∂Ҁчȡ҂ᓲࣶⱭ㚝ឦ䃱ݘϧ̺

ч⌅এ喤

�� ᕊ㐡᫦ᐼ

㔮ጵᰫͧ᜾Й㒄݄ᕨ㐀γ็⻺Ჱᕊ᫦∂喟

ຯ喑ຯ҂ۆᓄᰡ⌞ݨ喤जВᐧ⿸Ą֣♣হᓲ♣͸䬡⮱㖁

㈨ąȠĄ⣝ౕহ䓴ࣨ͸䬡⮱㖁㈨ąȠĄ᪡Ҁহᅭ䘕͸䬡⮱㖁㈨ąȠ

Ą㐀䃧হθ჋͸䬡⮱㖁㈨ąȠĄ᲎Уহ㐀᳉͸䬡⮱㖁㈨ąȠĄጟ

ⴒহ᱗ⴒ͸䬡⮱㖁㈨ćć

ຯ喑ຯ҂᳣Ჱ᪴」喤जВᎠ㵹ܳ䃧◦喑जВ⩞᳉⏜఍ڕ

䲏ܳᲽ喑जВᅯᅯ䔿䔈喑ज

Вࣺᕊऻ᣽ܧ㼐۠ߋ∂ćć

䬛䷅᭜喑᜾Йຯ҂ั⤳䔆ψᲱᕊ᫦∂喤҉ۆᬣ䔶᠖̭⻺

♣ऻा䛹䲏඘ڲღ喑㶒Ҹၽ喤䔆᭜᱙᱘Կ㒛γȡᰡ㜗♣⮱⮱

ั⤳᭜喑Ⅵ䔉В㜗ጞ⿸ᘼ͚⮱ĄᘼͶąͧͨᄩ喑ںՌ̭ߖჇ

⮱Ჱᕊ᫦∂Ҭҍᕊᘠ⮱㶕䓫ᰡᰶ᲎⤳ᝃᰡᭀλҬ䄨㔲ᣒऄȡ

例如，话题作文：如今身处快时代，什么什么都很快⋯⋯请

以“慢”为话题作文。

᜾̭ⰸ䔆䷅Ⱋᅞᙌ㻶ᒵ̺❪喑㺮䄵ϭ͵ᚏ⩌≨⮱ᄼ䄰䄰

჋ౕ⇎ᘼᕊȡλ᭜ᐭヴࢠ喟都说如今是快时代，我怎么不觉

得？⋯⋯今日我们社会中的诸多方面进步依然非常缓慢。

♣ऻć᜾̺ⴒ䖀ۆϭ͵

γ喆⹫ч䔆͵๔喑ຯ҂ڒ᝸

ᔻ㘪ۆ䔼喤λ᭜̭䕇Ξۆȡ

᝭Ꭵᐭ๡⅁߬䶴Ҡ喑ᰭ

㏵䔅⌤γ͗ιㆨ̷ȡ

ऻᲒ̭ᘠ喑ຯ҂᳣Ჱ᪴

」喤जВ⩞᳉⏜఍喑ܳᲽ܍

ಸ࣌఍喠जВ䊝Ąͧϭڥ͗

͵ � ᔻ͵ߋą喑ϻ㜗ጞ⮱

㻳㻿᣽ߋܧ∂ćć

㔮ጵ䃟⮱₨ⴒ䃳喑ₑݨ

㏵λ㥪≨ȡ眞
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В̭࡮Ⱋݺ⮱ࣾᆂ䕌ᏓᲒⰸ喑࡮

Ꭱऻ᜾㠒ఋ⃺ᵎᣏ᱈喑ज㘪䃑ᓄܧᲒ

⮱ᅞगᰶ䗐͗չ๔⮱᜾⌞❞⮱᧺౧

γȡ

᜾す̭⁎Გ̭࡮႓ᵎ⮱ᬣՆ喑᭜

̭͗䭡䰕䰼䰼⮱ρᰵ喑䗐ᬣՆ䔅⇎ᰶ

᧺౧喑᭜̭๔❴ࢠᄳ᜽ͧ᧺౧⮱ⵃ๡

Ⅱ−ȡぶ᜾㔰䄂㔰䓴γȠᲒ႓ᵎ្ݝ

⮱ᬣՆ喑᧺౧ጟ㏼ᰶγ喑কడࢡ䔅⩕

⮪ෆడⱭȡλ᭜ౕ䔆ښᎡ䛹喑ఈকⰃ

䊤γⰸझ喑៳γ䴠㒻ẩ喑ⰃγҀ㗟亳喑

Ⰳγ᫝⮱䴠㒻ẩ喑᧺౧ࢡ᭜̺अ⮱ȡ

᳽᳊᭜͗❞䓽ߕ⮱႖ၽȡ䔆͵

็Ꭱ຦̭ⰡፓⱭ᜾䋾ₒȡ͚݊⮱ᬣ

Ն຦䋾喑᜾䌌Ɑ喑̸ౕγᮇ㜗΍⮱

้㞟䛹喑຦䒨⯵ౝ䋾喑᜾䉦ߟ⮱䌌喑

̭䓦䌌̭䓦͉ᑍ㺬᱈ȡ้⾧⮱䷉㞟⌞

↶㔹⺋⼅喑⌞㉘হ⌞㨊喑䲍䓾წ㜺হ

⻾ឭẩ⮱̭Ӕ⼭⼭⪼⪼ౝ⻺Ɑ倅๔

㔹㏑㏳⮱ᴾ喑̭Ⱪ᱈ࣨ䮑γႰЙВใ

ϭ͵Ό⇎ᰶ喑䃖᜾ᔅγ䔆᭜ౕਗ٬喑

Вͧ〆ౕᬍ䓦⮱ᬤ䛻ȡ୨୨਄਄⮱ᩫ

႓γ⮱ฝ䴠ᒵ䖒䔉喑ᰶᬣՆᰶϧ๔ષ

䄥ຯĄ᜾ᰶ䧞ą̭ㆨ⮱䆗㼭ป䄚ȡᰶ

䷻ฝ喑ᰶ䋾ₒ᝭ፓᲒ⮱ᓲ♣⮱⬈㠓喑

᜾ग़ਔग़ਔ䋾Ɑ喑ិႰЙ䃝ౕᓰ䛹ȡ

ऻᲒ喑᜾̷倅͚γ喑倅ι⮱ᬣՆ

⻨ᐭγ᳽᳊喑ࢡᕨ㘪ౕᮇ㜗΍⮱оᖜ

ᬣ䬡ౕ᧺౧̷হ຦ⷝ̷ȡ䗐Όツ̭⻺

ĄፓⱭą॔ȡڨ᜽γ❞䋾ₒ⮱΍ᘜ喑

๔็ᑿߌλ຦ȡ䄡᭜❞䋾ₒ喑᜾ڣ჋

䔅᭜͗᛿ϧ喑В㜠λ䔆͵็Ꭱ᜾໸㏵

⇎ᰶ䋾⭓̸ࣨȡ

倅̶⮱ᬣՆ喑䋾ₒⱌₐ᜽ͧ᜾⩌

≨䛹⮱̭䘕ܳȡᝃ㔲䄡喑᧺౧ⱌₐ᜽

ͧγ᜾⩌≨䛹⮱䛺㺮ౝ◦ȡ᜾ૉ⁏ౕ

౧ȡ䗐͗ᬣ᧺ࣨݺ䄫͸̸࡮ι◦ژ

Ն喑␎᧺౧䮑γ͗ݘ䖈ᑜ⮱ϧВใ喑

गᰶ᜾̭͗ϧౕ䋾ȡ᜾ፓⱭ⮪๖̺᪏

ᝡ̷⮱㕠叓喑̭వ̭ࣵవȡ

้㞟䛹喑⇎ϧⰸᓄ㻮᜾喑᜾ᒵᩫ

Ძȡ➦ݘ᭜䊤䋾⮱ᬣՆ喑᜾̸̭ၽ

䋾⮱ᒵᔘ喑ສ׼जВᩣ㣤̭◦㜗Ԏȡ

ぁⰡ⮱䋾䖀喑ᅪ๡᭜ⰸ̺⌲⮱叾ᯄ喑

᜾䋾Ɑ喑ख़̺ݝ㙇ₒฝ喑ᙌ㻶ౕ̺ݝ

䋾喑गᙌ㻶ݝ䗐᭜̭⻺༬ᔮȡツ᭜依

侸॔喑᜾ᙬᘼ䔆ᵤᘠ䆎ȡ⮪๖⮱ᬣՆ喑

᜾᭜⇎ᰶ䔆ᵤ⮱༬ᔮ⮱ȡ᜾ᕨ᭜≨ᓄ

⩼仃⩼ᅫᗐᓄᗐ๞ȡ

⌲ϛ⮱ᰵٶ⚔ౕ᧺౧̷喑៙๡喑

जВⰸ㻮̭͑䷄ᭌᭌȡӊᬔ᭜㉘㞟

⮱㨊㞟⮱้⾧喑ӊᬔ᭜⼭⼭㥪㥪ߍ

̶ఈḢᴾ喑᜾ᓰ䛹ч⊹䊤ᒵ㟺۶⮱ᙌ

㻶ȡϻ̭࡮ᆮ䔈̭࡮喑̰࡮ݝᆮิ

ᝅ倅㔰喑ጟ㏼ᔘښᎡ⮱ᬣٶ䓴ࣨγȡ

䔆ښᎡ䛹喑᜾ᓄݝγᒵ็喑Ό๞ࣨγ

ᒵ็ȡᰫ㏼ϟჳ⮱᰸ౕ̺̭ࣸ͗⤚

γ喑ᒀगᰶࣸᗲϟᗲ⮱ࢂ㏜⮱㑑㏤

̓⩹㷘᝭䅀⮱Ą❞ᗲą᪟ⶻγ⣨⦰喑

ᬍ̭ݝ▚᝭䅀⮱Ą❞ᗲą㏵λⵡݝ

᝭ᰶ喑᜾ᓰ䛹๞ࣨγ᝭ᰶϟჳ⮱ϧ喑

गᰶ᜾㜗ጞȡ̓θౕअ喑ग़ਔग़ਔ

䋾ₒ⮱᜾अγ喑䗐᧺౧̺अ喑᧺౧

̷⮱้⾧̺अ喑ВऻႰΌ̺чअγ喑

Ⴐᅞౕ᜾ᓰ䛹γȡ

䄫䬡⮱ᬣՆϧчᒵ็喑䋾Ɑ䋾Ɑ

ᅞᓄ䏟ϧȡᰭ๴ໆ⮱ᅞ᭜᜾㐂వ䋾

Ɑ喑̭䌜㏼䓴܍࡮ᄦⰥᥧ䖈᧺౧⮱⩉

㱉⮱ϧЙȡ⃼ᒀ᜾㏼䓴ЃЙ⮱ᬣՆ喑

䏘༬ᅞч̺⩞㜗ͨౝⴘ֒䊤Გȡ᜾ᓰ

䛹ٲ␎Ɑ㜗䆗喟ᒀҍЙᚏोो䊝Ɑ

䖈᧺౧⮱ᬣՆ喑᜾ౕࢡ䋾ₒ喆᜾⩕

̺Ɑ̭͗⩤ᕔᲒះ᚝᜾⮱ᓰ▢ȡćć

䔆ᅞ׼㟼䱿䄡喑᜾⮱̭ܴ喑䘪᭜᜾㜗

ጞΝ⮱ȡ᜾̺ᙬᘼᘠ䗐ऻࡷऒ喑Ąज

᭜喑䗐ࣵᔻ͵ᵤএȡą႑⠙⮱᜾喑႑

⠙ౝ䋾ȡ⇎ϧ䮗᜾䊝䌜喑᜾Όᒵ倅ڡ喑

⌲⌲ۤۤ⮱倅ڡȡ

᜾जВ̭䋾䋾̷̰ښవ喑Ό̺ч

㻶ᓄ㉜ȡ䃝ᓄౕᔆ㜗ͨ᠈⩌ᱽ᫆⮱᳽

̭͗ᮇ̷喑ݛⱭጕ๔⮱䷻喑᜾ౕ᧺

౧̷䋾γ̰వ喑ใవȡఋᲒ⮱ᬣՆ喑

㙥ጟ㏼آγȡѳ᭜䋾ₒⱌ⮱जВ䃖᜾

ᘠ⌲ẇᒵ็θᗲȡڣ჋倅̶⮱ᬣՆ⇎

ᰶ๗็⮱जᘠ喑ᬍ䲋᭜᜽㐖ᔻ͵᣽

ց
ֆ

ȋ

䭵
ẇ
㔅
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倅喑ᓰ䛹ᘠ⮱☓ᓰθᔻ͵ᥳ㙞喑㜗ጞ

⮱Ⱋᴴ͸ㆨ⮱ȡѳ᭜ᅞजВᒵႶႮᒵ

⌲䚿ౝᘠ喑̺׼౽ౕ䬦ৱৱ⮱⤚䛹喑

Ⱪݺള␎γΓহࢤၽ喑㕠䓦᭜ጕ๔⮱

૔਄ȡ

䋾ₒᬍ䲋᭜̭⻺ࣾ⇱喑Ό᭜̭

⻺ᩫᲫȡ䋾Ⴙₒऻ喑䏘Ҁчัλ̭

⻺ᒵ䕇䔼⮱⟣ᔮ喑๡㘾Όч⼺ᓛສ

Ҭ̭ψȡग᭜̺ૉ⁏ౕѺၽ̷হ⤚

䛹ᒲ๗Ͳ喑̺ᘠ㷘⤽ⶻ⮱⫟Փ⌦⇎ȡ

ᅞສ̭͗׼⍥∠⮱ϧ喑ͧγ̷ᇥ喑ᓲ

䶨߈ߗ⮱⍥喑᧺౧ᄦ᜾喑ᅞ׼⊛̷Ⅱ

䲏ᢏ⅁⮱๖⾧ȡ

䋾㉜γ喑᜾ૉ⁏ౕ᧺౧̷䊝ȡग

ᰶ᜾̭͗ϧȡ᜾ౕ᧺౧ևݘរ⮱⦉Ѫ

喑ਫ਼⁹喑㜗㼭㜗䄚ȡᬍ᠅ᬍ᲌喑҉ߕ

㜗⩞㜗ౕȡౕ ้㞟䛹喑䔆᭜ⱌₐ⮱᜾ȡ

̺䰭㺮ᣖ亝喑̺䰭㺮ັ㜗㤟㪱喑̺䰭

㺮ౕᘼ᫮ϧຯ҂ⰸ᜾ȡ᜾Н᱈喑㻶ᓄ

᧺౧जВᐣѥܧ๖ౝ喑᪡❴๔ౝহ๖

⾧䘪ͧ᜾᝭ᰶȡЬ҈䗐ᅞ᭜᜾⮱ᓰ

⩹喑䅮♣ᐭ᱄ȡΌ䃥้⾧͚⊛ߕⱭ᜾

⮱᱗Გ喑ౕ䖒䔉⮱▜▘䕇ᬻ⮱ౝ᫦喑

ᰶ᜾⮱Ƞᬻϛᬍ℁⮱Ƞὗម̭ܴᰫ㏼

⮱叾ᯄ⮱喑᱗Გȡ

䔆ښᎡ᜾ౕ̭࡮㐂Ɑవ⮱䋾喑В

ऻ喑᜾ᄳ㐔㐚ກ䋾喑᜾̭ᒭⰡݺ䋾⻨

γ̭࡮႓ᵎ喑䋾⻨γࡄϙ喑䋾ݝ仆

⍜喑᜾ӊᬔ̺ⴒ䖀᜾⮱᱗Გౕਗ䛹喑

ѳ᜾ࢡⴒ䖀᜾ᓲ䶨䋾喑఍ͧᒀ᜾䋾

Ɑ⮱ᬣՆ喑чᰶ̭❴⍖ᯃ⮱㉘㨊㞟

⮱้⾧ど㒖Ɑ᜾喑Ⴐᬍᅪ倅ᬍᅪ䔉喑

᭜ᆋλ᜾⮱๖ౝȡ眞

ౕ倅㔰ᔄᙬ඘្͚喑᜾ិ᫝

䬨э᧚႓喑Όᅞ᭜э྿喑ᩫݝγ

す̭ᔄᙬ⮱す̭͇̀喑᜾Όិэ

྿㵹͇ᒀևγ᜾᱗Გࣾᆂ⮱᫦

ा喑ᰶᬣݘϧч䬛喟ҍͧϭ͵䔶

᠖э྿喤㔹᜾ᘠຯ᳉㺮ͧ᳽ϧͧ

҂ևܧ᳽͗䔶᠖ᄨⅯ̭͗㼐䛷⮱

䄊喑ϻᷓᘠ䄵䊤᭜ںव䔯̺䓴⮱

γȡ

ᄼᬣՆ喑ຣຣ䬛᜾ÿÿ჊჊喑

ҍ⮱ᷓᘠ᭜ϭ͵喤᜾ఋめ䄡喟Ą᜾

ᘠև̭͗㔮ጵ喑䃖ᄼ᰸ࣸЙᔘͽ

ౝ႓ч䄨Γۆႄȡą

๔γ̭◦喑㔮ጵ䬛᜾ÿÿᲕ

䦘Ⴔ喑ҍ⮱ᷓᘠ᭜ϭ͵喤᜾ఋめ

䄡喟Ą᜾ᘠ᠒ᰶ̭͗͝ჹ喑䶧䕯喑

᜽ߌ㔹ᔘͽ⮱ϧ⩌ȡą

⣝ౕ喑᜾䬛㜗ጞÿÿ᜾⮱ᷓ

ᘠݝᏂ᭜ϭ͵喤᜾⮱ఋめ๔ắч

᭜喟Ą䃖͚పϧℾ᠒ᰶ̭͗⌲ᬻ

㜗⩞⮱⹫ч喑䃖ڙᎠহₐͶ⮱ٶ

䒶∿␎᪡❴⺋ጋ๔ౝȡą

䮼Ɑ᜾䏘ᓰ⮱᜽䪬হ䃑䃳⮱

᣽倅喑᜾⮱ᷓᘠΌႹ᜽γ̭͗⩞

キݝࢂႼ๔喑⩞㜗᜾ࡴ⮱❞ࢇݝ

ద᜗ၾ䃤ซ
ȊᲔ䦗Ⴓ
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ÿÿ䄨㔲ₑᬣज㘪ч䬛喟䔆ࡻ

ψᷓᘠ䌌э྿ᰶϭ͵ڠ㈨এ喤

᭜੷喑䔆ψᷓᘠⰸ̷ࣨ⶛჋̻

э྿ᬍڠȡ

ѳ᭜喑э྿⮱➦₷͸ัᅞ

ౕλႰ⮱ႅౕजВͧ䔆̭ܴᷓ

ᘠദḺ̭ܧ᫦⩌ᵦࣾ㟪⮱ౌ

ฑ喑㔹ͧγ䔆ψ㒻ສᷓᘠÿÿ

̺ϲ᭜᜾⮱喑ᰡ᭜̴̴ࡰࡰϧ

⮱ÿÿ㔹䔈ڒэ྿䶳ഌ喑Όₐ

᭜᜾㐆䔆ψ䯫В䒨ᭀ჋⣝⮱ᷓ

ᘠ⮱̭͗㼐めÿÿ᜾䔶᠖Ⴐ喑

Ꭳ䲋ग఍ͧ᜾⮱᳽͗ᷓᘠ喑ᰡ

᭜ͧγ᝭ᰶϧ⮱ᷓᘠȡ

仃ٵ喑྿Ҁᰶڤᑧ๔⮱ᒞ

৺߈喑㔹ᄦλ䗐ψ䮽⇎ౕጯς

͚⮱䲋܎͸ϧᝃ㔲㐔㐚᩾ߖ⮱

ऄ䯫͸ϧ㔹㼭喑䔆⻺ᒞ৺߈ₐ

᭜ЃЙ䔘ܴ䰭㺮⮱喑ι㔲Ⱕव喑

ᅞҬᓄ྿ҀౕႰ⮱ጒ҉͸͚ᬏ

ល⑁γ᫝䬨ͨ㻿፛ߖ㔲⮱㻿

㞟喑हᬣΌល⑁γͧ⹫ч㻳◦

ࣾᣅ㔲⮱㻿㞟ȡౕ䔆⻺ᗲ̸ۢ喑

྿Ҁᬏ፛ߖ䗐ψ͗ϧ჋⣝γᷓ

ᘠ喑Όͧ⹫ч᧚̸γᷓᘠ̻❞

ᓰ⮱⻺ၽ喑ຯₑ䔆㝙喑Ӭ᭜ᬍ

䛼ߌᓤȡ

݈⮱喑྿Ҁჹλ็अ⁎ڣ

䕍߈喑ౕキࢂᎠ܎⮱⩌≨͚喑

ऱ⻺྿Ҁᕨ᭜㜡߈λ䃖ϧЙࣾ

⣝ᰡ็ᰡ͝ჹ⮱ڲღ喑㔹̺䃧

᭜̻᪴ࡃ⻾႓䉱䃜᱙䏘䔅᭜Ⴐ

Й⮱э᧚䌜ᒱ喑Ό䘪㺮ӊចλ

྿Ҁ⮱݈䕍ᕔ喑ₐ᭜䔆ψ̺᫚

ॵ⣝ౕϧЙ䲏ݺ⮱ቚ᫝ڲღ㐆

γϧЙ䔈ₒ⮱⾧䬡হᑂᄩ喑㐆

γᷓᘠᓉᒶ⮱䶳ഌȡ

ᰭऻ喑྿Ҁ䉌ᰶۭࡃ⹫ч

⮱䉐Ш喑ϻ̀ݣȠ㙽䉒⮱ᩬᏉ喑

⠎䃵喑ۤ㵭⮱ລੳ喑ϻ叨᱕喑ݝ

⊛䎮⮱䷻⅁喑ݝ⌤Ξ喑㗛㘼⮱

䭸㻱喑྿ҀⅥ䔉ัౕ̻̭ܴᖣ

⮱᫄ζ⮱す̭㏬喑ᝃ䃥ᬍ᪝྿

Ҁጒ҉㔲ౕ䔆᲎㞝䮖⮱䖀䌜̷

Կ̸γ喑ᝃ䃥⚔❴̻᪴ႄ⮱߈

䛼Ό䯫В̻ڙᱰ߈ោ㶎喑ѳ྿

ҀࢡϻᲒ⇎ᰶ։₏䓴Ⴐᄦᩦ㞜

⹫ч⮱߈ߗ喑㔹Όगᰶ⹫ч̺

᫚㜗᜾ᰡ᫝喑ₐͶᓄВ䉜ᒨ͸

ᬣ喑ϧЙ⮱ᷓᘠ᝺㘪ᰶᱧч㐪

ᩫহ下㔁ȡ

ڠ᜾䏘̷喑᜾ᰭͧݝҀڤ

∕⮱Ӭ᭜ᰭऻ̭◦ÿÿ㔹䔆Ό

̻᜾⮱㏵ᲮᷓᘠᖜᖜⰥڠȡ̷

倅͚ऻ喑᜾᠀ცγ᜾⮱Ԏᖜ⍍

䖀喑Ό෋ᑧγ㜗ጞ⮱ᕊ㔰喑ౕ

ₑ䓴⼸͚ᄦ⹫ч⣝⟣⮱⻺⻺䃑

ⴒ喑䃖ڙᎠₐͶ͸Ԏᔢ⌞⌞ౝ

☆ౕ࢝γ᜾⮱ᓰ̷ȡ♣㔹ౕ䔆

̭ᷓᘠ̷喑᜾ᰫ㏼և䓴๗䓴䖒

䔉হ̺ܴ჋䭲⮱䃫ᘠ喑Ό఍䔆

ψ䃫ᘠ⮱䯫λ჋⣝䮤ڒ䓴䔤㡘

̻㠓ᖩÿÿᄦλ๔็᪝៞ᰶ̭

⹫ч͸☚㵭⮱Ꭱ䒨ϧᲒࡃۭ᳗

䄡喑䔆⻺⣝䆎Ό⶛჋፥㻮ÿÿ

᜾Й̺ज㘪̭ℂ͇ᅞᒀ̷ᢹᩬ

̭᫦⮱Ⴥঅ喑᜽ͧᒞ৺䲋܎⮱

႓⩹ᬳϾΌ䔉䲋जВĄ䃎ܿą

ϟͧౝࣨևℾ߈Გ⮱喑㔹ϟܧ

䬡㐡ᱰϧธ⮱䌜ᰡ᭜ٲ␎γ㞝

䮖̻᱗ⴒȡѳᅞౕ䔆ᬣ喑྿

Ҁ⩹ౕ᜾⮱̓⩹䛹ᐭ໸ᩫᄱٶ

㞿ÿÿ᜾ⰸ̶ߍ⌨ݝ㖇⅝㘧⮱

̶厬ຣㆶ㷘᫝ࡻ⹫ᰊٶ喑᜾ⰸ

ᖖ㗎Ъᵵ͚Ⴥܜ⮱ᬣ̭ߕ䒝ݝ

؇⮱̾ᖣୡ㙥㷘Ȩ㏼≻㻯ᄌ្ȩ

ᤚ䱟ᬍ䖄喍ᒀ♣Όᰶ㷘䕇㐶䃝

㔲ϴၽᬻ⮱ಇ⃲̺ᅵ喎喑᜾ⰸ

ᑧ៳̸㠓㠓ᡐ᝻⮱ф⩌Ⱕౕݝ

ౕȨࢄ᫦䘪ጯ្ȩ⮱̸߈ߗэ

䓫㐆γڕపćć㔹᜾Όឫݝγ

̭᲎ܴ჋ज㵹喑Ꭳ䲋⾧ᘠ喑㘪

์ₒₒͧ㥒ౝͧ᜾⮱ᷓᘠևܧ

䉎⡛⮱䌜ÿÿᰡ҂ۢ䔆ڠͻᬍ

᪝ϧ⮱ᷓᘠ喆

ѳࢠӬຯₑ喑䔆᲎䌜Ό㐊

䲋Ꭰಓȡ᪝ᢛॷ䃶᜾喟᫝䬨⩹

⮱ᩣ̺ڒ倅喠㻮䬨ॷ䃶᜾喟և

䃝㔲чᒵ䓈㠓喠㔮ጵॷ䃶᜾喟

⣝ౕ䔆͗పᏓ䔅⇎ᰶ᫝䬨㜗

⩞喠უϧॷ䃶᜾喟և䃝㔲ज㘪

ч䲏͡ऱ⻺᱗ⴒ䷻䮖ććѳ᜾

Όⴒ䖀喑̭ܴθ➖䘪ᰶݖ̺ڣ

⮱̭䲏喑㠒䔆᭜᜾㜗ጞ⮱ϧ⩌

㻱ܿ喑᜾ࣵᔻ㘪఍୻Ꮜ丌喤ग

㺮ҍ䋠์Ოܧ喑䗐͵ౕ᫝䬨⩹

䊇ः̭Ъ⶛ԊუᏚᄼᏤ⮱ᩣڒ

Ꭳ̺ツ䯫喑㔹ౕጒ҉͚⮱ᷓᘠ

䓈㠓喑㜠λࢡΌᄳ䃖ϧᔅ߈ߕ

᫝䬨㜗⩞হ䃝㔲⮱ᱰ⯷ÿÿ䔆

ₐ̭ऺ᫝䬨ϧ๸᫄⮱⤳⩞㔹䲋

䭨ⶺȡ

఍ₑ喑᜾䔶᠖γ྿Ҁ喑Ό

䔶᠖γᷓᘠ喑᜾۠Ⴧ㺮䊝̷䔆

᲎ⰸѩ᫮䕥λ፥ϧ͸ใ⮱䖀

䌜喑ѳͧ⮱ₐ᭜ᅪ̭Ъ䊑ၽ͸

ᓰ喑ͧₐ䌜̷⮱фϧ͸ᷓԊ侫

៑㝗ȡ眞
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倅㔰្ᔄᙬ䗐ч٬喑᜾ᄦ๔႓䔆
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各科竞赛童鞋回归后成绩规律？ 

哪科竞赛对高三成绩拉动最快？

从数据中能得到什么实用建议？

One More Thing...
The NeXT Legend

下期预告

《來眞的》

竞赛 
专题

好课荐

极强悍 
数据分析

Survey

社科院院士加盟⋯⋯ 

八方视角谈竞赛！

2011 届十一前辈 & 

清华学长跨校大调查⋯⋯

竟然在班会课开辩论赛， 

竟然延绵两个学期， 

竟然还越开越红火？ 

除了口若悬河，极速反应， 

风度翩翩，辩论还有更多意义？

学长竞赛心路历程

华丽感悟 一一呈上

竞赛回归后成绩曲线大调查！

（以十一 11 届四大竞赛为例）

学姐邓溪瑶为你细细道来！

影响高考发挥的因素

《辩论通向心灵》 

——黄娟老师的语文实验课

៟̿൥ࣱ᭧᝺ᝠՔ Steve Jobs ᒱஜǍ
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laizhende@126.com


